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MIARY ZAGROZEN ELEKTROMAGNETYCZNYCH URZADZEN MEDYCZNYCH
J. Karpowicz, K. Gryz, P. Zradzinski
Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paninstwowy Instytut Badawczy, Warszawa

Ocena zagrozen elektromagnetycznych (ZEM) w przestrzeni pracy (PP) przy urzadzeniach
medycznych wytwarzajacych pole elektromagnetyczne (pole-EM) i odpowiednie do jej wynikow
dziatania ochronne sa podejmowane, aby zapewni¢ bezpieczne i higieniczne warunki pracy
(DzU 2018/331), najczesciej przy urzgdzeniach do diagnostyki rezonansu magnetycznego (URM)
i magnetoterapii (UMT) oraz do diatermii chirurgicznej (DCH) lub fizykoterapeutycznej (DFT). W PP
przy urzadzeniach medycznych obowigzki wykonujg pracownicy medyczni, zespoly pomiarowe
dokumentujgce parametry pola-EM w PP, a takze obstuga techniczna urzadzen i pomieszczen
(serwisanci, sprzatacze, itp.). Miary charakteryzujace warunki oddzialywania pola-EM na
poszczegolne osoby powinny by¢ adekwatne do jego okolicznosci, a takze do ocenianych ZEM
i zakresu wymaganych dziatarh ochronnych — zréznicowanych dla: ekspozyciji pomijalnej (w polu-EM
strefy bezpiecznej), narazenia kontrolowanego (w polu-EM strefy posredniej lub zagrozenia)
i niebezpiecznego (w polu-EM strefy niebezpiecznej) oraz jego tymczasowosci (klasyfikowanej na
podstawie wartosci wskaznika narazenia W).

Schemat hierarchicznej struktury miar charakteryzujacych warunki oddzialywania pola-EM w PP

Miary oddzialywania pola-EM Zakres stosowania

Chronometraz aktywaciji zrodta pola-EM = na podstawie:

= kluczowa miara warunkow oddziatywania pola-EM przy —odpowiedniej dokumentacji technicznej
pasywnym urzgdzeniu medycznym (kiedy w otoczeniu dotyczacej zroédta pola-EM
urzadzenia pole-EM nie wystepuje) —stanowiskowej instrukcji wykonywania pracy

= pracujacego w otoczeniu urzadzenia pasywnego —analogicznych dokumentéw
dotyczy ekspozycja pomijalna —wizji lokalnej w PP;

* wykazanie, Ze ekspozycja pomijalna dotyczy wszystkich | = ocena na podstawie chronometrazu pracy
pracujacych konczy proces oceny ZEM wymaganej zrodta pola-EM moze dotyczyé ZEM np.
PREcs M peacy podczas przygotowania pacjentéw do

* w przeciwnym razie wymagana jest doktadniejsza zabiegéw w UMT i DFT, lub obstugi
ocena ZEM i podjecie dziatar ochronnych pomieszczer w ich otoczeniu [1]

Zasieg przestrzeni pola-EM stref ochronnych (zasieg = na podstawie:

dolnej granicy pola-EM strefy posrednigj, bezposrednio — odpowiedniej dokumentacji technicznej

przy urzadzeniu i w pomieszczeniach sgsiadujgcych) dotyczacej zrodta pola-EM

= kluczowa miara do oceny warunkow narazenia — stanowiskowej instrukcji wykonywania
wszystkich pracujgcych przebywajgcych w otoczeniu pracy
aktywnego urzadzenia medycznego (wytwarzajgcego — analogicznych dokumentow
pole-EM) — wynikéw pomiaréw natgzenia pola

* poza zasiegiem pola-EM stref ochronnych pracujacego elektrycznego lub magnetycznego
dotyczy ekspozycja pomijalna: (i) przy zrédle pola = odpowiednie $rodki organizacyjne powinny
magnetycznego - ze wzgledu na odleglo$¢ od tego zapewnié, ze przy UMT i DFT pracownikow
zrédet; (i) przy zrédle pola elekirycznego - ze wzgledu medycznych, zespotéw pomiarowych i obstugi
na odpowiednie ekranowanie elektromagnetyczne technicznej bedzie dotyczy¢ jedynie
pomieszczen lub odlegto$é od tego Zrodta ekspozycja pomijaina

= wykazanie, ze ekspozycja pomijalna dotyczy wszystkich
pracujgcych koriczy proces oceny ZEM wymaganej
przez prawo pracy

= W przeciwnym razie wymagana jest doktadniejsza
ocena ZEM i podjecie dziatan ochronnych

Wymagana doktadniejsza ocena ZEM i okreslenie = na podstawie odpowiedniej dokumentaciji,

zakresu dziatan ochronnych obejmuje: pomiarow lub symulacji komputerowych

= celem oceny ZEM z wykorzystaniem odpowiednich = w przypadku URM i DCH, pracownicy
limitéw IPN dotyczacych parametréw narazenia na medyczni wykonujgc zréznicowane zadania w
pole-EM: poblizu aktywnych urzgdzen podlegajg
—chronometraz narazenia poszczegélnych oséb na narazeniu niebezpiecznemu, co w ich

pole-EM stref ochronnych wynikajacy z charakterystyki przypadku jest warunkowo dopuszczone
aktywnosci zrédet pola-EM i sposobu wykonywania przez prawo pracy [DzU 2018, poz. 331, Zat.
pracy 3.,Cz. |, pkt3i11].
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—rozktad przestrzenny narazenia pracownika na pole- = warunkowa dopuszczalnosé silnego narazenia

EM (niebezpiecznego i kontrolowanego) na pole-
—wskaznik narazenia EM urzadzen medycznych nie dotyczy ekip
= celem oceny ZEM z wykorzystaniem limitow GPO pomiarowych i obstugi technicznej, co
dotyczacych miar indukowanych w organizmie skutkéw wymaga uwzglednienia przy organizacji ich
bezposredniego oddziatywania pola-EM: pracy przy URM i DCH [2-4]

— indukowane natezenie pola elektrycznego Ew
— wspétczynnik SAR

Nietypowe okolicznos$ci narazenia wymagajg indywidualnego rozpatrzenia.
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