Dvrektvwa zmieniajaca dyrektywe Rady SSIZGIWE oraz dyrektywe 2004/37/WE F

Dyrektywa 2024/869 zmieniajaca dy e Rady 98/24/WE oraz dyrektywe 2004/37/WE
jokis i Rady w odniesieniu do dla ofowiu i jego 1tu Ei jski iRadyw i iu do wartoéci dopuszczalnych dla olowiu i jego
|nieorganicznych oraz dla diizocyjanianéw. Dz.U. UE 2024/869 z dn. 13. 03. 2024 r. - oraz dla di 16w. Dz.U. UE 2024/869 z dn. 13. 03. 2024r.
Brutahiss Fanciwa cdonkowaie et Otéw | jego zwiazki nieorganiczne - biomonitoring
8 hours lata na f"":p""c!g g O W przypadku pracownikow, u ktoryoh poziom ofowiu we krwi przekracza biologiozna wartosé
mg/m? ppm PrEEpistiv,dd swolegn dopuszezalna wynoszaca 15 yig/100 ml w wymku narazenia, ktdre mialo mle;sne przed wejéciem w
Olow i jego zwiazki 0.03 ~ ustawodawstwa krajowego. 2ycie niniejsze] d y, nalezy p dzaé nadzér
2 = ata w ie poziomu ofowiu we krwi aby i, ze istnieje stala j w
[uSCTRico UE - 9 kwietnia 2026 r. kierunku wartosci dopuszczalnej.
O Nadzér lekarski prowadzi sig w narazenia na stezenie ofowiu w powietrzu wigksze niz
Otéw 1 jego zwigzki nieorganiczne

Biomanitoring musi obejmowat pomiar poziomu olowiu we krwi (PbB) za pomoca spektrometei
absorpeyjnej lub metody dajacej ré: rezultaty. Ob wartosé
biologiczna wynosi: 15 ug Pb/100 ml krwi, z okresem praejéciowym do dnia 31 grudnia 20281,
podezas kidrego iazywaé bedzie wartosé bi \oszaca 30 ug Pb/100 ml
krwi,

ia w celu i i tenia na

W miejscu pracy

W zwigzku z nowelizacjg art. 222 Kedeksu pracy pejawi sle dodatkowe obelgtenia pracodaweéw, u ktsrych
wystepuje narazenie na substancle reprotoksyczne, dotyczace m.in.:

“ przegladu substancji pod katem wystep: substancji repi (p rejestru substanc]ii
mieszanin);
p badari | pomiarw pracy zgodnie 2 okreélong czestotliwoicia;

oceny ryzyka
P rejestrow p i na suib: je repl iich
prowadzenie rejestru prac;

i Paristwowej Inspekeji Pracy informacji o
substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu
reprotoksycznym;
praeprowadzania dodatkowych badafi stanu zdrowia pracownikow;

éci zagrozer wérdd pi i
stosowania odpowiednich $rodksw prewenc)i, w tym $rodkéw ochrony 2blorswe) | indywiduaine).

Foprawa i zdrowia p
kosztow opieki zdrowotnej.

co w dalszej persp bedzie w

0,015 mg/m3, obliczone jako $rednia wazona w czasie 40 godzin tygodniowo, lub gdy poziom clowiu
we knwi jest wigkszy niz 8 ug Pb/100 ml krwi.

O Nadzér medyezny prowadzi sie takze w przypadku kobiet w wieku rozrodezym, u ktérych poziom
otowiu we kwi przekracza 4,5 pg/100 mi lub krajowq wartosé referencyjna dia papulacji ogéinej
nienarazonej zawodowo na oféw, jezeli taka wartosd istnieje.”

wskaznikow demngmﬂn znych,

Dziekuje za uwage

CIOP & PIB

REFERAT (3 referaty pod ogdlnym tytutem): , Substancje reprotoksyczne w aspekcie bezpieczenstwa i
higieny pracy”. L. Zapdr. Konferencja szkoleniowa PIP, Wroctaw. 10. 06. 2024 r.

CIOP A PIB i

CIOP A PIB
keja Pracy, faw, 10.06.2024 r.

Substancje reprotoksyczne
w aspekcie bezpieczeristwa

Substancje reprotoksyczne i higieny pracy

w aspekcie bezpieczenstwa

i higieny prac
g y p v 1. Substancje reprotoksyczne — specyfika dziatania, zagrozenia dla

dr Lidia Zapér zdrowia

Zaktad Zagroseri Chemi 1 Biologi 2. Substancje reprotoksyczne w swietle dotychczasowych przepisow
Centralny Instytut Ochrony Pruy Punnwawv Instytut Badawczy prawa

Plan prezentacji:

3. Substancje reprotoksyczne — nowe wyzwania w srodowisku pracy
Opracowano ns podstawie wynikow VI stapu programu wisloletniego Rzadowy Program (zrmiana dyrektywy 2004/37/WE)
Poprawy Bezpi | Warunkaw Pracy®, w latach 2023-2025 w zakresie
zadars stuzb paristuwowych ze érodkéw ministra wiaiciwego ds. pracy. Kaordynator Programu:
G

¥ y Instytut (i ne 3.75.03),

. CIOP A PIB Cotlile
Substancje reprotoksyczne
w aspekcie bezpieczeristwa Substancje reprotoksyczne — specyfika dziatania,
i higieny pracy zagroienia dla zdrowia
Rlan prezenitacii; Substancje reprotoksyczne - substancje dziatajgce szkodliwie na
i o . rozrodczosé, co oznacza niekorzystny wplyw
1. f&':’;\t:,'gqe reprotoksyczne —specyfika dziatania, zagrozenia dia - na funkcje rozrodcze i ptodnesé u dorostych mezczyzn i kobiet
7 . o oraz/lub
2. Substancje reprotoksyczne w Swietle dotychczasowych przepiséw

prawa - narozwoj potomstwa

3. Substancje reprotoksyczne — nowe wyzwania w srodowisku pracy W nastepstwie narazenia na substancje lub mieszaning.
(zmiana dyrektywy 2004/37/WE)



CIOP A PIB

zdolnosé do rozmnazania sie
(mierzona jako przyrost populacji)

ROZRODCZOSC

ROZROD

= produkcje komdrek rozrodczych (gametogeneza),

= zaptodnienie,

= implantacje zaptodnionej komorki jajowej (zygoty),
= rozwdj zarodkowy i ptodowy,

= poréd,

= rozwoj pourodzeniowy az do okresu dojrzewania

wieloetapowy proces obejmujacy:

-~

L5

et WI.EII

I y kezywdy, lgku @ wlasng prayszlost
‘ obnizenie samoocenyi samoakceptacii, | s _
poczucie ,bycia garszy —7%] | obnitenie jakoici tyeia | dabrostany |
R — 7
| parnerw

‘ poddawan esie réznym badaniom

| diagnostycznymi leczeniu, ktdre misloby
| awigkszyé szanse na posiadaniewlasnego
| dziecka

| izolacja spotec:
unikanie kontaktowz esobami
osiadajacymidzi

G

Jhuitawka® nastrojow, od nadziel

i euforil, na poczatku cyklu
miesigczkowego lub poddaniasig nowej
procedurze medyezne),do frustraci
idepresjiw preypadic
knwawieniamiesigenego

brak i
prey wspéizyelu pleiowym, agran iczonym gléwnie

do okresu plodnego kobiety | zogniskowanym jedynie
na poczeciu dziecka

[ kradzies” czasu |

zaburzenia patenciiu meiczyan i ozigbloic

[ konflikty matzeskie |
seksualnau kobiet

[utrata

Twsp. podanej przez WHO, MedyeynaOgélna | Naukie Zdrowlu, 2012,

18: 163-166.

Wplyw substancji chemicznych na proces rozmnazania il

* Bezposrednie uszkodzenie meskich i zeriskich komdrek rozrodczych bedace
powodem obnizonej ptodnesci lub bezptodnosci

= Zaburzenia metaboliczne w organizmie matki wptywajace na
wewnatrzustrojowa homeostaze i uposledzenie dojrzewania zarodka,

* Wplyw na embriogeneze (1-8 tygodni po zaptodnieniu) badZ organogeneze

= Bezposrednie dziatanie toksyczne na ptdd (9-37 tydzien ciazy — okres ptodowy)

* Wptyw na postep i przebieg porodu

= Wptyw na wezesne etapy rozwoju pourodzeniowego dziecka

* Wptyw na potomstwo w pézniejszych etapach rozwoju

= Zaburzenia hormonalne kobiet i mezczyzn (bezowulacyjne cykle, pogorszenie
jakosci nasienia, przedwczesne starzenie sie ukfadu piciowego)

1 CIOPAPIB

je zaburzajace funkj uktadu hor

(Endacrine disruptors, EDs)

polichlorowane bifenyle (PCB),

i mhE = obnizenie plodnosci, obnizenie libido,
:):CDHWW“‘ R g = smniejszenie ilczby plemnikéw,
i = zmiany mor w
:;F::EWDE A = obnisenie steienia testosteronu
:’I’V’ﬂ ) = podwyzszenie stezenia estrogenow,
:?:“\;':n:; =  maskulinizacja, feminizacja,
;‘f::f roslinne, = zaburzenia funkeji wydz»elnlczych tarczyw,
oksyny, . funkeji wyd
:t:‘:::;a =  rozwoj nowotwordéw hormanozaleznych (rak sutka,

jajnika, jader, gruczotu krokowego),

etynyloestradiol = cukrzyca typ 2

dichlorodifenylatrichloroetan
{DDT),
tiuram

Substancje reprotoksyczne = specyfika dziatania CIOP L PIE

Dziatanie progowe Dziafanie bezprogowe
Progowa substancja
reprotoksyczna, to substancja,
dla ktérej istnieje bezpieczny
poziom narazenia, ponizej
ktorego nie wystepuje zagrozenie
dla zdrowia pracownikéw.

Nieprogowa substancja
reprotoksyczna, to substancja dla
ktérej nie istnieje bezpieczny poziom
narazenia dla zdrowia pracownikow
np. oféw i jego zwigzki
nieorganiczne.

Decyzia o specyfice dziatania w gestii Komitetu ds. Oceny Ryzyka (RAC) Eurapejskiej Agencji Chemikaliow (ECHA)

NDS NDSCh NDSP

NIEPLODNOSC to niemoznasé BEZPtDDNOﬁC wedtug WHO, to trwa#a
zajécia w cigze pomimo niezdol ¢ do zostania rodzi
regularnego wspétiycia zardwno kobiety, jak | mezczyzny.
seksualnego (3—4 razy

w tygodniu), utrzymy g0 od. i fq prrede wszystkim fokt, ze

powyze] 12 miesigcy, bez wspdfczesna medycyna nie 2na sposobu na uporanie sie 2

stosowaniajaki chkul’w ek tym probiemenm. Dia dotknigtych nim par jedynq szansq na
dziecka pozostaje

srodkow zapobiegawczych (in vitro), ewentusinie adopcja

W oparciu o definicjg zdrowia wg WHO opracowano w 1394 roku — podczas Migdzynarodowej Konferencji
na Rzecz Ludnosci | Rozwoju (ICPD) w Kairze — definicjg zdrowia reprodukeyjnego, ktdra zaktada, ze jest
tostan , psychicznego i we wszystkic i 7 ukiadem
rozredczym

Choroba —w tym kontekécie ~ ta niezdolnos¢ partnerdw
do jonujaego zycia picioweg 2
zamierzer: prokreacyjnych

¢ spetniania swoich

CIOPAPIB

Substancje reprotoksyczne - nieptodnosé

Raport WHO (2023): 1 na 6 os6b na catym $wiecie dotknigtych nieptodnoscia.
W Europie problemy zwigzane z plodnoscig dotykajg nawet 30 milionéw oséb.
W Polsce okoto 1,5 min par zmaga sie z tym problemem, czyli okoto 20%
spofeczenistwaw wieku reprodukcyjnym.

Nieptodnos¢ jest uznawana przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia (WHO) za chorobe spoteczna ze wzgledu na
powszechnost wystepowania

Wsrod skutkéw dziatania reprotoksycznych substancji
chemicznych nieptodnos¢ zajmuje czotowe miejsce.

uktadu hor CIOPLPIB

Substancje zaburzajace funkcjor
(Endocrine disruptors, EDs)

Inego

Woyw na uﬁhdJ 2aburzenia J

Zaburzania
mllihuilim-

ad
Dakewry

@;& . e
! Zaburzeria funkeji
rotroderyeh
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nzumln:wwudxh\
= hhurl.ew\lneum\ul:m w’;:'u;?:"' ——1 (‘“‘"V“'W”
Uldad hermonsl alowieka
(endokrynny. dokrewny, ewnwatrawydristniery)
ED: ,substancja lub mieszanina egzogenna, k!bm o itloies
zmienia e ukladu gy
w konsekwencjl wywoluje efekty szkodliwe dla ) burzenia sl

e i hormonalne
2drowia w nienaruszonym organizmie, u jego

potomstwa lub w jego (subjpopulacjach (WHO,
2002),

J

Substancje reprotoksyczne — wptyw na laktacje i dzieci karmione piersig

Dzieci karmione piersia moga by narazone ta droga na:

lotne zwiazki organiczne (POPs): polichlorowane dibenzo-p-dioksyny (PCDDs),
polichlorowane dibenzofurany (PCDFs), polichlorowane bifenyle (PCBs),
polichlorowane weglowodory aromatyczne typu insektycyddéw chloroorganicznych
(np. DDT), heksachlorobenzen, dieldryna, chlordan, heptachlor, lindan,

zwigzki per ilowe (PFOS): kwas per
bisfenal A,

chlorek metylorteci,

oléw w postaci proszku (czastki < 1 mm) oraz w postaci litej (czgstkiz 1 mm),
- C 14-17; chls parafiny, C 14-17,

CIOP A PIB

Substancje reprotoksyczne — specyfika dziatania lednle

Dziatanie progowe Dziafanie bezprogowe
Progowa substancja
reprotoksyczna, to substancja,
dla ktorej istnieje bezpieczny
poziom naraienia, ponizej
ktérego nie wystepuje zagrozenie
dla zdrowia pracownikéw.

Nieprogowa substancja
reprotoksyczna, to substancja dla
ktérej nie istnieje bezpieczny poziom
narazenia dla zdrowia pracownikdw
np. ofdéw i jego zwigzki
nieorganiczne.

Decyzia o specyfice dziatania w gestii Komitetu ds. Oceny Ryzyka (RAC) Europejskiej Agencji Chemikaliow (ECHA)

NDS NDSCh NDSP



Substancje reprotoksyczne - przykfady

Otéw i jego zwiazki nieorganiczne

Kadm

Organiczne zwigzki cyny

CIOP L PIB

Metale i/lub niektére zwiazki metali: otowiu,
kadmu, chromu, niklu, kobaltu, cyny, rteci,
metylortec,

2Zwiazki boru (tritlenek diboru, kwas borowy,
borany)

Niektdre pestycydy i biocydy

Ftalany

Rozpuszczalniki organiczne np.: etanol, 2-
metoksyetanol i 2-etoksyetanol

Formamid, dimetyloformamid
N-metylopiralidan, n-etylopirolidon
Imidazol i jego pochodne, 4-metyloimidazol
Tlenek wegla

Cytostatyki

Dziatanie toksyczne na phod

CIOPLPIB

Obserwowano uposledzenie ptodnodci i funkeji rozmdczych kobiet {obnizenie steienia
we krwi, obniz 2dolnosé stanéw
przedrzucawkowych)i mezczyzn (zmniejszenie liczby, stezenia i ruchliwosci plemnikow).

Oféw jest silng dla dzieci. na ofdw w dziecifistwie powoduje
zaburzenie funkcji neurologicznych rzutujacych na zdrowie w Zyciu dorostym.

Objawy dziatania neurotoksycznego otowiu u dzieci to: zaburzenie funkeji poznawezych,
zmiany nastroju i zachowania, zaburzenia koncentracji, zaburzenia pamieci, ktore mogg
przyczyniac sie do problemow z naukg oraz zachowar agresvwrwch i antvspn!ecznvch

Poza tym zmiana funkeji yeznych, d w ciezkich
pfi dkact fal ie. Otow duje u dzieci réwniez zm\anv wielonarzadowe,
wplywa na nerki, uklad miesni kiel y, pokarmowy i [

Nalezy podkreslié, ze u dzieci dziatanie ofowiu na osrodkowy ukfad nerwowy jest
bezprogowe, ta znaczy ze nie mozna okresli¢ bezpiecznego paziomu narazenia,

CIOP i PIB

= Narazenie zawodowe na kadm w okresie prenatalnym wykazuje niekorzystny
wplyw na nienarodzone dziecko, poniewaz metal ten przenika przez bariere
toizyskowa. Stezenie kadmu we krwi pepowinowe] moie siegac nawet 70%
stezenia tego metalu w krwi matki. ja na kadm
wplywa na rozwéj neurologiczny;

ia spermato- i sper
ie masy jader,
na funkcje endokrynne jader;

produkeje wplywa takze

= Wplyw na ptodnosc

- przed, i p straty )
‘martwych plodéw, zmniejszona masa pfodéw.

liczba resorpcii i

= Dziatanie embnuioksvczne/wp!vw na rozwoj pfuduwy

Wartoscl DNEL dla pracownlkéw w przypadku naratenia na organiczne
2wigzki cyny wahaja sie od 0,01 do 0,07 mg/m3. Wszystkie skutk

- wysoka czestosc wy wad j h ptodow, gtownie szkieletu
(rozszczep szczeki, wady 2uchwy, hipoplazja czaszkl, zroéniete zebra)
- wzrost czgstosci ia plodow z ja zewngtrzng

Grupa substancjl o progowym
dziataniu

Otéw i jego zwiazki nieorganiczne (ok. 30 substancji)

Zwigzki boru

CIOP A PIB

OLOW i jego zwiazki nieorganiczne sa odpowiedzialne za okolo potowe przypadkéw chorob
ych o podiozu 8

Otéw jest substancjg ulegajgcg bioakumulacji. Po wehionieciu gromadzi sie w organizmie,

glownie w tkankach twardych, a jego okres pottrwania w rdznych tkankach wynosi od kilku

dni do kilku lat.

= Analiza wynikow badar chi ch e ofow stanowi
dla zdrowia keyinego czf . Najczesciej obserwowane szkodliwe
skutkid: ofowiu na to: wzrost ystep i i
poronien, urodzer martwych ptodéw, i d h, a takze masa

ptodu po urodzeniu.

U dzieci matek naramnvch na dl\afame otowiu lub Jjego lwlazkuw meornmcznych
obserwowano i 7 funkeji iz
ilorazu i ji) i zmiany skorelowane z poziomem otowiu we krwi
matek, a takze ie doj i wraz z wiekiem.

ch (

CIOPA PIB

grupa substancji, w przypadku ktdrych narazona jest bardzo duza liczba pracownikow,
aczkolwiek na bardzo male stgienia, ponizej progéw dziatania toksycznego na
rozrodezosc.

Skutki narazenia:

- Obnizona ptod| ¢ umez { zony
- Zmniejszenie masy ciafa pindow

- Nieprawidiowy rozwdj plndnw odsetek ploddw:
tatcone narzady ne, zmiany w szkielecie,
zmiany w ukiadzie sercowo-naczyniowym

Grupa substancji o progowym dziataniu
reprotoksycznym

Rteé CIOP L PIB
Rte¢ negatywnie wptywa na rozrodczo$e, zaréwno u meiczyzn, jak i kobiet.
- ryzyko poronieri samoistnych rosto 2-krotnie u Zon mezczyzn, ktdrzy byli
zawodowo narazeni na pary rteci,
= ekspozycja na rtec moze byé tei przyczvna nieptodnosci  kobiet
iami uktadu hor
- wynikl badan sugerujg réwniez szkodliwy wplvw rteci na komérki nabtonka
czegoi funkcje
Rozpuszczalniki organiczne CIOR.TPes
= wplyw na meska ptodnosé
Moga obnizat jakodé lub liczbe plemniké liczby sp , atrofie jader.

Skutka te moga wystapic w wieku dDrDS‘\\fm lub po narazeniu w okresie prenatalnym. W
moga byé od Ine lub

= Wplyw na funkcje rozrodcze u kobiet
Zaburzenia cyklu miesigczkowego

= skutki dla plodu

Wewnatrzmaciczne  zahamowanie wzrostu plodu, zwiekszone ryzyko samoistnego
poronienia u kabiet, wzrost czestodcl wystepowania wad wrodzonych u dzieci, ktérych matki
bvfy narafone w czasie cigly. Czestsze wystepowanie wad wrodzonych u noworodkéw

reprotoksyczne maja progi wigksze niz 0,07 mg/ms3

NDS
zZwigzki tributylocyny: 0,02 mg/m3

Pestycydy i biocydy

fzono réwniez wowczas, gdy ojcowie byli narazeni w miejscu pracy na dziatanie
rozpuszezalnikéw erganicznych.
Istnigje rownie? zwigzek migdzy
partnerek.

meiczyzn a 1 poronien wérdd ich

CIOP A PIB

Zaburzenia meskich funkeji rozrodczych;

Rozpuszczalniki organiczne LA
= Etery glikolu. .
Stosowane jako rozpuszczalniki mogq obnizat jakosé lub liczbe je liczby .
5 skulkl te moga wystapi¢ w wieku dorostym lub po H w

okresie

plodnoicl 2 powodu obnisenia Jakoic nasienia | potencjalnie niiszego poziomu

permatocytéw, atrofie ]qder
w

d

i od

i moga byé lub i

cigty stwierdzano 2:3-krotmy warost ryzyka czestosci wystapienia samoistnych poronied.
noworodkéw obserwowano nasilenie
rozwojowych zeber i ukladu

- u meiczyzn wielkosci jader, a u kobiet w pierwszym trymestrze
u
wad

crestosei
i a2 takie wad

zaburzer

oraz

mnogich.

N,N-dimetyloformamid (DMF) - wykazuje
podaniu droga dermalng oraz p
zmniejszenie ruchliwosici plemnikéw).

oraz po
Upoéledza plodnosé meiczyzn (istotne

N-metylo-2-piralidon (NMP) - wzrost émiertelnoéci wewnatrzmacicane], wazrost czestoscl
martwych urodzer i mniejsza mase u bnie zaburza réwniez
prokreacje u ludzi

u meéczyzn na dziafanie pesty )

Negatywny wplyw na rozrodczoéé wired kobiet, np.
a takze ni Ei i poczecie;

Uposledzenie wzrostu i rozwoju plodu;
Zwiekszone ryzyko poronienia lub wad wrodzonych u partnerek meiczyzn narazonych na dziatanie
pestycydow;
Zawodowe naraienie matek na dziatanie pestycydéw wydaje sie zwiekszaé ryzyko wystapienia
biataczki dziecigcej u ich potomstwa.

, wady i

Wafarvna - dziatanie teratogenne dia ludzi. Narazenie w czasie CiaZy powoduje wady serca, hipoplazjg twarzy i
upesledzenie umystawe.

Heksachlorocykloheksany (HCH) — obnizenie ptodnosci meiczyzn, uposledzenie implantacii zarodka, driatanie
estrogenne, obnizenie plodnosci kobiet oraz warost czgstosci poronien, Wywierajq one ponadte szkadiivy wpiyw
na ptéd, powodujac opdinienie rozwoju, a nawet mogg indukowac wady wrodzone osrodkowego ukladu
nerwawega.



Produkty lecznicze

®= Gazy anestetyczne
Z udokumentowanych obserwacji wynika, ze izofluran, i

Substancje endokrynnie aktywne - bisfenol A

podtlenek azotu mogg mie¢ potencjalny wphyw na maskie i zeriskie funkcje rozrodcze.
Ponadto w sytuacji gdy narazenie ma miejsce podczas cigzy, moze dojé¢ do
neurotaksycznosci rozwojowej.

= Leki przeciwnowotworowe

- u pielegniarek i kobiet h w firmach f: te
leki dochodzito do i + ien i niepladnoéci
Akcntaktzlekaml przeci ymi w szpil i z
menstruacyj izong p Scig, p! ieniami, pri ymp
niskg masa g i wadami dzonymi u dzieci;
- leki przs moga ¢ sie do probl z plodnodcigu
mezczyzn
Substancje reprotoksyczne - narazenie )
Kontakt z tymi substancjami majg pracownicy Dane o narazeniu
"zatrudnieni w zasadzie we wszystkich dziedzinach W UE > 3 min pracownikow
krajowej ki", a przede i ych na dziatanie, co najmniej
= przy produkgji i Sw (re jednej sub in

W Polsce - brak dostqpnych danych
(Eurostat, 2017r. - > 160 tys.). GUS
(2023) — otow: 1267 0s6b

przy produkcji i przetwd zstwm tworzyw sztucznych,
w przemysle gumowym,

w przemysle farmaceutycznym,

w przemysle metalurgicznym,

w przemysle kosmetycznym,

w budownictwie,

w placéwkach ochrony zdrowia,
w zaktadach fryzjerskich,

w warsztatach samochodowych.

.

W 2wigzku 2 duza populacjq
pracownikéw narazonych na dziatanie
substancjireprotoksycznych
ograniczenie narazenia zawodowego
jest niezwykle wazne spofeczniei
gospodarczo.

.

Ok. 40 sektoréw gospedarki

CIOP A PIB

Pracy, 10.06.2024 .

Substancje reprotoksyczne
w Swietle dotychczasowych przepisow
prawa

Opracowana nia podstawle wynikéw VI etapu programu wielcletniega , Rzadowy Frogram
Poprawy Bezpieceristwa i Warunkaw Pracy”, finansowanega w latach 2023-2025 w.
zakresie zadad shutb padstwowyeh e drodkdw ministra wlafciwego ds. pracy.
Koordynator Programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy = Paristwowy Instytut Badawczy
(zadanie nr 3.25.03).

Substancje reprotoksyczne — regulacje prawne cloPiPIB

* Obydwa akty ustawodawcze majg na celu ochrong zdrowia ludzkiego
i srodowiska. W ten sposéb pr'zvczvmaja sie réwniez do ngolne]
ochrony pr pra.ed i dla zdrowia ikaj

Z d 1:4 na

g

Przedsigbiorstwa muszg ocenié, czy substancja speinia kryteria
ikacji na mocy rozpor CLP, rejestrujgc ja w ramach
rozporzadzenia REACH

Substancje sklasyfikowane jako substancje dziatajgce szkodliwie na
rozrodczos¢ 1A i 1B musialy zostac zarejestrowane w ramach
rozporzgdzenia REACH w  pierwszym terminie  rejestracji
przypadajacym na 2010 r.

REACH - Klasyfikacje dokonane przez producentdw i importeréw: , Klasyfikacje
notyfikowane”

Classi

FC“' Leprogy,

(-}

Cat
tegory 5.
Category 2:3 2 1600

Chemicajs
chemicars

Cal Inventory

Health) webinar: Health in

NIVA {Nordic Institute for Advanced Education
Content; Karln S911g Hougaar: Exposure: 10 reproductive Toxieants at work places: s t snnapmmem

Zaliczany jest do k ow, czyli h suk ji, ktare wykazuja aktywnosé
Narazenie na bisfenol A moze sp: ie wielu dziatan ']-fU OH
Wéréd kobiet stwierdzono wplyw na rozwdj:

| nowotworéw macicy, jajnika,

I cukrzycy,

I otylosei, et CH

=l zespotu boli pried: oj

a zespotu policystycznych jajnikow,

"1 zaburzenia plodnosci, trudnosei zaréwno 2 zajsciem w cige jak i jej utrzymaniem, wzrost

czestosei poronier,

U mezczyzn stwierdzono: obnizenie jakosci nasienia.

CIOPEPIB Pusiedsenie Rody Ochrony Praty, Worssowa, 22.01.2020 1.
CIOP A PIB
4 g
Dziekuje za uwage

Substancje reprotoksyczne — regulacje prawne

Rozporzadzenia UE

i REACH - Rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18
grudnia 2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych
ograniczeri w zakresie chemikaliow (REACH), utworzenia Europejskiej Agencji
Chemikaliéw, zmieniajace dyrektywe 1999/45/WE oraz uchylajgce rozporzadzenie Rady
(EWG) nr 793/93 i rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1488/94, jak réwnie? dyrektywe Rady
76/769/EWG i dyrektywy Komisji 91/155/EWG, 93/67/EWG, 93/105/WE i 2000/21/WE
(Dz. U. L 396 z 30.12.2006 ze zm.).

@ CLP - dzeni i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16
grudni 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin,
zmieniajgce i uchylajgce dyrektywy 67/548/EWG | 1999/45/WE oraz zmieniajace
ruzporzadieme (WE) nr 1907/2006 (D1 Urz, UE nr L353 z 31, 12, 2008 r. ze zm.). ATP —

to Technical

g

ch
zharmonizowana (CLH)

Kategorie zagrozen na

Substancje dziafajace szkodliwie na rozrodczosé u ludzi.
Klasyfikacja substancji w kategorii IAJ?S(W duzej mierze uparta na dowodach z badar ludzi.

Kategoria 1A

Kategoria 18 co do ktérych tedziatajy na

ludzi.
Klasyflkacja substancjl w kategoril 18 jest w dule] mierze oparta na danych z badan
przeprowadzonych na zwierzetach.

o do ktérych ig, 2e dziatajg nadia ludzi.
Substancje klasyfikuje sie w kategorii 2 pod wzgledem dziatania szkod|iwego na rozrodczost,
jedell istniejq dowody 2 badar ludzi lub 2wierzat doswiadezalnych, moliwie uzupelnione
innymi informacjami, $wiadczace o niekorzystnym wplywie na funkeje rozrodcze | podnase,
lub na rozwéj potomstwa | w przypadku gdy dowady nie sq dosé przekonujace, by umiescié
substancje w kategoril 1.

Kategoria 2

Lact.- Dziatani na
szkodliwe na dzieci karmione piersig

kategoria wplyw na laktacjg lub oddziatywanie

CIOPi PIB

Rozporzadzenie REACH

Podobnie jak w przypadku czynnikéw rakotwdrczych lub mutagendw

substancje reprotoksyczne sa sub jami wzbudzajacymi szczegélnie
duze obawy.
| SVHC - Substances of Very High Concern |

Substancje SVHC

¥ rakotwoarcze, mutagenne i dziatajace szkodliwie na rozrodczosé (kat. 1A i 1B) (tzw. substancje
CMR),

¥ substancje klasyfikowane jako trwate, e zdolnos¢ do bioak lacji i toksyczne
(PBT),

» substancje bardzo trwate i wykazujgce bardzo duig zdolnos¢ do bioakumulacji (vPvB)
» oraz inne (np. je zaburzajace dziatanie brak kryteriow

Zharmonizowana
klasyfikacja i oznakowanie




REACH — substancje SVHC cioexPis. REACH — substancje SVHC

Substancje SVHC
= Brak w rozporzadzeniu
= Utworzona jest lista tych substancji (lista kandydacka ECHA)
= Lista kandydacka zmienia sie 2 razy do roku (czerwieci grudzier)
L] listy ydackiej pr ja na liste ji z ztacznika XIV

REACH Zal. XIV - Procedura zezwolen
REACH Zat. XVII - Ograni jiaF ji, Obrotu i

Zezwolenia i ograniczenia opieraja sie na przepisach, zgodnie z ktérymi substancja moze
byé stosowana, o ile poziom narazenia nie przekracza wartosci granicznej REACH dla
zdrowia (DNEL— Derived no-Effect Level, pochodny poziom niepowodujacy zmian)

30 z 59 substancji umieszczonych w zataczniku XV
I sklasyfikowano ze wzgledu na dziatanie reprotoksyczne.

Substancje wzbudzajace szczegolne obawy ClOPXPIB

Lista kandydacka ECHA

Obecnie lista pejskiej Agencji Cl il (ECHA) zawiera 240 pozycje,
niektore z nich to wpisy grupowe, wiec ogolna liczba substancji moze byc wieksza.
116 sub Wari et % . jaka rep

Praedsiebiorstwa posiadaja iqzania prawne wynikajace z umi i ji na liscie
kandydackiej. Zobowigzania wchodzg w #ycie od daty umieszczenia na liscie i odnoszg sie nie tylko
do wymienionych substancji w ich postaci wiasnej badi w mieszaninach, ale takze do ich obecnosci

w wyrobach:

= wymog i ia klientow i k sw zgodnie z 1 fzeniem REACH

= wymég powiadamiania ECHA zgodnie z REACH

= ohowigzek ! ECHA na pod: dyrektywy ramowe] w sprawie odpadéw (baza
danych SCIP)

karty charakterystyki dla substancji w ich postaci wiasne] oraz substancji w mieszaninach
minimalizacja emisji

CIOP A PIB

Rozporzadzenie CLP — zmiany ATP cioPuPIB
17 ATP 18 ATP
7 2wigzkdw boru, obecna klasyfikacja 2 zwiazki tellury,
Repr. 1B (H360FD) klasyfikacja Repr. 18B;

Lact. (H360 Df, H362)
= kwas borowy

= tritlenek diboru = tellur

= heptatlenek disodu tetraboru, hydrat = ditlenek telluru
= tetraboran disodu, bezwodny

= 50l sodowa kwasu ortoborowego

= dekahydrat tetraboranu disodu

= pentahydrat tetraboranu disodu

Rorp. UE 2021845, Bz U. | 1887 28.5.2021 Rorp, UE 2022/592. Dz . L 129/1 ¢ 16.02.2022

Prawna ochrona pracownikéw szczegélnie wrazliwych  ©o°*™®

Prace w naraZeniu na dziatanie substancji lub mieszanin o dziataniu
szkodliwym na rozrodczosé, kategoria 1A lub 1B (H360, H360F, H360FD,
H360Fd, H360D, H360Df) uznaje sig réwniei za prace wzbronione dla
mtodocianych - rozparzadzenie Rady Ministrow z 19.06.2023 r. w sprawie
wykazu prac wzbroniony ianym i ow ich iani

przy niektdrych z tych prac (Dz.U. z 2023 r. poz. 1240).

-

9
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CIOP i PIB

CIOPii PIB

Zaklasyfikowanie substancji jako substancji wzbudzajacej szczegdlnie duze obawy
(SVHC) przez Europejska Agencje Chemikaliow (ECHA) jest pierwszym krokiem w
procedurze wprowadzania ograniczeri w odniesieniu do jednego lub wszystkich

danej

W takim przypadku substancji tych nie wolno diuzej stosowac, chyba ze przejda

e s +

yélnie procedure co bedzie
zwigzane mozna odpowiednio kontrolowac (art. 60 ust. 2).

ze ryzyko z nimi

Zezwolenia dla takich substancji moina jednak udzielié tylko wtedy, jezeli
wykazano, ze korzysci ! k iczne przewyiszaja ryzyko oraz ie nie

d 4 h

istnieja odpowiednie alternaty je lub technologie (art. 60 ust. 4)

(Komisja Europejska, 2011).

mm‘um:\umfm& Kategoria1A/18  Kategoria2
)

Plodnosé (Fertility) F i
Rozwéj plodu (Development) D d
KATEGORIA 1A/18

H360F Mote dziatac szkodliwie na plodnost.
H360D  Motze dziafac szkodiiwie na dziecko w fonie matki.

H3BOFD  Moze dzialac szkodliwie na plodnosc. Moie dziatac szkedliwie na dziecko w fonie matki.

H360Fd  Moze dziatac liwie na ptodnosc. i sie, ze dziata szkodliwie na dziecka w fonie matki.
H360DF  Moze dziatac szkodliwie na dziecko w fonie matki. Podejrzewa sig, Ze dziata szkodliwie na plodnosc.

KATEGORIA 2
H361f Podejrzewa sie, ze dziata szkodiiwie na plodnosc.
H361d Podejrzewa sig, ze dziata szkodliwie na dziecko w fonie matki.
H361fd Podejizewa sig, e driata szkodliwie na plodnosé. Padejrzewa sie, e dziata szkodliwie na dziecko
w tonie matki.
H362- Drial df 3¢, k wplyw na lak b

szkod]iwe na drieci karmione plersia

Prawna ochrona pracownikow szczegdlnie wrazliwych

Prace w narazeniu na substancje lub mieszaniny o dziataniu szkodliwym
na rozrodczo$c kategorii 1A, 1B lub 2 albo dodatkowa kategoria
szkodliwego wptywu na laktacje lub szkodliwego oddziatywania na dzieci
karmione piersia (H360, H360D, H360FD, H360Fd, H360Df, H361, H361d,
H361fd, H362) s3 wzbronione dla kobiet w ciaiy i kobiet karmigcych
dziecko piersia zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z 3.04.2017 r.

w sprawie wykazu prac uciazliwych, niebezpiecznych lub szkodliwych dla
zdrowia kobiet w ciazy | kobiet karmiacych dziecko piersig (Dz.U. 2017,
poz. 796).

EUROPEISKI ZIELONY tAD
Strategia UE w i rzecz ni & i

14.10.2020 COM(2020) 667 final

Strategia ma na celu poprawe achrony zdrowia ludzkiego | 4 przed

CIOP A PIB

CIOP A PIB

2whaszcza ochrong szczegoinie wrazliwych grup spotecznych.

podkresla potrzebe ograniczenia narakenia lub
z2apabiegania narazeniu na najbardziej szkodliwe
st w celu stopr
2 produktow kensumpeyjnych, takie jak:
due obawy |
of concern - SoC”) - ktdre obejimujg migdzy
innymi substancje zaburzajace funkcjonowanie
uldadu hormenalnego (EDC), zwigzki CMR:
rakotwércze, mutagenne i szkodliwe na
rozrodcaoéé, chemikalia oddziatujace na uktad
i

i oraz
trwale | zdoine do bioakumulacji

Ochrona zdrowia |

wiska




ROZNICE PRAWNE POMIEDZY SUBSTANCIAMI /MIESZANINAMI O DZIALANIU RAKOTWORCZYM

CIOP A PIB

Pracy, 10.06.2024 r.

Substancje reprotoksyczne -
nowe wyzwania w srodowisku pracy

Opracowano na podstawie wynikdw VI etapu programu wisloletniego.
Rzadawy Program Poprawy Bezplecieristwa | Warunkéw  Pracy’,
finansowanego w latach 2023-2025 w zakresie zadari stuzh paristwowych 2=
érodkéw ministra wiaéclwego ds. pracy. Koordynator Programu: Centrainy
(zadanienr 3.25.03).

v v Pracy v

Rozszerzenie zakresu dyrektywy o substancje reprotoksyczne

Do celdw dyrektywy:

Substancja reprotoksyczna” oznacza substancje lub mieszanine, ktéra spetnia kryteria
klasyfikacji jako czynnik dziatajgcy szkodliwie na rozrodczosc kategorii 1A lub 1B (Repr. 1A
lub Repr. 1B), okreslony w zataczniku | do rozporzadzenia (WE) nr 1272/2008 (CLP)

DYREKTYWA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY (UE) 2022/431
z dnia 9 marca 2022r.

37/ Pr vy
@ 4

narazenia na d;

Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej L 88/1 7 16.3.2022

podczas pracy

Zmiana tytutu
i zakresu
dyrektywy

W

przed

Dyrektywa 2004/37/WE Parlamentu Eumpe;sklegu i Rady - nowy tytui

w sprawie achrony

m
dziatanie czynnikow rakotwérczych, mutagenow lub substancjireprotoksycznych
podezas pracy

na

cIoP . PIB

DYREKTYWA PARLAMENTU EUROPEISKIEGO | RADY (UE) 2022/431

Artykui 1

Cel. Celem ninlejszej dyrektywy jest ochrona pracownikow

przed ich zdrowia i i

badi mommgowvniknqé 2 naratenia na dzlatanie :zynmhﬁw
yeh, lub substancji

podczas pracy, w tym 2apobleganie takiemu zagrozeniu

Ustala szczegélne wymagania minimaine w tym zakresie,
wiacznie z wartosciami dopuszezalnymi.

'odol mejakw preypadku czynnikéw rakmwbrczych Iuh

|3(Iasyﬁkacia zharmonizowana I iKIasyﬂkacia dostawcy

CloPLAPIB

IMPLEMENTACJA DYREKTYWY (UE) 2022/431 DO PRAWODAWSTWA
POLSKIEGO

» Kodeks pracy

16.04.2024 r. Rada Ministréw przyjefa projekt ustawy wpr j zmiany W

pracy polegajacej na dodaniu czynnikéw reprotoksycznych kategorii 1A lub 1B do obecnie
obwigzujgcych regulacji dotyczacych czynnikéw rakotwérczych | mutagennych (nowelizacja
art. 222 Kodeksu pracy).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 'Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i
24 lipca 2012 r. w sprawie substancji Polityki Spotecznej z dnia 12 czerwea 2018
chemicznych, ich mieszanin, czynnikow . w sprawie najwyzszych dopuszczalnych
lub proceséw technologicznych o stezen i natezen czynnikdw szkodliwych
dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym dla zdrowia w $rodowisku pracy (Dz.U.
w $rodowisku pracy (Dz. U. 2021 poz. 2018 poz. 1286 z pdin. zm.: Dz.U. 2020
2235). poz. 61, Dz.U. 2021 poz. 325).

CIoPLPIB

Ieki i

Zmiany w p L wie

ClORLPIB

= Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie badan i p

mutag

e el
powazne i nieodwracalne skutki dla zdrowia pracownikéw. W
2wiazku z tym substancje reprotoksyczne rowniez nalezy
uregulowat dyrektyws 2004/37/WE, aby poprawi¢ spéjnosé
miedzy innymi 2 rozporzadzeniem (WE) nr 1907/2006
Parlamentu Europejskiego | Rady oraz zapewnic podobny
poziom minimalnej ochrony na poziomie Unil.

Zal. Il Dyrektywy 2022/431/UE

oléw | jego zwigzki nieorganiczne,
N,N-dimetyloacetamid,
nitrobenzen,
N,N-dimetyloformamid,
2-metoksyetanol,

octan 2-metoksyetylu,
2-etoksyetanol,

octan 2-etoksyetylu,
1-metylo-2-pirolidon,

rtet | nisorganiczne zwigzki rtecl
dwuwartosciowel, w tym tlenek rteci
i chlarek rteci (mierzone w
praeliczeniu na rteé),

bisfenal A,

tlenek wegla

cIop i PiB

IMPLEMENTACJA DYREKTYWY (UE) 2022/431 DO PRAWODAWSTWA

POLSKIEGO

~ Kodeks pracy
(nowelizacja art. 222 Kodeksu pracy).

¥

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki

Spot j w sprawie przep badan
lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej
opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz
orzeczer lekarskich wydawanych do celow
przewidzianych w Kodeksie pracy (Dz.U. 2016,
poz. 206)

CIOPAPIB

Sul o frt podl

chemicznych,

rozpor

ich mieszanin, czynnikdw

4

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z
dnia 30 grudnia 2004 r. w sprawie
bezpieczenstwai higieny pracy
zwigzane]j z wystgpowaniem w
miejscu pracy czynnikéw
chemicznych (Dz.U. 2016 poz. 1488).

Ministra Zdrowia w sprawie substancji
lub proceséw technologicznych o dziataniu

czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy (t.j. Dz. U. 2023, poz. 419).

Zmiana w §6. 1.

W przypadku wystepowania czynnika o Srezym, im
reprotoksycznym o ktorym mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 222 § 3 ustawy
z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy, badania i pomiary wykenuje sig:

1) co najmniej raz na szes¢ miesiecy - jezeli podczas ostatniego badania i pomiaru
stwierdzono stezenie czynnika o dzialaniu rakotwdrczym, mutagennym lub
reprotoksycznym powyzej 0,1 do 0,5 wartosci NDS;

2) co najmniej raz na trzy miesigce — jezeli podczas ostatniego badania i pomiaru
stwierdzono stezenie czynnika o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym powyzej 0,5 wartosci NDS.

~ LUB MUTAGENNYM A SUBSTANCIAMI/MIESZANINAMI O DZIALANIU REPROTOKSYCZNYM

clopA B

Stezenie graniczne do klasyfikacji mieszanin zgodnie z rozp. CLP:
® dla substancji Carc. 1A/1B lub Muta 1A/1B; 0,1%
= dla substancji Repr. 1A/1B: 0,3%

Przechowywanie wykazow narazonych pracownikow oraz rejestrow medycznych:
* dla substancji Carc. 1A/18 lub Muta 1A/1B: co najmniej 40 lat po ustaniu narazenia
= dla substancji Repr. 1A/18: co najmniej 5 lat po ustaniu narazenia

Podziat substancji reprotoksycznych:

= substancja k ha — sub reprotoksyczna, dla ktdrej nie istnieje
bezpieczny poziom naraZenia zdrowia pracownikow i ktéra okredlono jako takg w kelumnie notacji w
zataczniku Il do dyrektywy;
progowa sub i k ~ substancja r k dla ktérej istnieje bezpieczny
poziom narazenia, ponizej ktérego nie wystgpuje zagroienie dla zdrowia pracownikéw i ktéra
okreslono jako taka w kolumnie notacji w zataczniku il do dyrektywy.

Decyzja nalezy do Parlamentu Europejskiego i Rady na podstawie destgpnych danych naukowych i technicznych
(§ 163).

K czym lub mt w srodowisku pracy

Rakotworezodc 1A Carc. 1A H350

Rakotwdrczodé 18 carc;1p | i3ank

Dzlatanie mutagenne na komorki rozrodcze. Muta. 1A H340

A
m lub

Dziatanie mutagenne na komérki rozrodcze Muta. 18

18

Szkodliwe dziatanie na rozrodczodé 1A Repr.1A  H360

Szkodliwe dziatanie na rozrodczodé 18 Repr.1g  H36OF H360D
H360Fd
H360Df
H360DF

‘Wykaz substancji o dziataniu rak/muta/repro zwigkszy sig o ponad 170 substancjii bgdzie

padlegal cagste] aktualizacji (REACH; ATP do CLP)

Wiazace wartosci  dopuszczalne  naraienia
zawodowego sa wainym elementem ogdlnych
zasad ochrony pracownikéw, ktére zostaly
ustanowione dyrektywg 2004/37/WE, i nie moga
by€ przekraczane.

Nalezy ustanowié wartoéci dopuszczalne i inne

WIAZACE DOPUSZCZALNE WARTOSCI NARAZENIA ZAWODOWEGO

BOELV

‘Wiaiace wartoéci dopuszczalne
naraienia zawodowego (ang. binding
eccupational exposure fimit values,
BOELV) ustalane na poziomie UE dla
substancji rakotwérczych/mutagennych
uwzgledniaja oprocz danych naukowych
takze uwarunkowania socjo-

bezposrednio zwigzane przepisy w do
wszystkich  tych  czynnikow  rakotwdrczych,
mutagenow i substancji reprotoksycznych, w

przypadku ktérych jest to mozliwe dzieki dostepnym
informacjom, w tym aktualnym danym naukowym i
technicznym.

CIOPAPIB

ich
osiagnigcia w przemysle, Dia substancji,
dla ktérych s3 ustalone wartosci BOELV,
panstwa cztonkowskie musza ustalic
odpowiednie wartosci krajowe, ktore
moga by na tym samym poziomie lub
mniejsze, ale nie mogq byc wigksze niz
wartasci ustalone w Unii Europejskiej



Substancia UE; BOELw Notacja Foiska Notacin ey P = T
o [ wos ]
ke [7135-92-1] | jsga vk nieerganiczne,  wyfgskiem
arsenianu(V) clowiu(ihoras chramianuy] lowhu(i - v o5 mghr 005 ol Wartosci dopuszczalne
braeliczeai 1a Ph - frakeja wiychaina® Narwa tzynhlka osmingodtine N6
M Dimetyloscetamid [127-19.5] 36mg/m* (10ppm]  F2m/m (0ppm)  Skdre g/t TOTEAY |y me/m* (ppm) mﬁm " i
ltrobenzen [35.95-3] el R 1mafm’ e Akrylonitryl skira )
— [107-13-1] 1{0,35) 3149
N Bimetyloformanid [66-12.2] T e Wy twsma/n? somat 2] 110] skére od dnia 5 kwletnia 2026 1.
it Carc. 18, Ft, | skora
2 Wetoksystonl [105-86-4] Tppm siora il skora Benzen Od dnia 5 kwietnia 2024 . dodnia 5
0,66 (0,2) Skéra =
5 g/ [71-43-2] 1.6) = Carc, 14, Muta, 18, skora KWIBtNI3 2026 . obowigzuje wartoé
Octan 2 meroks ety [110-43.6] 1opm 3o shira ! - 14, Muta. 16, dopusrezaina 1,6 me/m? (0,5 ppm )
2 Eioksyeton [110.85:5] PO £y &mafm* s Zwigzid ilkiu, Miafone Wartoic dopuszzalna dis frakci
4 jako i 0,05 frakeja dnia1s
TR A 14 e/ (2 ppm) siara ST subra 8] wdychalna = skérs | drogi oddechows stycania 2025 r. Do tego czasy
. . . ©1 Carc., A, Cirr), Ft, {rr)  zastosowaniema wartéé dopuszczalna
1-6Metylo-2-piroidon [B72-50.4] . g/ omefn'  BImafi
comgfer(ioppn) (el Sisea skbea - 0,1 mejm* .
R [7439.97-61,pary e twaakinisorganicane . . 0,01 frakeja dia frakeji
presizeriu s s S S ity resplrabiina - o i
22 854 horokorlomiclropan 2maft 2t 8] = 18 stycania 2025 .
{Bistenct A) ~frakeja wychuina [80.05-7] finhaiabe fraction) e o . —
Tinek wegia (630-08.0] 23mgf? (20ppm) 113 mafr? (100] i TR * wartodé aktua E
MONITORING BIOLOGICZNY NARAZENIA DYREKTYWA 2022/431/UE zmieniajaca dyrektywe 2004/37/WE
—_— ZALACZNIK Illa
- DOPUSZCZALNE WARTOSCI BIOLOGICZNE | SRODKI KONTROLI ZDROWIA
MONITORING BIOLOGICZNY NARAZENIA — DSB - D | gienia w rial
pomiar stegen ji iflub - najwyiszy poziom
metaholitéw w plynach ustrojowych, tkankach, | | okrelonego czynnika lub jego metabolitu w Jeeli w iku llla jest wartosé danego czynnika
h lub wydalinach, oddzielnie lub | inim materiale biologi lub érezego, lub i i, w dku kontaktu z tym
Iacanie, majacy na celu oszacowanie wislkoécl ! Ina wartoéé od y lub sub w miejscu pracy obowiazkowa jest kontrola zdrowia
narazenia i wehioniete] dawki. ywanie czynnika prowadzona 2godnie 2z di i w tym zalacznik ko
Wartoéciami, do ktérych odnosi sig uzyskane chemicznega na organizm; w slnosci formuje sie o tym wymogu przed im zadania z & na
wyniki, s dopuszczalne steienia w materiale materiatern biologicznym s3 krew | mocz dziatanie okresls czynnika rak o lub suk i k
biolegicznym (DSB) pobrane od pracownikow.

* Ocena wehfaniania i wezesnych skutkéw naraenia na substancie chemiczna.
* Moliwest oceny naratenia, gdy wehlanianie zachodzi réwniez innymi

drogami niz uklad (metale, 120,
pestycydy, cytostatyki).

| * Trudnosé w. narazenia i
ia w celu iiczeni Zenia na sub ji

W miejscu pracy

W zwigzkuz nowelizacj art. 222 Kodeksu pracy pojawia sig dodatkowe obcigienia pracodawedw, U ktérych

wystepuje narazenie na substance reprotoksyczne, dotyczace m.in.;

rejestru substancji i

* preegladu substancji pod kaf b: P (P
mieszanin);

" p badari i pot pracy zgodnie z okredlong czestotliwoscig;

" p oceny ryzyka

- rejestréw na ilich

-

.

;mwam.enle rejestru prac;

i Inspekejl Pracy Informaji o

I ich czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu
reprotoksycznym;
*  przeprowadzania dodatkowych badari stanu zdrowia pracownikow;
. groder wirod
L prewencjl, w tym srodkw ochrony zblorowe] | indywidualnej.
Poprawa I zdrowia co w dalszej bedzie

Kosztow opiekl zdrowotnej.

Kontrola zdrowia - oznacza ocene indywidualnego pracownika, aby okreélic
3 +

stan jego zdrowia w awigzku z na dziatanie okresl
A S =

podczas pracy,

Indywidualne rejestry medyczne.

Troska o zdrowie prokreacyjne
warunkuje stan zdrowia Polakéw i
przysziych pokolen, wspomaga

99

dziatania majace na celu poprawe
wskainikéw demograficznych,

Dziekuje za uwage

CIOP . PIB



