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Rodzaje ochronnikow stuchu

Nauszniki przeciwhatasowe

Nauszniki mocowane do
Srodkow ochrony gtowy i/lub
twarzy

Niezalezne nauszniki
przeciwhatasowe
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Rodzaje ochronnikow stuchu

Wkiadki przeciwhatasowe Wktadki przeciwhatasowe
ksztattowane przez uzytkownika ksztattowane przez producenta
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Wktadki przeciwhatasowe formowane indywidualnie dla
uzytkownika
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Klasyczne (pasywne) ochronniki stuchu

PN-EN 352-1:2021-04 Ochronniki stuchu -- Wymagania ogdlne -- CzeSc¢ 1:
Nauszniki przeciwhatasowe

PN-EN 352-2:2021-04 Ochronniki stuchu -- Wymagania ogdlne -- CzeSc¢ 2:
Wktadki przeciwhatasowe

PN-EN 352-3:2021-04 Ochronniki stuchu -- Wymagania ogdlne -- CzeS¢ 3:
Nauszniki przeciwhatasowe przymocowane do srodkow ochrony gtowy i/lub
twarzy

PN-EN 13819-1:2021-04 Ochronniki stuchu -- Badania -- Czesc 1. Metody
badarn fizycznych

PN-EN 13819-2:2021-04 Ochronniki stuchu -- Badania -- CzeS¢ 2: Metody
badan akustycznych



Ttumienie dzwieku ochronnikow stuchu

Algebraiczna roznica (dB) dla danego sygnatu testowego, miedzy progiem
styszenia stuchacza biorgcego udziat w badaniu z ochronnikiem stuchu i bez
ochronnika stuchu.
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* PN-EN ISO 4869-1:2018-12 Akustyka.
Ochronniki stuchu. Czes¢ 1: Metoda
subiektywna pomiaru ttumienia dzwieku.

« Badania — udziat 16 stuchaczy.

 Sygnat testowy — szum rozowy filtrowany w .
pasmach 1/3 oktawowych generowany w
przypadku czestotliwosci sSrodkowych 125,
250, 500, 1000, 2000, 4000 i 8000 Hz.




Ttumienie dzwieku ochronnikow stuchu

Srednia warto$¢ ttumienia dzwieku,
Odchylenie standardowe ttumienia dzwieku,

APV - rdznica pomiedzy srednig wartoscig ttumienia dzwieku i
odchyleniem standardowym,

Parametr H — ttumienie ochronnika stuchu w przypadku hatasu
wysokoczestotliwosciowego,

Parametr M - ttumienie ochronnika stuchu w przypadku hatasu
Srednioczestotliwosciowgo,

Parametr L - ttumienie ochronnika stuchu w przypadku hatasu
niskoczestotliwosciowego,

Parametr SNR - jednoliczbowa ocena wtasciwosci ochronnych ochronnika
stuchu.



Ttumienie dzwieku ochronnikow stuchu

Sprawdzenie spetnienia zasadniczych wymagan rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/425 w ramach
badania typu UE.

Wg PN-EN 352-1;-2; 3 parametry H, M i L nie powinny by¢ mniejsze niz
wartosci podane w tabeli:
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Dodatkowo roznica pomiedzy Srednig wartoscig ttumienia dzwieku i dwoch
odchylen standardowych powinna byc réwna lub wieksza niz zero, w
przypadku wszystkich czestotliwosci sygnatu testowego od 125 Hz do 8000 Hz.



Ttumienie dzwieku ochronnikow stuchu

Dobor ochronnikow stuchu.

Czestotliwosé srodkowa [Hz] 125 250 500 | 1000 | 2000 { 4000 | 8000

Srednia wartosé tumienia [dB) | 14,4 | 200 | 285 | 30,2 | 254 | 31,0 | 332

Odchylenia standardowe [dB] 2,5 2.7 2,4 2,6 2,8 3,2 53

Minimalhe tumienie APV, [dB] | 11,9 | 17,3 | 26,1 | 27,6 | 22,5 | 27,7 | 27,9

H=24 [dB]
M=24 [dB]
L=18 [dB)]
SNR =25 [dB]

« Metoda pasm oktawowych,
« Metoda HML,
« Metoda SNR.



Ttumienie wtrgcenia

Algebraiczna réznica w decybelach, miedzy poziomem cisnienia
akustycznego w tercjowym pasmie czestotliwosci mierzonym mikrofonem
testera akustycznego (ATF) przy braku nausznika przeciwhatasowego i
poziomem cisnienia akustycznego przy zatozonym nauszniku.

« PN-EN ISO 4869-3:2009 Akustyka. Ochronniki |
stuchu. Czesc 3: Pomiary ttumienia wtracenia .
nausznikow przeciwhatasowych wykonane z
uzyciem testera akustycznego.

« Sygnatem testowym jest szum rézowy filtrowany
w pasmach 1/3 oktawowych o wartosciach
czestotliwosci sSrodkowej od 250 Hz do 8000 Hz.

* Odchylenie standardowe ttumienia wtrgcenia nie
powinno byc¢ wieksze niz 4 dB w czterech
sgsiednich pasmach tercjowych i nie wieksze niz
7 dB w jakimkolwiek tercjowym pasmie
oddzielnie z zakresu 250 + 8000 Hz.




Rodzaje ochronnikdéw stuchu z uktadami elektronicznymi

 Ochronniki stuchu z regulowanym ttumieniem

Zapewniajg odtwarzanie dzwiekdéw z otoczenia, jednoczesnie zapewniajac
ttumienie dzwiekow o wysokim poziomie. Mogg by¢ stosowane w Srodowiskach
hatasu przerywanego lub impulsowego oraz tam, gdzie wymagane jest styszenie
dzwiekow ostrzegawczych docierajgcych z otoczenia.

» Ochronniki stuchu z aktywng redukcjg hatasu

Zapewniajg dodatkowe ttumienie dzwiekdw za pomoca elektronicznego uktadu
redukcji hatasu. To dodatkowe ttumienie jest zwykle zapewniane przy niskich i
Srednich czestotliwosciach.

 Ochronniki stuchu z wejsciem fonicznym dla sygnatu bezpieczenstwa

Przeznaczone sg do dostarczania informacji gtosowych i sygnatéw ostrzegawczych,
zapewniajac jednoczesnie ttumienie dzwiekow otoczenia.

« Ochronniki stuchu do odtwarzania audycji rozrywkowych

Wykorzystujg przewodowy lub bezprzewodowy system, za posrednictwem ktdrego
mozna przekazywac audycje rozrywkowg. Mogg by¢ wyposazone w odbiornik
radiowy lub odtwarzacz muzyczny lub umozliwiac przesytanie dzwieku z urzadzen
zewnetrznych.



Ochronniki wyposazone w uktady elektroniczne
- normy

PN-EN 352-4:2021-04 - Nauszniki
przeciwhatasowe z regulowanym
ttumieniem

PN-EN 352-5:2021-04 - Nauszniki
przeciwhatasowe z aktywng redukcjg
hatasu

PN-EN 352-6:2021-04 - Nauszniki
przeciwhatasowe z wejsciem fonicznym
dla sygnatu bezpieczenstwa

PN-EN 352-8:2021-04 - Nauszniki
przeciwhatasowe do odtwarzania
audycji rozrywkowych

PN-EN 352-7:2021-04 - Wkiadki
przeciwhatasowe z regulowanym
ttumieniem

prEN 352-11 - Wkiadki
przeciwhatasowe z aktywng redukcjq
hatasu

PN-EN 352-9:2021-04 -Wktadki
przeciwhatasowe z wejsciem fonicznym
dla sygnatu bezpieczenstwa

PN-EN 352-10:2021-04 - Wkitadki
przeciwhatasowe do odtwarzania
audycji rozrywkowych

PN-EN 13819-3+A1:2024-09 Ochronniki stuchu -- Badania -- CzeSc¢ 3:
Uzupetniajgce metody badan akustycznych



Ochronniki wyposazone w uktady elektroniczne
— badane parametry

Poziom graniczny H, M, L.

Poziom dzwieku A sygnatu testowego, ktorego adekwatny poziom dzwieku A do
poziomu w polu dyfuzyjnym po raz pierwszy przekracza 85 dB, gdy nauszniki
przeciwhatasowe o regulowanym ttumieniu sg zatozone, a ukfad odtwarzania dzwieku

pracuje na ustawieniu maksymalnego wzmocnienia.

Tiumienie dzwieku dla trybu aktywnego.
Catkowite ttumienie (ttumienie dla trybu pasywnego + trybu aktywnego) powinno

spetnia¢c wymagania okreslone dla ttumienia dzwieku wg PN-EN 352-1;-3.

Poziom graniczny elektrycznego sygnatu wejsciowego.
Wartos¢ napiecia sygnatu elektrycznego podawanego na wejscie ochronnika stuchu
ustawionego na maksymalne wysterowanie przy wartosci adekwatnego poziomu

dzwieku A do poziomu w polu dyfuzyjnym wynoszacej 82 dB.

Poziom dzwieku sygnatu wyjsciowego.
Sprawdzenie, czy przy maksymalnym wysterowaniu ochronnika stuchu ktorego
adekwatny poziom dzwieku A do poziomu w polu dyfuzyjnym nie przekracza wartosci

82 dB.



Sposoby badan ochronnikdéw stuchu z uktadami
elektronicznymi

Nauszniki przeciwhatasowe - Wktadki przeciwhatasowe -
Mikrofon miniaturowy (MIRE) Tester akustyczny




Tester akustyczny GRAS 45CB

 Tester odwzorowuje ksztatty anatomiczne
gtowy i matzowin usznych, wyposazony jest
W symulatory uszu ksztattujgce
charakterystyki czestotliwosciowe testera
na wzor charakterystyk obserwowanych u
0sob.

W celu odwzorowania parametrow ludzkiej
skory odpowiednie powierzchnie testera
wykonane sg z silikonowej gumy o
twardosci 55 (Shore OO).

 Utrzymanie  temperatury  powierzchni
testera, stykajgcych sie z elementami
ochronnikobw  stuchu, na poziomie
temperatury ciata cztowieka.



Ttumienie hatasu impulsowego

Tester akustyczny stuzy m.in do pomiarow ttumienia nausznikoéw
jak rowniez wktadek przeciwhatasowych podczas wystepowania
hatasu impulsowego.



Badania nowych rozwigzan ochronnikow stuchu

e Standardowym wyposazeniem
testera sg symulatory ucha
RA0045-S7, w ktorych znajduja
sie  mikrofony  pomiarowe,
ktorych zakres pomiaru poziomu
ciSnienia akustycznego wynosi
od 50 do 172 dB.

e W testerze zastosowano nowy
symulator ucha RA0045-S8 w
sktad ktorego wchodzi mikrofon
pomiarowy o zakresie pomiaru
poziomu cisnienia akustycznego
od 27 do 164 dB.




Badania nowych rozwigzan ochronnikow stuchu

Wktadki przeciwhatasowe

indywidualnie formowane dla

uzytkownika z mikroprocesorowym uktadem regulowanego

ttumienia.
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Podsumowanie

Podstawowg metodg pomiaru parametrow akustycznych ochronnikow
stuchu jest ttumienie dzwieku.

Pomiar ttumienia wtrgcenia jest przeprowadzany, nie po to aby
okresli¢ jak ttumig nauszniki przeciwhatasowe, ale aby ocenic jakosc¢
produktu.

W przypadku ochronnikow stuchu z uktadami elektronicznymi
przeprowadza sie pomiary dodatkowych parametrow, z
wykorzystaniem mikrofonu miniaturowego lub testera akustycznego.

Do pomiaréw ttumienia nausznikow jak rowniez wktadek
przeciwhatasowych podczas wystepowania hatasu impulsowego
mozna stosowac specjalny tester akustyczny GRAS 45CB.

Po zmianie symulatorow ucha tester jest stosowany do badan
wiasciwosci akustycznych nowo projektowanych w CIOP-PIB wkiadek
przeciwhatasowych indywidualnie formowanych dla uzytkownika z
mikroprocesorowym uktadem regulowanego ttumienia.



Dziekuje za uwage

Opracowano i wydano na podstawie wynikow VI etapu programu wieloletniego pn. ,,Rzadowy Program
Poprawy Bezpieczenstwa i Warunkdw Pracy”, finansowanego w zakresie badan naukowych i prac
rozwojowych ze Srodkdw Narodowego Centrum Badan i Rozwoju, projekt nr I.PN.08 pt. Opracowanie

wkiadek przeciwhatasowych indywidualnie formowanych dla uzytkownika z mikroprocesorowym uktadem
regulowanego ttumienia,

Koordynator Programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy — Panstwowy Instytut Badawczy.



