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Zmniejszenie stezenia
w budynku

Typ rozwiazania Opis Efektywnos¢
pochodne
radon
radonu
rozwigzania budowlane - wewnatrz budynku
membrany/folie Nalezy stosowa¢ membrany/papy z oznaczeniem "antyradonowe". Montuje sie je na podtogach i/lub $cianach stykajacych sie z gruntem. tak tak
antyradonowe W przypadku membran antyradonowych ciezko jest wytozy¢ podtoge jedna ptachta, zazwyczajtaczy sie ze soba kilka ptacht. Wazne jest, zeby
dobrze zabezpieczy¢ ich taczenie, inaczej radon przedostanie sie przez nieszczelnosci i efektywnos¢ tego zabezpieczenia spadnie do zera. 35-70 %
Z kolei wylewajgc pape antyradonowa, nalezy skonsultowac z producentem grubosc i liczbe warstw zabezpieczajacych. °
Uszczelnienie drog papy antyradonowe Przed zakupem papy/folii warto zazada¢ od producenta Swiadectwami z badan laboratoryjnych, mowigcymi jaki jest stopien tak tak
wnikania radonu przepuszczalno$ci radonu maty/papy antyradonowe;.
do budynku
_ . Czesc¢ zabezpieczen mozna wykonac samodzielnie. Jedng z metod jest uszczelnienie masg uszczelniajaca typowych drég wnikania radonu do
uszczelnienie drog . S . . . S . LT - .
L budynku (np. potaczenia podtogi ze Scianami, pekniecia w ptytach betonowych, luzne przejscia rur). Nie wszystkie nieszczelnosci sg widoczne
przenikania radonu do ) D A o L ) ) j tak tak 10-60 %
budvnku gotym okiem, dodatkowo z biegiem czasu moga pojawi¢ sie nowe pekniecia, dlatego najlepiej potaczyC te metode razem z innymi
y zabezpieczeniami antyradonowymi.
Podcisnienie w budynku spowodowane jest réznicg temperatur pomiedzy wnetrzem budynku i otoczeniem, wiatrem oraz w niektorych
Zmniejszenie przypadkach zainstalowang wentylacja mechaniczng. Standardowo réznica cisnien miedzy budynkiem i otoczeniem jest niewielka - w
podcisnienia w granicach 1-10 Pa. Ta réznica cisnien jest przyczyna, tzw. efektu kominowego, czyli zasysania do wnetrza budynku radonu z gruntu poprzez tak tak 50-70 %
budynku pekniecia i nieszczelnosci w fundamentach. Roznice cisnien mozna kontrolowac regulujgc przeptyw powietrza w wentylacji mechanicznej,
zwiekszajac liczbe otworéw wentylacyjnych w wentylacji naturalnej, lub poprzez czestsze otwieranie okien/drzwi.
Wentylacja mechaniczna polega na wymuszonej wymianie powietrza w budynku. Wykorzystuje sie do tego celu wentylatory wraz
z przewodami do zasysania powietrza wewnetrznego przez system klimatyzacyjny budynku i odprowadzania go na zewnatrz. Zaletg wentylacji
mechanicznej jest mozliwos¢ regulacji sity wyciggu, efektywnos¢ jest niezalezna od warunkoéw srodowiskowych i od wiatru oraz jest o wiele
Wentylacja wentylacja bardziej wydajna od wentylacji naturalnej. Do wad mozna zaliczy¢ zuzycie pradu, ktore jest tym wieksze im wyzsze jest stezenie radonu, 10-60 %
mechaniczna mozliwos$¢ powodowania hatasu, a w przypadku wentylacji bez wymiennika ciepta ochtadzanie budynku, co z kolei zwigksza koszty zwigzane tak tak ” - . .
. . , . . . . . . W zaleznos$ci od sity wywiewu
wywiewna z ogrzewaniem. Dodatkowo Zle zainstalowana/stosowana wentylacja mechaniczna zwieksza podcisnienie w budynku, co powoduje
wysysanie radonu z gruntu z wieksza sitg. Rozwigzanie to zalecane jest raczej do pojedynczych domow, nie do wiekszych budynkoéw ze wzgledu
na trudna regulacje przeptywdéw w wiekszej liczbie pomieszczen.
Najlepiej sprawdza sie w potgczeniu z innymi metodami, np. uszczelnieniem fundamentéw i drog wejscia radonu.
10-50 %
Najczesciej stosowana metoda wentylacji. Polega na powstawaniu ciggu powietrza w kanale wentylacyjnym na skutek réznicy gestosci W budynkach o podwyzszonym
. powietrza zewnetrznego i wewnetrznego. Wymiana powietrza zalezy od réznicy ci$nien pomiedzy powietrzem wewnetrznym i zewnetrznym, stezeniu radonu (powyzej
wentylacja - L . ; . . s . L . . . Lo
. . kubatury budynku, szczelnosci budynku, sity wiatru, liczby otworéw wentylacyjnych, okien, drzwi i powierzchni ich otwarcia. Najprostszym tak tak poziomu odniesienia 300
naturalna/grawitacyjna . s : . . . . . : 3 . .
przyktadem wentylacji naturalnej jest wietrzenie pomieszczen poprzez otwarcie okien lub drzwi. Bg/m?®) wytacznie w potaczeniu
Szybko$¢ wymiany powietrza cechuje sie duzymi wahaniami dobowymi i sezonowymi. z innymi metodami
obnizajgcymi stezenie radonu
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Zmniejszenie stezenia
w budynku

Typ rozwiazania Opis Efektywnos¢
pochodne
radon
radonu
rozwigzania budowlane - na zewnatrz
budynku
Polega na wykopaniu niewielkiego otworu pod ptytg podtogowa (mniej wiecej wielkosci wiadra 10-15 litréw), wypetnieniu go gruboziarnistym
system system pasywny ZW|re.m i zamontowamu ryry zwentylatorem, prze; ktorq gromgdzgcy sie w otworze radon Wypompowywany bedzie na zewnatrz bgdynku. Jest tak tak 50-95 %
depresurvzacii to najbardziej popularna i skuteczna metoda zmniejszania stezenia radonu w budynku. Wptywa na poziom radonu w pomieszczeniach na dwa system pasywny stosowany
oZto nge. SJSD sposoby: rozciencza stezenie radonu pod ptyta fundamentowa i tworzy pod nig ujemna réznice cisnien w poréwnaniu z mieszkaniem, co przy stezeniu radonu w
?an gub-sjlab zmniejsza przeptyw powietrza z gruntu do wnetrza budynku. wysokosci kilkuset Bg/m?,
de gréssurization) Roznica pomiedzy systemem pasywnym, a aktywnym polega na zastosowaniu wentylatora (system aktywny) wymuszajacego przeptyw powyzej tej wartosci zaleca sie
P system aktywny powietrza. W systemie pasywnym wymiana nastepuje grawitacyjnie. System pasywny ma mniejsza wydajnos¢, natomiast nie wigze sie tak tak system aktywny.
z dodatkowymi kosztami zwigzanymi ze zuzyciem pradu oraz jest cichy.
Montaz studni radonowej polega na wykopaniu, w poblizu budynku, otworu o gtebokosci ok 50 cm w glebie. Na dno wysypuje sie gruboziarnisty
zwir, w ktérym umieszcza sie rure wentylacyjng, ktorej drugi koniec wystaje ponad powierzchnie ziemi. Zwir ostania sie geowtdkning 80-90 %
Studnia radonowa i przysypujg warstwa piqsku. Na zakonczeniu rury wentylacyjnej montowany jest wentylator umozliwiajacy zasysanie powietrza glebowego tak tak (Wytacz;ie przy
zradonem i wypuszczanie go na zewnatrz. rzepuszczalnych glebach)
Studnia radonowa skutecznie redukuje stezenie radonu z gleby pod fundamentami oraz w bliskim otoczeniu domu (20-30 m). Jest skuteczna przep yehg
tylko na terenach z przepuszczalng gleba, cechuje sie niewielkim zuzyciem pradu.
srodki ochrony indywidualnej - wewnatrz
budynku
Filtry w komercyjnie dostepnych oczyszczaczach powietrza, bardzo dobrze filtrujg powietrze z pochodnych radonu. Nie zmniejszajg hatomiast zalezy od kubatury
Oczyszczacze powietrza stezenia radonu w pomieszczeniu. nie tak pomieszczenia oraz wysokosci
Do zastosowania jako rozwigzanie dorazne, w okresie od wykrycia podwyzszonego stezenia radonu do zakonczenia prac remediacyjnych. stezenia radonu.
. Typowe maski ochronne chronig w znacznym stopniu przed pochodnymi radonu, ale nie przed radonem. Ochrona zalezy od typu maski, jej ) zalezy od rodzaju maski i
Maski ochronne . L . g . nie tak e
dopasowania do twarzy oraz stezenia i rodzaju aerozoli Srodowiskowych. wysokosci stezenia radonu.
Skrécony czas pracy Jefdnym.z trzech gtowrllych zab(,ezpleclzen przed promieniowaniem jonizacyjnym jest skrécenie czasu ekspozycji. Stosuje sie w miejscach, gdzie nie nie zalezy od wysokosci stezenia
nie da sie zastosowac innych srodkoéw ochrony przed radonem. radonu.
Metoda bardzo skuteczna, chociaz w zimnych porach roku ze wzgledu na spadek temperatury w wietrzonych pomieszczeniach rzadziej . - .
. . . , . ) . . . . L . e zalezy od szybkosci wymiany
Wietrzenie pomieszczen stosowana. Wyrdéwnujgc temperature pomiedzy wietrzonym pomieszczeniem a zewnetrzem budynku, zmniejsza sie jednoczeS$nie réznice tak tak owietrza
cisnien i efekt kominowy. Wietrzenie pomieszczen jest formg wentylacji naturalnej opisanej wyzej. P )
20-70%
Farb Niektore materiaty budowalne (w starym budownictwie) moga zawiera¢ naturalne pierwiastki promieniotworcze rad (Ra-226) i tor (Th-232). tak tak zalezy od liczby warstw farby
y Aby obnizy¢ wspotczynnik ekshalacji radonu i toronu stosuje sie pokrycie $cian farba (np. olejna). oraz zawartosci radu i toru w
materiale budowlanym.




