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108. posiedzenie

Miedzyresortowej Komisji

ds. Najwyzszych Dopuszczalnych
Stezen | Natezen Czynnikéw Szkodliwych
dla Zdrowia w Srodowisku Pracy

Podczas 108. posiedzenia Migdzyresortowej Komisji ds. Najwyz- Ponadto prowadzono dyskusje nt. stanowiska Miedzyresortowej
szych Dopuszczalnych Stezef i Natgzen Czynnikéw Szkodliwych  Komisji ds. NDS i NDN odnosnie do ustalania okreséw przejsciowych
dla Zdrowia w Srodowisku Pracy (dalej: Komisja ds. NDS i NDN),
ktore odbyto sie 25 czerwca 2024 r., rozpatrywano propozycje
wartosci dopuszczalnych stezei dwdch nowych substancgji che- ) ) ) e
micznych, tj. antrachinonu i izopropylowanego fosforanu(V) stanowiacego zatacznik nr 1 do rozporzadzenia w sprawie najwyzszych
trifenylu, oraz zmiane wartosci NDS dla 1,2,3-trichloropropanu. ~ dopuszczalnych stezefi i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia

dla substancji wnioskowanych do wykazu warto3ci najwyzszych dopusz-
czalnych stezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy,

Tabela 1. Wartosci dopuszczalnych stezer dla frakcji wdychalnej antrachinonu (substancja rakotwércza kat. 1B) oraz frakcji wdychalnej izopropylowanego fosforanu(V) trifenylu

Najwyzsze dopuszczalne stezenie w zaleznosci

. . ; ) ; . Uwagi:
od czasu narazenia w ciagu zmiany roboczej Liczba .
Lp Nazwa i numer CAS substancji chemicznej wiokien EL IO
- NDS NDSCh NDSP W cm? substancji notacja
.skora”
[mg/m’] [ppm]  [mg/m’] [ppm] [mg/m’]  [ppm]
. Antrachinon - frakcja wdychalna® 05 ~ B B B B B ~
" | [84-65-1] '
Izopropylowany fosforan(V) trifenylu - frakcja
2. | wdychalna® 1,25 - - - - - - -
[68937-41-7]
Objasnienia:

ppm - liczba czastek na milion (ang. parts per milion) w jednostce objetosci powietrza [ml/m?].

mg/m? - jednostka miligramy na metr szeScienny powietrza odnoszaca sie do pomiaru wykonywanego w temperaturze 20°Ci przy cisnieniu 101,3 kPa (760 mm stupa rteci).
Frakcja wdychalna — frakcja aerozolu wnikajaca przez nos i usta, ktdra po zdeponowaniu w drogach oddechowych stwarza zagrozenie dla zdrowia.

“Wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen stosuje sie po dwoch latach od wejscia w zycie rozporzadzenia w sprawie NDS i NDN.

Tabela 2. Wartos¢ dopuszczalnego stezenia dla 1,2,3-trichloropropanu (Carc. 1B; Repro. 1B; skéra)

Najwyzsze dopuszczalne stezenie w zaleznosci

A A . - . Uwagi:
od czasu narazenia w ciggu zmiany roboczej Liczba Oznakowanie
widkien

NDS NDSCh NDSP W em? substancji notacja
.skora”
[mg/m’]  [ppm]  [mg/m’] [ppm] [mg/m’]  [ppm]

Lp.  Nazwa i numer CAS substancji chemicznej

1,2,3-Trichloropropan”
[96-18-4]
Objasnienia:

ppm - liczba czastek na milion (ang. parts per milion) w jednostce objetosci powietrza [ml/m?].

mg/m? - jednostka miligramy na metr szescienny powietrza odnoszaca sie do pomiaru wykonywanego w temperaturze 20°Ci przy cisnieniu 101,3 kPa (760 mm stupa rteci).
Skéra — wchfanianie substancji przez skore moze byc tak samo istotne jak przy narazeniu droga oddechowa.

*Wartos¢ najwyzszego dopuszczalnego stezenia stosuje sie po dwéch latach od wejicia w zycie rozporzadzenia w sprawie NDS i NDN.

551. 0,16 0,026 - - - - - skéra
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w Srodowisku pracy (dalej: rozporzadzenie w sprawie NDS i NDN)', oraz
nt. wnioskéw Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN przekazanych
do ministra wtasciwego ds. pracy.

Po dyskusji na 108. posiedzeniu i przeprowadzeniu gtosowania komisja

przyjeta wniosek, ktory zostat przedtozony ministrowi wiasciwemu ds. pracy,
dotyczacy wprowadzenia w zatgczniku nr 1 wartosci najwyzszych dopusz-
czalnych stezef chemicznych dwéch nowych substancji chemicznych, tj.
antrachinonu (Carc. 1B) i izopropylowanego fosforanu(V) trifenylu (tab. 1),
oraz zmiany wartosci NDS dla 1,2,3-trichloropropanu (Carc. 1B, Repro. 18,

skora) (tab. 2). Ponadto komisja wnioskowata o wprowadzenie dwuletnich

lub zgodnych z dyrektywami okreséw przejsciowych dla substancji wniosko-

wanych do wykazu warto3ci najwyzszych dopuszczalnych stezen czynnikoéw
szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy, stanowigcego zatgcznik nr 1
do rozporzadzenia w sprawie NDS i NDN?2,

Biorac pod uwage opinie Komitetu Doradczego ds. Bezpieczeristwa i Zdro-

wia w Miejscu Pracy Komisji Europejskiej (ACSH) w sprawie chemikaliow

priorytetowych do ustalenia dopuszczalnych warto3ci narazenia zawodo-
wego, substancje bedace przedmiotem obrad na 108. posiedzeniu Miedzy-
resortowej Komisji ds. NDS i NDN, tj. antrachinon oraz 1,2,3-trichloropropan,

zostaty wytypowane jako substancje priorytetowe, co do ktdrych istnieje
pilna potrzeba przygotowania opinii naukowych i/lub badan okreslajacych
warto$¢ dopuszczalng narazenia zawodowego (OEL).

Antrachinon [84-65-1]

Antrachinon jest substancja rakotworczg kategorii 1B. Centralny rejestr
danych o narazeniu na substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub

procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym (prowa-

dzony przez Instytut Medycyny Pracy w todzi) zawiera dane, ktore Swiadcza
o tym, ze w latach 2020, 2021i 2022 r narazenie na antrachinon dotyczyto
odpowiednio 71, 78 i 64 0s6b.

Obecnos¢ antrachinonu w srodowisku naturalnym jest zwigzana z uzyt-

kowaniem pojazddw z silnikami wysokopreznymi, ze spalaniem odpadéw

komunalnych i z zanieczyszczeniem Srodowiska w poblizu fabryk chemicz-

nych w wyniku proceséw bezposredniego spalania lub degradacji WWA3
przez utleniacze obecne w atmosferze. Zwiazek ten jest wykorzystywany

do produkgji barwnikéw antrachinonowych, w przemysle celulozowo-pa-

pierniczym, jako zaprawa nasienna chronigca zbiory przed szkodnikami
oraz do odstraszania ptakéw wokét paséw startowych lotnisk. Narazenie
zawodowe wystepuje w rolnictwie, przemysle chemicznym (przy produkgiji
barwnikéw) i papierniczym. Antrachinon w powietrzu wystepuje zwykle
W postaci pytow.

Nie ma wystarczajacych dowodéw na dziatanie rakotwércze antra-

chinonu u ludzi, istnieja jednak wystarczajace dowody na takie skutki

u zwierzat laboratoryjnych (grupa 2B wedtug IARC). Na podstawie wyni-
kéw badaf NTP*z 2005 r. stwierdzono, ze istnieja pewne dowody na rako-

tworcze dziatanie antrachinonu na samce szczuréw oraz wyrazne dowody
na kancerogennos¢ u samic.

W panstwach Unii Europejskiej (zgodnie z klasyfikacja CLP) antrachi-

non zaliczono do kategorii ,Carc. 1B” (substancja, ktéra ma potencjalne

dziatanie rakotwércze dla ludzi, przy czym klasyfikacja opiera sie na ba-

daniach przeprowadzonych na zwierzetach) z przypisem ,H350 - moze
powodowac raka”.
Za skutek krytyczny dziatania antrachinonu przy ustalaniu wartosci

NDS przyjeto dziatanie narzadowe zwiazku na nerki i watrobe u zwie-
rzat dodwiadczalnych. Po zastosowaniu pieciu wspdtczynnikbw niepew-

' Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznejz dnia 12 czerwca 2018 .

w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezef i natezef czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w $rodowisku pracy (Dz.U. poz. 1286 z pozn. zm.).

2 Tamze.

3 Wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne.

4 National Toxicology Program (Narodowy Program Toksykologiczny) — program
miedzyagencyjny prowadzony przez Departament Zdrowia i Opieki Spotecznej
Stanéw Zjednoczonych, majacy na celu koordynowanie, ocene i raportowanie na
temat toksykologii w agencjach publicznych.

nosci zaproponowano warto$¢ NDS dla frakcji wdychalnej na poziomie
0,5 mg/m?i oznakowanie zwigzku ,Carc. 1B” (substancja rakotwdrcza kate-
gorii 1B). Nie ma podstaw do ustalenia wartosci chwilowej NDSCh i wartosci
dopuszczalnej w materiale biologicznym DSB oraz do oznakowania notacja

skora”.

Warto3ci dopuszczalnego stezenia dla antrachinonu w Polsce dotychczas
nie ustalono. Jedynie na totwie ustalono wartos¢ dopuszczalng w srodowisku
pracy — na poziomie 5 mg/m? — ale dotyczy ona tylko produkgji barwnikéw
antrachinonowych.

Izopropylowany fosforan(V) trifenylu (IPTPP) [68937-41-7]

Izopropylowany fosforan(V) trifenylu jest produkowany w Polsce, ale
substancja nie ma ustalonej wartosci dopuszczalnego stezenia w srodowisku
pracy. Jest to substancja UVCB (czyli substancja o zmiennym sktadzie), ktéra
sktada sie z kongenerdw i ich izomerdw fosforanu(V) trifenylu zawierajgcych
od zera do trzech grup izopropylowych w kazdym z trzech pierscieni fenylo-
wych, czyli takze niepodstawiony fosforan(V) trifenylu (TPP).

Substancja nie ma uzgodnionej zharmonizowanej klasyfikacji w pan-
stwach Unii Europejskiej (zgodnie z CLP). Na podstawie dokumentacji re-
jestracyjnej IPTPP jest zaklasyfikowany pod katem zagrozef dla zdrowia
jako substancja dziatajgca szkodliwie na rozrodczos¢, kat. 2 (Repr. 2), oraz
jako substancja dziatajgca toksycznie na narzady docelowe — narazenie
powtarzane, kat. 2, (STOT RE 2) z przypisanym zwrotem H373 ,Moze po-
wodowac uszkodzenie narzadéw (nadnercza) w nastepstwie dtugotrwatego
lub powtarzanego narazenia (droga pokarmowa)”.

IPTPP wykorzystuje sie jako plastyfikator oraz srodek smarujacy. W two-
rzywach sztucznych (np. PCV, piankach poliuretanowych) jest stosowany
jako substancja opdZniajaca palenie i jednoczesnie jako plastyfikator, a w tek-
styliach — jako srodek zmniejszajacy palnosc. Jest sktadnikiem farb, lakieréw,
klejow, uszczelniaczy, rozcieficzalnikéw, zywic epoksydowych i fenolowych.
Wystepuje w materiatach budowlanych, elementach pojazdéw i produktach
domowego uzytku (np. w meblach tapicerowanych, tekstyliach, obudowach
sprzetu elektrycznego i elektronicznego, zabawkach). Stanowi dodatek
do smaréw, ptynéw hydraulicznych, olejéw do ciecia i obrébki metali. Znaj-
duje tez zastosowanie w laboratoriach.

W dostepnym pismiennictwie i bazach danych nie znaleziono informac;i
o rakotwaérczym dziataniu IPTPP u ludzii zwierzat oraz o jego wptywie na roz-
rodczos¢ u ludzi. W badaniach przewlektych na zwierzetach doswiadczalnych
izopropylowany fosforan(V) trifenylu powodowat opdZniona neuropatie.
Skutkiem krytycznym dziatania IPTPP u zwierzat narazanych drogg inhala-
cyjna nie byto dziatanie neurotoksyczne, a zmiany w nadnerczach, jajnikach
i watrobie. W wiekszo3ci badaf mutagennosci i genotoksycznosci IPTPP
uzyskano wyniki ujemne.

Za skutek krytyczny dziatania zwiazku przyjeto dziatanie uktadowe —
zmiany w nadnerczach (powiekszenie nadnerczy, ztogi thuszczowe w korze
nadnerczy) oraz jajnikach (przerost komérek $rédmiazszowych) — obser-
wowane u samic szczuréw w 90-dniowym eksperymencie inhalacyjnym.
Po zastosowaniu wspétczynnikdéw niepewnosci zaproponowano przyjecie
dla frakgji wdychalnej izopropylowanego fosforanu(V) trifenylu wartosci NDS
na poziomie 1,25 mg/m?. Ze wzgledu na brak dziatania drazniacego IPTPP nie
ustalono wartosci chwilowej NDSCh. Dostepne dane byty niewystarczajace
do ustalenia wartosci w materiale biologicznym DSB oraz do oznakowania
notacja ,skora”.

Wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezef w odniesieniu do frakji
wdychalnej IPTPP ustalono jedynie w Niemczech (MAK —1mg/m?, wartos¢ chwi-
lowa -2 mg/m?) iw Szwajcarii (TLV -3,5 mg/m?, wartos¢ chwilowa -7 mg/m?).

1,2,3-Trichloropropan (TCP) [96-18-4]

1,2,3-Trichloropropan nie wystepuije naturalnie w Srodowisku — wytwarzany
jest gtéwnie jako produkt uboczny lub podredni przy produkgjiinnych zwiazkéw
chloroorganicznych. W pafistwach Unii Europejskiej 1,2,3-trichloropropan
posiada zharmonizowana klasyfikacje jako substancja rakotworcza kategorii
1B (Carc. 1B) oraz dziatajaca szkodliwie na rozrodczos¢ kategorii 1B (Repro. 1B).




W przesztosci 1,2,3-tricholoropropan byt uzywany jako: rozpuszczalnik

farb i lakieréw, srodek czyszczacy i odttuszczajacy oraz czynnik konser-

wujacy. Obecnie zwigzek ten jest stosowany jako potprodukt w syntezie
innych substancji chemicznych, np. ciektych polimeréw polisulfonowych,

pestycydow, oraz jako Srodek sieciujacy w syntezie polisiarczkdw i heksa-

fluoropropylenu. Wymienione procesy produkcyjne zazwyczaj zachodza

w systemach zamknietych, przez co narazenie podczas stosowania i wy-

twarzania substancji jest ograniczone.
W Polsce w 2012 r. do ,Centralnego rejestru danych o narazeniu

na substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technolo-

giczne o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym” zgtoszono narazenie

na 1,2,3-tricholoropropan 59 oséb z nieistniejacego juz zaktadu chemicz-

nego ZACHEM, ktére obejmowato stanowiska na liniach produkcyjnych.

Kolejne zgtoszenia w tym rejestrze pojawity sie w 2016 r. (10 0s6b), a zgto-
szeh dokonywaty laboratoria dziatajace w ramach uczelni wyzszych, insty-

tutéw naukowo-badawczych i inspekgji sanitarnej. W 2021r. w narazeniu
na TCP pracowato tylko 12 0séb (gtéwnie w laboratoriach naukowych).
Na podstawie danych Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego w latach

2021r.12022 r. nie stwierdzono narazenia pracownikéw na TCP o steze-

niach > 0,1NDS-0,5 NDS oraz > 0,5 NDS — NDS i powyzej obowiazujace;
wartoci NDS (7 mg/m?).

Dane dotyczace ostrej toksycznosci TCP u ludzi po narazeniu droga po-

karmowa i inhalacyjna wskazuja na hepato- oraz neurotoksyczne dziatanie
substancji. Substancja dziata tez draznigco na oczy, gorne drogi oddechowe
i skore. Nie ma danych na temat mutagennego i genotoksycznego wptywu
1,2,3-trichloropropanu na ludzi. Badania na zwierzetach udowodnity jego
wptyw na uposledzenie ptodnosci samic.

Nie znaleziono danych na temat dziatania rakotwérczego TCP u ludzi.
Badania rakotwérczosci prowadzone na zwierzetach, ktérym zwigzek
podawano per os°, wskazujg na wzrost zachorowar na raka o r6znym
umiejscowieniu.

Przyjmujac, ze skutkiem krytycznym dziatania 1,2,3-trichloropropanu
jest przerost drog z6tciowych (wezesny objaw rakotwdrczosci), wyliczenia

wartosci NDS oparto na dwuletnim badaniu toksycznosci przewlektej i ra-

kotwérczosci, prowadzonym na szczurach narazanych droga pokarmowa.
Akceptujac trzy wspotczynniki niepewnosci, zaproponowano wartosé
NDS dla 1,2,3-trichloropropanu na poziomie 0,16 mg/m?, co jest sp6jne

z szacowaniem ryzyka przeprowadzonym przez ECHA® w 2022 r. Przyje-

ta na tym poziomie warto$¢ NDS powinna zabezpieczy¢ pracownikéw

przed dziataniem uktadowym, a jednoczednie zapewni¢, ze ryzyko poja-

wienia sie nowotworu jamy ustnej pozostanie na tolerowanym poziomie
1,3x107. Ze wzgledu na potencjalnie znaczacy wktad w ogdlne narazenie
wchtaniania przez skére nalezy oznakowaé substancje notacja ,skéra”. Nie

ma podstaw merytorycznych do ustalenia w odniesieniu do 1,2,3-trichlo-

ropropanu najwyzszego dopuszczalnego stezenia chwilowego NDSCh ani
wartosci dopuszczalnego stezenia w materiale biologicznym DSB. Ponadto
substancje oznakowano ,Carc. 1B” (substancja rakotworcza kat. 1B) oraz
.Repr. 1B” ze wzgledu na potencjalnie szkodliwe dziatanie na rozrodczos¢,
potwierdzone w badaniach na zwierzetach.

Normatywy higieniczne w srodowisku pracy, obowigzujace w innych
krajach, wynosza od 0,00108 mg/m? (w Niderlandach) do 300 mg/m?

(w Austrii). W niewielu panistwach obowiazuja takze krétkotermino-

we wartosci normatywow, ale i tutaj widoczne sa duze rozbieznosci
(1,2-1500 mg/m?).

Okresy przejsciowe

Celem okreséw przejéciowych, wprowadzanych do dyrektyw UE w dzie-

dzinie bezpieczeristwa i higieny pracy, jest umozliwienie poszczeg6lnym

cztonkom wspdlnoty (z ktérymi te okresy zostaty uzgodnione) dostoso-

> Doustnie.
& Europejska Agencja Chemikaliow.

wania krajowego ustawodawstwa do prawa wspdlnotowego. Sa to okresy
o roznej dtugosci, w zaleznosci od dziedziny gospodarki lub zakresu regulacji
istniejacego aktu prawnego UE. W okresie przejsciowym zaktada sie, ze me-
chanizmy i zasady obowigzujace w UE w odniesieniu do poszczegbinych
dziatéw gospodarki nie beda poddane od razu rezimowi prawnemu, lecz
ze nastgpi stopniowe, kilkuletnie dostosowanie danego parnstwa do tych
mechanizméw i zasad.

Nowelizacja rozporzadzenia w sprawie NDS i NDN, przygotowy-
wana w latach 2023-2024 i wdrazajaca do prawa polskiego dyrektywe
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2022/431 oraz wnioski nr 112-119
i 122 Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN, skierowane do ministra
wiasciwego ds. pracy w latach 2020-2023, nie zostata przyjeta do dalsze-
go procedowania przez Rzadowe Centrum Legislacji ze wzgledu na brak
wskazania okresow przejsciowych dla substancji chemicznych nowo wpro-
wadzanych do wykazu NDS.

Po dyskusji na 108. posiedzeniu Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN
nt. okresow przejsciowych przyjeto nastepujace stanowisko:

+ w przypadku substangji ujetych w dyrektywach UE okres przejsciowy
powinien by¢ zgodny z terminem transpozycji wdrazanej dyrektywy,

+ w pozostatych przypadkach, tj. w przypadku substancji nowo wpro-
wadzanych do wykazu NDS, okres przejsciowy powinien wynosi¢
dwa lata.

W Dzienniku Ustaw z 10 lipca 2024 r. (Dz.U. poz. 1017) ukazato sie roz-
porzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 24 czerwca
2024 r. zmieniajace rozporzgdzenie w sprawie najwyzszych dopuszczalnych
stezen i natezef czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy,
ktére wdraza do prawa krajowego przepisy zawarte w dyrektywie Parla-
mentu Europejskiego i Rady (UE) 2022/431. Implementacja tej dyrektywy
wymagata wprowadzenia w zataczniku nr 1do rozporzadzenia w sprawie
NDS i NDN nowych normatywdéw dla benzenu, akrylonitrylu oraz zwigzkow
niklu — w przeliczeniu na Ni. Ponadto w rozporzadzeniu uwzgledniono
whnioski nr 112-122 Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN, skierowane
do ministra wtasciwego ds. pracy w latach 2020-2023. Obecnie w wykazie
stanowigcym zatgcznik nr 1 do wymienionego rozporzadzenia znajdu-
je sie 587 chemicznych i pytowych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
w Srodowisku pracy.

dr Jolanta Skowrof

sekretarz Miedzyresortowej Komisji

ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezefi i Natezef
Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy
Kontakt: josko@ciop.pl

Opracowano i wydano na podstawie wynikéw VI etapu programu wie-
loletniego pn. ,Rzgdowy Program Poprawy Bezpieczenstwa i Warunkéw
Pracy” (zadanie nr 3.ZS.03 pt. ,Wsparcie przedsiebiorstw w ksztatto-
waniu bezpiecznych warunkéw pracy — dziatalnosé Miedzyresortowej
Komisji ds. NDS i NDN”), finansowanego w zakresie zadar stuzb pari-
stwowych ze Srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
(do 12 grudnia 2023 r. — pn. Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej).
Koordynator programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy
Instytut Badawczy.

7 Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2022/431z dnia 9 marca 2022r.
zmieniajaca dyrektywe 2004/37/WE w sprawie ochrony pracownikdw przed zagro-
zeniem dotyczacym narazenia na dziatanie czynnikéw rakotwérczych lub mutagendw
podczas pracy (Dz.Urz. UE L88 z dnia 16 marca 2022r., 5. 1-14).



