23 kwietnia 2024 r. w Sejmie RP uroczyste posiedzenie Rady Ochrony Pracy

z okazji Swiatowego Dnia Bezpieczefistwa i Ochrony Zdrowia w Pracy

Zmiany klimatyczne a Swiat pracy

W dniu 28 kwietnia kazdego roku przypada Swiatowy Dzief Bezpieczeristwa i Ochrony Zdrowia w Pracy, ktéry przez zwigzki zawo-
dowe na catym Swiecie jest obchodzony jako Miedzynarodowy Dziei Pamieci Ofiar Wypadkow przy Pracy i Chorob Zawodowych. Przy
tej okazji uwaga opinii spotecznej skupia sie na wybranym — aktualnym i waznym — problemie z obszaru bezpieczefistwa i zdrowia
w pracy. Tym razem zawiera sie on w hasle: ,,Bezpieczefistwo pracy a zmiany klimatyczne” (,,Ensuring Safe and Healthy Work Now

in a Changing Climate")'.

0 waznosci tematu Swiadczy fakt, ze podjety go jednogtodnie zaréwno
Miedzynarodowa Organizacja Pracy (MOP), jak i Miedzynarodowa Konfe-
deracja Zwigzkéw Zawodowych (ITUC). Zmiany klimatu, do ktérych naleza
ekstremalne warunki pogodowe (m.in. fale upatéw, obfite opady, pozary,
powodzie, susze i cyklony tropikalne — wystepujace z coraz wieksza czesto-
tliwoscig i w coraz wigkszym nasileniu) maja powazny wptyw na kondycje
naszej planety, zdrowie ludzii ksztatt Swiata pracy. Pracownicy sg czesto jako
pierwsi narazeni na klimatyczne zagrozenia, muszg je znosi¢ przez dtuzszy
czas i z wiekszg intensywnoscia niz 0gét spoteczefistwa.

Do coraz czesciej odnotowywanych negatywnych skutkéw zdrowotnych
zmian klimatu naleza: zachorowania na nowotwory, choroby uktadu krazenia
i uktadu oddechowego, zwyrodnienie plamki zottej, problemy ze zdrowiem
psychicznym i wypadki przy pracy. Prowadzi to m.in. do zmniejszonej pro-
duktywnosci i zaktdcern w prowadzonej dziatalnosci. Dodatkowo na skutek
zmian klimatu firmy nieraz muszg sie zmagac ze zniszczong infrastruktura.
Wymienione problemy dotykaja poszczegblne branze z rézna moca. ITUC
alarmuije, ze wiréd oséb zatrudnionych w rolnictwie, budownictwie i przy
innych pracach wykonywanych na otwartej przestrzeni liczba zgonéw i choréb
zwigzanych z ekstremalnymi warunkami pogodowymi, zwfaszcza upatami,
gwattownie wzrosta. Do pracownikéw szczegdlnie narazonych naleza takze:
osoby pracujace w stabo wentylowanych pomieszczeniach zamknietych,
strazacy, stuzby ratunkowe, personel medyczny, kobiety ciezarne, starsi pra-
cownicy, osoby z niepetnosprawnoscia oraz pracownicy szarej strefy.

W raporcie pt. ,Wptyw zmian klimatu na bezpieczefistwo i higiene pracy.
Jak nadazy¢ za zmieniajacymi sie zagrozeniami i ryzykiem w Srodowisku pracy”,
opracowanym z okazji tegorocznych obchoddw 28 kwietnia, MOP podaje
sze5¢ opisanych dalej gtownych skutkdw zmian klimatycznych, wybranych
ze wzgledu na ich dotkliwos¢ i skale wptywu na pracownikow.

Zbyt wysoka temperatura

Rosnaca globalna temperatura oraz czestsze i bardziej dotkliwe fale upatéw
skutkujg wzrostem $miertelnosci, zmniejszong produktywnoscia i uszkodze-
niami infrastruktury. Wedtug MOP na ekstremalnie wysoka temperature
narazonych jest na swiecie ok. 1,6 mld pracownikéw. Najbardziej zagrozone
53 0s0by pracujace na zewnatrz, wykonujace czynnosci wymagajace duzego
wysitku fizycznego.

Promieniowanie ultrafioletowe (UV)

Przyczyna problemu jest stopniowe zmniejszanie sie warstwy ozonowej
w goérnej czesci atmosfery. Problem dotyka zwtaszcza osoby pracujace na ze-
Wwnatrz, ktore s narazone na dawki promieniowania UV co najmniej 2-3 razy
Wyzsze w poréwnaniu z pracownikami przebywajacymi w pomieszczeniach.
Promieniowanie UV jest.szczegblnie niebezpieczne, poniewaz pracownicy
moga by¢ nieSwiadomi, ze s3 narazeni na zbyt wysokie poziomy tego promie-
niowania. Wedtug MOP w 2019 . odnotowano ok. 19 tys. zgonéw zwigzanych
z praca tylko z powodu nieczerniakowego raka skory. |

Ekstremalne zjawiska pogodowe

Kazdego roku tysigce ludzi ging i odnosza obrazenia w wyniku ekstremal-
nych zdarzer pogodowych — podczas tych zdarzen, w ich nastepstwie lub
podczas sprzatania. Z danych MOP z 2021r. wynika, ze w latach 1970-2019
byto ponad 2 min zgonéw spowodowanych zagrozeniami pogodowymi,
klimatycznymi i wodnymi (nie tylko narazeniem zawodowym).

Zanieczyszczenie powietrza w miejscu pracy

Zanieczyszczenie powietrza zwieksza globalne ocieplenie, a globalne ocie-
plenie prowadzi do jeszcze wiekszego zanieczyszczenia powietrza — do czego
przyczyniajg sie takze coraz liczniejsze pozary. Wedtug WHO ponad 1 mld oséb
jest narazonych na zanieczyszczenia, ktére moga prowadzi¢ do nowotworu
ptuc, udaru, choréb uktadu oddechowego, ukfadu krazenia i podraznienia oczu.

Choroby wektorowe

Grozne choroby zakazne i pasozytnicze przenoszone przez stawonogi (tzw.
choroby wektorowe) dotykaja zwtaszcza spoteczefistwa najbiedniejszych
panstw, w ktorych wystepuja najwieksze populacje komaréw, kleszczy, pchet
itd. Stawonogi typowe dla krajéw tropikalnych dokonuja jednak ekspansji
na nowe regiony, na ktére moga przenosic wiele niespotykanych wczesniej
chordb i negatywnie oddziatywac na cate ekosystemy naturalne.

Niebezpieczne substancje chemiczne

Zmiany klimatyczne majg ogromny wptyw na rolnictwo, m.in. na rodzaje
upraw i wystepowanie szkodnikéw, a to wymusza stosowanie coraz wiek-
szej ilo3ci niebezpiecznych pestycydéw. Globalna platforma danych i analiz
biznesowych statista.com podaje, ze w latach 1990-2021 globalne zuzycie
pestycyddw rolniczych na Swiecie wzrosto az 0 96%. Z kolei obfite opady
powoduja erozje gleby, pozbawiajac ja niezbednych sktadnikéw odzywczych
i przyczyniajac sie do stosowania wiekszej ilosci nawozow.

MOP wskazuje, ze chociaz obecne podejscie do kwestii zmian klimatycznych
jest nowe, to wiele zagrozen i rodzajow ryzyka w miejscu pracy istniato juz
wczesniej, a dotychczasowe prawo pracy, zasady postepowania i wytyczne
techniczne chronig pracownikéw przed wieloma zagrozeniami wywotanymi
zmianami klimatu. W tym kontekscie wyraznie zmienia sie jednak rola bhp.
Autorzy przyjetej niedawno Globalnej Strategii MOP na lata 2024-2030 podkre-
Slaja, ze kwestie bhp zwigzane ze zmianami klimatu powinny zajmowac wazne
miejsce w globalnych i krajowych programach politycznych. Co wiecej, wytyczne
z 2015 r. dotyczace sprawiedliwej transformacji w kierunku zréwnowazonej
gospodarkii zréwnowazonego spofeczefstwa dla wszystkich wskazuja bhp jako
jeden z kluczowych obszaréw polityki w zakresie zréwnowazonego rozwoju
Srodowiskowego, gospodarczego i spotecznego.

Wiecej informacji: www.ciop.pl/28kwietnia.

Dorota Pieta
Centralny Instytut Ochrony Pracy — Pafistwowy Instytut Badawczy
Kontakt: dorota.pieta@ciop.p!

Raport ,Ensuring safety and health at work in a changing
climate” MOP, 2024; prezentacja ,SafeDay2024 English”
MOP, 2024; http://ilo.org/safeday; http://28april.org.
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Opracowano na podstawie wynikow VI etapu programu wieloletniego pn. ,,Rzadowy Program Poprawy Bezpieczefistwa i Warunkow Pracy" [zadanie nr 7.2S.08 pt. , Komunikowanie zagad-

niefi bezpieczenstwa pracy w szczegolnosci poprzez informacyjne kampanie spoteczne (w tym kampanie Europejskiej Agencji Bezpieczefistwa i Zdrowia w Pracy), media spotecznosciowe
oraz newsletter, zuwzglednieniem wspétpracy z instytucjami krajowymi i miedzynarodowymi"], finansowanego w zakresie zadar stuzb paristwowych ze srodkéw Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej (do 12 grudnia 2023 r. - pn. Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej). Koordynator programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy — Pafistwowy Instytut Badawczy.
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Czas nam sie konczy
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