CIOPA/PIB

WEBINAR
Zdrowie — to wazna rzecz
Dbatosé o zdrowie pracownikow inwestycjq w efektywnosé przedsiebiorstwa

12 kwietnia 2024 r., online

10.00 - 10.05 Powitanie i otwarcie webinaru
- Katarzyna Hildt-Ciupiriska, CIOP-PIB

10.05 - 10.25 Otytos¢ wséréd mezczyzn na przyktadzie pracownikéw fizycznych
- Elzbieta tastowiecka-Moras, CIOP-PIB

10.25 -10.50 Rola stylu zycia w utrzymaniu dobrego zdrowia
- Katarzyna Hildt-Ciupiriska, CIOP-PIB

10.50-11.10 Prezentacja filmu ,,Dbaj o zdrowie cate zycie!”

11.10-11.35 Edukacja zdrowotna jako zrédto kompetencji zdrowotnych
- Karolina Pawtowska-Cyprysiak, CIOP-PIB

11.35-12.10 Zdrowi pracownicy to zdrowy i prezny biznes
- Magdalena Moszkowska, Siemens Healthcare

12.10-12.40 Dyskusja i zakoriczenie webinaru
- Katarzyna Hildt-Ciupinska, Karolina Pawfowska-Cyprysiak, CIOP-PIB



