Roczny spis tresci miesiecznika
»,Bezpieczenstwo Pracy. Nauka i Praktyka” (2023 r.)

CZYNNIKI BIOLOGICZNE

Bezpieczna praca w laboratorium mikrobiologicznym nr3,s.16
CZYNNIKI CHEMICZNE

Prototyp miernika aerozoli nanoobiektéw — badanie weryfikacyjne

w Srodowisku pracy nrs5,s.24
ERGONOMIA

Skutki mobbingu dla pracownikéw nr2,s.15
Rola éwiczen oddechowych w regulacji poziomu stresu i nastroju —

przeglad badan nr7,s.16
Narzedzia do oceny funkcjonalnej zdolnosci do pracy — zasady

wyznaczania kwalifikatoréw ICF nr8,s.22
Wady i zalety pracy platformowej i freelancingu. Wskazéwki dla oséb

pracujgcych w ramach nowych form pracy nr9,s. 14
Cyberprzemoc w pracy i stan zdrowia psychicznego: wyniki badan

podtuznych nrill,s.13
Mobbing w miejscu pracy: przeciwdziatanie poprzez redukowanie

organizacyjnych czynnikéw ryzyka nrll,s.18
Poznawcze uwarunkowania uwiktania w mobbing — rozwazania

teoretyczne nrll,s. 22
PRAWO | EDUKACIA

Mediacja w rozwigzywaniu sporéw w srodowisku pracy nr4,s.10
SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNE)J

Podstawowe parametry ochronne i uzytkowe uprzezy stosowanych

w zestawach zabezpieczajgcych przed upadkiem z wysokosci — metody

badan nr5,s.19
Aplikacja Time4Mask wspomagajgca dobodr sprzetu ochrony uktadu

oddechowego przed bioaerozolem i monitorowanie czasu jego

stosowania nr6,s.13
Model odziezy cieptochronnej z funkcjg termoregulacji, wykorzystujacej

aerozel i materiaty przemiany fazowej (PCM) — badania wstepne nre,s.21
Ocena skutecznosci filtracji pétmasek filtrujgcych wobec nanoaerozolu

zredukowanego tlenku grafenu nr8,s.17
Ochrona wzroku w miejscu pracy: wymagania i aspekty praktyczne

dotyczace okularéw przeciwstonecznych w kontekscie zastosowan

zawodowych nr9,s.19
Stanowisko szkoleniowe z wykorzystaniem technologii wirtualnej

rzeczywistosci do symulacji pracy na wysokosci nr10,s. 18
TECHNIKA BEZPIECZENSTWA

Ocena zagrozenia pracownikéw promieniowaniem nadfioletowym

z wykorzystaniem modelu mobilnego systemu pomiarowego nrl2,s.14




WIBROAKUSTYKA
Materiat dZzwiekowy wspierajacy przygotowanie sie oséb z dysfunkcjg

wzroku do udania sie w nieznane im srodowisko nri,s.18
Réznorodnosé¢ krajobrazu dzwiekowego Parku Slaskiego nr2,s.20
Nowe rozwigzanie ukfadu przekazywania dzwieku uzytkownikowi

ochronnika stuchu — koncepcja i konstrukcja nr3,s.23
Sprawdzenie przydatnos$ci metamateriatu akustycznego do redukowania

hatasu srednio- i wysokoczestotliwosciowego — symulacje numeryczne nrd,s.22
Program wspomagajacy ocene narazenia zawodowego na hatas przy

zastosowaniu strategii pomiarowej uwzgledniajacej podziat na czynnosci

wykonywane przez pracownika nri12,s.20
ZARZADZANIE | EKONOMIA

Ocena procesow zarzgdzania bhp w polskich przedsiebiorstwach nril,s.14
Srodki komunikacji wizualnej wykorzystywane w ksztattowaniu postaw

wobec bezpieczenstwa pracy nr4,s.15
Warunki pracy platformowej wedtug wybranych ogélnoeuropejskich

badan kwestionariuszowych nr7,s.20
Szacowanie prawdopodobienstwa wystgpienia i ciezkosci

wypadku przy pracy na podstawie analizy danych statystycznych nr 10, s. 24
DOBRE PRAKTYKI

Modyfikacje techniczne linii produkcyjnej w fabryce stodyczy

F&F (Wegry) nri,s.23
Poprawa ergonomii w zakfadach pralniczych i osrodkach sterylizacji

firmy Servizi Italia Spa (Wtochy) nr2,s.25
Rosti: nowoczesne bhp i promocja zrdwnowazonego rozwoju nr2,s.26
Jak firma Vénin (Litwa) zminimalizowata ryzyko urazéw uktadu

miesniowo-szkieletowego wsrdd pracownikow nr3,s.15
Poprawa bezpieczeristwa i ergonomii podczas pracy z ciezkimi tadunkami

w firmie SIA Silkeborg Spaantagning Baltic (totwa) nr4,s.28
Firma ubezpieczeniowa Zavarovalnica Triglav d.d. (Stowenia) postawita

na promocje bezpieczenistwa i zdrowia wsrdd pracownikow nr5,s.29
Superwizja — daj sobie prawo do rozwoju nr10,s. 14
KONSULTACIE

103. posiedzenie Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych

Dopuszczalnych Stezen i Natezen Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia

w Srodowisku Pracy nri,s.24
104. posiedzenie Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych

Dopuszczalnych Stezen i Natezen Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia

w Srodowisku Pracy nre,s.28
105. posiedzenie Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych

Dopuszczalnych Stezen i Natezen Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia

w Srodowisku Pracy nr9,s. 26




106. posiedzenie Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych
Dopuszczalnych Stezen i Natezen Czynnikdéw Szkodliwych dla Zdrowia

w Srodowisku Pracy nri2,s.25
PUBLICYSTYKA

Aktualnosci z kraju nrl1-12,s.2
Rozwdj rynku srodkdéw ochrony indywidualnej — teoria czy rzeczywistosé¢ nrl,s.8
Aplikacja Aktywizator+ wspierajgca osoby z niepetnosprawnosciami

W procesie poszukiwania i podejmowania pracy nrl,s. 11
Zmiany w przepisach nr1-12,s. 30
Odpowiadamy na pytania czytelnikow nr1-12,s.31
Doniesienia z zagranicy nr1-12,s. 32
Wypadki przy pracy w 2022 r. nr2,s.6
Stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej: co warto wiedzie¢ u progu

kariery zawodowej? Interaktywne kompendium szkoleniowe nr2,s.9
CIOP-PIB wspiera KGHM w dziataniach na rzecz poprawy komfortu

cieplnego pracownikéw nr2,s.13
Polska na dalekim miejscu w Europejskim Rankingu Innowacyjnosci 2022 nr2,s.14
Kodeks pracy 2023: przepisy o pracy zdalnej i kontroli trzezwosci nr3,s.3
O narzedziach komputerowych wspierajacych prace stuzby bhp nr3,s.4
Petno(s)prawni w pracy nr3,s.6
Bezpieczenstwo ruchu drogowego w UE: mniej ofiar Smiertelnych,

lecz wcigz daleko do ziszczenia sie ,,wizji zero” nr3,s.7
Pracownicy 50+ szczegdlnie zagrozeni w pracy nr3,s.8
Kierunki rozwoju odziezy ochronnej z funkcjg aktywnego chtodzenia nr3,s.10
Bezpieczna praca podstawowym prawem kazdego pracownika.

Swiatowy Dzieri Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia w Pracy

(28 kwietnia 2023 r.) nrd,s.6
W trosce o zdrowie oséb pracujgcych w narazeniu na szkodliwe spaliny

z silnikdw Diesla nr4,s.8
Wazny krok w kierunku likwidacji luki ptacowej. Unijna dyrektywa

dotyczgca transparentnosci wynagrodzen nr5,s.6
Ponad 80% firm na swiecie umozliwia pracownikom prace zdalng

przynajmniej raz w tygodniu nr5,s.8
Wzrosty kwoty jednorazowych odszkodowan z tytutu

wypadku przy pracy lub choroby zawodowe;j nr5,s. 10
Najlepsi w bezpieczenstwie nr5,s.12
Grafen znajdzie zastosowanie w innowacyjnych rekawicach ochronnych

dla strazakow nr5,s.15
Great resignation wazng lekcjg dla pracodawcéw nr5,s.16
Nuda mi nie grozi. Rozmowa z Elzbietg Bozejewicz,

prezeska Zarzagdu Gtéwnego Ogdlnopolskiego Stowarzyszenia

Pracownikéw Stuzby BHP (OSPS BHP) w latach 2015-2023 nre,s.4
Pracownicy zmieniajg prace dla wyzszej pensji i dostrzegajg

nieréwnosci na tle ptci i wieku nre6,s.6




Whioski z raportu ,, Tech Trends 2023” nre6,s.9
Quiet quitting, czyli zmierzch kultu pracy nr6,s.10
Popularne gry wideo rozwijajg umiejetnosci zawodowe i pomagaja

w rekrutacji pracownikéw nr6,s.12
Ponad szklanym sufitem nr7,s.8
Neuronauka w stuzbie rozwoju kompetencji nr7,s.10
Coraz wiecej pracodawcéw oferuje benefity w postaci... wolnego czasu nr7,s.11
Pracodawca moze sprawdzi¢, czy promieniowanie optyczne

emitowane przez wyswietlacze urzadzen VR i AR jest bezpieczne

dla zdrowia pracownikow nr7,s.12
Europejskie firmy deklarujg pomoc w ekonomicznej integracji

ukrainskich uchodzcéw nr7,s.13
Komu w droge — temu termoelektrycznosé.

Rozmowa z prof. dr. hab. inz. Krzysztofem Wojciechowskim z Akademii

Gérniczo-Hutniczej im. Stanistawa Staszica w Krakowie, kierownikiem

Wydziatowego Laboratorium Badan Termoelektrycznych nr7,s.14
Wdrazanie technologii Przemystu 4.0 w przedsiebiorstwach

produkcyjnych — przyktady nr7,s.25
Bezpieczne korzystanie ze stuzbowego samochodu nr8,s.5
Pracownicy z Ukrainy doceniajg warunki zatrudnienia w Polsce nr8,s.6
Rozwdj sztucznej inteligencji nie wptywa na plany pracownicze

polskich firm nr8,s.8
Instalacje klimatyzacyjne — zrédto mikrobiologicznego skazenia

powietrza w samochodowych $rodkach transportu nr8,s.10
Konkurs o Europejska Nagrode w Dziedzinie Zapobiegania Przestepczosci nr8,s. 11
Bezpieczenstwo pracy w gospodarce cyfrowej w ujeciu Europejskiej

Agencji Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy (EU-OSHA) nr8,s.12
Ogdlnopolski Konkurs Poprawy Warunkow Pracy. Projekty i rozwigzania

nagrodzone w 2022 r. nr§,s. 26
Budownictwo XXI wieku: podsumowanie 32. edycji konkursu

na plakat bezpieczeristwa pracy nr9,s.4
Trwa nabdr do Sieci Branzowych Konsultantéw ds. BHP nr9, s.6
Z dziejow pracy nr9,s.8
Zasady ubezpieczania pracownikéw wykonujgcych prace zdalng

w kilku panistwach cztonkowskich UE nr9,s.11
Co decyduje o atrakcyjnosci pracodawcy nr9,s.12
Pofaczenie praktyki z naukg gwarancjg wysokiej kultury bezpieczenstwa.

Rozmowa z dr. inz. J6zefem Witczakiem, prezesem Ogdlnopolskiego

Stowarzyszenia Pracownikéw Stuzby Bezpieczenstwa i Higieny Pracy

(OSPS BHP) nr10,s. 8
Bhp w stuzbie srodowisku nr 10, s. 10
Czas na rewizje strategii miedzynarodowej mobilnosci pracownikéw nr10,s. 13
Jak rozpoznaé mobbing? Badanie Pracuj.pl nrll,s.3




W pracy nie ma miejsca na przemoc. Rozmowa z Sarah Copsey

z Europejskiej Agencji Bezpieczenstwa i Zdrowia w pracy nrll,s.6
Mediacje w miejscu pracy — skuteczna bron w walce z mobbingiem nrll,s.8
Profilaktyka cyberprzemocy. Kampania ,Zdrowe i bezpieczne miejsce

pracy: na lata 2023-2025 —,, Bezpieczenistwo pracy w Swiecie cyfrowym” nrll,s.12
Automatyzacja to bezpieczna $ciezka. Wywiad z dr. Theo Jacobsem,

ekspertem ds. robotyki i automatyzacji proceséw pracy

z Fraunhofer-Institut fir Produktionstechnik und Automatisierung

(Fraunhofer IPA, Niemcy) nril2,s.10
Jak w dobie Al pracodawcy wygrywajg wojne o talenty? Raport dobrych

praktyk pracodawcéw 2023 nri2,s.12
Wyposazenie spawacz w odziez ochronng i srodki ochrony indywidualnej nrl12,s.13
WYDARZENIA, RELACJE

Bezpieczenstwo pracy — wspdlna sprawa nril,s.3
Wreczono nagrody w Ogdlnopolskim Konkursie Poprawy

Warunkéw Pracy nrl,s.4
Laureaci VI konkursu fotograficzno-filmowego O!ZNAKI PRACY nrl,s.6
Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.

Program dziatania Panstwowej Inspekcji Pracy na rok 2023 nri,s.29
Jubileuszowe Targi Bezpieczenstwa, Higieny Pracy i Ochrony

Przeciwpozarowej nr2,s.3
30 lat OSPS BHP nr2,s.4
Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.

O zapobieganiu chorobom zawodowym i wypadkom w rolnictwie nr2,s.29
Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.

Bhp w lesnictwie, branzy telekomunikacyjnej i energetyce wiatrowej nr3,s.29
Za nami 20. targi bhp w Katowicach nr4,s.3
Nowoczesne narzedzia wspierajace osoby z niepetnosprawnoscia

narzadu wzroku nr4,s. 4
Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.

O skargach i wnioskach zgtaszanych do PIP oraz o bezpieczeristwie

i higienie pracy obywateli Ukrainy nr4,s.29
Wybrano zwyciezcow trzeciej edycji Huawei Startup Challenge nr5,s.3
Potrzebny jest zbiorowy wysitek na rzecz poprawy bezpieczenstwa

i warunkow pracy nr5,s. 4
| edycja Kongresu ,,Biznes odpowiedzialny spotecznie” nr5,s. 18
taczy nas nauka nr7,s.3
Pierwsza edycja kongresu , Inclu(vi)sion” nr7,s.4
Kampania ,Serce do pracy” nr7,s.6
Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.

Trzy wystgpienia o pracy zdalnej nr7,s.29
Konferencja , Bezpieczeristwo w Przemysle IV”

(28-29 wrzesnia 2023 r., Wroctaw) nrs,s.3
Fire & Security Expo 2023 (28 lipca 2023 r., Warszawa) nrg,s.4




Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.

O dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Pracy w 2022 r. nr8,s.29
Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.

Edukacja w zakresie bhp podstawg budowania kultury bezpieczenstwa nr9,s.29
Znamy zwyciezcow XX edycji ogdélnopolskiego konkursu

Bezpieczne Gospodarstwo Rolne nr10,s.3
Za nami V Ogodlnopolskie Forum Stuzby BHP nr10,s.4
Statuetka Klucz Sukcesu dla Agnieszki Gajek nr10,s.5
Najnowsze trendy w zakresie bezpieczestwa w przemysle nr10,s.7
Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.

O emeryturach pomostowych nr 10, s. 29
Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.

O budzecie Panistwowej Inspekcji Pracy na 2024 r. oraz

o powierzaniu wykonywania pracy w handlu w niedziele i Swieta nrll,s.29
Zastuzeni dla ochrony pracy uhonorowani przez Gtéwnego

Inspektora Pracy nrl2,s.4
Bezpieczna praca w cyfrowej rzeczywistosci. Forum Lideréw

Bezpiecznej Pracy 2023 nrl2,s.6
Podsumowanie 49. edycji Ogdlnopolskiego Konkursu Poprawy

Warunkdw Pracy nrl2,s.8
Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.

O srodkach ochrony indywidualnej i ograniczaniu narazenia na hatas nrl2,s.29




