WSKAZOWKI DO ROZSZERZENIA APLIKACJI TIME4AMASK

Aplikacje opracowano na podstawie wynikow V etapu programu wieloletniego ,,Poprawa bezpieczeristwa i warunkow pracy”,
finansowanego w zakresie zadan stuzb paristwowych ze srodkéw Ministerstwa Rodziny i Polityki Spoteczne;.

Zadanie nr 3.5P.07 pt. ,,Aplikacja uzytkowa do doboru sprzetu ochrony uktadu oddechowego przed bioaerozolem w wybranych
Srodowiskach pracy” — gtéwny wykonawca dr hab. inz. Katarzyna Majchrzycka, prof. Instytutu.

Koordynator programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy.

Aplikacja Time4Mask (rys. 1) dostepna jest w wersji on-line pod adresem https://t4m.ciop.pl/Welcome

oraz w wersji mobilnej na telefony komdrkowe w sklepach Google Play i AppStore:
v' https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ciop.souo&gl=
v https://apps.apple.com/pl/app/time4mask/id16447313677I=pl

WERSJA MOBILNA WERSJA STACJONARNA

na systemy Android oraz I0S W postaci serwisu internetowego

Rys. 1. Widok wybranych okien aplikacji Time4Mask doboru sprzetu ochrony uktadu oddechowego do
zagrozen biologicznych.

Cel stosowania aplikacji i jej funkcje

Aplikacja Time4Mask uwzglednia dobdr sprzetu ochrony uktadu oddechowego i monitorowanie czasu
bezpiecznego stosowania z uwzglednieniem trzech $rodowisk pracy: hodowla zwierzat, sortownia
odpadéw i oczyszczalnia Sciekow.

Aplikacja realizuje nastepujgce funkcje: dobdr typu i klasy sprzetu ochrony uktadu
oddechowego na podstawie danych wprowadzonych przez uzytkownika, dostarczenie wskazéwek do
zaktadania/zdejmowania i dopasowania dobranego sprzetu, wyswietlenie ostrzezen zwigzanych z jego
bezpiecznym stosowaniem, monitorowanie czasu uzycia sprzetu oraz powiadomienie uzytkownika
o koniecznosci wymiany na nowy egzemplarz, a takze dostep do historii stosowania sprzetu. Dostepne
sg dwie wersje jezykowe: polska i angielska.

Powszechnemu wykorzystaniu aplikacji sprzyja tatwy i bezptatny dostep na stronie internetowej
CIOP-PIB oraz w sklepach App Store i Google Play. Sposdb wdrozenia aplikacji zapewnia
nieograniczong mozliwos$¢ skorzystania z jej funkcjonalnosci przez:


https://t4m.ciop.pl/Welcome
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ciop.souo&gl=
https://apps.apple.com/pl/app/time4mask/id1644731367?l=pl

v' przedsiebiorcéw dziatajgcych w systemie samozatrudnienia sie,

v' mate i $rednie przedsiebiorstwa jako narzedzie wspierajgce szkolenia i monitorowanie czasu
bezpiecznego stosowania sprzetu ochrony uktadu oddechowego przez pracownikow,

v' przedsiebiorstwa stosujgce systemy zarzadzania bhp w celu prawidtowego doboru sprzetu
ochrony uktadu oddechowego,

v inspektoréw PIP podczas kontroli na stanowiskach pracy, na ktdrych wystepuje narazenie na
czynniki biologiczne.

Cel rozszerzenia zakresu stosowania aplikacji i jej funkcji

Realizacja zadania 3.SP.07 pt. ,Aplikacja uzytkowa do doboru sprzetu ochrony uktadu
oddechowego przed bioaerozolem w wybranych $rodowiskach pracy” przypadta na czas pandemii
COVID-19, podczas ktorej kluczowe stato sie stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed
zagrozeniami biologicznymi. Oprocz probleméw zwigzanych z wyborem odpowiednio skutecznych
Srodkéw i brakiem powszechnej wiedzy na ten temat, pojawity sie takze problemy zwigzane
z okresleniem czasu bezpiecznego stosowania $rodkdéw ochrony indywidualnej, a takze sposobem
dezynfekcji i utylizacji zuzytych wyrobow.

W ostatnim roku pojawity sie takze problemy z zapewnieniem bezpieczeristwa energetycznego
na bazie tradycyjnych zrddet, co bedzie sprzyjato rozwojowi bioelektrowni i biogazowni. Nalezy
podkresli¢, ze mimo licznych korzysci ptyngcych z wykorzystania surowcow naturalnych jako
alternatywnego Zrddta energii, proces jej przetwarzania niesie ze sobg ryzyko zwigzane z narazeniem
pracownikdw na szkodliwe czynniki mikrobiologiczne.

Biorgc powyzsze pod uwage szczegdlnie istotng kwestig wydaje sie byé poszerzenie mozliwosci
wykorzystania aplikacji w $rodowisku pracy pracownikéw ochrony zdrowia i pracownikdow
zatrudnionych do obstugi proceséw pozyskiwania energii z Zrédet naturalnych.

Rozszerzenie obszaru odziatywania aplikacji Time4Mask przyczyni sie do poprawy
bezpieczenstwa stosowania srodkéw ochrony indywidualnej przed zagrozeniami biologicznymi. Moze
nastgpi¢ to poprzez wzbogacenie aplikacji o dane dotyczgce oceny ryzyka na innych stanowiskach
pracy niz zwigzane z hodowlg zwierzat, oczyszczaniem Sciekéw i sortowaniem odpaddéw komunalnych
oraz innych rodzajow srodkdéw ochrony indywidualnej niz sprzet ochrony uktadu oddechowego.

Oferta podjecia dziatar na rzecz rozszerzenia aplikacji

Oferta podjecia dziatan na rzecz rozszerzenia aplikacji Time4Mask skierowana jest do
podmiotow, ktdre prowadzg dziatalnos$¢ na rzecz zapewnienia pracownikom narazonym na szkodliwe
czynniki biologiczne bezpiecznych warunkdéw pracy, a takze ukierunkowanych na dziatania zwigzane
z podniesieniem konkurencyjnosci polskich przedsiebiorstw poprzez wspomaganie ich efektywnego
funkcjonowania na rynku krajowym i miedzynarodowym. Zaktada sie pozyskanie srodkéw finansowych
w trybie konkursowym, np. projekty finansowane w ramach funduszy europejskich, Strategicznych
Programéw Badan Naukowych i Prac Rozwojowych, Programéw krajowych w ramach wspdlnych
przedsiewzie¢ NCBR i PKN ORLEN, Programu Horyzont Europa.

Wykonawcg projektu powinno by¢ konsorcjum naukowo-przemystowe dziatajgce we
wspotpracy np. z Organizacjami pozarzagdowymi dziatajgcymi na rzecz Ministerstwa Zdrowia,
Samorzadami zawoddw medycznych, Fundacjg Wspierania Inicjatyw Ekologicznych, Krajowa lzbg
Biopaliw oraz firmami branzy biopaliwowej (np. GRUPA AZOTY, PKN ORLEN.)



Proponowane nowe moduty aplikacji:

v

v

v

v

Srodowiska pracy: ochrona zdrowia i pozyskiwanie energii z surowcéw naturalnych
(bioelektrownie i biogazownie).

Srodki ochrony indywidualnej: odziez ochronna, érodki ochrony rak i nég, $rodki ochrony
oczu i twarzy.

Opis sposobu czyszczenia i dezynfekcji srodkdw ochrony indywidualnej wielokrotnego uzycia
(odziez i obuwie ochronne oraz $rodki ochrony oczu i twarzy).

Ostrzezenia co do problemdéw zwigzanych z jednoczesnym stosowaniem réznych rodzajow
Srodkdw ochrony indywidualne;j.

Prace badawcze i rozwojowe niezbedne do realizacji rozszerzenia aplikacji Time4Mask:

v

badania na wytypowanych stanowiskach pracy oraz studia literaturowe w celu opracowania
baz parametréw charakterystycznych dla danego $rodowiska, tj.: temperatury i wilgotnosci
powietrza, predkosci przeptywu powietrza, stezenia pytu, rodzaju i ilosci mikroorganizmoéw
w powietrzu, rodzaju i ilosci metabolitow w pyle, rodzaju i ilosci metabolitéw w powietrzu,
cytotoksycznosci pytu, bioréznorodnosci bakterii i grzybdw;

opracowanie algorytmoéw doboru typdw i klas ochrony w odniesieniu do kazdego rodzaju
wytypowanego Srodka ochrony indywidualnej (odziez ochronna, Srodki ochrony rak i nog,
$rodki ochrony oczu i twarzy);

opracowanie drzewa decyzyjnego procesu monitorowania czasu bezpiecznego stosowania
odziezy ochronnej na podstawie danych zwigzanych z obcigzeniem cieplnym organizmu
w zdefiniowanych warunkach pracy i mikroklimatu, rozszerzenie funkcji timera aplikacji;
opracowanie drzewa decyzyjnego zestawow  srodkéw  ochrony indywidualnej,
w przypadkach, wystepowania bardzo duzego i duzego poziomu ryzyka zawodowego
(w szczegdlnosci pracownicy ochrony zdrowia);

opracowanie materiatéw szkoleniowo-informacyjnych w postaci opiséw charakterystyk
poszczegdlnych rodzajow $rodkdéw ochrony indywidualnej i filméw instruktazowych
obrazujgcych sposdb zaktadania/zdejmowania i dopasowania tych srodkéw oraz zasad ich
czyszczenia i dezynfekcji;

opracowanie ostrzezet odnosnie do problemdéw zwigzanych z jednoczesnym stosowaniem
zestawow wytypowanych Srodkéw ochrony indywidualne;.

Osoby do kontaktu:
Dr hab. inz. Katarzyna Majchrzycka, prof. Instytutu (adres email: kamaj@ciop.lodz.pl)

Dr Matgorzata Okrasa (adres email: maokr@ciop.lodz.pl)
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