CIOP A/ PIB

Szkolenie

Zagrozenie hatasem i wibracjg w srodowisku pracy

Program ramowy

1. CELE SZKOLENIA

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik powinien:

znaé metody pomiaréw, oceny oraz okreslania ryzyka:
hatasu, hatasu infradzwiekowego oraz ultradzwiekowego

zna¢ metody pomiaru i oceny drgan mechanicznych

znac zasady projektowania zabezpieczen
przeciwhatasowych

znac¢ zasady doboru ochronnikéw stuchu.

2. UCZESTNICY SZKOLENIA

Szkolenie jest przeznaczone dla:

0sOb zajmujgcych sie problematykg hatasu i drgan
w Srodowisku pracy, w szczegodlnosci dla:

e pracownikow stuzby bhp

e pracownikow laboratoriow wykonujgcych pomiary
hatasu i drgan mechanicznych oraz wykonujgcych
ocene ryzyka zawodowego

e 0sOb tworzgcych zatozenia projektédw ograniczania
hatasu i drgan

¢ 0sOb zajmujgcych sie doborem ochronnikéw stuchu.

3. ORGANIZATOR SZKOLENIA

Centrum Edukacyjne Centralnego Instytutu Ochrony Pracy

— Panstwowego Instytutu Badawczego

4. MIEJSCE SZKOLENIA

Centralny Instytut Ochrony Pracy — Panstwowy Instytut
Badawczy, ul. Czerniakowska 16, 00 — 701 Warszawa

5. CZAS SZKOLENIA

20 godz. dydaktycznych (godz. = 50 min.)

6. FORMA ZAKONCZENIA
SZKOLENIA

Uczestnicy otrzymajg zaswiadczenia ukonczenia szkolenia.




Liczba godzin

Tematyka szkolenia

Dzien 1.

1 Pojecia podstawie. Przepisy dotyczgce hatasu w $rodowisku pracy. Obowigzki
pracodawcy i pracownika.

1 Metody pomiaru i oceny hatasu (na stanowiskach pracy i w pomieszczeniach
pracy)

1 Metody pomiaru emisji hatasu urzadzeh. Ocena zgodnosci urzgdzen
Z przepisami zawartymi w rozporzadzeniach wdrazajgcych dyrektywy
(2006/42/WE, 2000/14/WE)

1 Zabezpieczenia przeciwhatasowe. Zrozumiato$¢ mowy

1 Projektowanie i dobor zabezpieczen przeciwhatasowych - ¢wiczenia

1 Stosowanie i dobor ochronnikéw stuchu

1 Dobor ochronnikéw stuchu — ¢wiczenia

Dzien 2.

1 Metody pomiaru hatasu styszalnego na stanowiskach pracy. Okreslanie
niepewnosci pomiaréow (PN-1SO 9612, PN-N-01307, MIRE)

2 Pomiary hatasu styszalnego — ¢éwiczenia (PN-1SO 9612, PN-N-01307) cz. 1

1 Sygnaty dzwiekowe bezpieczehstwa

1 Hatas impulsowy

1 Metody pomiaru i oceny hatasu infradzwiekowego (PN-Z-01338)

1 Metody pomiaru i oceny hatasu ultradzwiekowego

1 Pomiar hatasu ultradzwigkowego — ¢wiczenia

Dzien 3.

3 Drgania mechaniczne

2 Pomiary drgan — ¢wiczenia




