97. posiedzenie
Miedzyresortowe] Komisji do Spraw Najwyzszych Dopuszczalnych Stezeh
| Natezer Czynnikdw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy

Podczas 97. posiedzenia Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyz-
szych Dopuszczalnych Stezeni i Natezeni Czynnikow Szkodliwych
dla Zdrowia w Srodowisku Pracy (16.12.2020r.) rozpatrywano:

- propozycje wartosci dopuszczalnych stezen dla: N-mety-
loformamidu, frakcji wdychalnej pytéw drewna oraz zwigzkow
chromu VI (w przeliczeniu na CrVI)

- sprawozdania z dziatalnosci Miedzyresortowej Komisji ds.
NDS i NDN i Zespotow Ekspertow w 2020 r. oraz plany pracy
w 2021r.

Komisja przyjeta wniosek, ktéry zostat przedtozony ministrowi
wtasciwemu do spraw pracy w sprawie:

- wprowadzenia w zatgczniku nr 1 stanowigcego wykaz wartosci
najwyzszych dopuszczalnych stezefi chemicznych i pytowych czyn-
nikéw szkodliwych dla zdrowia nowej substancji chemicznej wraz
z warto3cig NDS (tab. 1.)

- wprowadzenia zmian w zataczniku nr 1 wartosci najwyzszych
dopuszczalnych stezer chemicznych dla frakcji wdychalnej pytow
drewna oraz zwigzkéw chromu VI (w przeliczeniu na CrVI), (tab. 2.).

N-Metyloformamid [123-39-7] jest stosowany jako rozpuszczalnik
m.in. do ekstrakcji weglowodoréw aromatycznych w rafineriach ropy
naftowej, pétprodukt do reakcji chemicznych w specjalistycznych
reakcjach aminowania i do syntezy pestycydéw (np. owadobdjczego
Formothronu), do produkgji izocyjanianu metylu, ligandu w chemii
koordynacyjnej, w tuszach drukarskich oraz jako rozpuszczalnik w alu-
miniowych kondensatorach elektrolitycznych.

Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr
1272/2008 (CLP) N-metyloformamid zaklasyfikowano jako substancje
dziatajaca szkodliwie na rozrodczos¢, kategorii 1B z przypisanym zwro-
tem H360D ,Moze dziata¢ szkodliwie na dziecko w fonie matki” oraz

Tabela 1. Warto3¢ dopuszczalnego stezenia dla N-metyloformamidu, ktora bedzie wnioskowana
do ministra wtasciwego ds. pracy przez Migdzyresortowa Komisje ds. NDS i NDN
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skdra — wchtanianie substancji przez skore moze by¢ tak samo istotne, jak przy narazeniu drogg
oddechowa.

pod wzgledem zagrozen dla zdrowia do kategorii 4 toksycznosci ostrej,
z przypisanym zwrotem H312 ,Dziata szkodliwie w kontakcie ze skéra”.

Skutki dziatania toksycznego N-metyloformamidu u ludzi opisano
w badaniach klinicznych, gdy oceniano potencjalne dziatanie prze-
ciwnowotworowe zwigzku. Wedtug niektérych autoréw dawka do-
brze tolerowana przez ludzi wynosita 15 mg/kg mc. (ok. 610 mg/m?),
ale po dawce 17 mg/kg mc. (ok. 700 mg/m? ) notowano skutki dziatania

Tabela 2. Wartosci dopuszczalnych stezer dla akrylonitrylu, ktore beda wnioskowane do ministra
wiaciwego ds. pracy przez Migdzyresortowa Komisje ds. NDS i NDN
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Frakcja wdychalna - frakcja aerozolu wnikajaca przez nosi usta, ktéra po zdeponowaniu w drogach
oddechowych stwarza zagrozenie dla zdrowia.



toksycznego zwigzku (zaburzenia zotagdkowo-jelitowe, hepatotoksycz-

nos¢, neuropatia obwodowa).

Gtéwnym skutkiem toksycznosci ostrej i przedtuzonej N-metylofor-

mamidu u zwierzat doswiadczalnych byto dziatanie hepatotoksyczne
(minimalne dawki dla szczuréw 200 + 400 mg/kg mc./dzien), ktore

przejawiato sie wzrostem aktywno3ci enzyméw wskaznikowych wa-

troby w surowicy krwi.

N-Metyloformamid nie wykazywat dziatania genotoksycznego i mu-

tagennego. W dostepnej literaturze i komputerowych bazach danych
toksykologicznych nie znaleziono danych o dziataniu rakotwérczym
N-metyloforamidu u ludzi i zwierzat.

N-Metyloformamid dziatat embriotoksycznie i teratogennie u myszy,
szczurdw i krélikow. Skutki tego dziatania wystapity po mniejszych
poziomach narazenia niz dziatanie hepatotoksyczne, obserwowane

u zwierzat laboratoryjnych w badaniach toksycznosci ostrej i po po-

dawaniu wielokrotnym.

Substancje, ktére dziatajg szkodliwie na rozrodczosé sg przedmio-

tem opracowywania przepiséw unijnych przewidujacych minimalne
wymogi w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefistwa pracownikow,
w szczegbInosci srodkéw, o ktérych mowa w dyrektywie 98/24/WE
i dyrektywie Rady 92/85/EWG'. Substancje reprotoksyczne, ktére
sg jednoczednie czynnikami rakotwérczymilub mutagennymi, s objete
przepisami dyrektywy 2004/37/WE. Komisja obecnie ocenia potrzebe
rozszerzenia stosowania srodkéw ochrony zdrowia i bezpieczefistwa

pracownikéw, o ktérych mowa w dyrektywie 2004/37/WE, na wszyst-

kie substancje reprotoksyczne.
Sposréd wszystkich panstw tylko higienisci amerykaiscy ACGIH

(2019) ustalili warto$¢ TLV-TWA dla na N-metyloformamidu na po-
ziomie 2,42 mg/m? i zalecili jego oznakowanie notacja ,skin” (wchta-

nianie zwiazku przez skore), a takze dodano przypis méwiacy o tym,

ze N-metyloformamid uszkadza watrobe ciezarnych matek oraz po-

woduje dziatanie embrio- i fetotoksyczne oraz teratogenne.

Za skutek krytyczny dziatania N-metyloformamidu u szczuréw,
narazanych inhalacyjnie (tylko przez nos) przez 2 tygodnie, przyjeto
uszkodzenie watroby. Najmniejsze ze stosowanych stezed, tj. 120

mg/m? przyjeto za warto$¢ NOAEC (najwieksze stezenie niepowo-
dujace skutkéw szkodliwych). Wychodzac z poziomu NOAEC i stosu-

jac odpowiednie wspdtczynniki niepewnosci, wartosé NDS ustalono
na poziomie 3,3 mg/m?. Nie byto podstaw do wyznaczenia wartosci
chwilowej (NDSCh). Ze wzgledu na wchtanianie przez skore zwiazek
oznakowano ,skéra” (wchtanianie substancji przez skére moze by¢
tak samo istotne, jak przy narazeniu drogg oddechowa).

Pyty drewna - frakcja wdychalna [ -]

Na posiedzeniu Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN w 2016 r.
w odniesieniu do frakcji wdychalnej pytdw drewna przyjeto wartosé
NDS na poziomie 3 mg/m3. Wartos¢ ta zostata ujeta w rozporzadzeniu
MRPiPS w 2018 1. (poz. 1286). Dokumentacja dla pytéw drewna zostata

opublikowana w kwartalniku Komisji ,Podstawy i Metody Oceny Sro-

dowiska Pracy” (2017, 3(93): 17-93, DOI: 10.5604,/01.3001.0010.4272).
Komisja wydata réwniez specjalny komunikat, na stronie internetowej
CIOP-PIB, informujacy o przyjeciu wartosci NDS w stosunku do frakgji

wdychalnej wszystkich pytow drewna na poziomie 3 mg/m? oraz o pro-

wadzeniu prac przez UE dgzacych do zmniejszenia wigzacej wartosci
dopuszczalnej do 2 mg/m?, aby polscy przedsiebiorcy i producenci
mieli czas na przygotowanie sie do tych zmian.

'Dyrektywa Rady 92/85/EWG z dnia 19 paZdziernika 1992 r. w sprawie wprowadzenia
srodkow stuzacych wspieraniu poprawy w miejscu pracy bezpieczeristwa i zdrowia
pracownic w cigzy, pracownic, ktore niedawno rodzity, i pracownic karmigcych piersia
(dziesigta dyrektywa szczegotowa w rozumieniu art. 16 ust. 1dyrektywy 89/391/EWG)
(Dz.U. L 348228111992, 5. 1).

W 2019 r. zgodnie z danymi Gtdwnego Inspektoratu Sanitarnego
(GIS) na frakcje wdychalng pytéw drewna o stezeniu > 0,1 NDS + 0,5
NDS byto narazonych 28786 pracownikdw; o stezeniu > 0,5 NDS + NDS

- 19622 pracownikdw, a powyzej wartosci NDS - 3 mg/m? — 1151
pracownikow.

Zgodnie z dyrektywa 2017/2398/UE? (weszta w zycie 17 stycznia
2020 r.), w przypadku frakcji wdychalnej pytéw drewna twardego war-
tos¢ wigzaca 2 mg/m? w Polsce i w pafistwach UE bedzie obowigzywaé
od 18 stycznia 2023 r. Do 17 stycznia 2023 r., w okresie przejsciowym,
dla pytéw drewna twardego, zgodnie z dyrektywa, obowiazuje wartos¢
wigzaca 3 mg/m3. Jezeli pyty drewna twardego sa mieszane z innymi
pytami drewna, to warto3¢ dopuszczalna stezenia dotyczy wszystkich
pytéw drzewnych obecnych w tej mieszaninie. Komisja Unii Europej-
skiej zaliczyta prace zwigzane z narazeniem na pyty drewna twardego
i mieszanego do proceséw technologicznych klasyfikowanych jako
rakotwoércze dla ludzi (wg dyrektywy 2017/2398 /WE).

Miedzynarodowa Organizacja Badan nad Rakiem (IARC 1995) za-
liczyta wszystkie pyty drewna, niezaleznie od twardosci, do grupy 1.,
czyli substancji o udowodnionym dziataniu rakotwérczym na ludzi.
W badaniach obserwowano zaleznosé pomiedzy narazeniem na pyty
drewna twardego, a rakiem gruczotowym oraz pomiedzy narazeniem
na pyty drewna miekkiego a rakiem ptaskonabtonkowym bton §luzo-
wych nosa i zatok przynosowych.

Zaréwno pyty drewna twardego, jak i miekkiego, moga uposledza¢
droznos¢ drég oddechowych, wywotujac przewlekte choroby ptuc,
a skutki narazenia, w zaleznoici od rozmiaru czastek drewna, dotycza
gornych lub dolnych drég oddechowych.

Aktualny stan wiedzy wynikajacy z badan epidemiologicznych wska-
zuje na konieczno$¢ zaostrzania norm narazenia na pyty drewna, ktore
moga wywotywac objawy i choroby zwigzane z uktadem oddechowym,
przy czym najpowazniejszym skutkiem zdrowotnym jest zagrozenie
nowotworami nosa i zatok przynosowych. Ocene narazenia na pyty
drewna komplikuje fakt, ze czesto wystepuje mieszane narazenie
na wiecej, niz jeden gatunek drewna, jak réwniez na inne czynniki
szkodliwe wystepujace w procesach obrébki drewna.

W artykule Szewczyfskiej i Posniak (2017)° podano, ze wystepowanie
istotnych statystycznie przypadkéw raka gruczotowego btony $luzo-
wej i zatok przynosowych wiréd pracownikéw zaktadéw meblarskich
wynosi 5 + 7 przypadkdéw na 10 tys. narazonych w ciggu roku i jest ok.
500-krotnie wieksze niz w populacji ogéinej (1 przypadek na 1 min oséb).

Zespdt Ekspertéw ds. Czynnikdéw Chemicznych i Pytowych dokonat
przegladu aktualnych danych na temat oddziatywania pytéw drew-
na na organizm cztowieka i zaproponowat warto$¢ NDS na poziomie
2 mg/m3, ktéra zgodnie z dyrektywa 2017/2398 /WE zacznie obowig-
zywac od 2023 r.

Zgodnie z zatacznikiem nr 1 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 20 stycznia 2020 r. (poz. 197) zmieniajgcym rozporzadzenie
w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub pro-
ceséw technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym
w Srodowisku pracy, do proceséw technologicznych, w ktérych dochodzi
do uwalniania substancji chemicznych, ich mieszanin lub czynnikéw
o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym zaliczono , prace zwigzane
z narazeniem na pyty drewna”.

2Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/2398 z dnia 12 grudnia 2017 .
zmieniajaca dyrektywe 2004/37/WE w sprawie ochrony pracownikow przed zagro-
zeniem dotyczacym narazenia na dziatanie czynnikéw rakotworczych lub mutagenéw
podczas pracy. Dz. Urz. UE L 345 z 27.12.2017, 87.

3Szewczynska, M., Podniak, M. Ocena narazenia zawodowego na pyty drewna pra-
cownikdw przemystu meblarskiego w Polsce. Med. Pr. 2017,68(1): 45-60. DOI: https://
doi.org/10.13075/mp.5893.00458
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Zwiazki chromu(VI) - w przeliczeniu na CrVI [ - ] wystepuja jedynie

w niewielkich ilosciach w mineratach, a ich gtéwnym Zrédtem jest dzia-

talnos¢ przemystowa.

Zwigzki chromu(VI) sg stosowane w obrébce powierzchni metalo-

wych w celu zabezpieczenia przed korozjg lub w celach dekoracyjnych

(chromowanie, anodowanie), jako dodatek do stali nierdzewnej chro-
mowej, w syntezie chemicznej jako silny Srodek utleniajacy i jako katali-

zator, do produkgji niektérych pigmentéw, inhibitoréw korozji, Srodkéw
do ochrony drewna. Zwiazki chromu(VI) powstaja réwniez podczas
spawania i ciecia plazmowego.

Pracownicy mogg by¢ narazeni na zwigzki Cr(VI) w Srodowisku pracy

droga inhalacyjng, pokarmowg i przez skdre. Na terenach uprzemysto-

wionych mozliwe jest narazenie pozazawodowe, np. przez wode do picia,
kontakt z gleba lub innymi mediami zanieczyszczonymi tymi zwigzkami.

W 2018 r. rozporzadzeniem MRPIPS (poz. 1286) wprowadzono dla
wszystkich zwigzkdw chromu(VI) wartosé NDS wynoszaca 0,01 mg/m?

[w przeliczeniu na Cr(V1)]. Zespot Ekspertéw ds. Czynnikéw Chemicz-

nych i Pytowych przyjat te wartos¢ w 2013 r. na podstawie szacowania
ryzyka przez Komitet Naukowy ds. Dopuszczalnych Norm Narazenia
na Oddziatywanie Czynnikéw Chemicznych w Pracy (SCOEL, 2004), tj.
wzrostu przypadkéw raka ptuc u 1+ 6 0sdb na 1000 oséb narazonych

zawodowo na dziatanie Cr(VI). Do 2018 r. w Polsce obowigzywata war-

to3¢ NDS dla chromianéw(V1) i dichromianéw(V1) wynoszaca 0,1 mg/m?
[w przeliczeniu na Cr(VI)].

W 2019 r. zgodnie z danymi GIS na zwigzki chromu(VI) o stezeniu
> 0,1 NDS + 0,5 NDS byto narazonych 640 pracownikéw, o stezeniu
>0,5NDS =+ NDS - 146 pracownikéw, a powyzej wartosci NDS (0,01 mg/m?)
— 48 pracownikow.

W Polsce w latach 2005-2018 na podstawie informacji przestanych
do Centralnego Rejestru Danych o Narazeniu na Substancje, Mieszaniny,

Czynniki lub Procesy Technologiczne o Dziataniu Rakotworczym lub Mu-

tagennym prowadzonego przez IMP w todzi w Srodowisku zawodowym
najbardziej rozpowszechniony byt dichromian(VI) potasu — w ostatnich

latach zgtaszato go corocznie ponad 500 zaktadéw pracy, a liczba nara-

zonych osob przekraczata 5 tys. Ponad 1tys. narazonych oséb zgtaszano
rowniez w przypadku tlenku chromu(VI), chromianu(VI) potasu oraz
innych zwigzkdw chromu(VI) nieujetych w obowigzujgcym w ww. latach

wykazie substancji o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym. Zdecy-

dowang wiekszo3¢ zgtoszonych do rejestru stanowisk pracy, na ktérych
wystepowaty zwigzki chromu(VI), stanowity stanowiska laboratoryjne

(75%), ponad 10% stanowiska pracy zwiazane z galwanizacja lub tra-

wieniem powierzchni, a okoto 4% stanowiska spawaczy.
Dtugotrwate zawodowe narazenie na zwiazki Cr(VI) zwieksza ryzyko
wystgpienia raka ptuca i zatok przynosowych. Okres latencji wystgpienia

raka ptuca u pracownikéw narazonych zawodowo na zwigzki Cr(VI) wy-

nosi ok. 20 lat. Miedzynarodowa Organizacja Badan nad Rakiem (IARC)
zaliczyta zwigzki Cr(V1) do grupy 1., czyli czynnikéw rakotwérczych dla
ludzi, poniewaz istniejg wystarczajgce dowody epidemiologiczne dziatania

kancerogennego tych substancji u ludzi. W UE zwigzki chromu(VI) zakla-

syfikowano jako substancje rakotwércze kategorii 1. (1A lub 1B).

Na podstawie badan na zwierzetach chromiany(VI1) i dichromiany-

(V1) potasu i sodu oraz dichromian(VI) amonu zostaty zaklasyfikowane
w UE w ramach klasy ,dziatanie szkodliwe na rozrodczo$¢" do kategorii
1B, zaréwno biorac pod uwage ich dziatanie na funkcje rozrodcze, jak
i na rozwoj ptodu, dichromian(VI) niklu(11) takze do kategorii 1B ze wzgledu
na wptyw na rozwoj ptodu, tritlenek chromu zaklasyfikowano do kategorii

2 uwzgledniajac negatywny wptyw na ptodnosé. Do kategorii 1A zakla-

syfikowano chromiany(VI) zawierajgce otéw. U ludzi dowody dziatania
szkodliwego na rozrodczos¢ sa niejednoznaczne, chociaz wyniki badan
przeprowadzonych w grupie spawaczy wskazujg na ryzyko obnizenia
jako3ci nasienia.

Warto3¢ wigzaca BOELV dla zwigzkow chromu(V1), zgodnie z dyrekty-
wa UE 2017/2398, wynosi 0,005 mg/m?3. Warto¢ ta zacznie obowigzywaé
w pafistwach cztonkowskich od 18 stycznia 2025 r. Wartosci tej nie wolno
przekraczad, ale w niektérych sektorach moze by¢ trudna do osiggniecia
w krétkim terminie, dlatego dyrektywa wprowadzita okres przejsciowy,
w ktérym zastosowanie powinna mie¢ warto$¢ dopuszczalna 0,01 mg/m3.

Przy ustalaniu proponowanej wartosci NDS za skutek krytyczny dziata-
nia zwigzkow Cr(VI) przyjeto dziatanie rakotwdrcze na ptuca. W oparciu
0 szacowania ryzyka, uznano, ze wartos¢ NDS dla zwigzkéw chromu(VI)
w przeliczeniu na Cr(VI) powinna wynosi¢ 0,001 mg Cr(VI)/m?. Jest to ste-
zenie, przy ktérym wg SCOEL (2017) liczba dodatkowych przypadkéw raka
ptuca wyniesie 4/1000 oséb zatrudnionych w tych warunkach przez caty
okres aktywnosci zawodowej. Biorgc pod uwage dyrektywe 2017/2398/
UE, dla zwigzkdw chromu(VI) przyjeto wartosci NDS na poziomie 0,005
mg Cr(VI)/m? bez ustalania wartosci chwilowej, NDSCh. Warto3¢ NDS
zacznie obowigzywac od 18 stycznia 2025 r., a w odniesieniu do proceséw
spawania lub ciecia plazmowego lub podobnych proceséw roboczych
powodujagcych powstawanie dymu ta wartos¢ NDS wynosi 0,01 mg/
m3. Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN nie mogta przyja¢ dla tych
proceséw wartosdi, tj. 0,025 mg/m?, bo pogorszytaby warunki pracy dla
tej grupy pracownikow, gdyz od 2018 r. dla wszystkich sektordéw gospo-
darczych obowiazuje dla zwigzkéw chromu (VI)wartos¢ NDS na poziomie
0,01 mg/m3.

Podsumowanie i plany

W 2020 r. ukazato sie rozporzadzenie zmieniajace rozporzadzenie
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 12 czerwca 2018 r.
w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezer i natezeh czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy (poz. 61).

Rozporzadzenie wdrozyto do prawa krajowego postanowienia zawarte w:

— dyrektywie 2019/1831/UE* ustalajacej 5. wykaz wskaznikowych war-
tosci narazenia zawodowego (trimetyloamina),

— dyrektywie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/2398 z dnia
12 grudnia 2017 r. zmieniajacej dyrektywe 2004/37W E w sprawie ochrony
pracownikéw przed zagrozeniem dotyczacym narazenia na dziatanie czyn-
nikdw rakotwaérczych lub mutagenéw podczas, ktérej termin transpozycji
wyznaczono przed dniem 17 stycznia 2020 . [buta-1,3-dien, chloroeten,
1,2-epoksypropan, pyty drewna, 2-toliloamina, zwigzki chromu(VI)]

- dyrektywie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2019/130° z dnia
16 stycznia 2019 r. zmieniajace] dyrektywe 2004/37/W E w sprawie ochro-
ny pracownikdw przed zagrozeniem dotyczacym narazenia na dziatanie
czynnikow rakotworczych lub mutagendw podczas pracy, ktérej termin
transpozycji wyznaczono przed dniem 21lutego 2021r. (1,2-dichloroetan)

— dyrektywie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2019/983° z dnia
5 czerwca 2019 r. zmieniajacej dyrektywe 2004/37/W E w sprawie ochro-
ny pracownikéw przed zagrozeniem dotyczacym narazenia n a dziatanie
czynnikéw rakotwérczych lub mutagenéw podczas pracy, ktérej termin
transpozycji wyznaczono przed dniem 11lipca 2021r. (arsen i jego zwigzki
nieorganiczne, beryl i jego zwigzki nieorganiczne, 2,2'-dichloro-4,4'-

-metylenodianilina, formaldehyd)

“Dyrektywa Komisji (UE) 2019/1831z dnia 24 pazdziernika 2019 r. ustanawiajaca pigty
wykaz wskaznikowych dopuszczalnych wartosci narazenia zawodowego zgodnie
z dyrektywa Rady 98/24/WE oraz zmieniajaca dyrektywe Komisji 2000/39/WE. Dz.
Urz. UE L 279 231.10.2019, s. 31.

>Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2019/130 z dnia 16 stycznia 2019 .
zmieniajaca dyrektywe 2004/37/WE w sprawie ochrony pracownikdw przed zagro-
zeniem dotyczacym narazenia na dziatanie czynnikéw rakotwaérczych lub mutagenéw
podczas pracy. Dz. Urz. UE L 30 2 31.1.2019, 112.

¢ Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2019/983 z dnia 5 czerwca 2019 .
zmieniajaca dyrektywe 2004/37/WE w sprawie ochrony pracownikow przed zagro-
zeniem dotyczacym narazenia na dziatanie czynnikéw rakotworczych lub mutagenéw
podczas pracy. Dz. Urz. UE L 164 2 20.6.2019, 164.



—whioskach Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN skierowanych
do ministra wtasciwego ds. pracy w latach 2018-2019.

W rozporzadzeniu dla 17 substancji chemicznych wprowadzono zmia-
ne wartosci NDS i dla niektérych z nich wartosci chwilowej NDSCh lub
wprowadzono dodatkowe okreslenia zgodne z ww. dyrektywami oraz
dodano normatywy dla 10 nowych substancji (chinolina, cisplatyna,
N-hydroksymocznik, bromian(V) potasu, 3,3-dimetylobenzydyna i jej
sole, fenoloftaleina, etopozyd, fluorouracyl, 2-nitroanizol oraz N-nitro-
zodimetyloamina). Rozporzadzenie zostato opublikowane w Dzienniku
Ustaw z dnia 15.01.2020 r., poz. 61i weszto w zycie 17.01.2020 r.

W 2021r. sg planowane 3 posiedzenia Miedzyresortowej Komisji ds.
NDS i NDN, na ktérych beda dyskutowane i ustalane wartosci najwyz-
szych dopuszczalnych stezeri dla okoto 10 substancji. Gtéwne zadania to:

+  dostosowanie krajowego wykazu wartosci NDS do kolejnych
propozycji wartosci wigzacych dla substancji chemicznych
o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym (benzen, nikiel
i jego zwigzki)

«  uwzglednienie prac prowadzonych w RAC-ECHA dotyczacych
substancji reprotoksycznych: diizocyjanianéw, otowiu i jego
zwigzkow, azbestu

. kontynuowanie dziatafh ustalonych przez Europejska Agencje
Bezpieczefstwa i Zdrowia w Pracy 2021, ktorych gtownym celem
jest ocena zagrozer zwigzanych ze stosowaniem nowych tech-
nologii, stosowaniem innowacyjnych materiatéw, narazeniem
tacznym na substancje chemiczne, narazeniem na substancje
rakotworcze, mutagenne i dziatajace szkodliwie na rozrodczosé

«  przygotowanie merytoryczne materiatéw do 4 numerdw kwar-
talnika ,Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy”.

Zesp6t Ekspertdw ds. Czynnikéw Chemicznych i Pytowych w 2021r.,

w ramach V etapu programu wieloletniego ,Poprawa bezpieczeristwa
i warunkéw pracy” (2021-2022), opracuje dokumentacje wraz z pro-
pozycjami wartosci NDS/NDSCh dla 10 substancji chemicznych wraz
z badaniami wstepnymi i okresowymi oraz przeciwwskazaniami do za-
trudnienia i wnioskami do Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN.
Pie¢ z planowanych do opracowania substancji to substancje nowe,
dla ktérych dotychczas nie ustalono wartosci dopuszczalnych w Polsce,
tj. ftalan diizobutylu, mieszanina (3:1): 5-chloro-2-metylo2H-izotia-
zol-3-onu i 2-metylo-2H-izotiazol-3-onu, enfluran, 2,6-di-tert-butylo-
-4-metylofenol oraz kobalt i jego zwigzki. Dla 5 substangji, tj. glifosatu,
sztucznych wtékien mineralnych, z wyjatkiem ogniotrwatych witékien
ceramicznych (wtdkna respirabilne), niklu i jego zwigzkéw, benzenu
oraz N,N-dimetyloformamidu wartosci dopuszczalnych stezef zostang
zweryfikowane. Cztery sposrod wymienionych substancji wykazuja
dziatanie rakotwdrcze: benzen, nikiel i jego zwigzki, kobalt i jego zwigzki
oraz sztuczne wtdkna mineralne.

Do Centralnego Rejestru Danych o Narazeniu na Substancje Che-
miczne, ich Mieszaniny, Czynniki lub Procesy Technologiczne o Dziataniu
Rakotworczym lub Mutagennym prowadzonego w Instytucie Medycyny
Pracy w todzi w 2018 r. przekazano dane o narazeniu na ww. substancje
rakotworcze. Liczba 0séb narazonych w 2018 r. na benzen wynosita
11343, na nikiel i jego zwigzki: tlenek niklu(ll) - 1887 osdb, tlenek niklu(IV)
- 946 0s6b, na kobalt i jego zwigzki — okoto 500 os6b oraz na sztuczne
wtdkna mineralne — 500 os6b (tylko ogniotrwate widkna ceramiczne,
mineralnych wtdkien nie zgtaszano).

Zespot Ekspertow ds. Czynnikow Biologicznych bedzie nadal groma-
dzit dane dotyczace stopnia kontaminacji drobnoustrojami powierzchni
roboczych w réznych srodowiskach pracy. Uwaga w nadchodzacym roku
skupiona zostanie na zaktadach intensywnego chowu drobiu, przetwor-
stwa migsnego, gromadzenia i zagospodarowania odpadéw, dystrybucji
Srodkow ptatniczych, bibliotekii archiwa. Kontynuowane tez bedzie upo-

wszechnianie wypracowanych przez Zesp6t Ekspertoéw ds. Czynnikéw
Biologicznych normatywoéw higienicznych dla szkodliwych czynnikéw
biologicznych poprzez ich prezentacje na konferencjach naukowych,
spotkaniach z przedstawicielami przemystu oraz publikacje. Ze wzgledu
na wciaz trwajgca pandemie koronawirusa SARS-CoV-2, badania masek
medycznych na zgodno$¢ z wymogami normy EN14683:2019+AC beda
kontynuowane.

W 2021r. w ramach wspotpracy Grupy Ekspertéw ds. Hatasu i Komi-
tetu Technicznego nr 157 ds. Zagrozen Fizycznych w Srodowisku Pracy
jest planowane zakorczenie prac normalizacyjnych i wydanie normy PN-
Z-01339 ,Hatas ultradZzwiekowy - Wymagania dotyczgce wykonywania
pomiaréw w Srodowisku pracy”.

W ramach dziatalnosci ekspertéw z CIOP-PIB w 2021 . bedzie kon-
tynuowana realizacja projektu majgcego na celu opracowanie kryteriow
ucigzliwosci hatasu na podstawie charakterystyk czestotliwo3ciowych,
czasowych i amplitudowych. Zostanie réwniez podjeta realizacja pro-
jektu majacego na celu opracowanie metody oceny narazenia na hatas
z zastosowaniem techniki mikrofonu umieszczonego w uchu pracownika.

W ramach dziatalnosci ekspertéw z Instytutu Medycyny Pracy im.
prof. dr. med. J. Nofera w todzi zostana zakoficzone prace zwigzane
z opracowaniem metod pomiaru i oceny narazenia na hatas generowa-
ny przez zestawy stuchawkowe, tj. metody z zastosowaniem techniki
sztucznego ucha i metody posredniej, bazujacej na pomiarze poziomu
dzwieku na zewnatrz stuchawek, oraz bedg podjete dziatania przy-
gotowawcze zwigzane z opublikowaniem tych metod w kwartalniku
,Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy”.

Grupa Ekspertéw ds. Pol Elektromagnetycznych bedzie kontynuowata
prace zwigzane z przygotowaniem podstaw merytorycznych praktyczne-
go stosowania aktualnych wymagar prawa pracy, metodami rozpoznania
i oceny zagrozef oraz ich prezentacji w publikacjach i wystapieniach
na konferencjach naukowych i szkoleniowych. Cztonkowie Grupy nadal
beda $ledzi¢ doniesienia naukowe nt. zagrozef elektromagnetycznych
i dalszego rozwoju systemu zalece miedzynarodowych. Kontynuowane
bedzie takze monitorowanie zmian w zakresie mikroklimatu gorace-
go oraz prowadzili konsultacje dla zainteresowanych przedstawicieli
laboratoriow pomiarowych w zakresie pomiaru rekomendowanych
wartosci NDN.

Grupa Ekspertéw ds. Promieniowania Optycznego w 2021r. planuje
kontynuowanie prac w ramach dwéch zadan programu wieloletniego.
Planowane jest takze stworzenie procedur oraz zaplecza laboratoryj-
nego do prowadzenia miedzylaboratoryjnych badah poréwnawczych
w zakresie nielaserowego promieniowania optycznego. Prowadzone
beda wspblne pomiary Zroédet promieniowania optycznego duzej mocy
w ramach projektu High Power Spotlights Risk Assessment (HiPoSisAs)
w ramach PEROSH (Partnership for European Research in Occupational
Safety and Health), ktorego liderem jest BAuA (Niemcy).

dr hab. inz. Wiktor Marek Zawieska

przewodniczacy Miedzyresortowej Komisji

ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezeri i Natezef
Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy
dr Jolanta Skowrof - sekretarz

Publikacja opracowana na podstawie wynikéw V etapu programu wie-
loletniego pn. ,Poprawa bezpieczeristwa i warunkéw pracy”, finan-
sowanego w latach 2021-2022 w zakresie zadan stuzb panstwowych
ze Srodkow Ministerstwa Rozwoju, Pracy i Technologii. Koordynator
programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy — Panstwowy Instytut
Badawczy.

WYDARZENIA, RELACJE



