87. posiedzenie

Miedzyresortowe] Komisji do Spraw Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen
i Natezer Czynnikdw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy

Podczas 87. posiedzenia Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych
Dopuszczalnych Stezen i Natgzen Czynnikéw Szkodliwych dla Zdro-
wia w Srodowisku Pracy (16.11.2017 r.) rozpatrywano uzasadnienia
propozycji wartosci dopuszczalnych stezer w odniesieniu do na-
stepujacych substancji chemicznych: bromian(V) potasu (frakcja
wdychalna), 3,3'-dimetylobenzydynai jej sole (frakcja wdychalna)
oraz fenylohydrazynai jej sole (w przeliczeniu nafenylohydrazyne).

Komisja przyjeta wniosek, ktory zostat przedtozony ministrowi wia-
Sciwemu do spraw pracy, w sprawie:

— wprowadzenia nowych substancji do wykazu wartosci NDS che-
micznych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia:

Najwyzsze dopusz-
czalne stezenia
w zaleznosci od czasu
narazenia w ciagu
8-godzinnej zmiany
roboczej, w mg

NDS | NDSCh | NDSP

Nazwa i numer CAS substancji

Lp. chemicznej

1. | Bromian(V) potasu
— frakcja wdychalna ?
[7758-01-2]

2. | 3,3'-dimetylobenzydyna [119-903-7]

i jej sole - frakcja wdychalna
Dichlorowodorek 3,3'dimetylobenzydyny
[612-82-2] 0,03 = =
Objasnienia;

AFrakcja wdychalna - frakcja aerozolu wnikajaca przez nos i usta, ktora po zdeponowaniu
w drogach oddechowych stwarza zagrozenie dla zdrowia.

B Wchtanianie substancji przez skdre moze by¢ tak samo istotne, jak przy narazeniu
droga oddechowa.

044 - - -

skéra®

- wprowadzenia zmiany wartosci NDS w odniesieniu do nastepujacej
substancji chemicznej:

Najwyzsze dopusz-
czalne stezenia
w zaleznosci od czasu
narazenia w ciagu
8-godzinnej zmiany
roboczej, w mg

NDS | NDSCh | NDSP

229. | Fenylohydrazyna [100-63-0] i jej sole

—w przeliczeniu na fenylohydrazyne

Chlorowodorek fenylohydrazyny

[59-88-1], [27140-08-5]

Siarczan(VI1) fenylohydrazyny

[52033-74-6] 19 = =
Objasnienia:
5 Wehtanianie substancji przez skore moze by¢ tak samo istotne, jak przy narazeniu
droga oddechowa.

Nazwa i numer CAS substancji

Lp. chemicznej

Omawiane na 87. posiedzeniu Miedzyresortowej Komisji ds. NDS
i NDN substancje, sa zaklasyfikowane jako rakotworcze kategorii 1.8,
zgodnie ze zharmonizowana klasyfikacjg zamieszczona w zataczniku VI
do rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) Nr1272,/2008
(CLP) z 16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, 0znakowania i pako-
wania substancji i mieszanin, zmieniajacego i uchylajacego dyrektywy
67/548 /EWG1999/45 /WE oraz zmieniajgcego rozporzadzenie (WE)
nr 1907/2006 (Dz. Urz. UE L 353 7 31.12.2008 r. str. 1 ze zm.). Rozpo-
rzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 24.07.2012 r. w sprawie substandji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych

o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym w Srodowisku pracy (tekst
jednolity Dz.U. 2016 poz. 1117) naktada na pracodawcéw m.in. obowiazek
prowadzenia rejestru prac w kontakcie z okreslonymi w rozporzadzeniu
substancjami, mieszaninami, czynnikamii procesami technologicznymi,
a takze rejestru pracownikéw narazonych na te czynniki.

Omawiane na listopadowym posiedzeniu substancje chemiczne
znajduja sie w Centralnym Rejestrze Danych o Narazeniu na Substan-
cje Chemiczne, ich Mieszaniny, Czynniki lub Procesy Technologiczne
o Dziataniu Rakotworczym lub Mutagennym prowadzonym w Instytucie
Medycyny Pracy w todzi. W stosunku do dwdch z nich, tj. bromianu
(V) potasu oraz 3,3"-dimetylobenzydyny i jej soli, nie ustalono wartosci
NDS w Polsce.

Bromian(V) potasu jest krystalicznym ciatem statym, stosowanym
powszechnie w przemysle pirotechnicznym do produkcji materiatéw
wybuchowych, a zwlaszcza petard oraz w chemii analitycznej, jako czyn-
nik utleniajacy i bromujacy. Narazenie zawodowe na ten zwigzek moze
wystepowac podczas jego produkgji i stosowania. W Polsce w 2016 r.
1146 0s6b byto zawodowo narazonych na te substancie.

Nie ma dowoddéw na dziatanie rakotwércze bromianu(V) potasu
u ludzi. Zwiagzek indukowat nowotwory u gryzoni i wywierat dziatanie
promocyjne w stosunku do znanych kancerogenéw. W Miedzynaro-
dowej Organizacji Badan na Rakiem (IARC) zaliczono go do czynnikdw
0 przepuszczalnym dziataniu rakotwérczym na ludzi (grupa 2B).

Jako podstawe proponowanej wielkoici narazenia zawodowego
bromianu(V) potasu przyjeto nefrotoksyczne dziatanie zwigzku
obserwowane u zwierzat dodwiadczalnych w warunkach narazenia
podprzewlektego. Do obliczenia wartosci NDS zastosowano wartosé
NOAEL oraz 5 wspétczynnikdw niepewnosci o tacznej wartosci 24. War-
tos¢ NDS dla frakcji wdychalnej bromianu(V) potasu zaproponowano
na poziomie 0,44 mg/m?3. Obliczona wielko3¢ ryzyka raka nerki i raka
tarczycy w warunkach narazenia zawodowego na bromian(V) potasu
o stezeniu 0,44 mg/m? wynosi odpowiednio: 2,2 - 10 oraz 0,6 - 10°3.
Nie ma podstaw do wyznaczenia wartoci najwyzszego dopuszczalnego
stezenia chwilowego (NDSCh) oraz dopuszczalnego stezenia w mate-
riale biologicznym (DSB) dla bromianu(V) potasu.

3,3'-dimetylobenzydyna jest ciatem statym, stosowanym m.in.
w postaci dobrze rozpuszczalnego w wodzie dichlorowodorku 3,3'-di-
metylobenzydyny (DMB-2HCI) w produkgji: barwnikéw azowych,
poliuretanowych elastomeréw, mas plastycznych i tworzyw sztucznych
do powlekania. Niewielkie ilodci substancji wykorzystuije sie takze w te-
stach diagnostycznych w laboratoriach.

Narazenie zawodowe na 3,3'-dimetylobenzydyne wystepuije gtownie
w czasie produkgji i wykorzystywania pigmentédw w barwieniu tkanin,
tworzyw sztucznych, papieru oraz skér. W latach 2005-2016 3,3'-di-
metylobezydyne stosowano w 18 + 30 zaktadach w Polsce, w ktérych
na jej dziatanie byto narazonych 135 + 434 os6b rocznie (gtownie kobiet).

Dziatanie rakotworcze 3,3'-dimetylobenzydyny na ludzi nie zostato
udowodnione, pomimo ze zwiazek ten jest pochodng rakotworczej
benzydyny. Na podstawie wynikow badar doswiadczalnych na zwie-
rzetach laboratoryjnych mozna stwierdzi¢, ze 3,3'-dimetylobenzydyna
wykazuje dziatanie rakotworcze. Jej metabolity wykazywaty silniejsze
dziatanie mutagenne niz sama 3,3'-dimetylobenzydyna. W badaniach in
vitro notowano takze aberracje chromosomowe i wymiane chromatyd
siostrzanych. W 1ARC 3,3'-dimetylobenzydyne zaliczono do grupy 2B
(czynnik przypuszczalnie rakotworczy dla ludzi).



Podstawa do obliczenia wartosci NDS dla 3,3'dimetylobenzydyny
i jej soli byfa ocena ryzyka wystapienia nowotworéw u samcéw szczurdw
narazonych przewlekle na dichlorowodorek 3,3'-dimetylobenzydyny
w wodzie do picia. Za wartos¢ NDS zaproponowano przyjecie stezenia
0,03 mg/m3, uwzgledniajac ryzyko nowotworowe na poziomie 10
(uwzgledniono takze mozliwos¢ wystepowania innych nowotworéw,
nie tylko jelita grubego). Dla stezenia 3,3'-dimetylobenzydyny na pozio-
mie zaproponowanej wartosci NDS, tj. 0,03 mg,/m?, mozna spodziewac
sie wystapienia 3,77 przypadkéw dodatkowego nowotworu na 10 000
pracownikéw (ryzyko = 3,76919 - 10-#) narazonych zawodowo na dzia-
tanie substancji. Nie ma podstaw do wyznaczenia warto3ci najwyzszego
dopuszczalnego stezenia chwilowego (NDSCh) oraz dopuszczalnego
stezenia w materiale biologicznym (DSB). Normatyw oznakowano
.Skéra” —wechtanianie substancji przez skore moze by tak samo istotne,
jak przy narazeniu droga oddechowa.

Fenylohydrazyna jest zaklasyfikowana jako rakotworcza kategorii
1.Bz przypisanym zwrotem H350 — moze powodowac raka. Z przepro-
wadzonej ilodciowej oceny rakotwdrczosci fenylohydrazyny wynika,
Ze pracy w narazeniu na nig, réwnym dotychczasowej wartosci NDS
w Polsce, tj. 20 mg/m? przez okres 40 lat, odpowiada ryzyko wystapienia
dodatkowego raka ptuca na poziomie 5,7 - 102, Ryzyko takie jest nieak-
ceptowalne, stad potrzeba zmniejszenia dotychczasowej wartosci NDS.

Fenylohydrazyna jest stosowana w syntezie organicznej jako silny
Srodek redukujacy lub jako pétprodukt w syntezie innych zwigzkéw
chemicznych, takich jak barwniki, leki. Fenylohydrazyna jest réwniez
stosowana jako odczynnik chemiczny. Zawodowe narazenie na feny-
lohydrazyne i jej sole moze wystepowa¢ podczas produkdiji, dalszego
przerobu i dystrybugjitych zwigzkéw, oraz takze podczas ich stosowania.

Wedtug danych zebranych w Centralnym Rejestrze Danych o Na-
razeniu na Substancje, Czynniki lub Procesy Technologiczne o Dziataniu
Rakotwdrczym lub Mutagennym w Srodowisku Pracy, prowadzonym
przez IMP, narazenie na fenylohydrazyne i jej sole w latach 2010-2015
ksztattowato sie na poziomie od 814 do 518 oséb w 2015 .

Wg danych Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego w latach 2014-2015
tylko 2 pracownikéw (PKD 86 — opieka zdrowotna) byto narazonych
na stezenie fenylohydrazyny w powietrzu, w zakresie > 0,1+ 0,5 obo-
wigzujacej wartosci NDS (20 mg/m?).

W dostepnym pismiennictwie i w bazach danych nie znaleziono in-
formacji dotyczacych dziatania rakotworczego fenylohydrazyny i jej soli
u ludzi. Wykazano natomiast dziatanie rakotwdrcze fenylohydrazyny
u zwierzat doswiadczalnych.

Fenylohydrazyna ze wzgledu na mechanizm dziafania oraz gtéwne
skutki toksyczne (hematotoksycznos¢) ma profil toksykologiczny podobny
do aniliny. Zaproponowano, aby warto3¢ NDS dla fenylohydrazyny przyjaé
analogicznie do wartosci NDS dla aniliny, tj. 1,9 mg/m?, co odpowiada
wielkosci ryzyka raka ptuca w warunkach narazenia zawodowego na po-
ziomie 5,4 -10°.

Ze wzgledu na wchtanianie dermalne fenylohydrazyny zapropo-
nowano oznaczenie normatywu wyrazem “skéra” (wchtanianie przez
skdre moze by¢ tak samoistotne, jak przy narazeniu droga oddechowa)
oraz Carc. 1B (substancja rakotworcza kategorii 1B). Brak jest podstaw
do ustalenia wartosci chwilowej NDSCh oraz dopuszczalnej w materiale
biologicznym DSB.

Dziatalnos¢ Komisji w 2018 r.

W 2018 r. s3 planowane 3 posiedzenia Komisji, na ktérych beda
dyskutowane i ustalane wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen
dla okoto 15 substancji. Gtéwne zadania to:

—dostosowanie krajowego wykazu NDS do propozycji wartosci wia-
zacych dla substancji chemicznych o dziataniu rakotwérczym lub muta-
gennym (MOCA, chloroeten, o-toluidyna, buta-1,3-dien, fenoloftaleina)

- uwzglednienie w planach prac prowadzonych w Komitecie ds.
Oceny Ryzyka (RAC) Europejskiej Agencji ds. Chemikaliéw (akrylonitryl,
benzen, nikiel i jego zwiazki) oraz w Komitecie Naukowym ds. Dopusz-

czalnych Norm Zawodowego Narazenia na Oddziatywanie Czynnikdw
Chemicznych w Pracy (SCOEL)

— kontynuowanie dziatar ustalonych przez Europejska Agencje Bez-
pieczefistwa i Zdrowia w Pracy w strategii dotyczacej bezpieczefistwa
i higieny pracy Europa 2020, ktérej gtéwnym celem jest ocena zagrozefh
zwiazanych ze stosowaniem nowych technologii i innowacyjnych ma-
teriatéw, narazeniem facznym na substancje chemiczne, rakotworcze,
mutagenne oraz dziatajgce szkodliwie na rozrodczos¢

— przygotowanie merytoryczne materiatéw do 4 numeréw czasopi-
sma ,Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy”.

W 2018 r. Zespot Ekspertéw ds. Czynnikéw Chemicznych Miedzyre-
sortowej Komisji ds. NDS i NDN planuje opracowanie 10 dokumentaciji
dopuszczalnych pozioméw narazenia zawodowego dla nastepujacych
substancji: benzen (Carc. 1A), 3-metylobutan-1-ol, tetrachloroeten,
nikiel i jego zwiazkbw (Carc.), akrylonitryl (Carc. 1B), kadm i jego zwiazki
nieorganiczne (Carc.), 2,2'-dichloro-4,4'-metylenodianilina (MOCA)
(Carc. 1B), tioacetamid (Carc. 1B), doksorubicyna (cytostatyk) oraz
mieszanina polichlorowanych dibenzo-p-dioksyn i polichlorowanych
dibenzofurandw.

Zespot Ekspertow ds. Czynnikdw Biologicznych bedzie kontynuowat
gromadzenie danych dotyczacych stopnia kontaminacji drobnoustrojami
powierzchni roboczych w zaktadach mleczarskich oraz przedsiebior-
stwach zagospodarowania odpadami. Kontynuowana bedzie réwniez
popularyzacja wypracowanych przez zespdt normatywoéw higienicznych
dla szkodliwych czynnikéw biologicznych przez ich prezentacje na kon-
ferencjach naukowych i spotkaniach z przedstawicielami przemystu.

W ramach dziatalnosci Grupy Ekspertéw ds. Hatasu w 2018 r. zapla-
nowano opracowanie wstepnego projektu Polskiej Normy dotyczacej
metody pomiaru hatasu ultradzwiekowego na stanowiskach pracy.
Zostanie réwniez zorganizowane seminarium nt. propozycji nowych
metod (metoda transformacji i metoda kondycjonowania danych
wejsciowych) dotyczacych wyznaczania ekspozycji na hatas. Metody te
moga stanowic uzupetnienie do metod ujetych w PN-EN ISO 9612:2011.

W Grupie Ekspertdw ds. Promieniowania Optycznego planowane
jest kontynuowanie prac naukowych w zakresie modelowania rozktadu
natezenia napromienienia promieniowaniem nadfioletowym rozproszo-
nym w otoczeniu stanowisk spawalniczych oraz badania bezpieczenstwa
fotobiologicznego nowoczesnych Zrédet swiatta.

Grupa Ekspertéw ds. Mikroklimatu planuje monitorowanie projektu
rozporzadzenia w sprawie NDS i NDN, w ktérym wprowadzono zmiany
w zakresie mikroklimatu zimnego.

W 2018 r. Grupa Ekspertéw ds. Pol Elektromagnetycznych zamierza
kontynuowaé prace zwigzane z przygotowaniem podstaw meryto-
rycznych praktycznego stosowania aktualnych wymagan prawa pracy,
metod rozpoznaniaioceny zagrozer oraz ich prezentacji w publikacjach
i wystapieniach na konferencjach naukowychiszkoleniowych. Konieczne
jest réwniez monitorowanie doniesiefi naukowych nt. zagrozenh elek-
tromagnetycznych. W tym roku planowane jest rowniez wsparcie prac
Grupy Ekspertéw ds. Pol Elektromagnetycznych w ramach zadar stuzb
panstwowych IV etapu programu wieloletniego ,Poprawa bezpieczefi-
stwa i warunkdw pracy”.

prof. dr hab. med. Danuta Koradecka

— przewodniczaca Miedzyresortowej Komisji

ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezeri i Natezef
Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy
dr Jolanta Skowrori

- sekretarz

Kontakt: josko@ciop.pl

Publikacja opracowana na podstawie wynikéw IV etapu programu wieloletniego
pn. ,Poprawa bezpieczeristwa i warunkow pracy”, finansowanego w latach
2017-2019 w zakresie zadan stuzb panstwowych przez Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spofecznej. Koordynator programu: Centralny Instytut Ochrony
Pracy - Paristwowy Instytut Badawczy.
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