82. posiedzenie

Miedzyresortowej] Komisji do Spraw Najwyzszych Dopuszczalnych Stezeh
| Natezen Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy

Podczas 82. posiedzenia Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych
Dopuszczalnych Stezen i Natezen Czynnikow Szkodliwych dla Zdrowia
w Srodowisku Pracy (15.03.2016 r.) rozpatrywano uzasadnienia propozycji
wartosci dopuszczalnych stezei dla nastepujacych substancji chemicznych:
cyjanowodor i cyjanki: sodu, potasu i wapnia (w przeliczeniu na CN"),
formaldehyd, heksachlorobenzen, kumen oraz ortokrzemian tetraetylu.

Komisja przyjefa wniosek, ktory zostat przedtozony ministrowi wtasciwe-
mu do spraw pracy w sprawie wprowadzenia zmiany wartosci najwyzszych
dopuszczalnych stezeri dla ww. substangji:

Najwyzsze dopuszczalne
stezenia w zaleznosci
od czasu narazenia
w ciggu 8-godzinnej
zmiany roboczej, w mg/m?

Nazwa i numer CAS substancji

chemicznej

116. | Cyjanowodor i cyjanki — w przeli-
czeniu na CN- 1 — 5
Cyjanowodér

[74-90-8]

Cyjanek sodu - frakcja wdychalna

[143-33-9]

Cyjanek potasu - frakcja wdychalna
[151-50-8]

Cyjanek wapnia - frakcja wdychalna
[592-01-8]

239. | Formaldehyd

[50-00-0] 0,37 0,74 =

257. | Heksachlorobenzen - frakcja
wdychalna

[118-74-1]

302. | Kumen

[98-82-8] 50 250 =

406. | Ortokrzemian tetraetylu
[78-10-4] 44 - - -

2Wchtanianie substancji przez skére moze by¢ tak samo istotne, jak przy narazeniu droga
oddechowa

skora?

skora?

0,003 - - skora?

skora?

Cyjanowodor i cyjanki sa stosowane do syntezy wielu zwigzkdw
chemicznych, m.in. akrylonitrylu oraz stanowia surowiec wyjsciowy do pro-
dukgiji: niektérych tworzyw sztucznych, nawozéw sztucznych, barwnikow
i lekdw. Cyjanki sa stosowane do: czyszczenia, hartowania i rafinacji metali
oraz do otrzymywania zfota i srebra z rud. Stosuje sie je réwniez do: fu-
migadji, w syntezie chemicznej, w kapielach galwanicznych, w przemysle
fotograficznym oraz w produkgji barwnikéw i Srodkéw owadobgjczych.
W ogdlnopolskiej bazie danych prowadzonej przez WSSE Bydgoszcz w latach
2008-2013 nie odnotowano stezef cyjanowodoru oraz cyjankéw: sodu,
potasu, wapnia przekraczajacych obowigzujaca warto3¢ putapowa NDSP
5 mg/m? na zadnym stanowisku pracy.

Opisane przypadki zatru¢ ostrych cyjanowodorem lub cyjankami wska-
zUja na duze niebezpieczenhstwo i zagrozenie zycia, gdyz zwigzki te szybko
wchtaniajg sie do organizmu, a skutki ich dziatania uktadowego wystepuja
po kilku minutach od rozpoczecia narazenia. Narazenie na cyjanek sodu
(NaCN) o stezeniu okoto 286 mg/m? lub na HCN w stezeniu powyzej
300 mg/m? przez 1 min moze prowadzi¢ do $mierci cztowieka. Cyjanek
sodu, potasu lub wapnia w stezeniu 25 mg/m? stanowia bezposrednie
zagrozenie dla zycia i zdrowia pracownikdw, jezeli narazenie trwa okoto 30
min i nie s3 stosowane ochrony uktadu oddechowego. Dla HCN wartos¢ IDLH
(immediately dangerous to life and health, stezenie niebezpieczne dla zycia
i zdrowia, jezeli narazenie trwa 30 min i nie s3 stosowane ochrony uktadu

oddechowego) wynosi 56 mg/m?. Rozwdj objawdw zatrucia przy narazeniu
ostrym na cyjanowodor lub cyjanki u ludzi przebiega w trzech fazach: faza
dusznosci i podniecenia, faza drgawek oraz faza porazenia. Cyjanowodor
i cyjanki moga dziata¢ draznigco na btony Sluzowe i skore.

U pracownikéw narazonych podprzewlekle i przewlekle na cyjanki droga
oddechowa stwierdzono zaburzenia w osrodkowym uktadzie nerwowym
(béle gtowy, ostabienie, zmiany w odczuwaniu smaku i zapachu) oraz
uszkodzenie tarczycy (powiekszenie, zmiany w wychwycie jodu, we krwi
zwiekszone stezenie TSH oraz zmniejszenie stezenia hormondw tarczycy
T3iT4). Przewlekte narazenie na HCN w zakfadzie hartowania metali u pra-
cownikdw spowodowato zmniejszenie wskaZnikéw czynnodciowych ptuc.

Brak jest danych na temat dziatania rakotworczego cyjanowodoru
i cyjankoéw u ludzi i zwierzat. W badaniach na chomikach stwierdzono
dziatanie teratogenne cyjanku sodu. Zwigzek ten dziatat toksycznie zaréwno
na organizm matek ciezarnych, jak i powodowat wzrost resorpcji ptodéw
i wystepowanie wad rozwojowych u potomstwa.

Na podstawie wynikéw badan na zwierzetach doswiadczalnych, ktérym
cyjanki podawano droga pokarmowga w warunkach narazenia podprzewle-
ktegoi przewlektego wykazano, ze najbardziej czutymi narzadami/ukfadami
na dziafanie cyjankéw sg: tarczyca, osrodkowy uktad nerwowy oraz narzady
rozrodcze samcow.

W 2010 r. eksperci Komitetu Naukowego ds. Dopuszczalnych Norm
Zawodowego Narazenia na Oddziatywanie Czynnikéw Chemicznych
w Pracy (SCOEL) zaproponowali warto$¢ dopuszczalnego stezenia OEL
cyjanowodoru i cyjankéw na poziomie 1 mg/m? (w przeliczeniu na CN-),
a stezenia chwilowego STEL na poziomie 5 mg/m?. Podstawa do ustalenia
wartosci OEL (rednia wazona dla 8 h pracy) byto badanie epidemiologiczne
21975 r., w ktdrym u pracownikéw galwanizerni narazonych zawodowo
na CN- o stezeniach 4,7 + 13,9 mg/m? obserwowano zwiekszong cze-
stotliwo3¢ wystepowania: bolu gtowy, uczucia ostabienia, podraznienia
gardfa, wymiotdw, dusznosci, fzawienia, Slinotoku, zmian w odczuwaniu
smaku i zapachu, zaburzef akomodacji okai psychoz, a takze wzrost liczby
przypadkéw powiekszenia tarczycy. W SCOEL stezenie 4,7 mg/m? przyjeto
za wartos¢ LOAEC (lowest observed effect concentration - najnizszy
obserwowany poziom dziatania szkodliwego — najnizsze stezenie, przy
ktorym wystepuije statystycznie lub biologicznie istotny wzrost czestosci
wystepowania szkodliwych skutkdw lub ich nasilenia w grupie narazanej
w pordwnaniu z wynikami grupy kontrolnej) i zaproponowano warto$¢
OEL na poziomie 1 mg/m?. Podkreslono, ze ze wzgledu na powazne skutki
narazenia ostrego na cyjanowodor i cyjanki, w tym skutki Smiertelne, nalezy
zapobiega¢ wystepowaniu pikowych stezefi tych substancji. Warto3¢ do-
puszczalnego stezenia 15-minutowego (STEL) zaproponowano na poziomie
5 mg/m?3. Poniewaz zaréwno w przypadku narazenia na cyjanowoddr, jak
i na cyjanki potasu i sodu, czynnikiem przyczynowym dziatania toksycz-
nego sg jony cyjankowe, ustalone wartosci dotycza zardwno narazenia
na pojedyncze wymienione substancje, jak i na ich mieszaniny. Ze wzgledu
na szybkie wchfanianie przez skére cyjanowodoru i anionéw cyjankowych
z roztwordw wodnych, zaproponowano oznakowanie tych substancji jako
wechtaniajacych sie przez skdre (skin). Obie wartosci znajduia sie w projekcie
projekt dyrektywy ustalajgcej 4. wykaz wskaznikowych wartosci dopusz-
czalnego narazenia zawodowego (Doc. 1893/14).

Skutki przewlekte dziatania cyjanowodoru i cyjankéw wynikajg z cat-
kowicie innego mechanizmu niz skutki narazenia ostrego, ktore s3 zwia-
zane przede wszystkim z dziataniem hamujacym uktadu enzymatycznego
oksydazy cytochromowej ¢, co powoduje uniemozliwienie wykorzystania
tlenu przez komérki (histotoksyczne niedotlenienie). W zwiazku z tym



zaproponowano wprowadzenie odstepstwa od podstawowej metodolo-
gii przyjetej przez Zespot Ekspertéw i Miedzyresortowa Komisje ds. NDS
i NDN oraz uznanie cyjanowodoru i cyjankéw za szczegdlnie uzasadniony
przypadek, w ktérym nalezy jednoczesnie ustali¢ wartos¢ najwyzszego
dopuszczalnego stezenia (NDS) i najwyzszego dopuszczalnego stezenia
putapowego (NDSP), ze wzgledu na rézne skutki krytyczne i mechanizmy
dziatania tych substancji w warunkach narazenia ostrego i przewlektego.

Za podstawe przy obliczaniu wartosci NDS przyjeto wyniki badan pracow-
nikbw przewlekle narazonych na cyjanowodér lub cyjanki, u ktérych obser-
wowano zmiany w tarczycy. Za wartos¢ LOAEL przyjeto stezenie 4,7 mg/m?.
Zaproponowano dla cyjanowodoru oraz dla frakgji wdychalnej cyjankéw: sodu,
potasu, wapnia przyjecie wartosci NDS na poziomie 1 mg/m? (w przeliczeniu
na CN-). Dla omawianych zwigzkédw zaproponowano pozostawienie obowia-
zujgcej wartosci putapowej (NDSP) na poziomie 5 mg/m?.

Formaldehyd (CAS: 50-00-0) jest stosowany do produkgji zywic
formaldehydowych, a takze: klejow, barwnikdw, farb, lakieréw, apretur.
W medycynie i biologii formaldehyd jest uzywany w postaci formaliny lub
paraformaldehydu w celach dezynfekcyjnych oraz jako Srodek konserwujacy
i utrwalajacy preparaty medyczne i biologiczne. Narazenie na formaldehyd
moze mie¢ miejsce podczas jego produkjii przetworstwa, a takze w wielu
gateziach przemystu: w przemysle chemicznym, farmaceutycznym, me-
blowym, papierniczym, drzewnym, fotograficznym, garbarskim, gumo-
wym, rafineryjnym, odlewniczym i budownictwie, a takze w dziedzinach
nieprzemystowych, jak osrodki naukowe, szpitale, laboratoria i prosektoria.

W Polsce obowigzuja nastepujace wartoici dopuszczalnych pozioméw
narazenia zawodowego dla formaldehydu: NDS: 0,5 mg/m?3(0,407 ppm)
oraz NDSCh: 1 mg/m?(0,813 ppm).

Wedtug informacji uzyskanych przez Instytut Medycyny Pracy w todzi
(IMP) z wojewddzkich stacji sanitarno-epidemiologicznych, liczba osdb zawo-
dowo narazonych na formaldehyd o stezeniach wiekszych od obowiazujacej
wartosci NDS (0,5 mg/m?) w latach 2000-2013 zmniejszata sie i wynosita:
w 2000 r. ogdtem 2196, w 2010 r. — 174 osoby (w tym 15 0séb - produkcja
wyrobow z drewna oraz korka, z wytaczeniem mebli: produkcja wyrobow
ze stomy i materiatéw uzywanych do wyplatania; 15 os6b — produkcja wyro-
bow z gumy i tworzyw sztucznych; 2 osoby — produkcja wyrobdw z pozosta-
tych mineralnych surowcéw niemetalicznych; 69 oséb — produkcja metali; 2
osoby — produkcja komputeréw, wyrob6w elektronicznych i optycznych; 60
0s6b - produkcja pojazdéw samochodowych, przyczep i naczep, z wytacze-
niem motocykli; 110s6b — opieka zdrowotna), w 2013 r.— 64 osoby (w tym: 16
056b - produkcja skor i wyrobow ze skor wyprawionych; 42 osoby — produkcja
maszyn i urzadzen, gdzie indziej niesklasyfikowanych; 6 osob - edukacja).

Od stycznia 2016 ., ze wzgledu na klasyfikacje formaldehydu w UE
jako substancji rakotworczej kategorii 1.B, istnieje obowiazek zgtaszania
pracownikéw narazonych na jego dziatanie do Centralnego Rejestru Danych
o Narazeniu na Czynniki Rakotworcze i Mutagenne w Pracy, prowadzonego
przez Instytut Medycyny Pracy w todzi. Dane 2014 r. s3 wiec ograniczone
i obejmuja 11 wojewddztw oraz 74 zaktady pracy, w ktérych na dziatanie
formaldehydu byto narazonych 917 oséb, w tym 590 kobiet (329 w wieku
do 45 lat) oraz 327 mezczyzn (bez wzgledu na wielkos¢ stezenia). Osoby
te byty zatrudnione w:

« stuzbie zdrowia, w tym w aptekach

+ laboratoriach

« instytutach naukowych

+ zaktadach farmaceutycznych

+ zaktadach powtok czesci metalowych (dane niepublikowane, 2015).

W 2009 r. Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN ustalita 2-letnie
vacatio legis wejscia w zycie wartosci dopuszczalnych stezen dla formal-
dehydu NDS na poziomie 0,24 mg/m? i NDSCh na poziomie 0,48 mg/m?,
ktore zostaty przyjete przez Komisje na 57. posiedzeniu w dniu 20 marca
2008 r. Miat by¢ to czas potrzebny dla przemystu, rzadow i partneréw
spofecznych w Polsce, na wdrozenie rozwiagzarh zmniejszajacych narazenie
pracownikdw na formaldehyd. W 2010 r. Miedzyresortowa Komisja ds.
NDS i NDN przedtuzyta vacatio legis wejscia w zycie wartosci przyjetych
na 58. posiedzeniu Komisji w 2008 r. wartosci dopuszczalnych stezen dla
formaldehydu do czasu podjecia ostatecznej decyzji przez SCOEL.

W 2015 . w SCOEL zaproponowano nastepujace wartosci indykatywne
dopuszczalnych pozioméw narazenia zawodowego dla formaldehydu:

warto3¢ IOELV (8 h TWA): 0,369 mg/m? (0,3 ppm) oraz warto3¢ krétko-
terminowa STEL: 0,738 mg/m? (0,6 ppm), ktére poddano konsultacjom
publicznym przez punkty kontaktowe pafstw cztonkowskich.

W ciggu ostatnich 8 lat SCOEL otrzymat wsparcie w weryfikacji wartosci
dopuszczalnego stezenia formaldehydu w Srodowisku pracy od europej-
skich organizacji oraz grup sektorowych reprezentujacych europejskich
producentéw formaldehydu, jego mieszanin i wyrobdw, a takze instytucji
naukowych gtéwnie z: Niemiec, Holandii i Skandynawii. Przeprowadzono
nowe badania inhalacyjne na ochotnikach, analizowano mechanizm dzia-
fania toksycznego formaldehydu, ponownie przeanalizowano dostepne
wyniki badaf oraz wykonano metaanalizy danych, korzystajac z nowocze-
snych metod statystycznych, a takze utworzono bazy danych o narazeniu
na formaldehyd, z uwzglednieniem danych przedtozonych do Europejskiej
Agengji ds. Chemikalibw (ECHA) w celu reklasyfikacji formaldehydu pod
katem dziatania rakotworczego.

Na podstawie wynikéw badaf na 62 ochotnikach (Mueller i in. 2013)
oraz Langiin.2008) w SCOEL przyjeto sensoryczne podraznienie za skutek
krytyczny dziatania formaldehydu. Zaobserwowano, ze podraznienie sen-
soryczne oczu u ludzi zachodzito, gdy stezenie formaldehydu byto mniejsze,
niz podraznienie cytotoksyczne powodujace niekontrolowana proliferacje
w gérnych drogach oddechowych u gryzoni i matp. Ponadto, sensoryczne
podraznienie oczu u ludzi zachodzito, gdy stezenie formaldehydu byto
mniejsze, niz sensoryczne podraznienie drég oddechowych. Formaldehyd
uznano za genotoksyczny kancerogen progowy. Zwiekszenie czestosci
wystepowania miejscowego procesu nowotworowego u gryzoni (w szcze-
gbInosci wrazliwszych na dziatanie zwiazku szczuréw) obserwowano, gdy
stezenie formaldehydu wynosito > 7,38 mg/m? (6 ppm). Za warto3¢ NOAEC
przyjeto stezenie formaldehydu wynoszace 0,3 ppm + 4 - piki 0,6 ppm, gdyz
uznano, ze wspétczynniki niepewnosci nie sg konieczne. W badaniu Mueller
iin. (2013) braty udziat zaréwno osoby nadwrazliwe, jak i 0 zmnigjszonej
wrazliwosci. Osoby nadwrazliwe zgtaszaty istotnie czedciej odczucie zapachu
okreslane jako ,percepcja brudnego powietrza”. W SCOEL zaproponowano
wiec wartos¢ I0ELV (8 h TWA): 0,3 ppm (0,369 mg/m?) oraz wartos¢
krétkoterminowg STEL: 0,6 ppm (0,738 mg/m?).

Za podstawe do ustalenia wartosci dopuszczalnych stezen dla formal-
dehydu Zesp6t Ekspertéw ds. Czynnikéw Chemicznych zaproponowat
przyjecie ww. wynikdéw badan na ochotnikach, przyjmujac za skutek kry-
tyczny dziatania zwiazku sensoryczne podraznienie oczu. Warto3¢ stezenia
formaldehydu 0,369 mg/m? (0,3 ppm) przyjeto za wartos¢ NOAEC zwiazku
i zaproponowano przyjecie wartosci NDS dla formaldehydu na poziomie
zaproponowanym w SCOEL, tj. 0,369 mg/m? (0,3 ppm) oraz wartos¢ chwi-
lowa NDSCh na poziomie 0,738 mg/m? (0,6 ppm). Zaproponowano takze
pozostawienie oznakowania ,skéra” (wchtanianie substancji przez skére
moze by¢ podobnie istotne, jak przy narazeniu droga oddechowa), poniewaz
u krélika warto3¢ LD,, dla formaldehydu po podaniu na skére wyznaczono
na poziomie 270 mg/kg mc. Jednoczesnie formaldehyd zostat zaklasyfiko-
wany zgodnie z kryteriami rozporzadzenia CLP w klasie ,toksyczno$¢ ostra”
z przypisanym zwrotem rodzaju zagrozenia H311 — substancja dziatajaca
toksycznie w kontakcie ze skérg. W SCOEL zrezygnowano z oznakowania
,skin”, ze wzgledu na miejscowe dziatanie zwigzku.

Heksachlorobenzen (CAS: 118-74-1) obecnie jest stosowany tylko do ce-
[6w laboratoryjnych. Oprécz syntezy docelowej, zwigzek ten powstaje jako
produkt uboczny podczas syntezy rozpuszczalnikéw chloroorganicznych.
Zgodnie z danymiz Centralnego Rejestru Danych o Narazeniu na Substancje
Chemiczne, ich Mieszaniny, Czynniki lub Procesy Technologiczne o Dziataniu
Rakotwoérczym lub Mutagennym prowadzonego w Instytucie Medycyny
Pracy w todzi, narazenie na heksachlorobenzen w Polsce pomimo zakazu
stosowania wzrasta. W 2005 r. na heksachlorobenzen byto narazonych 28
0s6b, natomiast w 2014 r. - 167 (kobiet i mezczyzn).

Zgodnie z Konwencja Sztokholmska przyjeta w 2001 r. w sprawie
trwatych zanieczyszczer organicznych, wytwarzanie, wprowadzanie
do obrotu i stosowanie heksachlorobenzenu wymienionego w zataczniku
| do rozporzadzenia (WE) nr 850/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 29.04.2004 r. dotyczacego trwatych zanieczyszczerh organicznych
izmieniajacego dyrektywe 79,/117/EWG (Dz. Urz. WE L 158 z dnia 30.4.2004,
5.7.), w postaci samoistnej, w mieszaninach czy tez jako sktadniki artykutow,
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jest zakazane. Zakazu tego nie stosuje sie dla heksachlorobenzenu wyko-
rzystywanego w badaniach laboratoryjnych lub jako substancji odniesienia.

Heksachlorobenzen wykazuje dziatanie dioksynopodobne. Wywotuje
zaburzenia m.in. w: gruczole tarczowym, jajnikach i nadnerczach, zmniej-
5zajac stezenia: hormondw tarczycy, estrogendw i glikokortykosteroidow
oraz zmniejszajac ilos¢ ich receptordw.

U ludzi w badaniach epidemiologicznych nie udowodniono rakotwor-
czego dziatania heksachlorobenzenu. Natomiast w licznych badaniach
doswiadczalnych na zwierzetach stwierdzono rakotworcze, promotorowe
i kokancerogenne dziatanie tego zwigzku. Miedzynarodowe i narodowe
gremia zaklasyfikowaty heksachlorobenzen do kancerogenéw grupy 28
(IARC), kat. 2. (UE, Polska) i grupy A3 (Amerykariska Konferencja Higieni-
stow Przemystowych, ACGIH).

W SCOEL (2014) ze wzgledu na dziatanie kumulacyjne zwiazku nie usta-
lono wartoéci OEL, a do oceny narazenia zalecono wartos¢ dopuszczalnego
stezenia w materiale biologicznym (BLV) wynoszacg 150 ug heksachlo-
robenzenu/!| surowicy lub osocza krwi oraz ze wzgledu na wchfanianie
przez skére oznakowanie ,skin”. Konsultacje publiczne propozycji SCOEL
dla heksachlorobenzenu odbyty sie w sierpniu 2014 r. Polska nie zgtosita
uwag. Substancja jest ujeta w wykazie substancji, dla ktérych powinny byé
ustalone wartosci wigzace (BOELV binding occupational exposure limit
values), okreslone na podstawie najnowszych danych naukowych, uwa-
runkowan socjoekonomicznych oraz mozliwosci technicznych osiggniecia
takiej wartosci w przemysle. Wartosci BOELV sg wprowadzane decyzjg Rady
i Parlamentu Europejskiego. Dla substandji, dla ktorych sa ustalone wartosci
BOELV, panstwa cztonkowskie musza ustali¢ odpowiednie wartosci krajowe,
ktore moga by¢ na tym samym poziomie, ale nie moga przekracza¢ war-
tosci ustalonych w UE), ale ze wzgledu na zakaz stosowania oraz dziatanie
kumulacyjne nie ustalono tej wartosci.

Do obliczenia wartosci NDS dla heksachlorobenzenu przyjeto wyniki
badarn nad toksycznodcig reprodukcyjng u matp samic poddanych 13-ty-
godniowemu narazeniu na zwigzek droga pokarmowa. Zaproponowano
warto3¢ NDS dla frakgji wdychanej zwiazku na poziomie 0,003 mg/m?.
Brak jest podstaw merytorycznych do obliczenia wartosci NDSCh. Obliczono,
ze ryzyko raka watroby zwigzane z narazeniem na heksachlorobenzen
na proponowanym poziomie NDS wynoszacym 0,003 mg/m? przez 40 lat
wynosi1,5-10* (tzn. ze u 2 os6b na 10 000 narazonych na heksachloroben-
zen o stezeniu 0,003 mg/m? przez 40 lat wystapi rak watroby). Ponadto
analogicznie do SCOEL (2014) zaproponowano wartos¢ dopuszczalng w ma-
teriale biologicznym (DSB) na poziomie 150 g heksachlorobenzenu/l osocza
lub surowicy. Uwaza sie, ze przy tym stezeniu heksachlorobenzenu we krwi
u pracownikdw nie wystapia kliniczne skutki jego toksycznego dziatania.

Wartosci dopuszczalnych stezeri dla heksachlorobenzenu w innych pan-
stwach ksztattujg sie na podobnym poziomie, tj. od 0,002 mg/m? (Belgia,
Hiszpania) do 0,9 mg/m? (totwa).

Kumen (CAS: 98-82-8) jest stosowany w syntezie organicznej do pro-
dukgji fenolu i acetonu, a takze jako rozpuszczalnik farb, lakieréw i zywic,
dodatek do paliw lotniczych oraz w przemysle drukarskimi gumowym. Wedtug
informacji Parfstwowej Inspekcji Sanitarnej, w Polsce w 2010 r. nie byto pra-
cownikdéw narazonych na kumen o stezeniu przekraczajgcym obowigzujaca
wartos¢ NDS, tj. 100 mg/m?3. W 2013 r. 98 osdb byto narazonych na kumen
ostezeniu wynoszacymod 0,1(10 mg/m?) do 0,5 (50 mg/m?) obowiazujace]
wartosci NDS, aw 2014 r. 51 oséb.

Kumen dobrze wchtania sie do organizmu wszystkimi drogami narazenia.
Pary kumenu wykazuja dziatanie draznigce na drogi oddechowe. U ludzi
duze stezenia kumenu w powietrzu powodowaty bolesne podraznienie oczu
i gérnych drg oddechowych. Kumen wykazuje mata toksycznosé ostra.

W 2014 r. eksperci SCOEL przygotowali zmiane warto3ci wskaZnikowej
kumenu, tj. zmniejszenie stezenia 100 mg/m? (dyrektywa 2000,/39/WE)
do 50 mg/m? i pozostawienie wartodci STEL na poziomie 250 mg/m?.
Zwiazek zaliczono do grupy D zwigzkéw rakotworczych, czyli do zwigzkow
niedziatajacych genotoksycznie i nieoddziatujacych na DNA, dla ktérych
mozna ustali¢ wartos¢ dopuszczalng na podstawie wartosci NOAEL. Polska
nie zgtosita uwag do proponowanej w SCOEL wartosci OEL oraz STEL dla
kumenu w trakcie konsultacji publicznych, ktére trwaty do wrzesnia 2014 .

Do ustalenia wartosci NDS dla kumenu za skutek krytyczny przyjeto
dziafanie hepatotoksyczne i nefrotoksyczne i zaproponowano zmniejsze-
nie dotychczas obowigzujacej w Polsce wartodci do 50 mg/m?. Warto3é
ta powinna zapobiega¢ skutkom zdrowotnym narazenia na kumen w wa-
runkach narazenia zawodowego. Zaproponowano pozostawienie obecnie
obowigzujacej wartosci NDSCh kumenu, tj. 250 mg/m?, co jest zgodne
z wartoscig STEL ustalong w SCOEL. Zalecono oznakowanie zwiazku litera
.I" (substancja o dziataniu draznigcym) oraz zaproponowano wprowa-
dzenie oznakowania ,skéra” (wchfanianie substancji przez skdre moze
by¢ podobnie istotne, jak przy narazeniu drogg oddechowa). Jako wartosé
dopuszczalng w materiale biologicznym (DSB) zaproponowano stezenie
metabolitu kumenu wynoszace 7 mg 2-fenylo-2-propanolu/g kreatyniny
w moczu (dla prébek poddanych hydrolizie i pobranych bezposrednio
po zakoriczeniu zmiany roboczej).

Wartosci dopuszczalnych stezef kumenu w innych panstwach europej-
skich ksztattujg sie na poziomie od 50 mg/m? (Niemcy, SCOEL) do 125 mg/m?
(Wielka Brytania).

Ortokrzemian tetraetylu (CAS: 78-10-4) jest stosowany w: przemysle
chemicznym, farmaceutycznym oraz jako preparat utwardzajacy kamief
naturalny, terakote, stiuk, freskii gline. Zwigzek jest stosowany przy produkdji
cegiet, jako rozpuszczalnik wodoodporny i kwasoodporny do zaprawy
murarskiej i cementu, w nanotechnologii, w przemysle pétprzewodnikéw
i w chemii powtok (majacych kontakt z zywnoscia).

Zgodnie z informacjg Parnstwowej Inspekcji Sanitarnej w Polsce w: 2007,
2010 oraz w 2013 . nie zgtaszano pracownikdw zatrudnionych na stanowi-
skach pracy, na ktérych wystepowato przekroczenie wartosci NDS 80 mg/m?
dla ortokrzemianu tetraetylu.

Ortokrzemian tetraetylu wchtania sie dobrze do organizmu przez drogi
oddechowe, z przewodu pokarmowego oraz stabo przez skére. U pracow-
nikbw narazonych na ortokrzemian tetraetylu wystepowato podraznienie
oczu i bton Sluzowych nosa. Nie ma w dostepnym pismiennictwie danych
dotyczacych przewlektego dziatania ortokrzemianu tetraetylu u ludzi.

Gtéwnym skutkiem dziatania toksycznego ortokrzemianu tetraetylu
u zwierzat dodwiadczalnych byto dziatanie nefrotoksyczne oraz uszkodzenie
nabtonka wechowego jamy nosowej. Natomiast u ludzi zwigzek ten o du-
zych stezeniach (powyzej 2000 mg/m?) wykazywat dziatanie draznigce
na oczy i btone $luzowa nosa.

Za podstawe do obliczenia wartosci NDS ortokrzemianu tetraetylu
przyjeto jego dziatanie nefrotoksyczne u zwierzat. Obliczona wartos¢
NDS dla ortokrzemianu tetraetylu wynosita 54 mg/m?. Biorac pod uwage,
ze w SCOEL (2008) przyjeto stezenie 44 mg/m? za 8-godzinng warto$¢
OEL, zaproponowano przyjecie analogicznie jak w SCOEL stezenie 44 mg /m?
za wartos¢ NDS dla ortokrzemianu tetraetylu. Zaproponowana wartos¢
NDS powinna zabezpieczy¢ pracownikdw przed dziataniem uktadowym
oraz potencjalnym dziataniem draznigcym zwiazku. Nie znaleziono podstaw
do ustalenia wartosci chwilowej oraz wartosci dopuszczalnej w materiale
biologicznym ortokrzemianu tetraetylu.

W Komitecie Doradczym ds. Bezpieczefistwa i Zdrowia w Miejscu Pracy
(ASCH 2014) dla ortokrzemianu tetraetylu przyjeto, na podstawie reko-
mendacji SCOEL, propozycje wartodci wskaznikowej (IOELV) na poziomie
44 mg/m? (5 ppm) bez ustalenia wartosci krétkoterminowej STEL i wpi-
sanie jej do projektu dyrektywy ustalajacej czwarty wykaz wskaznikowych
wartosci narazenia zawodowego.

Wartosci dopuszczalnych stezeri ustalone w innych panstwach dla or-
tokrzemianu tetraetylu ksztattuja sie od 12 mg/m? (Niemcy) do 850 mg/m’
(USA, OSHA).

dr Jolanta Skowron

— Sekretarz Miedzyresortowej Komisji

ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezefi i Natezeh
Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy
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