Roczny spis tresci miesiecznika

,Bezpieczenstwo Pracy. Nauka i Praktyka” (2021 r.)

WIBROAKUSTYKA

Ocena modeli elementéw obuwia ochronnego wykonanych
z materiatéw antywibracyjnych — wyniki badan wtasnych

Obudowy dzwiekochtonno-izolacyjne urzgdzen ultradzwiekowych
ograniczajgce poziom hatasu przenikajgcego do srodowiska.
Wyniki badan wiasnych

Propozycje rozwigzan filtrowania sygnatu w elektronicznych
systemach przekazywania dzwieku

Obrazowanie akustyczne — zalety i mozliwosci zastosowania
w zwalczaniu zagrozenia hatasem

TECHNIKA BEZPIECZENSTWA

Wirtualna rzeczywistos¢. Rzeczywiste mozliwosci. Pracownia
Technik Rzeczywistosci Wirtualnej (VR — Virtual Reality)
w CIOP-PIB

Ocena zagrozenia pracownikow promieniowaniem nadfioletowym
na wybranych stanowiskach pracy

Czy promieniowanie optyczne pochodzace z urzgdzen
rzeczywistosci wirtualnej i rozszerzonej moze stanowi¢
zagrozenie dla zdrowia?

Mozliwosci wykorzystania egzoszkieletow do wspomagania
pracownikdw w czynnosciach wymagajgcych sity, wirtualnych
szkoleniach czy rehabilitacji

CZYNNIKI CHEMICZNE
Zaburzenia funkcjonowania uktadu hormonalnego cztowieka

powodowane przez nanomateriaty

Dziatanie fgczne substancji chemicznych wptywajgcych
szkodliwie na rozrodczos$¢ — charakterystyka problemu

Metody grawimetryczne i optyczne w pomiarach stezenia aerozoli
Metody oceny ryzyka zawodowego przy stosowaniu
nanomateriatow

ERGONOMIA
Samobdjstwa polskich marynarzy jako jedna z przyczyn zgondw
na statkach morskich — przeglad badan (1)

Samobojstwa polskich marynarzy jako jedna z przyczyn zgonéw
na statkach morskich — opisy przypadkéw i czyny pokrewne (2)
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Wykorzystanie potencjatu pracownikéw niepetnosprawnych
— wstepne wyniki badan

Przestrzenie powietrzne pod odziezg — ich pomiar i wpltyw
na poziom cieptochronnosci

Aktywnos¢ fizyczna w profilaktyce i leczeniu dolegliwosci odcinka
szyjnego kregostupa

Aktywnos¢ fizyczna jako sposob radzenia sobie ze stresem
zawodowym

Fizjologiczne drzenie miesniowe — wptyw wybranych czynnikéw
zewnetrznych. Przeglad piSmiennictwa

Mozliwosci zatrudnienia 0osob z niepetnosprawnoscig
intelektualng — opinie pracodawcow

Jak rozwijaé kapitat psychologiczny pracownikow w celu poprawy
ich dobrostanu? Przyktady interwencji

Poréwnanie wybranych parametréw biomechanicznych oséb po
upadku oraz osob, ktore nie ulegty upadkowi

Dziatania wspierajgce zdolnos¢ do pracy oséb z chorobami
przewlektymi

Ograniczanie obcigzenia uktadu miesniowo-szkieletowego przez
zastosowanie wybranych urzgdzen wspomagajgcych
przemieszczanie tadunkow

BIOELEKTROMAGNETYKA

Charakterystyka emisji elektromagnetycznych zwigzanych
z uzytkowaniem nasobnych urzgdzen dziatajgcych w technologii
Internetu Rzeczy

Pole elektromagnetyczne emitowane przez systemy
radiokomunikacyjne — zmiany na terenie Warszawy w XXI wieku

SRODKI OCHRONY
INDYWIDUALNEJ

Maksymalna dopuszczalna ekspozycja (MDE) w ocenie zagrozen
oczu i skory wywotanych promieniowaniem laserowym

Naddatki wymiarowe i naddatki do miar antropometrycznych,
wynikajgce ze stosowania Srodkéw ochrony indywidualne;j
(i odziezy roboczej) a ergonomiczne srodowisko pracy

Wptyw weztéw na parametry mechaniczne lin stosowanych
w sprzecie chronigcym przed upadkiem z wysokosci

Baza wiedzy o srodkach ochrony indywidualnej w portalu
internetowym — oczekiwania przysztych uzytkownikéw

Wptyw ekspozycji na zimno na sprawnos¢ manualng pracownika
uzywajgcego rekawic ochronnych

Srodki ochrony oczu i twarzy — wyroby wspomagaijgce walke
z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS-CoV-2
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Praktyczne aspekty stosowania sprzetu ochrony uktadu

oddechowego przed zagrozeniami biologicznymi. Uregulowania

prawne i analiza badan ankietowych

Systemy umozliwiajgce identyfikacje upadku z wysokosci
ZARZADZANIE | EKONOMIA

Gospodarka platform internetowych a bhp
Charakterystyka stuzb bhp w Polsce — wyniki badania

Innowacje w zakresie bhp w polskich przedsiebiorstwach
w okresie epidemii COVID-19

Ocena poziomu zrozumienia zasad lean management przez
pracownikow linii produkcyjnych i montazowych

Szanse i zagrozenia dla bezpieczenstwa i higieny pracy zwigzane

z wdrazaniem w przedsiebiorstwach technologii Przemystu 4.0
PRAWO | EDUKACJA

Zmiany w przepisach

Odpowiadamy na pytania czytelnikow
CZYNNIKI BIOLOGICZNE

Pracownia Zagrozen Biologicznych CIOP-PIB

Wirusy enteropatogenne w srodowisku pracy pracownikéw
oczyszczalni Sciekéw

Produkcja migsa i zwigzane z nig zawodowe narazenie
na szkodliwe czynniki biologiczne

Szczepienia ochronne w Polsce

INFORMATYKA
| SYSTEMY INFORMACYJNE

Rozwoj serwisu internetowego BEZPIECZNIEJ w kontek$cie
zmian na polskim rynku pracy

Aktualizacje i udoskonalenia w systemie komputerowym STER
WYDARZENIA, RELACJE

Plan dla Pracy i Rozwoju

30. edycja konkursu na plakat bezpieczenstwa pracy
pn. ,Przemyst 4.0”

Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP. Nadzér
gorniczy — nowe wyzwania

Konkurs plastyczny dla dzieci i mfodziezy pn. ,Prawdziwy bohater

nosi maske”
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Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.
O wynagrodzeniach na forum Rady Ochrony Pracy

Gdzie przegrywamy z zakazeniami?

Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.
Praca przenosi sie do domu

Przewiduj, przygotuj si¢ i reaguj na kryzysy. POSTAW NA BHP.
Swiatowy Dzien Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia w Pracy
— 28 kwietnia 2021 r.

Konkurs na plakat bezpieczenstwa pracy pn. ,Przemyst 4.0” oraz
konkurs plastyczny dla dzieci pn. ,Prawdziwy bohater nosi
maske” — rozstrzygniete

Sektor HORECA dyskutuje o bezpieczenstwie sanitarnym

Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.
Program Dofinansowania Dziatah Ptatnikow Sktadek — wazny
element prewencji wypadkowej

Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.
Wiedza naukowcow i Swiadomos¢ pracownikow zmniejszajg
ryzyko wypadku

Konkurs plastyczny ,Prawdziwy bohater nosi maske” i jego wptyw
na zachowanie uczestniczgcych w nim dzieci

Ograniczanie szkodliwych substancji obowigzkiem pracodawcy
Kontrole na matych budowach

OIZNAKI PRACY 2021 -V edycja konkursu
fotograficzno-filmowego

Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.
Walka z narazeniem zawodowym na substancje rakotwdércze
i mutagenne

Przemyst lotniczy czeka rewolucja
Dzwigaj z gtlowg — europejska kampania informacyjna 2020-2023

Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.
Lepsze przepisy i przystepna wiedza w przygotowaniu
zawodowym mtodocianych

Dobre praktyki w dziedzinie ergonomii — XXIV Konferencja
Forum Liderow Bezpiecznej Pracy

Transformacja cyfrowa w budownictwie: oszczedno$¢ czasu
i kosztéw oraz czystsze powietrze

Bezpieczenstwo przede wszystkim — podsumowanie
targow A+A 2021 w Dusseldorfie

Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP. Praktyka,
wspotpraca i rzetelna ocena ryzyka receptg na skuteczng
profilaktyke dolegliwosci migsniowo-szkieletowych

Health for All Film Festival. Rozpoczat sie nabor do trzeciej edycji
konkursu na najlepszy film krotkometrazowy
,Zdrowie dla wszystkich”
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Kongres Impact’21 — nie tylko o rynku pracy i paliwie wodorowym

Pigta edycja konkursu fotograficzno-filmowego O!IZNAKI PRACY
rozstrzygnieta

Nagrodzeni za dziatalnos$¢ na rzecz bezpieczenstwa pracy

Najnowszy raport dotyczgcy bezpieczehstwa pracy w Polsce
2021

Obradowata Rada Ochrony Pracy przy Sejmie RP.
Szacunek, kompleksowos¢ i wspotpraca instytucjonalna
— kluczowe aspekty podnoszenia kultury bezpieczehstwa pracy

Po raz 16. wreczono nagrody w konkursie ,Lodotamacze”

PUBLICYSTYKA

Aktualnosci z kraju

Doniesienia z zagranicy

Nowe zalecenia ISO — bezpieczenstwo pracy w czasie zarazy
Europejska kampania informacyjna nabiera tempa

Przysztos¢ rozwoju Europy — mozliwe wizje w kontekscie bhp

Epidemia a stabilno$¢ zatrudnienia i wyzwania dla bhp w Polsce
w 2020 r.

Bezpieczenstwo niepetnosprawnego pracownika sklepu
wielkopowierzchniowego budowlanego

6 innowacji w medycynie w 2020 roku, ktdre mogg zmienic
przysztosé

Multimedia wspomagajg walke z epidemig koronawirusa

Jak zwiekszy¢ sprawnos¢ poznawczg metodami
behawioralnymi?

Szczepienia i zachowywanie zasad bezpieczenstwa to nasza
jedyna szansa. Wywiad z prof. dr. hab. n. med. Tomaszem
J. Wasikiem

Kierunki rozwoju wyrobéw uzytkowych z wykorzystaniem
tekstyliow elektroprzewodzgcych

Promowanie aktywnosci fizycznej w miejscu pracy
— na przyktadzie kampanii spotecznej ,,Aktywni w pracy”

Bhp w zaktadzie aktywnosci zawodowe;j
Wywiad z prof. dr. hab. Janem Szczegielniakiem

Osoby z niepetnosprawnosciami a praca w zawodach
medycznych

Krajowe biblioteki specjalistyczne w obszarze srodowiska
pracy

MOP i WHO ostrzegajg: nadgodziny czynnikiem ryzyka choréb
serca i udarow

Mniej wypadkow przy pracy w czasie pandemii
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Systemowe rozwigzania niezbedne do zapewnienia dobrostanu
pracownikéw

Osoby z niepetnosprawnosciami a praca w rolnictwie

Zapraszamy do udziatu w europejskim Konkursie Dobrych
Praktyk

Czy pracownik moze wygra¢ z automatyzacjg?
Nowa strategia UE w kwestii bhp

Mtodzi ludzie na rynku pracy — jak pandemia wptynetfa na ich
postawy wobec kariery zawodowej

Mobilnos¢ osbb z niepetnosprawnosciami

Sztuczna inteligencja w ochronie zdrowia — sze$¢ zasad WHO
Praca zdalna — dylematy spoteczno-prawne

Z bhp przez wieki i dekady

Stres cyfrowy — wirtualne zagrozenie w rzeczywistym swiecie
pracy

Aplikacje mobilne wspierajgce osoby z niepetnosprawnosciami

Unijne przepisy dotyczace oceny zgodnosci SOl — spojrzenie
z perspektywy jednostki notyfikowanej

Studenci zbadali wptyw temperatury otoczenia na wydatek
energetyczny cztowieka wykonujgcego prace fizyczng

DOBRE PRAKTYKI

Jak nastawienie zatogi wptywa na klimat bhp
Od bhp do well-beingu

KONSULTACJE

97. posiedzenie Miedzyresortowej Komisji do Spraw Najwyzszych

Dopuszczalnych Stezen i Natgzen Czynnikéw Szkodliwych dla
Zdrowia w Srodowisku Pracy

98. posiedzenie Migdzyresortowej Komisji do Spraw Najwyzszych

Dopuszczalnych Stezen i Natezen Czynnikéw Szkodliwych dla
Zdrowia w Srodowisku Pracy

99. posiedzenie Miedzyresortowej Komisji do Spraw Najwyzszych

Dopuszczalnych Stezen i Natezen Czynnikéw Szkodliwych dla
Zdrowia w Srodowisku Pracy
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