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Centralny Instytut Ochrony Pracy
- Panstwowy Instytut Badawczy

Mechatroniczny System
Wspomagania Rehabilitacji
(MSWR)

Przywrdcenie sprawnosci manualnej reki Skutecznos¢ rehabilitacji ruchowej jest 3cisle zwiazana

jest kIuczowych zagadnieﬁ rehabilitacji, z intensywnoscia ¢wiczen rehabilitacyjnych, a systema-
waznym z punk tu widzenia sycia tycznos¢ zwyczaj jest duzym problemem pacjentéw,

. e . wykonujacych rehabilitacje w domu. Jedna z gtéwnych
codziennego, jak i pracy zawodowej. przyczyn tego stanu jest brak motywacji. Wyniki badas

Dlatego ten aspekt jest jest szczegdlny pokazuj, ze dobrym rozwiazaniem prowadzenia
w procesie rehabilitacji. rehabilitacji jest wykorzystanie rzeczywisto3ci wirtualnej
i gier komputerowych.




Atrakcyjna forma gry komputerowej ma pozytywny wptyw na motywacje pacjentow, wymuszajac zarazem wykonywa-
nie okreslonych ruchéw. Biorac pod uwage mozliwosc zdalnego monitorowania postepéw rehabilitacji przez terapeute,
system tego ten moze wspoméc rehabilitacje pacjenta w domu.

Instytut nasz opracowat system wspomagania rehabili-
tacji koficzyn gornych, faczyacy zalety atrakcyjnej formy
rzeczywistosci wirtualnej i gier komputerowych z urza-
dzeniem mechatronicznym typu egzoszkielet. Umozliwia
on prowadzenie rehabilitacji w zakresie ruchow czynnych

Urzadzenie ma na celu bierne wspomaganie ruchéw

w stawach reki. Konstrukcja urzadzenia pozwala na ruch
zlozony zgiecia i wyprostu poszczegdlnych stawow pal-
cow jednoczesnie, co odwzorowuie fizjologiczne ruchy
W zyciu codziennym.

catej koriczyny oraz ruchéw biernych palcow.

Przy pomocy systemu MSWR mozna odwzorowywac
podstawowe rodzaje chwytéw reki:

opuszkowy,

SZCZypCowy,

cylindryczny,

hakowy,

miotkowy.

Podstawowe cechy systemu wspomagania rehabilitacji MSWR:

wykorzystanie w terapii funkcjonalnej réznego typu schorzef,
niski koszt, dzieki zastosowaniu ogdlnie dostepnego sprzetu

i autorskiego oprogramowania,

atrakcyjna forma gry komputerowej i wykorzystanie techniki
rzeczywistosci wirtualnej,

mozliwos¢ zdalnego monitorowania postepéw rehabilitacji,
intuicyjny sposdb ustawiania parametréw gier rehabilitacyjnych.

System MSWR moze by¢ réwniez dostosowany do:

specyficznych potrzeb rehabilitacyjnych,
wspbtpracy z réznymi kontrolerami gier,
wspdtpracy z systemem do zdalnego zarzadzania fizjoterapig
i monitorowania wynikéw (telerehabilitacja).
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