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Centralny Instytut Ochrony Pracy — Pafstwowy Instytut Badawczy

U ‘raicodawca zobowu;zany Jest

zapewmc pracown|kOW| bezp|eczne warunki pracy W przypadku narazenia pracowmka
na szkodliwe oddziatywanie Srodowiska zimnego, pracodawca musi zapewni¢ mu odpo-
wiednio dobrana cieptochronng odziez, spetniajacg wymagania zapiséw normy PN-EN
342:2018-01.
Z uwagi na istotne zmiany, jakie zostaty wprowadzone w nowym wydaniu wymienionego
dokumentu, w szczegblnosci w aspekcie metodyki badar izolacyjnosci cieplnej z wykorzy-
staniem manekina termicznego, w artykule zamieszczono informacje nt. réznic pomiedzy
wydaniami normy PN-EN 342 z 2006 r. oraz 2018 r. Wyjasniono réwniez pojecia zwigzane
z oceng skutecznosci ochrony odziezy przed zimnem.

Stowa kluczowe: odziez ciepfochronna, Srodowisko zimne, mikroklimat zimny, izolacyjnos¢
cieplna, normy polskie

Clothing protecting against cold in terms of changes in the requirements
of the PN-EN 342 standard

In accordance with the Polish law, employers are expected to provide employees with
safe working conditions. In case of the possible exposure of the employees to the harm-
ful influence of the cold environment, the employer has to provide them with properly
selected protective clothing against cold, and in this instance “properly” equals meeting
the requirements of PN-EN 342:2018-01.

Due to significant changes that were introduced in the new edition of the above-mentioned
document, in particular in relation to methodology of testing of thermal insulation with
a use of a thermal manikin, the following publication contains information about the
differences between the editions of the PN-EN 342 standard from 2006 and 2018. The
concepts related to the assessment of the performance of clothing protecting against
cold were also explained.

Keywords: clothing protecting against cold, cold environment, cold microclimate, thermal
insulation, Polish standards
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Odziez cieptochronna w aspekcie zmian
wymagan w normie PN-EN 342

Wstep

Praca w mikroklimacie zimnym stanowi
duze obcigzenie dla organizmu cztowieka.
Ciepto metaboliczne nie wystarcza w takich
warunkach do utrzymania temperatury wne-
trza ciata na odpowiednim poziomie, dlatego
tez, w celu skutecznej ochrony cztowieka przed
wyziebieniem i wsparcia uktadu termoregulacj,
konieczne jest stosowanie odpowiedniej odziezy
cieptochronne;j.

Mikroklimat zimny, zgodnie z definicja z roz-
porzadzenia, to warunki $rodowiska termiczne-
go, w ktérych temperatura powietrza wynosi
ponizej 10 °C[1]. W polskich normach uscislono,
ze w przypadku temperatury powietrza -5 °C -
10 °C mowi sie o srodowisku chtodnym (PN-EN
14058:2018-02) [2], natomiast przy temperatu-
rze powietrza < -5 °C - o Srodowisku zimnym
(PN-EN 342:2018-01), [3]. W celu sprawdzenia’,
czy dany element odziezy (np. kurtka, spodnie,
ich zestaw badz kombinezon) skutecznie chroni
przed srodowiskiem zimnym, nalezy prze-
prowadzi¢ badania zgodnie z wymaganiami
i metodami zapisanymi w PN-EN 342:2018-01
[3]. Jej obowigzujace wydanie zostato opraco-
wane w 2018 r. na wniosek Komisji Europejskiej,
w zwigzku z wprowadzeniem rozporzadzenia
(UE) 2016/425 Parlamentu Europejskiego i Rady
zdnia 9 marca 2016 r. w sprawie srodkéw ochro-
ny indywidualnej, ktére zastapito dyrektywe
Rady 89/686/EWG. Norma PN-EN 342:2018-01
[3] zastgpita wtedy wydanie PN-EN 342:2006 +
PN-EN 342:2006/AC:2008 [4].

Celem artykutu jest opisanie réznic pomiedzy
wydaniami wspomnianego dokumentu oraz wy-
jasnienie poje¢ zwigzanych z oceng skutecznosci
wiadciwosci ochronnych odziezy przed zimnem.

Definicje

Zgodnie z definicjg zawarta w PN-EN
342:2006, srodowisko zimne charakteryzuje
sie facznym wystepowaniem trzech czynnikow:

wilgotnosci, wiatru oraz temperatury powietrza
ponizej -5 °C. W PN-EN 342:2018-01 zapisano

! Opisana norma moze by¢ wykorzystywana zaréwno
do badania nowych ubrari (przed procesem certyfikacji)
jak i gotowych wyrob6w (np. na zlecenie pracodawcy)



Tabela 1. Parametry charakteryzujgce whadciwosci ochronne i biofizyczne odziezy cieptochronnej i materiatow stosowa-

nych do jej produkgji

Table 1. Parameters characterizing the protective and biophysical properties of clothing protecting against cold and

materials used for its production
Parametr

342:2006,/AC:2008

PN-EN 342:2006 + PN-EN

PN-EN 342:2018-01

I [M2K/W] +  wartos¢ wyznaczona z wykorzystaniem =
efektywna izolacyj- nieruchomego manekina
no3¢ cieplna
| [M2K/W] +  wartos¢ wyznaczona z wykorzystaniem | ¢ warto$¢ wyznaczona z wykorzystaniem
wynikowa efektywna poruszajacego sie manekina, wg EN I1SO poruszajacego sie manekina wg EN 1SO
izolacyjnos¢ cieplna 15831:2004 [9] lub 15831:2004
+ wartos¢ obliczana z wartosci I, przy
zastosowaniu  wzordw korekcyjnych,
zawartych w zataczniku C normy, wg EN
ISO 15831:2004
> 0,310 m? K/W (brak doprecyzowanego | > 0,265 m?K/W (model kalkulacji réwnole-
modelu kalkulacji) gty, wg EN 1SO 15831:2004)
AP [mm/s] 3 klasy przepuszczalnosci powietrza, wg EN 1SO 9237:1995 [10]:
przepuszczalnosé 1:AP>100 mm/s
powietrza 2: 5<AP<100 mm/s
3:AP<5 mm/s
WP [Pa] 2 klasy wodoszczelnosci w stosunku do ma- | dla materiatu zewnetrznego,
wodoszczelnosé teriatu zewnetrznego (wraz z jakakolwiek | wg EN 20811:1992:
(opcjonalnie)* zastosowang ~ warstwg  wodoszczelng
i szwami), wg EN 20811:1992 [11]
1:8 000 Pa <WP <13 000 Pa WP >8 000 Pa
2: WP >13 000 Pa
R.. [m?Pa/W] jezeli wymagane jest okreslenie parametru ,wodoszczelno3¢”, to opdr pary wodnej powi-
opor pary wodnej nien by¢ zmierzony w odniesieniu do kombinacji wszystkich warstw wyrobu odziezowego
<55 m2Pa/W wg EN 31092:1993 [12] (na sta- | <55 m?Pa/W wg EN ISO 11092:2014™ (na sta-
nowisku badawczym pn. ,model skory”) nowisku badawczym pn. ,model skory”)
R, [m?K/W] = jezeli R,, jest > 55 m?Pa/W, nalezy wykonac
opor cieplny pomiar R, wg EN IS0 11092:2014 (na stano-
wisku badawczym pn. ,model skory”)
i wskaZnik - na podstawie wynikow R, i R,
przepuszczalnosci nalezy wyliczyé
pary wodnej i=>0,15

* Obowigzuje w przypadku, gdy producent deklaruje, ze odziez cieptochronna bedzie przeznaczona do stosowania na
zewnatrz i ma zapewni¢ ochrone przed czynnikami atmosferycznymi.

** Norma EN ISO 11092:2014 zastapita norme EN 31092:1993.

natomiast, ze srodowisko zimne charakteryzuje
sie kombinacja dwdch czynnikdw: wilgotnosci
i wiatru (efekt chtodzenia wiatrem), w tempe-
raturze powietrza réwnej lub nizszej niz -5 °C.
Ze zmiany tej wynika, ze odziez ochronna spet-
niajagca wymagania PN-EN 342:2018-01powinna
by¢ stosowana juz w temperaturze réwnej -5 °C.

W wydaniu normy z 2006 r. zamieszczono
tacznie 14 termindéw i definicji dotyczacych
Srodowiska zimnego, wyrobdw odziezowych,
atakze parametréw odziezy. W nowym wydaniu
normy termindw i definicji jest facznie 11, a wirdd
nich znalazty sie 2 nowe definicje: wskaznika
przepuszczalnosci pary wodnej (i) wg EN 1SO
11092:2014 [5] oraz przepuszczalnosci powietrza
(AP) wg EN 1SO 9237:1995 [6].

Ocena skutecznosci ochrony
i wymagania w zakresie
wiasciwosci odziezy i materiatow

Zardwno w wydaniach normy z 2006,
jak i z 2018 r. znajduja sie zapisy dotyczace
o0gblnych wymagan ergonomicznych odziezy.
W PN-EN 342:2006 powotywano sie na do-
kument EN 340:2004 [7], natomiast w PN-EN
342:2018-01 znajduje sie powotanie na norme
EN 1SO 13688:2013, ktéra zastapita norme
EN 340:2004 [8].

Zgodnie z zapisami obu wydan normy,
do oceny skutecznosci ochrony zapewnianej
przez odziez cieptochronng stosuje sie naste-
pujace parametry: wynikowa efektywng izola-
cyjnosé cieplng, przepuszczalno$é powietrza,
wodoszczelnosé (opcjonalnie), opdr pary wodnej
i opdr cieplny (wymagane przy zadeklarowanej
wodoszczelnosci) oraz parametry opisujace
ochronne, mechaniczne i biofizyczne wtasciwo-
Sci materiatéw zastosowanych w danej odziezy.

Wiasciwosci ochronne i biofizyczne

Badania izolacyjnosci cieplnej poszczegdlnych
wyrobow oraz ich zestawéw wykonuje sie z wy-
korzystaniem manekina termicznego.

Zestawienie parametréw dotyczacych wia-
Sciwosci ochronnych i biofizycznych oraz ich
wartosci krytycznych w stosunku do obu wydan
normy, zebrano w tabelach 1.-2.

W celu przyblizenia pojecia ,izolacyjnosci
cieplnej” () odziezy nalezy zaznaczy¢, ze odziez
sktada sie z warstw materiatéw, ktérych opor
cieplny wraz z granicznymi warstwami powietrza
przekfada sie na izolacyjno3¢ cieping catego wy-
robu. Opodr cieplny moze by¢ wyliczany za pomo-
ca dwdch modeli kalkulacji: rownolegtego (ang.
parallel) - traktujacego manekina jako catos¢, lub
szeregowego (ang. serial) — uwzgledniajacego
podziat na segmenty manekina [13,14], przy czym
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Rys. 1. Schematyczny podziat rodzajow izolacyjnosci cieplnej:
I, — catkowita izolacyjnos¢ cieplna, |, — efektywna izolacyjnos¢
cieplna, I, - izolacyjnos¢ cieplna granicznej warstwy powietrza
(oprac. wg PN-EN 1SO 9920:2009 [15])

Fig. 1. Scheme of thermal insulation types: I, - total thermal insu-
lation, |,, — effective thermal insulation, I, — thermal insulation of

cle

the boundary air layer (according to PN-EN [SO 9920.:2009 [15])

w najnowszym wydaniu PN-EN 342:2018-01
sprecyzowano, ze do okreslenia izolacyjnoici
cieplnej odziezy powinien by¢ stosowany model
rownolegty. Nalezy rowniez zwréci¢ uwage
na fakt, ze badania poszczegélnych wyrobdw,
jak iich zestawéw, wykonywane sa razem
z odpowiednig odzieza referencyjng R (w przy-
padku odziezy jednoelementowej, np. kurtki),
bielizng referencyjng B (w przypadku odziezy
pokrywajacej gérng i dolng czes¢ ciata, np. kurtki
ze spodniami lub kombinezonu) lub bielizna
dostarczong przez producenta C (w przypadku,
gdy badana jest odziez cieptochronna z bielizng
w zestawie). Wyznaczana wartos¢ izolacyjnosci
cieplnej odziezy nie jest wartoscig charaktery-
zUjaca wytacznie dostarczong do badan odziez,
ale uwzglednia takze izolacyjnos¢ zaktadanej
pod nig bielizny [3].

Na rys. 1. przedstawiono schematyczny
podziat rodzajow izolacyjnosci cieplnej odziezy.

Catkowita izolacyjnos¢ cieplna uwzglednia
zatem, oprocz izolacyjnosci cieplnej samej odzie-
2y, warstwy powietrza — zaréwno te zamknieta
pod odzieza, jak i te przy zewnetrznej stronie
odziezy. Natomiast efektywna izolacyjnos¢
cieplna odziezy (/,) nie uwzglednia graniczne;
warstwy powietrza przy zewnetrznej stronie
odziezy i jest wyliczana wg wzoru [15]:

e =1 =1, (1
gdzie;
I, — izolacyjnos¢ cieplna granicznej warstwy
powietrza mierzona na nagim, nieruchomym
manekinie [m?K/W].

Okreslenie ,wynikowa", uzywane przy
charakterystyce izolacyjnosci cieplnej odziezy,
uwzglednia natomiast aktywno3¢ cztowieka
i towarzyszacy jej ruch powietrza pod odzieza,
wynikajacy z efektu pompowania [13,16]. Wyni-
kowa efektywna izolacyjnos¢ cieplna £, — a wiec
warto¢ podlegajaca ocenie skutecznosci ochro-
ny odziezy w Srodowisku zimnym — wg PN-EN
342:2006 mogta by¢ wyznaczana za pomocg
nieruchomego manekina, przy zastosowaniu
odpowiednich wzoréw korekcyjnych. Natomiast
wg PN-EN 342:2018-01 badanie wynikowej
efektywnej izolacyjnosci cieplnej odziezy moze



Fot. Przyktad manekina termicznego Newton z wtaczona funkcja
chodzenia

Photo. Thermal manikin Newton with active walking system
- an example

by¢ wykonane jedynie na manekinie porusza-
jacym sie. Zgodnie z zapisami PN-EN SO 15831
manekin powinien w czasie badania wynikowe;
catkowitej izolacyjnosci cieplnej /, wykonywac
45%2 podwdjnych krokéw na minute oraz
45%2 podwdjnych ruchdw ramion na minute
marszu (fot.).
Wartos¢ wynikowej efektywnejizolacyjnosci
cieplnej odziezy (/,,) oblicza sie wg wzoru [3]:
Lo =l 2)

cler ar
gdzie:

I, — wynikowa izolacyjnos¢ cieplna granicznej
warstwy powietrza mierzona na nagim, poru-
szajgcym sie manekinie [m?K/W].

Poréwnujac oba wydania PN-EN 342, nalezy
przede wszystkich zwréci¢ uwage na minimalna
wartos¢ wynikowej efektywnej izolacyjnosci
cieplnej, ponizej ktérej odziez nie moze byé
stosowana w Srodowisku zimnym. Wedtug PN-
-EN 342:2006 wynosita ona 0,310 m*K/W, bez
precyzyjnego wskazania, wg ktérego modelu
kalkulacji nalezy ja wyliczy¢. Natomiast w PN-EN
342:2018-01 uszczegbtowiono, ze ma zostac
zastosowany model kalkulacji rownolegty, war-
to$¢ minimalna /,,, wynosi 0,265 m?K/W i przed

wykonaniem badania nalezy poddaé odziez
obrébce wstepnej.

Tabela 2. Parametry charakteryzujgce mechaniczne i fizyczne wiasciwosci materiatow stosowanych do produkgji odziezy

cieptochronnej

Table 2. Parameters characterizing the mechanical and physical properties of materials used in production of clothing

protecting against cold

Parametr

PN-EN 342:2006 + PN-EN

PN-EN 342:2018-01

342:2006,/AC:2008

> 25 N w obu prostopa-
dtych kierunkach materiatu,
wg EN ISO 4674-1:2016 [17]
(metoda A) (z wyjatkiem
kamizelek, materiatow ela-
stycznych i dzianych)

Wytrzymatos¢ ~ materiatu ~ ze-
wnetrznego na rozdzieranie

> 20 N w obu prostopadtych kierunkach mate-
riatu, wg EN 1SO 4674-1:2016 (metodaA) (z wy-
jatkiem materiatow dzianych);

nie dotyczy materiatow o wydtuzeniu wiekszym
niz 50%

Wytrzymatos¢ zewnetrznego ma- -
teriatu dzianego na wypychanie

wg EN ISO 13938-1:1999 [18] lub EN ISO 13938-
2:1999 [19]:

>100 kPa (dla prébki 50 cm?) lub

> 200 kPa (dla probki 7,3 cm?)

Odpornos¢ materiatu powleczo- -
nego lub laminowanego na zgi-
nanie

wg SO 4675:2017 [20]
niedopuszczalne jest pojawienie sie peknigc
przy zgieciu

Zmiana wymiaréw po czyszczeniu =

wg EN ISO 13688:2013

Whasciwosci mechaniczne i fizyczne

W ramach nowego wydania normy dopre-
cyzowano takze wymagania w zakresie wiasci-
wosci mechanicznych i fizycznych, ktére musza
spetniaé materiaty stosowane do produkgji
odziezy cieptochronnej, jak rowniez doprecy-
zowano liczbe prébek pobieranych do badan
poszczegblnych parametréw dotyczacych tych
wiasciwosci (tab. 2.).

Przygotowanie wstepne odziezy
i materiatow do badan

Na wartos¢ izolacyjnosci cieplnej odziezy
wptywa réwniez jej pranie. Wptyw na badany
wyréb moze by¢ dwojaki: 1) zwiekszyé wartos¢
izolacyjnosci na skutek skurczenia sie wtdkien
w tkanym lub dzianym wyrobie odziezowym
lub 2) obniza¢ wartos¢ izolacyjnodci w zwigzku
z redukcja grubosci poszczegdlnych warstw
materiatow [16].

W PN-EN 342:2018-01 wprowadzono obo-
wigzek wstepnego przygotowania prébek
do badan takich parametréw, jak: wynikowa
efektywna izolacyjnos¢ cieplna odziezy (/,,),
przepuszczalnosé powietrza (AP) oraz wodosz-
czelnos¢ (WP).

Badania wymienionych parametréw nalezy
wykonac po 5 cyklach prania (pranie-suszenie)
lub w przypadku czyszczenia chemicznego—po 5
cyklach prania na sucho (chyba ze producent
w instrukji okreslit inaczej), wg zapiséw norm:
EN ISO 6330 [21], EN ISO 3175 [22] lub EN ISO
15797 [23].

W PN-EN 342:2018-01 wprowadzono zatem
wymaganie odpowiedniego przygotowania
wstepnego odziezy i materiatow do badan, jak
réwniez przeprowadzenia wizualnej inspekcji
odziezy i badan pod katem nieszkodliwosci
konserwadji po wykonaniu odpowiedniej liczby
jej cykli.

Poziomy skutecznosci

Zawarte w nowym wydaniu normy poziomy
skutecznoci ochrony zapewnianej przez odziez
cieptochronng w Srodowisku zimnym uwzgled-

niajg zaréwno kombinacje warunkéw Srodowi-
skowych, jak i poziom aktywnosci pracownika
(metaboliczne wytwarzanie ciepta). Okreslaja,
w jakiej temperaturze powietrza dana odziez
moze zostac zastosowana podczas 8 hi1h eks-
pozycji na (spetniajgce wymienione zatozenia)
Srodowisko zimne.

W PN-EN 342:2006 poziomy skutecznosci
(zakresy temperatury uzytecznoici), zawarte
w zatgczniku B, dotyczyty nastepujacych wa-
runkéw Srodowiskowych: temperatury powietrza
rownej Sredniej temperaturze promieniowania,
wilgotnosci wzglednej ~50%, predkosci przepty-
wu powietrza w zakresie od 0,3 m/s do 0,5 m/s
oraz predkosci chodzenia ~1,0 m/s. W zwigzku
z uszczegbtowieniem warto$ci minimalnejw PN-
-EN 342:2018-01, ulegty one niewielkim zmianom
i W nowej wersji normy zostaty zamieszczone
w zatgczniku C. Przedstawiono je tam w odnie-
sieniu do nastepujacych zatozeh: temperatura
powietrza réwna Sredniej temperaturze promie-
niowania, wilgotnos¢ wzgledna ~50%, predkosé
przeptywu powietrza 0,4 m/s oraz predkos¢
chodzenia ~1,0 m/s dla odziezy o AP 50 mm/s.
Dodatkowo rozszerzono poziomy skutecznosci
dla wymienionych zatozen i predkosci przeptywu
powietrza réwnej 3 m/s. Zestawienie warto3ci
zawartych w obu wydaniach norm w odniesieniu
do pracownika stojgcego (tempo metabolizmu
75 W/m?) oraz wykonujacego prace lekka (115
W/m?) zamieszczono odpowiednio narys. 2.i3.

Przedstawione narys. 2.i3. warto3ci dopusz-
czalnej temperatury powietrza przy ekspozydji
przez 8 hi1h nieznacznie sie réznig. Przy inter-
pretacji wynikéw i okreslaniu pozioméw sku-
tecznosci ochrony nalezy zatem zwroci¢ uwage,
by stosowac zakresy wynikajace z najnowszego
wydania normy.

Znak graficzny

Odziez cieptochronna spetniajgca wymagania
PN-EN 342, a wiec oferowana przez producenta
jako chronigca przed zimnem, powinna by¢
odpowiednio znakowana wraz z podaniem
odpowiednich pozioméw skutecznoci ochrony.
Ogblne wymagania w odniesieniu do niezbednych
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Rys. 2. Dopuszczalna temperatura powietrza w zaleznoSci od wynikowej efektywnej
izolacyjnosci cieplnej odziezy (1., w odniesieniu do pracownika stojacego, przy predkosci
przeprywu powietrza ~0,4 m/s, daghith ekspozycji na srodowisko zimne (wg wydah
normy z 2018 i 2006)

2. An ambient temperature condition for heat balance depending on the resulting
/g} ctive thermal insulation of clothing (1,,) for the standing wearer, with air velocity
~0.4 m/s, respectively for 8 h and 1 h exposure to the cold environment (according to

Rys. 3. Dopuszczalna temperatura powietrza w zaleznosci od wynikowej efektywnej
izolacyjnosci cieplnej odziezy (l,,) w odniesieniu do pracownika wykonujacego prace
lekka, przy predkosci przeptywu powietrza ~0,4 m/s, dla 8 hi1h ekspozycji na srodowisko
zimne (wg wydai normy z 2018 i 2006)

3. An ambient temperature condition for heat balance dependin: }g on the resulting
f? ctive thermalinsulation of clothing for the active wearer (light work), with air velocity
~0.4 m/s, respectively for 8 h and 1h exposure to the cold environment (according to
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the ediitions of the standard from 2018 and 2006)

EN 342:2017

Icler (wartos¢ z odpowiednig
bielizng/odzieza referencyjng)
AP (klasa przepuszczalnosci
powietrza)

WP (wodoszczelnos¢
- opcjonalnie)

Rys 4. Znakowanie odziezy chroniacej przed zimnem
(wg [3])

Fig. 4. The pictogram for the clothing protecting against
cold (according to [3])

informadiji, ktére musza sie znalez¢ na znakowaniu
odziezy ochronnej, przedstawione sgw PN-EN ISO
13688:2013-12. Natomiast PN-EN 342:2018-01,
jako norma szczegdétowa, uwzglednia dodatkowe
wymagania w odniesieniu do znakowania odzie-
2y chronigcej przed zimnem.

Zgodnie z wymaganiami PN-EN 342:2018-01
znakowanie powinno zawiera¢ informacje
0 zgodnosci méwiaca o tym, zgodnie z ktérym
wydaniem normy odziez zostata przebadana
(przy czym na znakowaniu nalezy podaé norme
europejska, a nie polska, tj. EN 342:2017), orazin-
formacje na temat wartoci wynikowej efektyw-
nejizolacyjnosci cieplnej, badanej z odpowiednia
bielizna referencyjna, np. I,,=0,265 m?K/W(B)
klasy przepuszczalnoici powietrza (AP) oraz
wodoszczelnodci (WP), w przypadku, gdy odziez
przeznaczona jest do stosowania na zewnatrz
(jezeli producent nie deklaruje wodoszczelnosi,
nalezy wpisa¢ ,X"), (rys. 4.).

Podsumowanie

Jezeli odziez cieptochronna ma by¢ stoso-
wana w Srodowisku zimnym (< -5 °C), musi
uprzednio zosta¢ poddana badaniom laborato-
ryjnym, w ramach ktérych oceniane sg zaréwno
gotowe wyroby odziezowe, jak i same materiaty,
z ktérych je wykonano. Nowe wydanie PN-EN
342 wprowadzito istotne zmiany, zaréwno pod
wzgledem stosowanych metod badan, jak i wy-
magan. Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paf-
stwowy Instytut Badawczy jest jedyna jednostka
w kraju, ktéra ma mozliwosé kompleksowego

the editions of the standard from 2018 and 2006)

przeprowadzenia badar i oceny tego rodzaju
asortymentu odziezy.

Odziez cieptochronna do Srodowiska zimnego
zaliczana jest do Il kategorii Srodkéw ochrony
indywidualnej i podlega badaniu typu UE przez
jednostke notyfikowana na zgodnosé z wy-
maganiami rozporzadzenia (UE) nr 2016/425
z dnia 9 marca 2016 r. Aby odziez przeznaczona
do ochrony przed zimnem uzyskata certyfikat
badania typu UE, musi ona spetnia zasadnicze
wymagania bezpieczefstwa i ochrony zdrowia
z rozporzadzenia (UE) nr 2016/425 oraz by¢
zgodna z wymaganiami szczegbtowymi zawarty-
miw PN-EN 342:2018-01, jak réwniez z wymaga-
niami ogdlnymi dotyczacymi odziezy ochronnej,
zawartymi w normie EN ISO 13688:2013.

Dopiero tak sprawdzona odziez, oznakowana
znakiem CE, moze by¢ stosowana do ochrony
przed zimnem. Zgodnie z obowigzujacymi prze-
pisami prawa, odziez cieptochronng pracownikowi
narazonemu na warunki szkodliwe - a Srodowisko
zimne do takich nalezy — musi zapewni¢ praco-
dawca. Celem jest zagwarantowanie pracowni-
kom bezpiecznych warunkéw pracy.
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