
 

Zakres tematyczny szkolenia dydaktycznego  

dla wykładowców problematyki bezpieczeństwa i higieny pracy 

 

Minimalna liczba godzin wykładowych: 30 

 
 

• techniki nawiązywania kontaktu z grupą słuchaczy, 

• podstawowe różnice w nauczaniu dorosłych i dzieci, zasady nauczania, 

• określanie potrzeb szkoleniowych, 

• określanie celów szkoleniowych przy uwzględnieniu indywidualnych potrzeb 

uczestników, 

• cechy ucznia dorosłego wpływające na proces uczenia się, 

• warunki, w których dorośli uczą się najskuteczniej  - działania wykładowcy aby 

stworzyć warunki sprzyjające nauce, 

• bariery występujące w nauczaniu dorosłych – działania wykładowcy aby je 

wyeliminować, 

• cechy efektywnego wykładowcy, 

• metody prowadzenia zajęć (w szczególności aktywne), dobór metod, 

• formy zajęć dydaktycznych, 

• materiały edukacyjne – zasady samodzielnego przygotowania. 

 

 


