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Szacuje sie, ze ok. 66 000 pracownikow w UE jest narazonych na dziatanie berylu.
Gléwne drogi narazenia ludzi na dziatanie tego pierwiastka i jego zwigzkow to
wdychanie zawierajacych go pytéw i oparéw oraz kontakt skéry z wyrobami majgcymi

w sktadzie beryl. S3 one rakotwércze dla ludzi (zaliczone przez IARC do grupy 1),
powodujg uczulenie na beryl, ostrg i przewlekta chorobe berylowa (CBD, czasami

nazywang berylozg) oraz raka ptuc.

Gdzie wystepuja zagrozenia?

Najbardziej narazeni na dziatanie berylu sg pracownicy
zajmujacy sie wydobyciem berylu, producenci i wytworcy
stopow berylu, producenci fosforu, pracownicy przemystu
ceramicznego, technicy zajmujacy sie produkcjg pociskéw,
pracownicy reaktoréw jgdrowych, pracownicy przemystu
elektrycznego i elektronicznego oraz jubilerzy. Kontakt z
odziezg roboczg wystawiong na dziatanie berylu réwniez
stanowi zagrozenie.

Wiecej informacji na temat substancji

Beryl jest lekkim metalem o niezwykle wysokich:
temperaturze topnienia i stosunku wytrzymatosci do
masy. To najlzejsza ze wszystkich statych, chemicznie
stabilnych substancji. Czysty beryl metaliczny i jego

stopy z miedzig i aluminium wykorzystywane sg w
przemysle lotniczym i pojazdach kosmicznych, reaktorach
jadrowych i komponentach sprzetu audio. Tlenek, chlorek,
fluorek, wodorotlenek, siarczan i azotan berylu znajduja
zastosowanie w wielu réznych dziedzinach

Objawy

Wdychanie pytdw zawierajgcych beryl moze powodowac:
dusznos¢, kaszel, zmeczenie, utrate wagi, gorgczke i nocne
poty. Dtugotrwate narazenie moze powodowac chorobe
berylowa lub raka ptuc.

Okres utajenia pomiedzy narazeniem na dziatanie berylu
a wystgpieniem zwigzanych z tg substancjg nowotworow
wynosi od 15 do 25 lat.

Co mozesz zrobic¢?

Wykonuj systematycznie prawidtowe pomiary narazenia,
aby ustali¢, kiedy nalezy podja¢ odpowiednie dziatania.
Sprawdzaj, czy pracownicy odpowiednio wczesnie zgtaszaja
objawy. Pracownicy musza by¢ Swiadomi skutkow takiego
rodzaju narazenia.

Narazenie na dziatanie berylu i jego zwigzkbw mozna
zmniejszy¢, stosujgc odpowiednie techniczne srodki
kontrolne. W przypadku gdy wszystkie mozliwe Srodki
kontrolne nie sg wystarczajace, aby zredukowac narazenie
do poziomow granicznych lub ponizej, pracownicy powinni
nosi¢ maski oddechowe. Ponadto wymagana jest odziez
ochronna i srodki ochrony osobistej (np. rekawice, ostony
na buty). Pracownicy powinni réwniez umy¢ twarz, rece

i przedramiona przed jedzeniem, paleniem tytoniu lub
stosowaniem kosmetykéw. Nalezy unikac¢ dtugotrwatego
kontaktu skéry z czgstkami berylu. Do czyszczenia
urzadzen i podtég wokét miejsc pracy nalezy zamiast
sprezonego powietrza stosowaé przemystowe odkurzacze
z filtrem HEPA.
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