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Podziat sSrodowisk cieplnych

Wskaznik PMV wykorzystywany jest rowniez do klasyfikacji sSrodowisk termicznych.

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej kryterium
klasyfikacji  srodowiska termicznego do obszaru mikroklimatu gorgcego
jest wartos¢ wskaznika PMV > +2, do mikroklimatu zimnego PMV < -2

goraco (+3) érodowisko
gorace

chtodno (-2) $rodowisko
zimno (-3 ) zimne

[Rozporzqdzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 12 czerwca 2018 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen
czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy. DzU 2018, poz. 1286]



SRODOWISKO TERMONEUTRALNE

e Wskaznikiem umozliwiajgcym okreslenie odczué¢ cieplnych cztowieka w danym
$rodowisku jest wskaznik PMV (Predicted Mean Vote — Przewidywana Srednia Ocena).
Za pomocg wskaznika PMV prognozuje sie przecietne wrazenia cieplne duzej grupy
ludzi, poddanej dziataniu okreslonej kombinacji zmiennych parametrow otoczenia
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* Ze wskaznikiem PMV zwigzany jest wskaznik
PPD (Predicted Percentage of Dissatisfied
przewidywany procent osob
niezadowolonych) — okreslajacy
przewidywany procent osob niezadowolonych
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e Na podstawie wskaznikow PMV i PPD
proponuje sie okreslenie granic komfortu
cieplnego jako zadawalajacych dla 80% ludzi,
co odpowiada wartosci wskaznika PMV
zawartej w granicach - 0,5 <PMV < + 0,5 o e e

[Sobolewski, A., Zwoliriska, M. O problemach zwigzanych z oceng srodowiska cieplnego za pomocq wskaznika PMV Bezpieczeristwo Pracy: nauka i
praktyka 2011 nr 12 20-23;

PN-EN ISO 7730:2006. Ergonomia srodowiska termicznego — Analityczne wyznaczanie i interpretacja komfortu termicznego z zastosowaniem
obliczania wskaZnikow PMV i PPD oraz kryteriow lokalnego komfortu termicznego (oryg).]



SRODOWISKO GORACE

* Do okreslenia obcigzenia cieplnego w Srodowisku gorgcym stosowany jest wskaznik
WBGT (Wet Bulb Globe Temperature).

* Przy okresleniu wartosci WBGT wymagane s3 pomiary: temperatury wilgotne;j

naturalnej t

nw’

temperatury poczernionej kuli t,, a w przypadku badan na zewnatrz

budynku réwniez temperatury powietrza t,. Sposéb prowadzenia badan oraz wartosci
odniesienia opisane sg w normie PN-EN 27243,

Tempo metabolizmu

* Obliczone wartosci
WBGT poréwnywalne
sg z wartoSciami
dopuszczalnymi
zapisanymi w normie
PN-EN 27243 oraz
odpowiednim
Rozporzadzeniu.

Wartosci dopuszczalne WBGT

QOdniesienie do Catkowite Osoba zaaklimatyzowana w Osoba niezaaklimatyzowana w
jednostki (przy $rednigj Srodowisku goracym Srodowisku goracym
Klasa tempa powierzchni skory, powierzchni skory ° °
. Wim? 1.8m?)
metabolizmu ’ '
W
0 M <65 M <117 33
(spoczynek)
1 65 <M =130 117 <M <234 30
(praca lekka)
2 . 130 <M <200 234 <M < 360 28
(praca $rednio
ciezka)
nieodczuwalny odczuwalny nieodczuwalny odeczuwalny
ruch powietrza ruch powietrza ruch powietrza ruch powietrza
3 200<M<260 360<M<468 P P P P
(praca ciezka)
25 26 22 23
4
, M>260 M=>468 23 25 18 20
(praca bardzo
ciezka)

[PN-EN-27243:2005 Srodowiska gorgce. Wyznaczenie obcigzenia termicznego dziafajgcego na cztowieka podczas pracy, oparte na wskazniku
WBGT; Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 16 czerwca 2009 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen
czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy. DzU nr 105, poz. 873].




SRODOWISKO ZIMNE

Do okresSlenia  obcigzenia  cieplnego
(dtugu cieplnego) w srodowisku zimnym
stosowany jest wskaznik IREQ (Required
Clothing Insulation) oraz t,. (wind chill
temperature) mowigce o dopuszczalnym
wychtodzeniu.

W normie PN-EN ISO 11079 znajdujg sie
definicie m.in. IREQ.,;,, IREQcutrar twe Jak
rOwniez powyzsza norma zawiera opis
sposobu prowadzenia badan oraz obliczen
wskaznikdw obcigzenia cieplnego (dtugu
cieplnego) w srodowisku zimnym.

Badania wykonuje sie na stanowisku pracy
za pomocg miernikow mikroklimatu oraz
programu komputerowego pozwalajgcego
na wyliczenie w/w wskaznikow.

IREQ 2008 ver 4.2, Hakan O. Nilsson and Ingvar Holmer.
BOOKMARK THIS PAGE in order to ALWAY S use the LATEST VERSION of the
code.

Disclaimer and references at the end of the document.

116 M (Wim2), Metabolic energy production (58 to 400 Wim2)

o W (Wim2), Rate of mechanical work, (normally 0)

Ta (C), Ambient air temperature (< +10 C)

Tr (C), Mean radiant temperature (often close to ambient air temperature)

] p (If/m2s), Air permeability (low < 5, medium 50, high = 100 I/m2s)

o w (m/s), Walking speed (cr calculated work created air movements)
0.4 v (mis), Relative air velocity (0.4 to 18 mis)

85 rh (%). Relative humidity

25 lel {clo), AVAILABLE basic clothing insulation (1 clo = 0.155 Wim2K)

Caleulate IREQ || Interpret IREQ
IREQ & Dlim RESULTS (minimal to neutraf)

Insulation Required, IREQ IREQminimal | {0 IREQneutral (clo)

REQUIRED basic clothing insulation (IS0 9920), Il ICLminima to
ICLneutral (cla)

Duration limited exposure, Diim DLEminimal {o DLEneutral (hours)

message

http://www.eat.Ith.se/fileadmin/eat/Termisk miljoe/IREQ2009ver4 2.html

[PN-EN ISO 11079:2008. Ergonomia srodowiska termicznego — Wyznaczanie i interpretacja stresu termicznego wynikajgcego z ekspozycji na
srodowisko zimne z uwzglednieniem wymaganej izolacyjnosci cieplnej odziezy (IREQ) oraz wptywu chtodzenia miejscowego (oryg.);
Rozporzgdzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 12 czerwca 2018 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen
czynnikow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy. DzU 2018, poz. 1286].


http://www.eat.lth.se/fileadmin/eat/Termisk_miljoe/IREQ2009ver4_2.html

