Regulamin konkursu na film animowany pn. ,ZROWNOWAZENI — ANIMACJA CZASU”

1. POSTANOWIENIA OGOLNE

Konkurs na film animowany pn. ,ZROWNOWAZENI — ANIMACJA CZASU” jest organizowany w ramach Zadania
1.3 ,Upowszechnianie wybranych metod przeciwdziatania narazeniu na stres i zachowania réwnowagi
pomiedzy zyciem zawodowym a prywatnym” realizowanego w Narodowym Programie Zdrowia (okres
realizacji zadania: 1.09.2017-31.12.2020), zwanego dalej ,Projektem”.

1.1. Organizatorem konkursu pn. ,ZROWNOWAZENI — ANIMACJA CZASU” (zwanym dalej , Konkursem”) jest
Centralny Instytut Ochrony Pracy - Panstwowy Instytut Badawczy, z siedzibg w Warszawie przy ul.
Czerniakowskiej 16, 00-701 Warszawa (zwanym dalej ,,Organizatorem”).

1.2. Uczestnikiem konkursu moze by¢ wytacznie petnoletnia osoba fizyczna.

1.3.Praca konkursowa jest film animowany na temat zmniejszenia narazenia na stres wsréd pracownikow i
metod zachowywania rGwnowagi miedzy zyciem prywatnym a zawodowym.

2. CEL KONKURSU

Celem konkursu jest pozyskanie nowoczesnych narzedzi (w postaci filméw animowanych) do promowania
wsrdad pracownikdow metod zmniejszenia narazenia na stres oraz zachowywania rownowagi miedzy zyciem
prywatnym a zawodowym.

3. WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE
3.1.Udziat w konkursie jest bezptatny.

3.2.Zgtoszenie udziatu w konkursie wymaga wypetnienia i podpisania formularza zgtoszenia (zatgcznik nr 1
do Regulaminu) zawierajgcego nastepujace informacje:

a) indywidualne godto autora (5 znakow — litery i cyfry)

b) tytut pracy konkursowej

c) imieinazwisko autora

d) adres zamieszkania autora

e) telefon kontaktowy

f) adres e-mail

g) zgoda na przetwarzanie danych osobowych dla celéw zwigzanych z konkursem.

3.3.Formularz zgtoszenia musi by¢ wypetniony w sposdb kompletny. Brak jakiegokolwiek elementu
powoduje nieuwzglednienie w Konkursie nadestanego zgtoszenia.

3.4.Zgtoszenie udziatu nastepuje poprzez przestanie ww. formularza zgtoszenia oraz nosnika (ptyta CD, DVD,
pendrive) z filmem.

3.5.Zgtoszenia nalezy przesytaé najpdzniej do dnia 26 kwietnia 2018 r. na adres:

Agnieszka Szczygielska, Osrodek Promocji i Wdrazania
Centralny Instytut Ochrony Pracy-Panstwowy Instytut Badawczy
ul. Czerniakowska 16, 00-701 Warszawa

3.6.0 dacie przyjecia pracy na konkurs decyduje data stempla pocztowego.



4. ZGLASZANIE PRAC NA KONKURS
4.1.Kazdy Uczestnik moze zgtosi¢ dowolng liczbe prac konkursowych.
4.2.Do Konkursu bedg przyjmowane prace konkursowe powstate po 1 stycznia 2017 roku.
4.3.Zgtoszona praca konkursowa nie moze trwac dtuzej niz 3 minuty.

4.4.Zabronione jest sktadanie prac konkursowych sprzecznych z prawem lub dobrymi obyczajami — takie
zgtoszenia nie bedg braty udziatu w Konkursie. O tym, czy praca narusza powyzsze zasady decyduje ocena
Organizatora.

5. OCENA PRAC BIORACYCH UDZIAt W KONKURSIE

5.1.0cene nadestanych prac konkursowych przeprowadzi Jury konkursu ustanowione przez Organizatora.
Decyzje Jury sg ostateczne i niepodwazalne.

5.2.0cena Jury odbedzie sie w dwdch etapach:

a) w pierwszym etapie (27-30 kwietnia 2018 r.) Organizator dokona oceny zgodnosci nadestanych prac
konkursowych z Regulaminem i dokona ich kwalifikacji do Konkursu,

b) w drugim etapie (7-24 maja 2018 r.) prace zostang ocenione przez Jury konkursu i zostang przyznane
nagrody; drugi etap oceny zostanie zakonczony posiedzeniem Jury, ktére odbedzie sie w dniu 24
maja 2018 r. w siedzibie Organizatora.

5.3.W drugim etapie oceny prac konkursowych zostang réwniez wybrane 3 filmy do opublikowania w
mediach spotecznosciowych Facebook i Youtube oraz do prezentacji na monitorach reklamowych w
placéwkach medycznych w catej Polsce.

6. NAGRODY W KONKURSIE | INFORMACIJA O LAUREATACH
6.1. W Konkursie zostang przyznane nastepujace nagrody:

e | NAGRODA - 7 tys. zt
o | NAGRODA -5 tys. zt
e |l NAGRODA - 4 tys. zt

6.2.Laureaci Konkursu zostang powiadomieni o przyznanych nagrodach w terminie do 8 czerwca 2018 r.,
na adres e-mail lub telefonicznie.

6.3. Wyniki konkursu zostang podane do publicznej wiadomosci podczas uroczystosci ogtoszenia wynikéw
konkursu, ktéra odbedzie sie w dniu 21 czerwca 2018 r. w Warszawie.

6.4.0rganizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu i miejsca uroczystosci, a ostateczna data i miejsce
uroczystosci zostang podane na stronie internetowej Konkursu (www.ciop.pl/zrownowazeni).

6.5. Nagrody finansowe zostang przekazane laureatom Konkursu (przelewem na podane przez nich konta) po
uroczystosci ogtoszenia wynikéw Konkursu.

6.6.0rganizator nie pokrywa kosztdw dojazdu oraz noclegu laureatéw Konkursu uczestniczgcych w
uroczystosci ogtoszenia wynikéw Konkursu.

7. AUTORSKIE PRAWA MAJATKOWE

7.1.Przestanie wypetnionego formularza zgtoszenia, tym samym udziat w niniejszym Konkursie, jest
rownoznaczne z oSwiadczeniem, iz:


http://www.ciop.pl/

a) zgtoszona praca konkursowa jest autorstwa Uczestnika i przystuguje mu do niej cato$¢ praw
autorskich i majatkowych,

b) uczestnik posiada zgode 0sbb, ktorych wizerunek zostat wykorzystany w filmie na rozpowszechnianie
tego wizerunku w ramach Konkursu oraz w materiatach promocyjnych z nim zwigzanych, takze
podawanych do publicznej wiadomosci na portalach internetowych, w wydawnictwach Organizatora
oraz wykorzystywanie ich w celach promocyjnych i marketingowych przez Organizatora.

7.2.Przystepujgc do udziatu w Konkursie, uczestnik Konkursu wyraza zgode na oznaczanie swojej pracy
imieniem i nazwiskiem oraz na nieodptatne wykorzystywanie i publikowanie jej przez Organizatora w
materiatach promocyjnych, wydawnictwach zwigzanych z Konkursem i Projektem oraz na stronie
internetowej Organizatora, a takze na wykorzystywanie - w zwigzku z Konkursem - jego gtosu i wizerunku.

7.3. Przystepujac do udziatu w Konkursie, uczestnik Konkursu oswiadcza, ze w chwili przyznania mu nagrody,
a takze wyboru jego pracy do prezentowania w mediach spotecznosciowych i na monitorach
reklamowych w placéwkach medycznych nieodptatnie przenosi na Organizatora, a Organizator
przyjmuje, wtasnosc tej pracy oraz nieodptatnie przenosi na Organizatora autorskie prawa majatkowe do
niej i prawa zalezne do jej opracowan na nastepujacych polach eksploatac;ji:

a) utrwalanie i zwielokrotnianie pracy dowolng technikg, w tym drukarska, cyfrowa, na dowolnych
nosnikach, bez ograniczen co do wielkosci naktadu, wprowadzanie do pamieci komputera,

b) publiczne wyswietlanie, odtwarzanie, udostepnianie egzemplarzy pracy oraz nadawanie i
reemitowanie, takze w sieciach komputerowych,

c) wprowadzenie do obrotu, uzyczanie lub najem oryginatu albo jego kopii, zamieszczanie w
wydawnictwach drukowanych lub multimedialnych oraz w dowolnych publikacjach, w tym w
materiatach edukacyjnych,

d) wykorzystanie dla celéw upowszechniania tematyki Konkursu i projektu, dla celéw edukacyjnych i
reklamowych,

e) korzystanie i zezwalanie na korzystanie z utworéw zaleznych.

8. ODPOWIEDZIALNOSC ORGANIZATORA

8.1.0rganizator nie ponosi odpowiedzialnosci za opdZnienie otrzymania od Uczestnika zgtoszenia udziatu w
Konkursie z przyczyn od niego niezaleznych.

8.2.0rganizator nie ponosi odpowiedzialnosci za nieprzestrzeganie przez Uczestnikdw postanowien
niniejszego Regulaminu, w szczegdlnosci jezeli tres¢ prac konkursowych bedzie sprzeczna z prawem,
bedzie naruszaé prawa oséb trzecich, bedzie sprzeczna z dobrymi obyczajami albo bedzie opisywad
sytuacje lub zdarzenia, ktore mogg powodowac zagrozenie dla zdrowia lub zycia ludzi lub zwierzat.
Organizator zastrzega sobie prawo do dochodzenia roszczen z tytutu wszelkich szkéd poniesionych przez
Organizatora w zwigzku z niespetnieniem przez danego Uczestnika wymogdw okreslonych w niniejszym
regulaminie.

8.3.0dpowiedzialnos¢ za wszelkie roszczenia o0séb trzecich, ktére moglyby zostaé skierowane
do Organizatora Konkursu w zwigzku z pracami konkursowymi, przyjmuje na siebie Uczestnik konkursu.

8.4.0rganizator nie ponosi odpowiedzialnosci za niemoznos$¢ odbioru nagrody z przyczyn lezgcych po stronie
Uczestnika konkursu.

8.5.0rganizator nie ponosi odpowiedzialnosci za opdznienia lub jakiekolwiek przeszkody w komunikacji
z Uczestnikami wynikajace z przyczyn niezaleznych od niego.

8.6.Nagrody w Konkursie nie mozna zamienié¢ na inng nagrode.



9. POSTANOWIENIA KONCOWE
9.1.Zasady udziatu w Konkursie okresla wyfacznie niniejszy Regulamin.

9.2.Regulamin Konkursu jest dostepny w siedzibie Organizatora oraznastronie internetowej
www.ciop.pl/zrownowazeni.

9.3. Uczestnikom nie przystuguje wynagrodzenie za uczestnictwo w Konkursie, ani za wykorzystywanie przez
Organizatora prac konkursowych w jakikolwiek sposéb, w szczegdlnosci w sposdb wskazany w pkt. 7.3.

9.4.Uczestnik  Konkursu, wysytajgc formularz zgtoszenia dostepny na stronie internetowej
www.ciop.pl/zrownowazeni, o$wiadcza tym samym, iz akceptuje Regulamin Konkursu oraz wszystkie
warunki uczestnictwa w Konkursie.

9.5.0s0by, ktdre nie spetniajg ktéregokolwiek z wymogéw okreslonych w niniejszym Regulaminie lub
umieszczg nieprawdziwe informacje lub dane zostang wykluczone z udziatu w Konkursie.

9.6. Wszelkie materiaty promocyjno-reklamowe Konkursu maja jedynie charakter informacyjny.

10. HARMONOGRAM KONKURSU

e 22 stycznia 2018 r. - ogfoszenie konkursu

e 27 kwietnia 2018 r. - ostateczny termin przesytania prac na konkurs

o 30 kwietnia 2018 r. - ocena zgodnosci nadestanych filméw z Regulaminem

e 24 maja2018r. - posiedzenie jury

e 7 czerwca2018r. - powiadomienie laureatéw

e 21 czerwca2018r. - uroczyste podsumowanie konkursu i wreczenie nagrod

Informacje dotyczace konkursu:

Agnieszka Szczygielska

Centralny Instytut Ochrony Pracy - Panstwowy Instytut Badawczy
tel.: (0-22) 623 36 86, fax: (0-22) 623 32 64

e-mail: agnieszka.szczygielska@ciop.pl



http://www.ciop.pl/
mailto:agnieszka.szczygielska@ciop.pl

Zatacznik nr 1 do Regulaminu

Formularz zgtoszenia udziatu
w konkursu na film animowany pn. ,ZROWNOWAZENI — ANIMACJA CZASU”

Indywidualne godto autora (5 znakéw
— litery i cyfry)

Tytut pracy konkursowe;j

Imie i nazwisko autora

Adres zamieszkania autora

Telefon kontaktowy

Adres e-mail

Dane osobowe z niniejszego formularza bedg wykorzystywane wytacznie na potrzeby konkursu
,ZROWNOWANI — ANIMACIJA CZASU”, organizowanego przez Centralny Instytut Ochrony Pracy-Pafstwowy
Instytut Badawczy, zgodnie z Ustawg z dnia 29.08.1997 r. o ochronie danych osobowych, z zachowaniem
postanowien Ustawy dotyczgcych gwarancji dotyczacych wgladu do danych, poprawiania danych i ochrony
przetwarzania danych osobowych.

Petna treé¢ regulaminu konkursu ,ZROWNOWANI — ANIMACJA CZASU”, ogtoszonego przez Centralny
Instytut Ochrony Pracy-Panstwowy Instytut Badawczy jest dostepna pod adresem:
WWWw.ciop.pl/zrownowazeni

Oswiadczam, iz zapoznatem sie z Regulamin konkursu i akceptuje jego postanowienia.

Wyrazam zgode na przetwarzanie i wykorzystywanie moich danych przez Centralny Instytut Ochrony
Pracy-Parnistwowy Instytut Badawczy w zwigzku z organizacja konkursu ,ZROWNOWANI — ANIMACJA
CZASU” oraz promocjg wynikéw projektu ,ZROWNOWAZENI”.

Czytelny podpis


http://www.ciop.pl/zrownowazeni

