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Przedmiotem artykutu jest be%pleczeﬁstwéu(y pracy w qci‘}sfem‘d‘da operatorévtghbdestéw oraz
os6b znajdujacych sie w poblizu miejsca wykonywanych zadan. Autor tekstu omawia poszczegélne
Czynnosci zwigzane z podstawowymi obowigzkami operatora pod katem zapewnienia bezpiecznych
i higienicznych warunkéw pracy. Swoja uwage skupia na procesie kontroli stanu technicznego urzg-
dzenia oraz mechanizméw zabezpieczajacych, bedacych decydujacym czynnikiem minimalizujgcym
ryzyko wypadku. Jako ze ponad 90% wypadkéw wynika ze ztej eksploatacji, celem artykutu jest
zwiekszenie Swiadomosci 0s6b zaangazowanych w proces uzytkowania podestéw. Wysoki poziom
Swiadomosci— operatordw i wiascicieli podestow, wspdtpracownikw, pracownikow stuzby bhp oraz
kierownikow odpowiedzialnych za technologie pracy - jest kluczem do zachowania bezpieczefistwa
i wyeliminowania wypadkéw.

Stowa kluczowe: podest ruchomy, podnosnik koszowy, praca operatora podestéw, praca na
wysokosci, zwyzki, podnosniki, stan techniczny podestu, zabezpieczenia w podestach ruchomych,
bezpieczna eksploatacja podestu, wypadki przy pracy

Safe use of the mobile lift platforms

The article is about the safety at platform operator's work including people that are close to a workplace. The
author delineates operator's daily responsibilities in reference to occupational safety and health. He concen-
trates on the platform’s servicing and important safety mechanisms installed on the platform. These factors
lessen the risk of an occupational accident. Over the 90% of accidents are caused by wrong exploitation.
This article raises awareness of people who work on the mobile lift platform. The high level of awareness -
with regard to the operators and owners of machines, associates, safety officers and foremans responsible
for the technology of the work - is the key to the security. This is a way to eliminate occupational accidents.

Keywords: mobile lift platform, basket lift, platform operator's work, OSH at heights, security of mobile
platforms, safety at platform operator's work, safety mechanisms, occupational accidents

oatacja
mych przejezdnych

Praca operatora podestéw ruchomych przejezd-
nych, z pozoru wigzaca sie z prostymi i schematycz-
nymi czynnosciami, w rzeczywistosci niesie ze soba
wiele zagrozeh. Uzytkowanie tych urzgdzen transpor-
tu bliskiego ,na pierwszy rzut oka” rzeczywiscie moze

sprowadzac sie jedynie do wykonywania za pomocg
pojedynczego joysticka zaledwie kilku szablonowych
manewréw polegajacych na ruchu podestu w gére,
w dét, w lewo, w prawo. Co wiecej, z praktycznych
do$wiadczen autora (instruktora nauki zawodu) wy-
nika, ze opanowanie procedur uzytkowania podestu
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nie zajmuje kursantom zbyt wiele czasu. Problem tkwi
jednak nie w samym uzytkowaniu sprzetu, ale takze
w innych procesach jego eksploatadiji.

4Eksploatacja” to termin znaczeniowo zdecy-
dowanie szerszy niz ,uzytkowanie": Eksploatagja
Jjest to zespdt celowych dziatari organizacyjno-
-technicznych i ekonomicznych ludzi z obiektem
technicznym oraz wzajemne relacje, wystepujqgce
miedzy nimi od chwili przyjecia obiektu do wyko-
rzystania zgodnie z przeznaczeniem az do chwili
likwidagji [1]. To proces zaczynajacy sie juz w mo-
mencie dopuszczenia podestu do pracy. Podest
przejezdny jest eksploatowany zaréwno wéwczas,
gdy jest bezposrednio wykorzystywany do zadan
produkcyjnych (uzytkowany), np. operator obiektu
stojac na platformie roboczej wykonuje prace z uzy-
ciem wiertarki, jak i w momencie, kiedy jest np. na-
prawiany przez konserwatora (obstugiwany). Zgod-
nie z przyjeta terminologia, podest uzytkowany
jest wowczas, kiedy wtafncuchu dziatania petni role
posrednika. Obstugiwany jest tylko wtedy, kiedy
petni role przedmiotu w owym farcuchu dziatania.
W taficuchu eksploatacji podest jest albo posredni-
kiem, albo przedmiotem dziatania [1].

Polskie prawo, w postaci odpowiedniego rozpo-
rzadzenia [2] oraz ustawy o dozorze technicznym
[3], obliguje whasciciela sprzetu do rejestracji pode-
stu oraz skrupulatnego przestrzegania terminéw
kolejnych przegladéw (wykonywanych jedynie
przez konserwatoréw posiadajacych odpowiednie
uprawnienia) i okresowych badar technicznych
(wykonywanych z kolei przez inspektoréw dozoru
technicznego). W procesie eksploatacji podestu
moze bra¢ udziat tylko odpowiednio przygotowana
i wykwalifikowana kadra.

Zgodnie ze wspomniang ustawg o dozorze
technicznym eksploatujgcy urzadzenie bez zgody
badZ wbrew decyzji organu witasciwej jednostki
dozoru technicznego moze odpowiadac finansowo
badz podlegac karze ograniczenia wolnosci [3].
Jest to kara za ominiecie przepisow — jesli pojawig
sie osoby poszkodowane, kara bedzie odpowiednio
wyzsza. To jeden ze sposobdw walki z przedsiebior-
cami zapominajacymi zadbac o to, by maszyna,
za ktéra biora petng odpowiedzialnodé, funkcjono-
wata prawidfowo.

W odréznieniu od uzytkowania innych dZwignic,
w przypadku podestéw ruchomych przejezdnych
praca wykonywana jest bezposrednio z ludzmi,
ktérzy podnoszeni sg niejednokrotnie na duze wy-
sokosci. Nietrudno wyobrazic sobie, ile kosztowac
moze niesprawnos¢ systemdéw zabezpieczajacych,



ktéra, obok ztej organizacji pracy, stanowi jedno
z podstawowych Zrodet zagrozen. Kolejnym czyn-
nikiem ryzyka jest brak Swiadomosci wynikajacy
z nieodpowiedniego przygotowania oséb zajmu-
jacych sie eksploatacjg danego sprzetu. Jak podaje
Urzad Dozoru Technicznego, ponad 90% zdarzef
wypadkowych dotyczacych urzadzeri transportu
bliskiego spowodowanych jest ich ztg eksploatacjq'.

Tak wazny temat wymaga szczegbtowej analizy,
przedstawienie prawidtowo realizowanych proce-
sow eksploatacji podestow ruchomych przejezd-
nych jest zatem zasadne. Zdaniem autora artykutu
przyczyni sie to do zwiekszenia Swiadomosci 0sob
(operatorow, wiascicieli) bioracych udziatw procesie
eksploatacji tych urzadzeh poprzez aktualizacje
wiedzy zwigzanej z czynnosciami wykonywanymi
przed, w trakcie i po zakoficzeniu pracy. Artykut
adresowany jest réwniez do pracownikéw stuzby
bhp, odpowiedzialnych za bezpieczefstwo pracy
oraz do kierownikéw organizujacych procesy
technologiczne pracy.

Formalna czes¢ obowigzkow
operatora podestow
podstawa bezpieczefstwa pracy

Podesty dzieli sie na podesty ruchome przejezdne
(1P) oraz podesty ruchome (Il P). Wsréd tych pierw-
szychwyrézniamy podesty wolnobiezne, samojezdne
i przewozne. Natomiast grupa Il P obejmuje podesty
masztowe, stacjonarne i wiszace [4,5]. Najpopu-
larniejsze i znajdujace najszersze zastosowanie
53 urzadzenia nalezace do pierwszej kategorii (fot.
1.). Zapewne zdecydowaty o tym zalety zwigzane
z ich specyfikg konstrukcyjno-uzytkowa. Mozliwos¢
dojazdu do okreslonego obiektu, znaczna wysokos¢
podnoszenia oraztatwos¢ manewrowania platforma
robocza, to tylko niektére z nich.

Wykorzystywane wréznych gateziach przemystu,
zjednej strony znacznie Utatwiaja wykonywanie okre-
Slonych zadah, z drugiej zas z ich funkcjonowaniem
53 Zwigzane zagrozenia dotyczace osob je uzytku-
jacych, jak i przebywajacych w promieniu ich pracy.
0O bezpieczefistwo swoje i 0sob postronnych (w tym
wspdtpracownikéw) operator powinien wigc zadbac
juz na pierwszym etapie wykonywania powierzonych
mu czynnosdi, czyli jeszcze przed przystapieniem
do whasciwego uzytkowania podestu.

Pierwszym krokiem, od ktérego pracownik
powinien rozpocza¢ swoje dziatania, jest wypet-
nienie formalnej czesci obowiazkéw. Polega ona
nazapoznaniu sie z procesem technologicznym pracy
(za jego objasnienie odpowiedzialny jest kierownik
robét), sprawdzeniu wpisu w dzienniku konserwagji
(potwierdzajacego sprawnos¢ urzadzenia) oraz
upewnieniu sie, ze dany podest ma aktualng decyzje
dopuszczajacg do eksploatacji. Ta ostatnia musi by¢
wydana przez Urzad Dozoru Technicznego: Urzg-
dzenia techniczne objete dozorem technicznym,
Zwyjqtkiem urzqdzen, o ktérych mowa wart, 15 ust.
1, mogq by¢ eksploatowane tylko na podstawie de-
cyzjizezwalajgcejna ich eksploatacje, wydanej przez
organ wiasciwej jednostki dozoru technicznego [3].

Co oczywiste, zanim operator podestu przystapi
do wiasciwej pracy, musi pobra¢ Srodki ochrony
indywidualnej, m.in. buty, sprzet do pracy na wy-
sokosci, okulary czy hetm.

" http://www.udt.gov.pl /index.php?option=com_con-
tent&view=article&id=758:film&catid=88 , dostep na
dziet 14.06.2016 .

Kontrola stanu technicznego podestu

Kontrola stanu technicznego podestu jest jednym
z najwazniejszych obowiazkow operatora. Operator
ma obowigzek wykonac ja przed przystgpieniem
do uzytkowania podestu. Zanim jednak do tego
przystapi, powinien upewnic sie, ze w jego miejscu
pracy nie przebywaja osoby postronne. Dzieki temu
uniknie niebezpiecznych sytuacji, do ktdrych mogtoby
dojs¢ w trakcie kontroli stanu technicznego. W przy-
padku chociazby nieprawidtowego dziatania czujnika
momentu podest mogtby przewrdcic sie na osoby
postronne, za$ niesprawne hamulce mogtyby do-
prowadzi¢ do potracenia przebywajacych tam ludzi.

Kiedy miejsce pracy jest juz odpowiednio za-
bezpieczone i oznakowane, operator moze przejsé
do kontroli stanu technicznego pojazdu z tzw. po-
ziomu roboczego. Swojg uwage powinien skupié na:

+ odpowiednim oznakowaniu podestu tablicz-
kami informacyjnymi

« stanie konstrukcji nosnej — w szczeg6lnosci
na spoiwach elementéw taczacych

+ ukfadzie hydraulicznym - pod katem wycie-
kéw oleju

+ stanie két i podwozia

+ stanie podpor

* baterii oraz sposobie jej podtgczenia.

Na samym koficu moze dokonaé préby funkcjo-
nowania podestu [6].

Kontrola zabezpieczeri elektrycznych,
hydraulicznych i mechanicznych

Podest, jako urzgdzenie stanowigce zagrozenie
dla os6b znajdujacych sie w jego poblizu, wypo-
sazony jest w stosowne zabezpieczenia. Spraw-
dzenie poprawnosci ich dziatania (dokonanie prob
funkcjonalnych) jest podstawowym obowiazkiem
operatora maszyny.

Kontrola zabezpieczeni stanowi istotng czesé
kontroli stanu technicznego podestu. Owe za-
bezpieczenia dzielimy na trzy grupy: elektryczne,
hydrauliczne i mechaniczne.

W przypadku zabezpieczenia elektrycznego,
w pierwszej kolejnosci sprawdza sie dziatanie
urzadzenia zatrzymania awaryjnego. Najczesciej
jest to przycisk grzybkowy barwy czerwonej umiesz-
czony na zéttym tle. W trakcie wykonywanych
czynnosci kontrolnych nalezy nacisnaé przycisk
grzybkowy i obserwowac, czy wszystkie ruchy
podestu zostaty zatrzymane. Kolejnym waznym
zabezpieczeniem elektrycznym sataczniki drogowe
(tzw. wytaczniki krancowe, kraficowki). Ich rolg
jest aktywowanie funkcji bezpieczefstwa, m.in.
zmniejszanie predkosci ruchu [7]. Ich stan spraw-
dza sie poprzez wysuwanie elementéw podestu
w maksymalne potozenia. W momencie, gdy krai-
cowka podniesiona jest na minimum metr, powinna
ograniczy¢ predkos¢ jazdy podestu do minimalnej.
Sprawnos¢ tego zabezpieczenia jest niezmiernie
istotna dla bezpieczefstwa operatora oraz oséb
znajdujacych sie w poblizu. Jesli platforma podestu
zostanie podniesiona na metr, a predkos¢ jazdy
podestu nie zostanie ograniczona, sity dziatajace
na moment ustalajacy moga spowodowat utrate
statecznosci i przewrdcenie sie podestu na ludzi
znajdujacych sie w migjscu pracy.

Kluczowa role zabezpieczajaca petni w podescie
czujnik przechytu (fot. 2.). To whasnie on chroni
urzadzenie przed utratg statecznodci w trakcie

Fot. 1. Podest ruchomy przejezdny wolnobiezny
Photo 1. Mobile lift platform

Fot. 2. Czujnik momentu
Photo 2. Torque sensor

pracy na ,zbyt pochytym” terenie?. W momencie,
gdy podest znajduje sie w pozycji, ktéra moze
spowodowac utrate statecznosci, pojawia sie sygnat
dZwiekowy lub Swietlny, informujacy o niebezpie-
czehstwie. Nalezy powrdci¢ wtedy do pozycji trans-
portowej i zmienic lokalizacje ustawienia maszyny.
Aby sprawdzi¢ funkcjonowanie uktadu kontroli
przechytu, nalezy podjechaé podestem na pochyfosé
i z dolnego panelu sterujacego zacza¢ podnosié
kosz. W chwili przekroczenia dopuszczalnego mo-
mentu, czujnik powinien zablokowa¢ wykonywanie
dalszych czynnosci pogarszajacych statecznosc.
Nie trzeba dodawac, ze zte funkcjonowanie tego
mechanizmu zabezpieczajgcego moze uspic
czujnos¢ operatora, ktéry w odpowiednim czasie
nie podejmie wiasciwych dziatar zapobiegajacych
przewrdceniu sie urzadzenia.

Nie mniej istotnym zabezpieczeniem jest uktad
kontroli obcigzenia. Kiedy podest zaczyna prze-
kracza¢ dopuszczalng mase, ktéra przewidziat
producent urzadzenia, powinny zosta¢ zabloko-
wane ruchy umozliwiajace jego dalsze przecigzanie.
Nalezy wyjasni¢, ze w podeicie teleskopowym
udZwig zmniejsza sie w zaleznosci od odlegtoici
wysuniecia wysiegnika oraz kata nachylenia. Im

2 Producenci podestéw terminem ,zbyt pochyty teren”
okreslaja zazwyczaj 2. - 3. stopief pochylenia dla pracy
podestu [8].

Fot. (tu i dalej): autor
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dalej od krawedzi wywrotu, tym mniejszy udzwig
urzadzenia. KrawedZ wywrotu tworza dwa skrajne
punkty podparcia urzadzenia wzgledem osi obrotu.

Przechodzac do sprawdzenia zabezpieczer
hydraulicznych, czynnodci kontrolne nalezy zaczaé
od oceny mechanizmu opuszczania awaryjnego.
Z dolnego panelu sterujacego nalezy podnies¢ kosz,
wytaczy¢ urzadzenieiwykonaé prébe. Ukfad opuszcza-
nia awaryjnego jest jednym z kluczowych rozwigzad,
ktére moze uratowac ludzkie zycie, np. w sytuagji,
kiedy operator w trakcie pracy na podescie zastab-
nie. Za pomoca zaworu awaryjnego opuszczania
mozna sprowadzi¢ go na dét i udzieli¢ pierwszej
pomocy. Zawdr awaryjnego opuszczania w pode-
stach wolnobieznych nozycowych dziata na zasadzie
grawitacyjnego opadania (pod wptywem masy),
zas w podestach teleskopowych mamy do czynienia
z opadaniem mechanicznym. Zastosowanie innego
rozwigzania w przypadku tych ostatnich mogtoby
grozi¢ przekroczeniem dopuszczalnego udzwigu
opadajacego. To z kolei mogtoby spowodowac utrate
statecznosci podestu i doprowadzi¢ do wypadku.
Z tego tez wzgledu w przypadku podestéw teleskopo-
wych bardzo wazne jest przestrzeganie odpowiedniej
kolejnosci wykonywania poszczegdlnych czynnosci
awaryjnego opuszczania. Nalezy pamietaé, aby cofa¢
ramiona urzadzenia tak, by ogranicza¢ sity dziafajace
na momenty wywracajace urzadzenie [9].

Kolejnym strategicznym zabezpieczaniem
hydraulicznym, od ktérego zalezy zycie oséb
znajdujacych sie na platformie, jest zawor zwrotny
sterowany, potocznie zwany zamkiem hydraulicz-
nym (fot. 3.).

Jego zadaniem jest zatrzymanie w miejscu
sitownika w momencie, gdy peknie przewdd
doprowadzajacy do sitownika olej hydrauliczny.
W tradycyjnych zamkach hydraulicznych sprawdza
sie go wysuwajac kazdy z sitownikéw maszyny,
a nastepnie odtaczajac pompe i wykonujac probe
nacisniecia dzwigni rozdzielacza w dét [7]. Prawi-
dtowo dziatajacy zawdr powinien zablokowaé ruch
stownika. Sprawnie dziatajgcy zamek hydrauliczny
to podstawa bezpiecznej pracy operatora podestu.
Niesprawny system moze stworzyé zagrozenie
utraty zdrowia lub zycia zaréwno osdb znajdujacych
sie w danym momencie na platformie roboczej, jak
réwniez osdb postronnych. W sytuacji kiedy przewéd
doprowadzajacy olej hydrauliczny peknie, a zamek
nie zablokuje stownika, osoba znajdujaca sie w koszu
spadnie na ziemie.

Sprawdzajgc zabezpieczenia hydrauliczne na-
lezy pamietac rwniez o zaworze bezpieczefistwa.
Powinien on zadziata¢ w sytuacji przekroczenia
dopuszczalnego cidnienia w uktadzie hydraulicznym.
Aby sprawdzi¢ jego dziatanie, na platforme nalezy
wpusci¢ wiecej oséb niz przewiduje producent
iwykona¢ prébe jej podniesienia. Kosz nie powinien
ruszyc.

Ostatnig grupa s3 zabezpieczenia mechaniczne,
ktore w przypadku podestéw nozycowych chronig
osoby postronne przed zakleszczeniem. Zabezpie-
czenia tego rodzaju sprawdza sie przez ogledziny.
Do zabezpieczefh mechanicznych zalicza sie siatke
przymocowang w taki sposob, by miejsca, gdzie
mozna wiozy¢ reke, w momencie opuszczania
podestu byty odpowiednio odgrodzone. Konstrukcja
kosza réwniez jest tak przemyslana, by spetniata
funkcje ochronne. Zamontowany na wysokosci
15 cm od podtfoza kraweznik chroni przed przy-
padkowym zepchnieciem narzedzi na osoby, ktére
moga nieoczekiwanie znaleZ¢ sie w promieniu pracy

urzadzenia. Dodatkowym zabezpieczeniem dla
operatora sg porecze ochronne o wysokosci 1,1 m
oraz miejsce przeznaczone do przypiecia szelek bez-
pieczefistwa, znajdujace sie w potowie wysokosci
poreczy. Dodatkowo w podestach wolnobieznych
stosowane sg ptozy, ktore wysuwaja sie w trakcie
podnoszenia platformy. Minimalizujg przeswit
miedzy spodem konstrukcji a podtozem, zmniej-
szajac w ten sposéb mozliwos¢ utraty statecznosci
w momencie najechania na nieréwnosc.
Wszystkie wymienione operacje zwigzane
ze sprawdzeniem poprawnosci dziatania zabezpieczen
elektrycznych, hydraulicznych i mechanicznych opera-
tor podestu powinien odnotowac w dzienniku obstugi
urzadzenia. Gdyby ktérakolwiek z prob okazata sie
negatywna, musi niezwtocznie poinformowac o tym
przetozonego i odstapic od uzytkowania urzadzenia.

Podstawy bezpiecznego
uzytkowania podestu

Fundamentalng sprawa jest dobranie odpowied-
niego typu podestu do rodzaju i zakresu wykonywa-
nych prac. Nie moga one wymusza¢ na operatorze
wykonywania czynnosci zabronionych przez pro-
ducenta. Wszystkie parametry danego podestu po-
dane s3 w dokumentacji techniczno-ruchowej. Pod
uwage nalezy wzigé zwtaszcza wysokos¢ i miejsce
pracy, no3nos¢ podtoza oraz to, czy praca wykony-
wana bedzie w pomieszczeniu czy tez na otwartej
przestrzeni. Pamietajmy, ze nie wszystkie podesty
dopuszczone sg do pracy na powietrzu, tak samo
jak nie wszystkie beda dopuszczone do pracy
w przestrzeni zamknigtej.

Podesty zawsze nalezy uzytkowaé w sposéb
zgodny z ich przeznaczeniem. Urzadzenia te
sg skonstruowane z mysla o bezpiecznym prze-
mieszczaniu 0sob i narzedzi. Niedopuszczalne
jest zatem wykorzystywanie ich do transportu
tadunkéw, podobnie jak nie wolno dokonywac
w tym celu jakichkolwiek modyfikacji przez osoby
obstugujace czy konserwujace urzadzenia.

Co wazne, na podescie pracowac mogg jedynie
osoby majace dopuszczenie lekarskie do pracy
na wysokosci powyzej 3 metréw oraz badania psy-
chotechniczne. Osoba pracujaca na podescie musi
by¢ wyposazona w uprzaz do pracy na wysokosci.
Operator przypina sie za jej pomoca do miejsca
wyznaczonego w tym celu na urzadzeniu. Co waz-
ne, do jednego miejsca moze by¢ przypieta tylko
jedna osoba. W trakcie podnoszenia platformy
roboczej obstugujacy powinien trzymac sie poreczy
ochronnej. Kategorycznie zabrania sig zwiekszania
wysokosci roboczej za pomoca drabin czy stopni.
Zabronione jest wychylanie sie poza obrys platformy
roboczej czy bujanie sie na boki. Nalezy réwniez
pamietaé, ze przewozenie materiatow (np. listwy
wykonczeniowej) i narzedzi wystajacych poza
obrys podestu moze powodowac¢ zagrozenie dla
operatora, a takze dla 0séb postronnych.

Warto wspomnieé, ze oprécz przestrzegania
zasad bezpieczefistwa dotyczacych okreslonego
udZwigu, trzeba takze pamietac o liczbie oséb, ktére
mogg jednoczednie znajdowac sie na platformie
roboczej, co podawane jest przez producenta
w instrukcji obstugi (dokumentacji techniczno-
-ruchowej) oraz na tabliczce znamionowej (fot. 4.).

Pomimo realizacji wszystkich wymienionych do-
tychczas zalecen, podczas pracy na platformie robo-
czej moga powstac sytuacje prowadzace do utraty
zdrowia i zycia operatora oraz 0s6b znajdujacych sie
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Fot. 3. Zamek hydrauliczny oraz zawor opuszczania awa-

ryjnego grawitacyjnego

Photo 3. Hydraulic lock and the emergency lowering
gravity valve

Fot. 4. Dolny panel sterowania i piktogramy
Photo 4. Lower control panel and pictograms

m———

Fot. 5. Praca z uzyciem wiertarki na podescie ruchomym
przejezdnym

Photo 5. Work with the use of power drill on the mobile
lift platform

w poblizu. Tak bywa chociazby w przypadku pracy
z uzyciem wiertarki, kiedy to powstaje narazenie
na utrate przez podest statecznosci, wynikajace
ze zbyt duzej sity bocznej. Sita ta okreslana jest przez
producentéw w Niutonach (200 N lub 400 N) [10].
Kiedy platforma podestu wysunieta jest wysoko,



a znajdujacy sie na niej cztowiek uzywa wiertarki,
powstaje sita oddziatujgca na podest (fot. 5.). Na-
cisk boczny ,odpycha” wéwczas maszyne i moze
dojs¢ do sytuacji stwarzajacej zagrozenie dla os6b
pracujacych w poblizu.

Czestymi zdarzeniami niepozadanymi sg row-
niez kolizje podestu z przedmiotami lub innymi
elementami otoczenia. W sytuadji, kiedy operator
podestu znajduje sie nad konstrukcjami budynku
(np. korzystajac z podestu nozycowego pracownik
zostaje podniesiony i dopiero po osiggnieciu od-
powiedniej wysokosci zostaje wysuniety balkon)
i zaczyna opuszczac sie do pozycji dolnej, moze
nie widzie¢ wystajacych przedmiotéw znajdujacych
sie pod miejscem pracy.

Bardzo wazne jest dostosowanie predkosci
pracy do panujacych warunkéw i tempa pracy oséb
wspbtpracujacych. Operator obstugujacy podest
musi za pomoca anemometru cyklicznie kontrolo-
wac predko3¢ wiatru, ktdra zgodnie z PN-EN - 280
+A1:2015-11[10] nie moze przekroczy¢ 12,5 m/s,
oraz stan podtoza, na ktérym wykonuje prace.
Szczegdlng uwage powinien zwrdci¢ na pochylenie
terenu oraz odlegtos¢ od napowietrznych linii elek-
troenergetycznych i wykopéw. Nalezy pamietac,
iz niedopuszczalne jest sytuowanie podestu pod
napowietrznymiliniami elektroenergetycznymioraz
w odlegtosci uzaleznionej od napiecia znamionowa-
nego i wynoszacej:

1) 3 m - dla linii 0 napieciu znamionowym nie-
przekraczajacym 1kV,
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2) 5 m - dla linii o napieciu znamionowym po-
wyzej 1kV, lecz nieprzekraczajgcym 15 kV,

3) 10 m - dla linii 0 napieciu znamionowym
powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajacym 30 kV,

4) 15 m - dla linii o napieciu znamionowym
powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajacym 110 kV,

5) 30 m - dla linii o napieciu znamionowym
powyzej 110 kV. [11]

Po zakoriczonej pracy operator musi ztozyé
podest w pozycje transportowa, zaparkowac
W wyznaczonym miejscu oraz zabezpieczy¢ przed
osobami postronnymi — odpia¢ panel sterujacy
i zabra¢ ze sobg kluczyk. Ostatnim obowigzkiem
jest odnotowanie w dzienniku obstugi codziennej
uwag dotyczacych braku lub powstania w czasie
uzytkowania podestu ewentualnych uszkodzen.

Podsumowanie

Celem artykutu byto utatwienie zrozumienia,
jak wiele zagrozer wiaze sie z pracg operatora
podestow ruchomych przejezdnych. Dotycza one
zaréwno o0sob eksploatujacych (uzytkujacych
i obstugujacych) urzadzenia, jak i 0s6b postronnych
(wspdtpracownikéw oraz oséb niezaangazowa-
nych w proces pracy). Aby unikna¢ potencjalnie
niebezpiecznych sytuacji, nalezy przede wszystkim
zwiekszy¢ Swiadomos¢ os6b zwigzanych z proce-
sem eksploatacji tego typu sprzetu.

Priorytetowa sprawa jest wyuczenie w operato-
rach odruchu sprawdzania zabezpieczen, ktére maja
bezposredni wptyw na zycieich i os6b postronnych.
Nalezy réwniez dotozy¢ wszelkich staraf, by kierow-

Firmy! Oferujemy:

nictwo i stuzba bhp kfadty nacisk na odpowiednia
organizacje pracy. Stosujac sie do tych wszystkich
zalecef, zminimalizujemy ryzyko wypadkow, kto-
rych skutkiem sg urazy, a nawet Smier¢.

BIBLIOGRAFIA

[1] Napiorkowski J. i in. Podstawy budowy i eksploatacji
pojazdéw i maszyn. UWM, Olsztyn 2013

[2] Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki
Spofecznej z dnia 29.10.2003 r. w sprawie warunkow
technicznych dozoru technicznego w zakresie eksploatacji
niektérych urzadzen transportu bliskiego. Dz.U. Nr 193,
poz. 1890

[3] Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. 0 dozorze technicz-
nym. Dz.U. Nr 122, poz. 1321

[4] Skrzymkowski W. Podesty ruchome przejezdne — bu-
dowa i eksploatacja. KaBe, Krosno 2011

[5] Skrzymkowski W. Podeesty ruchome masztowe samo-
wznoszqce — budowa i eksploatagja. KaBe, Krosno 2003

[6] Polko W. Konserwacja podestow ruchomych przejeza-
nych. KaBe, Krosno 2015

[7] Sosifiski A. Podesty ruchome w pytaniach i odpowie-
dziach. LIWONA, Warszawa 2014

[8] Instrukcja eksploatacji ITEKO 40/30

[9] Kotnis G. Budowa i eksploatacja uktadéw hydraulicz-
nych w maszynach. KaBe, Krosno 2011

[10] PN-EN 280+A1:2015-11 Podesty ruchome przejezdne
— Obliczenia projektowe - Kryteria statecznosci— Budowa
- Bezpieczehstwo — Badania i préby

[11] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego

2003 r.w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robdt budowlanych. Dz.U. Nr 47, poz. 401

Zobacz co mozemy zrobic¢ dla Ciebie lub Twojej

Szkolenia operatorow wozkow widtowych, tadowarek teleskopowych,
podestow, suwnic, zurawi przenosnych typu HDS i samojezdnych

Szkolenia konserwatorow wozkow widtowych, podestow ruchomych,

suwnic, zurawi przenosnych HDS

Przeglady konserwacyjne urzgadzen UDT
Szkolenia elektryczne na uprawnienia SEP

Przeglady zawiesi

Szkolenia BHP

Rabat do 20% na hasto ~
~Bezpieczenstwo pracy”

Pomiary elektryczne urzadzen i budynkow (okresowe, odbiorcze),
pomiary o$wietlenia

Odwiedz nasza strone

lub zadzwon!

www.awans-bhp.pl
awansbhp@awans-bhp.pl
tel. 42 307 -10 - 09

kom. 737 466 887 , 737 466 886 , 737 466 997, 737 446 866



