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Metodyka badan hatasu na stanowiskach pracy przy poszukiwaniu i wydobyciu gazu tupkowego

opiera si¢ 0 ogo6lng metodyke pomiaru hatasu na stanowiskach pracy, uwzgledniajac oczywiscie
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Okreslenie stanowisk pracy, na ktorych wystepuje zagrozenie halasem przy poszukiwaniu i

wydobyciu gazu lupkowego

Biorgc pod uwage kryteria podane nizej, na wiertniach konieczne jest uwzglednienie

zagrozenia na hatas na wszystkich stanowiskach pracy. Przy okresleniu zagrozonych stanowisk pracy

konieczne jest okreslenie wszystkich miejsc pracy, w ktorych pracujg pracownicy.

Klasvfikacja stanowisk pracy z punktu widzenia wymagan akustycznych, okreslenie poziomow

dopuszczalnvch halasu

Oceng hatasu przeprowadza si¢ z punktu widzenia oceny stuchu lub zdrowia pracownikow

lub ze wzglgdu na mozliwo$¢ realizacji przez pracownikow podstawowych zadan pracy lub prac

koncepcyjnych wymagajacych szczeg6lnej koncentracji uwagi. Wyrdznia si¢ wigc:

e Ocen¢ hatasu ze wzgledu na ochrong¢ stuchu lub zdrowia oraz ocen¢ hatasu

infradzwickowego:

o Hatas w zakresie styszalnym ze wzgledu na ochrong stuchu (oceng przeprowadza si¢ na

wszystkich stanowiskach pracy) poziomy dopuszczalne:

Poziom ekspozycji na hatas odniesiony do 8-godzinnego dobowego
wymiaru czasu pracy, tygodnia lub n tygodni pracy — Lex.gh, LExw, LEx,nw=
85 dB,

Maksymalny poziom dzwigku A - Lamax = 115 dB,

Szczytowy poziom dzwigku C - Lcpeak = 135 dB.

o Hatasu ultradzwigkowego ze wzgledu na ochron¢ zdrowia (ocen¢ przeprowadza si¢ na

stanowiskach pracy, na ktorych hatas ten moze wystapi¢ — szczeg6lnie na stanowiskach

pracy zlokalizowanych w sasiedztwie technologicznych urzadzen ultradzwigkowych oraz

urzadzen wysokoobrotowych, lub pracujacych pod ci$nieniem) poziomy dopuszczalne:

Rownowazny poziom ci$nienia akustycznego w tercjowych pasmach
czestotliwosei f (10; 12,5; 16; 20; 25; 31,5; 40 kHz) odniesiony do 8-
godzinnego dobowego wymiaru czasu pracy, tygodnia lub n tygodni pracy
— Lsgn, Ltw, Lenw = 80; 80; 80; 90; 105; 110; 110 dB,

Maksymalny poziom ci$nienia akustycznego w tercjowych pasmach
czestotliwosei f (10; 12,5; 16; 20; 25; 31,5; 40 kHz) odniesiony do 8-
godzinnego dobowego wymiaru czasu pracy, tygodnia lub n tygodni pracy
— Lfmax = 100; 100; 100; 110; 125; 130; 130 dB.
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o Hatasu infradzwickowego ze wzgledu ucigzliwo$¢ (ocen¢ przeprowadza si¢ na
stanowiskach pracy, na ktorych halas ten moze wystapi¢ — szczegdlnie na stanowiskach
pracy zlokalizowanych przy urzadzeniach niskoobrotowych, silnikach spalinowych oraz
przede wszystkim przy sitach wibracyjnych) poziomy dopuszczalne:

» Roéwnowazny poziom dzwigku G odniesiony do 8-godzinnego dobowego
wymiaru czasu pracy, tygodnia lub n tygodni pracy — Lceq,sh; Leeqw; Leegnw
=102 dB.

Powyzsza ocene¢ przeprowadza si¢ na wszystkich stanowiskach pracy. Na stanowiskach pracy grupy | jest to

jedyna ocena pracownikéw ze wzgledu na wystepujacy hatas.

Ocena ze wzgledu na mozliwo$¢ realizacji podstawowych zadan pracy:

o Kategoria duzych (grupa lla) wymagan ochrony przed hatasem (prace koncepcyijne,
biurowe i podobne):

» Halas w zakresie styszalnym:

v" Rownowazny poziom dzwigku A w czasie wykonywania

podstawowych zadan pracy, poziom dopuszczalny Laeqte 55 dB.
» Halas w zakresie infradzwickowym:

v' Réwnowazny poziom dzwicku G w czasie wykonywania prac
koncepcyjnych wymagajacych szczegdlnej koncentracji uwagi, poziom
dopuszczalny Lgeq,Te 86 dB.

o Kategoria $rednia (grupa Ilb) wymagan ochrony przed hatasem (prace laboratoryjne bez
zrddet hatasu, wszystkie ktore wymagaja facznosci telefonicznej oraz statej komunikacji
glosowej):

= Halas w zakresie styszalnym:

v' Réwnowazny poziom dzwieku A w czasie wykonywania
podstawowych zadan pracy, poziom dopuszczalny Laegte 65 dB.

o Kategoria matych (grupa llc) wymagan ochrony przed hatasem, ale wyzsza od kategorii
ochrona stuchu przed hatasem (prace laboratoryjne ze zrodtami hatasu, kierowcéw 1 w
operatorow sterujgcych wytwarzaniem wibracji podczas skanowania geologicznego itp.):

= Halas w zakresie styszalnym:
v Réwnowazny poziom dzwieku A w czasie wykonywania

podstawowych zadan pracy, poziom dopuszczalny Laeqte 75 dB.
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OKkres$lenie harmonogramu pracy pracownikow na rozpatrywanych stanowiskach pracy oraz

tryb pracy zrodel halasu

Ocena hatasu powinna oddawac rzeczywistg immisj¢ hatasu przez pracownika. Jednakze nie ma
mozliwo$ci organizacyjnych oraz nie ma uzasadnienia merytorycznego (np. wzrostem dokladnosci
oceny), aby pomiary hatasu przeprowadza¢ w sposob ciagly. Dlatego, aby pomiary i ocena byly
miarodajne, nalezy przeprowadzi¢ je w reprezentatywnych przedziatach czasu. W tym celu
konieczne jest okreSlenie szczegdétowego harmonogramu pracy pracownikéw, przy czym
harmonogram ten powinien by¢ okreslony w taki sposob, aby uwzgledniaé wszystkie przedziaty
czasu pracy, w ktorych narazenie na hatas si¢ zmienia. Dlatego w harmonogramie tym konieczne jest
uwzglednienie zmiennych elementow, w tym:

e roznych faz pracy wiertni (np. wiercenie, wycigganie przewodu wiertniczego itd.),

e r6znych wykonywanych czynnosci przez pracownikéw (np. odkrecanie pasa rur z przewodu

wiertniczego),

e zmiany trybu pracy maszyn bedacych zrodtami hatasu (frezowanie, wiercenie 1 lub 2

przebieg),

e zmian¢ potozenia maszyn i urzadzen bedacych zrodtami hatasu (np. Top Drive, samochody

wibracyjne),

e zmian¢ miejsca pracy pracownika (np. pompy ptuczkowe, sita wibracyjne, stot wiertniczy,

pomost gorny - mostek).
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OKkres$lenie rodzajow halasu ze wzgledu, na ktore bedzie wykonywana ocena

Podstawowym rodzajem hatasu, ktory podlega ocenie na stanowiskach pracy jest hatas w
zakresie styszalnym.

Ocenie podlega takze hatas infradzwigkowy na stanowiskach pracy w poblizu: urzadzen
niskoobrotowych, sit wibracyjnych, samochodéw do wibrowania gruntu, agregatow pradotworczych
oraz transformatorow.

Dodatkowo ocenie podlega hatas ultradzwigkowy: na stanowiskach pracy, gdzie stosowane sg
technologiczne urzadzenia ultradzwigkowe, urzadzenia wysoko obrotowe (szlifierki), urzadzenia w

ktoérych rozpreza si¢ gaz lub ciecz (np. mycie ciSnieniowe, spawanie).

Okreslenie reprezentatywnvych przedzialow czasu., w ktorych bedzie wykonywany pomiar
halasu, charakterystvcznych dla immisji halasu przez pracownikow

Ze wzgledu na specyfik¢ wykonywania prac na rozpatrywanym obiekcie, okres oceny
powinien obejmowaé wielokrotno$¢ cyklu narazenia w tym przypadku 2 lub wigcej tygodni. Na
podstawie okreslonego harmonogramu pracy pracownikow okresla si¢ przedziaty czasu, w ktorych
narazenie na hatas si¢ nie zmienia. Okresla si¢ ich czas. Wybiera si¢ te przedziaty, w ktorych

wystepuje typowe narazenie na hatas 1 wykonuje si¢ pomiary hatasu.

Wybor metody pomiarow

Metoda pomiarow hatasu powinna by¢ stosowana przede wszystkim z normy PN-1SO 9612. Z
podanych tam trzech metod pomiarow hatasu najbardziej odpowiednia jest metoda z podziatem na
czynnosci.

Nizej omoéwiono najbardziej powszechnie stosowang metode pomiaréw z podzialem na
czynno$ci (pkt 9 normy PN-ISO 9612). Metoda ta jest punktem wyjscia do zaproponowanej w
niniejszym zadaniu metody oceny hatasu na rozpatrywanych stanowiskach pracy.

Metoda pomiaréw z podzialem na czynno$ci jest najbardziej efektywna wowczas, gdy praca
wykonywana na badanym stanowisku pracy moze by¢ podzielona na wyrazne przedzialy czasowe, w
ktorych warunki akustyczne nie zmieniajg si¢ znaczgco w czasie. Wymaga ona doktadnej analizy
warunkow pracy, ale jest mniej pracochionna, w poréwnaniu z innymi metodami (tj. metoda

pomiarow stanowiskowych i metodg pomiarow catodziennych — patrz: PN-1SO 9612).
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Praca wykonywana przez pracownika w ciggu dnia dzielona jest na wykonywane przez niego
czynnos$ci. Dla kazdej czynno$ci wykonuje si¢ oddzielne pomiary. Czas trwania pomiaru powinien
by¢ reprezentatywny dla danej czynno$ci:

e jeSli czas trwania czynno$ci jest krotszy niz 5 min, czas trwania pomiaru powinien
odpowiada¢ czasowi trwania czynnosci,
e jesli czas trwania czynnosci jest dluzszy, czas pomiaru powinien wynosi¢ co najmniej 5 min.
W przypadku zmiennych warunkéw akustycznych w czasie trwania czynnosci, czas pomiaru
powinien by¢ odpowiednio dtugi, aby zapewni¢ reprezentatywno$¢ pomiaru dla tej czynnosci.
Dla kazdej czynno$ci powinno si¢ wykona¢ co najmniej trzy pomiary. Jesli wyniki trzech
pomiaréw dla danej czynno$ci beda rézni¢ si¢ miedzy soba o 3 dB lub bardziej, nalezy:
e przeprowadzi¢ dodatkowe pomiary danej czynnosci (trzy lub wiecej),
e podzieli¢ czynno$¢ na mniejsze odcinki czasu (osobne czynno$ci) i przeprowadzi¢ dla
kazdego z nich pomiary wedlug ww. schematu,

e powtdrzy¢ pomiary z dluzszym czasem trwania kazdego pomiaru.

Mikrofony indywidualnych dozymetrow halasu powinny zosta¢ zamocowane na ramieniu
pracownika w odlegto$ci co najmniej 0,1 m od wejscia do kanalu ucha zewngtrznego, po stronie ucha
narazonego na wyzsze wartosci poziomu dzwigku oraz ok. 0,04 m nad ramieniem. Mikrofon wraz z

przewodem powinny zosta¢ zamocowane w taki sposob, aby uniemozliwi¢ przypadkowe potracenia.

Wybdr aparatury pomiarowej

Do pomiard6w na wigkszosci stanowisk pracy nalezy stosowaé aparature spetniajaca
odpowiednie wymagania i posiadajgcg aktualne Swiadectwo legalizacji.

Do pomiaru wielkos$ci charakteryzujacych wszystkie rodzaje hatasu powinny by¢ stosowane
calkujace mierniki poziomu dZwigku (co najmniej klasy 2), spelniajace wymagania normy PN-EN
61672-1, lub dozymetry hatasu (tylko w zakresie styszalnym, co najmniej klasy 2, spetniajace
wymagania normy PN-EN 61252-1). Kalibratory akustyczne uzywane do sprawdzania miernikow
powinny spetnia¢ wymagania normy PN-EN 60942.

Ponadto w strefach zagrozonych wybuchem aparatura musi spetnia¢ wymagania norm PN-EN
60079-0:2013-03/A11, IEC 60079-10-1 oraz wymagania dyrektyw UE 94/9/WE i 2014/34/UE
(ATEX).
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Dodatkowo nalezy uwzgledni¢ dwa wymagania:

e na stanowiskach pracy, na ktorych nie ma mozliwosci wykonania badan przez ekipe
pomiarowg, pomiary nalezy wykona¢ dozymetrami (nie chodzi tu o pomiar ciggly wg metody
3 tzw. pomiarow catodziennych okreslonej w PN-ISO 9612, ale o fakt rejestracji parametrow
mierzonych bez konieczno$ci obecnosci ekipy pomiarowej, Nnp. pomiary na mostku —
pomoscie gornym wiezy wiertniczej),

e na stanowiskach pracy, na ktorych (choéby okresowo) wystepuje zagrozenie wybuchem,
nalezy zastosowa¢ mierniki, ktore wykazuja jak najwigksza odpornos¢ wybuchowsg

(iskrobezpiecznosé) (np. pomiary na mostku — pomoscie gornym wiezy wiertniczej).

Zastosowanie miernikow iskrobezpiecznych
W obszarach zagrozonych wybuchem na wiertniach gazu konieczne jest stosowanie aparatury
pomiarowej o zwigkszonej odpornosci na mozliwos¢ spowodowania wybuchu w atmosferze
zawierajacej gaz nawet, gdy gaz wystepuje bardzo sporadycznie. W strefach tych nazwanymi
Strefami Zagrozonymi Wybuchem aparatura musi spelnia¢ wymagania dyrektywy UE 94/9/WE
(ATEX) (od dnia 20 kwietnia 2016 r. zastapi jg dyrektywa 2014/34/UE (ATEX)). Dyrektywe ta
wdraza do przepisOw polskich Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 22 grudnia 2005 r. w
sprawie zasadniczych wymagan dla urzadzen 1 systemow ochronnych przeznaczonych do uzytku w
przestrzeniach zagrozonych wybuchem (Dz.U. z 2005 r. nr 263, poz. 2203). W chwili obecnej
(pazdziernik 2015 r.) na rynku polskim sa dwa dozymetry halasu umozliwiajace pomiar hatasu w
zakresie styszalnym w strefach zagrozonych wybuchem: firmy Briiel & Kjer oraz firmy -
SVANTEK (kolejno$¢ wg wprowadzenia dozymetrow na rynek). Poza parametrami do oceny hatasu
w zakresie styszalnym oba umozliwiaja pomiar réznicy poziomu dzwigku A i C (natomiast drugi
umozliwia takze pomiar widma hatasu). Parametry te umozliwiajg oceng widma hatasu przy czym
miernik pierwszy tylko szacunkowo. Jednakze najwazniejszym jest iz oba umozliwiajag dobor
ochronnikéw stuchu metodga HML (natomiast drugi nawet metoda doktadng w oparciu o widmo
hatasu).
Na wiertni, strefami okresowo zagrozonymi wybuchem sg obszary (rys. 1):
e Obszar wiezy wiertniczej (podtoga szybu wiezy wiertniczej, kabina wiertacza, pod
podloga szybu wiezy wiertniczej przy glowicy, pomost gorny — mostek),
e Obszar w s3siedztwie sit wibracyjnych na pomoscie, na ktorym stojg sita.
W tych strefach mimo, iz zagrozenie wybuchem (obecnos¢ gazu) wystepuje tylko bardzo
sporadyczne, ze wzgledow bezpieczenstwa pomiary hatasu mozna wykona¢ tylko miernikami

iskrobezpiecznymi.



CIOPAPIB

Jednoczes$nie, poniewaz obecnie na rynku nie ma aparatury pomiarowej iskrobezpiecznej do
pomiaru hatasu infradzwickowego i ultradzwigkowego, tych rodzajow hataséw nie mozna
wiarygodnie oceni¢. Tylko przy sitach wibracyjnych wystepuje hatas niskoczgstotliwosciowy (w
tym infradzwigkowy) mogacy mie¢ wptyw na narazenie pracownikow na hatas. Badania CIOP-
PIB nie wskazujg na mozliwo$¢ wystepowania przekroczenia dopuszczalnych wartosci hatasu
infradzwickowego ze wzgledu na ucigzliwos¢. Jednakze ze wzgledu na maksymalne
zabezpieczenie pracownikow, do czasu powstania miernikow iskrobezpiecznych do pomiaru w
zakresie czestotliwosci hatasu infra i ultradzwigckowego pomiary kontrolne tych hataséw nalezy

wykonac¢ poza strefa zagrozong wybuchem, ale w najblizszej odlegtosci od sit wibracyjnych.

1 [ ] [
Sita wibracyjne

Obszary  wystepowania
hatasu infradzwigkowego

Obszar koniecznosci stosowania
miernikow iskrobezpiecznych

Stot wiertniczy

Rys. 1. Rzut wiertni z zaznaczeniem obszaru, w ktorym wystepuje konieczno$¢ stosowania miernikow
iskrobezpiecznych spetiajacych wymagania dyrektywy UE 94/9/WE (ATEX) oraz obszaréw wystepowania hatasu
infradzwickowego.
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Pomiar dozymetryczny

Na niektérych stanowiskach pracy na wiertni, na ktorych niemozliwy jest dostep ekipy mierzace;j
hatas (np. pomocnik wiezowy wiertacza pracujacy na pomoscie gornym — mostku) konieczny jest
pomiar hatasu metodg dozymetryczng. Brak dostepu wynika z koniecznos$ci posiadania specjalnych
zezwolen (wymog bezpieczenstwa przeciwwybuchowego), specjalnych uprawnien (praca na
wysokosci), stanu zdrowia (wysoko$¢ stanowiska ok. 35 m, z czego jedyna droga dostania si¢ na to
stanowisko jest wejscie 30 m zewngtrzng drabing), braku mozliwosci zapewnienia dla dodatkowych
0s0b urzadzenia ewakuacyjnego (zjazd po linie), odbycia specjalnych szkolen dotyczacych ewakuacji
ww. urzadzeniem. To wszystko wymusza zastosowanie do pomiaréw hatasu dozymetru (jako
miernika poziomu dzwigku). Réwniez w tym przypadku, poniewaz dozymetry umozliwiaja pomiar
tylko hatasu w zakresie styszalnym, nie ma mozliwo$ci pomiaru hatasu infra i ultradzwickowego. Z
badan CIOP-PIB przeprowadzonych na pomoscie gébrnym — mostku wynika, ze na tym stanowisku
pracy nie wystepuje hatas infra i ultradzwickowy przekraczajacy poziomy dopuszczalne. Na tej
podstawie mozna poming¢ te rodzaje hatasu przy ocenie, jednakze zaleca si¢ kontrole charakteru
widma hatasu, poprzez pomiar widma hatasu lub porownanie wartosci poziomu dzwigku A i C. W
przypadku, gdy poziom cisnienia akustycznego w pasmie oktawowym 20 Hz przekracza warto$¢ 100
dB lub gdy réznica wartosci poziomu dzwicku A i C jest wigksza od 4 dB, wowczas wystepuje hatas

niskoczestotliwosciowy, ktory moze wskazywac na wystgpowanie hatasu infradzwickowego.
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Wykonanie pomiarow i obliczen parametrow charakteryzujacych halas

Dla pracownikoéw wiertni cykl pracy wynosi 4 tygodnie (w tym 14 dni pracy po 12 godzin
dziennie i 14 dni bez pracy), dlatego parametry (poziom ekspozycji na hatas, rownowazny poziom
dzwigku G oraz réwnowazne poziomy ci$nienia akustycznego w pasmach czestotliwosci o
szerokosci tercji z zakresu 10-40 kHz) nalezy odnie$¢ do cyklu narazenia tj. okresu 28 dni.

Caly czas pracy pracownika dzieli si¢ na ,,czynnosci” tj. przedzialy czasu, w ktorych hatas
mozna okreslic.

Réwnowazne poziomy dla m-tej czynnosci oblicza si¢ wg PN-1SO 9612 :

e Rownowazne poziomy dzwigku A dla m-tej czynnosci, w dB, ze wzoru:
1 .
LAeq,Te,rﬂ = 1010g (T %=1 100'1 LAeq,Te,m,l) (1)

gdzie:
Laeqg,Te,mi— rOwnowazny poziom dzwigku A i-tego pomiaru w czasie trwania m-tej czynnosci, w dB,
| — liczba pomiar6w w czasie trwania m-tej czynnosci.

e Rownowazny poziom ci$nienia akustycznego w tercjowych pasmach czestotliwo$ci z zakresu

10000-40000 Hz okresla si¢, w dB, ze wzoru:
1 .
LeqTem = 10log (T {=1 1091 Lfef«l.Te.m") (2)

gdzie:

Lteq1e,m,i — rOwnowazny poziom ci$nienia akustycznego w tercjowych pasmach czestotliwosci z zakresu 10000-
40000 Hz i-tego pomiaru w czasie trwania m-tej czynnosci, w dB,

| — liczba pomiar6w w czasie trwania m-tej czynnosci.

e RoOwnowazny poziom dzwieku G dla m-tej czynnos$ci oblicza sie, w dB, ze wzoru:
1 .
LGeq,Te'm = 1010g (T %=1 100'1 LGeq,Te,m,l) (3)
gdzie:

Lgeq,Te,mi — rOwnowazny poziom dzwigku G i-tego pomiaru w czasie trwania m-tej czynnosci, w dB,
| — liczba pomiar6w w czasie trwania m-tej czynnosci.

Po wykonaniu pomiaréw hatasu i okresleniu czasu ich oddzialywania okres$la si¢ parametry
stosowane do oceny hatasu:

e Rownowazny poziom dzwigku A w czasie Te oblicza si¢, wg PN-1SO 9612, w dB, ze wzoru:
LaeqTe = 10log ( m=1 1—m 101 LAeq'Te'm) (4)

gdzie:

L aeq,Te,m— rownowazny poziom dzwigku A w czasie wykonywania m-tej czynnos$ci, w dB,

M — liczba czynnosci w czasie dnia pracy,

Tm — czas trwania m-tej czynnos$ci, w sekundach, lub minutach, lub godzinach,

Te — przedzial czasowy odniesienia w sekundach, lub minutach, lub godzinach (takie same jednostki jak Tm).
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Réwnowazny poziom ci$nienia akustycznego w tercjowych pasmach czestotliwos$ci z zakresu

10000-40000 Hz w czasie Te oblicza si¢, w dB, ze wzoru:
Lfeq,Te = 1010g ( M=1 E—m 100'1 Lfeq,Te,m) (5)

gdzie:

L Aeq,Te,m — rOWNnowazny poziom cisnienia akustycznego w tercjowych pasmach czestotliwosci z zakresu 10000-
40000 Hz w czasie wykonywania m-tej czynnosci, w dB,

M — liczba czynno$ci w czasie dnia pracy,

Tm— Czas trwania m-tej czynnosci, w sekundach, lub minutach, lub godzinach,

Te — przedzial czasowy odniesienia w sekundach, lub minutach, lub godzinach (takie same jednostki jak Tr).

Roéwnowazny poziom dzwigku G w czasie Te oblicza si¢, w dB, ze wzoru:
Tm
LGeq,Te = 1010g (le\.ﬁ=1 T_e 100'1 LGeq,Te,m) ©)

gdzie:

Lgeq,Te,m— rownowazny poziom dzwicku G w czasie wykonywania m-tej czynnosci, w dB,

M — liczba czynnos$ci w czasie dnia pracy,

Tm — czas trwania m-tej czynno$ci, w sekundach, lub minutach, lub godzinach,

Te — przedziat czasowy odniesienia w sekundach, lub minutach, lub godzinach (takie same jednostki jak Tnm).

e Poziom ekspozycji na hatas odniesiony do 8-godzinnego dobowego wymiaru czasu pracy
(oraz kolejnych dni pracy) oblicza sie, w dB, ze wzoru:

LEX,8h = 1010g( M_Tm 1001 LAeq,Te,m) (7)

m=1 TO

gdzie:

L aeq Te,m— rOwnowazny poziom dzwigku A w czasie wykonywania m-tej czynnosci, w dB,
M — liczba czynnos$ci w czasie dnia pracy,

Tm — czas trwania m-tej czynnosci, w sekundach, lub minutach lub godzinach,

To — przedziat czasowy odniesienia, 8 h=480 min=28800 s (takie same jednostki jak Tn).

e Rownowazny poziom ci$nienia akustycznego w pasmach czestotliwosci f (10; 12,5; 16;
20; 25; 31,5; 40 kHz) odniesiony do 8-godzinnego dobowego wymiaru czasu pracy (oraz
kolejnych dni pracy) oblicza si¢, w dB, ze wzoru:

Tm
Lfeq,8h = 10log ( 11\1/[1=1 T, 1091 Lfeq,Te,m) (8)

gdzie:

Lfeq, Tem— rOwnowazny poziom ci$nienia akustycznego w pasmie czgstotliwosci f, w czasie wykonywania m-tej
czynnosci, w dB,

M — liczba czynnos$ci w czasie dnia pracy,

Tm — czas trwania m-tej czynnos$ci, w sekundach, lub minutach lub godzinach,

To — przedziat czasowy odniesienia, 8 h=480 min=28800 s (takie same jednostki jak Tn).

e Rownowazny poziom dzwigku G odniesiony do 8-godzinnego dobowego wymiaru czasu
pracy (oraz kolejnych dni pracy) oblicza si¢, w dB, ze wzoru:

Tm
Lgeq,sh = 10log ( %=1 T, 1091 LGeq.Te,m) )

gdzie:

Lgeq,Te,m— rownowazny poziom dzwigku G w czasie wykonywania m-tej czynnosci, w dB,
M — liczba czynnosci w czasie dnia pracy,

Tm— Czas trwania m-tej czynnosci, w sekundach, lub minutach lub godzinach,

To — przedziat czasowy odniesienia, 8 =480 min=28800 s (takie same jednostki jak T).
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e Poziom ekspozycji na hatas odniesiony do 4 tygodni, oblicza si¢, w dB, ze wzoru:
Lgxaw = 10log (2 BiL, 1001 Lexons ) (10)

Lex shi — poziom ekspozycji na hatas odniesiony do 8-godzinnego dobowego wymiaru czasu pracy, w dniu i, w
dB,
n — liczba dni pracy w ktorych wystepuje ekspozycja na hatas w rozpatrywanym cyklu tj. 14.

e Rownowazny poziom ci$nienia akustycznego w pasmach czestotliwosci f (10; 12,5; 16;
20; 25; 31,5; 40 kHz) odniesiony do 4 tygodni oblicza si¢, w dB, ze wzoru:

Lteqaw = 10log (= XL, 10%1 treasni) (11)

gdzie:

Lfeq,sh,i — rOwnowazny poziom cisnienia akustycznego w tercjowym pasmie czgstotliwosci odniesiony do 8-
godzinnego dobowego wymiaru czasu pracy, w dniu i, w dB,

n — liczba dni pracy w ktorych wystepuje ekspozycja na hatas w rozpatrywanym cyklu tj. 14.

e Roéwnowazny poziom dzwigku G odniesiony do 4 tygodni oblicza si¢, w dB, ze wzoru:

1 )
Leqaw = 10log (== TIL; 109 Loeasni ) (12)
gdzie:
Lgeg,shi — rownowazny poziom dzwicku G odniesiony do 8-godzinnego dobowego wymiaru czasu pracy, w
dniu i, w dB,

n — liczba dni pracy w ktorych wystepuje ekspozycja na hatas w rozpatrywanym cyklu tj. 14.

e Maksymalny poziom dzwicku A Lamax W okresie oceny, jest najwickszg wartoscig z
maksymalnych poziomow dzwigku A Lamax, ktore wystapity (analogicznie maksymalne
poziomy cis$nienia akustycznego hatasu ultradzwigkowego).

e Szczytowy poziom dzwigku C Lcpeak W okresie oceny, jest najwigksza wartoscig ze
szczytowych poziomow dzwigku C Lcpeak, ktore wystapity.

Niepewno$¢ pomiarowg wyznacza si¢ metodg opisang w normie PN-EN 1SO 9612.

Dla 12 godzinnej ekspozycji na hatas o poziomach réwnowaznych (Laeg e lUD Lfeg,Te lUb Lgeqg,Te) |
odpowiadajacych im poziomach ekspozycji na hatas (Lex,gn) lub réwnowaznych poziomach cisnienia
akustycznego (Lfeqsn) lub rownowaznych poziomach dzwigku G (Lceqsn) Odniesionych do 8-mio
godzinnej ekspozycji mozna okresli¢:

e Poziom ekspozycji na hatas odniesiony do 4 tygodniowego cyklu pracy:

LEXA-W = LEX,Sh - 1,5dB = LAeq,Te + 0,2 dB (13)

e Rownowazny poziom ci$nienia akustycznego w tercjowym pasmie czgstotliwosci o
czestotliwosci f, odniesiony do 4 tygodniowego cyklu pracy:

Lfqu_W = Lfeq,8h - 1,5dB = Lfeq,Te + 0,2 dB (14)
e Rownowazny poziom dzwigku G odniesiony do 4 tygodniowego cyklu pracy:
Lgegaw = Lgeqsh — 1,5dB = Lgegre + 0,2 dB (15)
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Ocena halasu

Ocen¢ hatasu wykonuje si¢ poréwnujagc zmierzone wartosci hatasu z warto$ciami
dopuszczalnym. Przekroczenic nawet warto$ci jednego z tych parametrow hatasu oznacza

przekroczenie wartosci dopuszczalnych hatasu.
Ocena halasu (w zakresie styszalnym) ze wzgledu na ochrone¢ stuchu

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 6 czerwca 2014 r. w sprawie
najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikdéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku
pracy okresla dopuszczalne wartosci hatasu ze wzgledu na ochrong stuchu (tabela ponizej). Mozna je

zastosowac do 4 tygodniowego cyklu pracy.

Tabela 1. Dopuszczalne warto$ci hatasu ze wzgledu na ochrone stuchu (dla ,,ogétu pracownikéw”).

Wielkos$¢ charakteryzujaca hatas Warto$¢ dopuszczalna [dB]

Poziom ekspozycji na hatas odniesiony do 8-godzinnego
dobowego wymiaru czasu pracy Lexsh lub tygodnia pracy 85
Lex.w lub 4 tygodniowego cyklu pracy Lex.aw

Maksymalny poziom dzwigku A, Lamax 115

Szczytowy poziom dzwigku C, Lcpeak 135

Ryzyko zawodowe okresla si¢ na podstawie tabeli ponize;.

Tabela 2. Ocena ryzyka wynikajacego z narazenia na hatas (dla ,,0gétu pracownikoéw”).

Parametry ze wzgledu na ochrone shuchu Ryzyko

Lexsn, Lexw, Lexaw <80 dB

mate
I-AmaxS 109 dB a
I—Cpeak <129 dB (pomljalne)
Lexsh, Lexw, Lexaw ponad 80 dB i rowne lub ponizej 85 dB drednic

Lamax ponad 109 dB i réwne lub ponizej 115 dB

Lepea ponad 129 dB i rowne lub ponizej 135 dB (akeeptowalne)

Lex.eh, Lexw, Lexaw > 85 dB
LAmax > 115 dB
LCpeak > 135 dB

duze
(nieakceptowalne)
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Krotno$¢ przekroczenia pozioméw dopuszczalnych hatasu w zakresie styszalnym okresla sie
dla:

e Poziom ekspozycji na hatas Lgx aw oblicza si¢ ze wzoru:

LEX,8h—85 LEX,w—85 LEX,4w—85
0

KLEX,Sh = 10 10 |Ub KLEX,W == 10 ‘1 |Ub KLEX,4-W == 10 10 (16)

e Maksymalny poziom dzwigeku A oblicza si¢ ze wzoru:

LAmax—115
Kiamax =10 20 (17)
e Szczytowy poziom dzwigku C oblicza si¢ ze wzoru:
cheak—135
Kicpeak = 10 20 (18)

Wartos¢ krotnosci przekroczenia pozioméw NDN hatasu w zakresie styszalnym (stosowana

do okreslenia czestotliwosci wykonania badan ) jest najwigksza z wartosci Kiex,gh i Kramax | KiLcpeak.

Ocena halasu (w zakresie styszalnym) ze wzgledu na mozliwos¢ realizacji podstawowych zadan
pracy
W normie PN-N-1307 podana jest dopuszczalna warto$¢ hatasu ze na mozliwos¢ realizacji

podstawowych zadan pracy (tabela ponizej).

Tabela 6.3. Dopuszczalne warto$ci hatasu ze wzgledu na mozliwo$¢ realizacji przez pracownika na stanowisku pracy
podstawowych zadan wg PN-N-1307.

Dopuszczalny rownowazny poziom dzwicku A

Lokalizacja stanowiska pracy LacqTe [dB]
eq,Te

W  kabinach  bezposredniego sterowania bez tgcznosci
telefonicznej, w laboratoriach ze zZroédtami hatasu, w
pomieszczeniach z maszynami 1 urzadzeniami liczacymi, 75
maszynami do pisania, dalekopisami i w innych pomieszczeniach
0 podobnym przeznaczeniu

W  kabinach dyspozytorskich, obserwacyjnych i zdalnego
sterowania z l3gczno$cig telefoniczng uzywang w procesie
sterowania, W pomieszczeniach do  wykonywania prac 65
precyzyjnych i w innych pomieszczeniach o podobnym
przeznaczeniu

W pomieszczeniach administracyjnych, biur projektowych, do
prac teoretycznych, opracowywania danych i innych o podobnym 55
przeznaczeniu
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Ocena halasu ultradzwiekowego ze wzgledu na ochrone zdrowia

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 6 czerwca 2014 r. w sprawie
najwyzszych dopuszczalnych stezen i nat¢zen czynnikdéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku
pracy okre$la dopuszczalne wartosci hatasu ultradzwickowego ze wzgledu na ochrone zdrowia

(tabela ponizej). Mozna je zastosowa¢ do 4 tygodniowego cyklu pracy.

Tabela 4. Wartosci dopuszczalne hatasu ultradzwigkowego ze wzgledu na ochrone zdrowia.

Czgstotliwosce Réwnowazny poziom cis$nienia akustycznego odniesiony do 8-
Srodkowa godzinnego dobowego wymiaru czasu pracy lub tygodniowego lub 4 Maksymalny poziom
pasma tygodniowego cyklu pracy [dB] ci$nienia akustycznego
tercjowego ) - [dB]
[KHz] na stanowiskach pracy dla ogotu pracownikow
10; 12,5; 16 80 100
20 90 110
25 105 125
31,5; 40 110 130

Krotnos¢ NDN dla hatasu ultradzwigkowego wyznacza si¢ ze wzorow:
e dla réwnowaznych poziomow ci$nienia akustycznego w tercjowych pasmach czgstotliwosci o

czestotliwosciach srodkowych f z zakresu od 10 kHz do 40 kHz:

Lfeq,sh_ Lfeq,zi!h,dop Lfeq,w_ Lfeq,w,dop Lfeq,4w_ Lfeq,4w,dop
KLfeq,Sh =10 10 |Ub KLfeq,w =10 10 |Ub KLfqu-W =10 10

(19)

e w przypadku maksymalnych pozioméw cisnienia akustycznego w tercjowych pasmach
czestotliwosci o czestotliwosciach srodkowych fz zakresu od 10 kHz do 40 kHz:

Lfmax_[‘fmax,dop
Kifmax =107 20 (20)
gdzie:

Lteqsh » Lfeqw , Lfeqaw — zmierzony rownowazny poziom cisnienia akustycznego w tercjowym pasmie o czgstotliwosci
srodkowej f z zakresu od 10 kHz do 40 kHz odniesiony do 8-godzinnego dobowego wymiaru czasu pracy lub
tygodnia lub 4 tygodniowego cyklu pracy, dB

Lteg8ndop » Lfeqwdop » Lfegawdop — dopuszczalny rownowazny poziom ci$nienia akustycznego w tercjowym pa$mie o
czestotliwosci srodkowej f z zakresu od 10 kHz do 40 kHz odniesiony do 8-godzinnego dobowego wymiaru
czasu pracy lub tygodnia lub 4 tygodniowego cyklu pracy, dB

Limax — zmierzony maksymalny poziom ci$nienia akustycznego w tercjowym pasmie o czestotliwosci §rodkowej f z
zakresu od 10 kHz do 40 kHz, dB

Lfmax,dop — dopuszczalny maksymalny poziom ci$nienia akustycznego w tercjowym pasmie o czgstotliwosci srodkowej f z
zakresu od 10 kHz do 40 kHz, dB.

Najwicksza z warto$ci krotnos$ci (dla roéwnowaznych i maksymalnych pozioméw cisnienia
akustycznego w tercjowych pasmach czestotliwosci o czestotliwosciach srodkowych f z zakresu od

10 kHz do 40 kHz) jest krotno$cig hatasu ultradzwickowego. Ryzyko jest male, gdy wartosc tej
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krotnosci jest mniejsza od 0,5, duze gdy jest wicksze od 1, jezeli miesci si¢ w przedziale 0,5-1

(wlacznie) to jest Srednie.

Ocena halasu infradzwiekowego ze wzgledu na ucigzliwos$¢
W normie PN-Z-01338:2010 podano dopuszczalng warto$¢ hatasu infradzwickowego ze
wzgledu na ucigzliwosc¢ (tabela ponizej). Mozna wartos$¢ tg zastosowaé dla cyklu pracy wynoszacego

4 tygodnie.

Tabela 5. Dopuszczalne wartos$ci hatasu infradzwigckowego na stanowiskach pracy ze wzgledu na ucigzliwosé.

Wielko$é charakteryzujaca hatas Warto$¢ dopuszczalna [dB]

Réwnowazny poziom dzwicku G odniesiony do 8-
godzinnego dobowego wymiaru czasu pracy Lgegsn lub do 102
tygodniowego Lgeqw lUb 4 tygodniowego cyklu pracy Lgegaw

Ryzyko zawodowe ze wzgledu na ucigzliwos¢ hatasu infradzwickowego okresla si¢ z tabeli
ponizej.

Tabela 6. Ocena ryzyka wynikajacego z ekspozycji na hatas infradzwigkowy.

Oceniana Ryzyko mate Ryzyko $rednie Ryzyko duze
wielkosé¢ K<0,5 K=05-1 K>1
L(}eqY 8h |Ub LGeqvw, |Ub LGeqy4w, dB S 99 99 - 102 > 102

Krotno$¢ warto$ci dopuszczalnej ze wzgledu na ucigzliwo$¢ réwnowaznego poziomu
dzwieku G, wyznacza si¢ ze wzoru:

LGeq,8h—102 LGeqw—102 LGeqaw—102
KLGeq,Sh =10 20 lub KLGeq,W =10 20 lub KLGeq,4w =10 20

(21)

Ocena halasu infradzwickowego na stanowiskach pracy wymagajacych szczegolnej
koncentracji uwagi

Dopuszczalne poziomy hatasu infradzwigkowego na stanowiskach pracy ze wzgledu na prace
koncepcyjne wymagajace szczeg6lnej koncentracji uwagi na podstawie normy PN-Z-01338:2010
podano w tabeli ponize;j.

Tabela 7. Dopuszczalne warto$ci hatasu infradzwigkowego na stanowiskach pracy ze wzgledu na prace koncepcyjne
wymagajace szczegolnej koncentracji uwagi.

Wielko$¢ charakteryzujaca halas Warto$¢ dopuszczalna [dB]

Réwnowazny poziom cisnienia akustycznego skorygowany
charakterystykg czestotliwo$ciowa G w czasie pobytu 86
pracownika na stanowisku pracy
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W przypadku, gdy na stanowisku pracy wystepuje wiecej niz jeden rodzaj hatasu, okresla si¢
krotno$¢ wypadkowa przekroczenia pozioméw NDN hatasu, ktorej wartos¢ jest najwigksza z
warto$ci  krotno$ci: halasu w zakresie sltyszalnym, hatasu infradzwickowego 1 hatasu
ultradzwickowego. Krotno$¢ stosowana jest do okreslenia czgstotliwosci wykonania badan.

Analogicznie ryzyko dla zagrozenia halsem jest najwickszym z ryzyka dla ww. rodzajow

hatasu.
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