71. posiedzenie

Miedzyresortowe] Komisji do Spraw Najwyzszych Dopuszczalnych
Stezefi i Natezef Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy

Podczas 71. posiedzenia Migdzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych
Dopuszczalnych Stezer i Natezer Czynnikw Szkodliwych dla Zdrowia
w Srodowisku Pracy (20 grudnia 2012 r.) rozpatrywano uzasadnienia
propozycjiwartosci dopuszczalnych stezer dla nastepujacych substancji
chemicznych: 1,1-dichloroeten, kwas octowy, pirydyna, triazotan(V)
-propano-1,2,3-triylu (nitrogliceryna).

Komisja przyjefta wniosek, ktory zostat przedtozony ministrowi wia-
Sciwemu do spraw pracy w sprawie wprowadzenia nastepujacych zmian
w wykazie wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezeh chemicznych
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia:

Nazwa i numer CAS

n CAS Najwyzsze dopuszczalne stezenia
substancji chemicznej

w zaleznosci od czasu narazenia

w ciagu zmiany roboczej, w mg/m?

124. | 1,1-Dichloroeten

[75-35-4] 8 - -
255. | Kwas octowy

[64-19-7] 25 50 =
353. | Pirydyna

[110-86-1] 5 - =

405. | Triazotan(V)-propano-1,2,3-
-triylu* (nitrogliceryna)
[55-63-0] 0,095 019 -

* W przypadku obecnosci w miejscu pracy takze diazotanu glikolu etylenowego (nitrogli-
kolu, EGDN), zwigzku o takim samym mechanizmie dziatania jak nitrogliceryna, konieczne
jest uwzglednienie sumy ilorazu $rednich stezef wazonych obu zwigzkéw do ich wartosci
NDS, ktdra nie moze przekroczy¢ wartosci rownej 1.

1,1-Dichloroeten (CAS: 75-35-4) jest stosowany jako kopolimer
do produkgji: termoplastycznych tworzyw sztucznych, lakierow, Srodkéw
wigzacych substancje zmniejszajace palnos¢ wyktadzin podtogowych,
sztucznych wtoséw oraz widkien do produkcji odziezy ochronnej. W wy-
niku ostrego narazeniana1,1-dichloroeten o stezeniu okoto 16 000 mg,/m?
obserwowano dziatanie depresyjne zwigzku na osrodkowy uktad ner-
wowy (oszotomienie oraz utrata przytomnosci).

W Polsce od 2002 r. obowigzywata wartos¢ NDS dla dichloroetendw:
1,1-dichloroetenu i 1,2-dichloroetenu (cis- i trans-) 50 mg/m? oraz
NDSCh 80 mg/m? tylko dla 1,1-dichloroetenu. Zwiazki te wykazuja
catkowicie odmienne dziatanie toksyczne, a wartos¢ normatywu hi-
gienicznego jest zbyt duza dla 1,1-dichloroetenu, natomiast zbyt mata
dla 1,2-dichloroetenu. W 2007 r. zaproponowano dla 1,1-dichloroetenu
wartos¢ NDS na poziomie 12,5 mg/m?.

Wg danych GIS w 2007 r. oraz w 2010 r. nie odnotowano pracowni-
kéw zatrudnionych na stanowiskach pracy, gdzie wystepowat 1,1-dichlo-
roeten o stezeniach powyzej wartosci NDS 12,5 mg/m?. W 2010 . liczba
pracownikéw zatrudnionych w warunkach narazenia na1,1-dichloroeten
o stezeniu pomiedzy 0,1a 0,5 wartosci NDS wynosita 13 0sdb, natomiast
w 20111.-7 0s6b.

Po zastosowaniu odpowiednich wspdtczynnikdw niepewnosci wartosé
NDS 1,1-dichloroetenu zaproponowano na poziomie 8 mg/m?. Wartos¢

ta powinna zabezpieczy¢ pracownikdw przed szkodliwym dziataniem
na watrobe. Wartosci normatywoéw higienicznych 1,1-dichloroetenu w r6z-
nych parstwach sg zréznicowane: od 8 mg/m3 w Niemczech i w Danii
i propozycji SCOEL (Komitet Naukowy ds. Dopuszczalnych Norm Zawo-
dowego Narazenia na Oddziatywanie Czynnikdw Chemicznych w Pracy)
do 40 mg/m? w Wielkiej Brytanii.

Kwas octowy (CAS: 64-19-7) jest substancja wielkotonazowa
stosowana w syntezie organicznej do produkgji: sztucznego jedwabiu,
lekéw (aspiryna, leki przeciwbakteryjne, antybiotyki), tadmy filmowej,
widkien syntetycznych (karboksymetyloceluloza, octan celulozy, poli-
(tereftalanuetylenu - butelki PET) oraz w technice grzewczej do usu-
wania kamienia kottowego. W postaci kilkuprocentowego roztworu
jest uzywany jako ocet spozywczy do konserwacji zywnosci i zbioréw
rolnych. Kwas octowy jest takze stosowany jako nieselektywny herbicyd
kontaktowy do zwalczania chwastéw i niektérych traw.

W Polsce wartos¢ NDS kwasu octowego wynosi 15 mg/m3. W celu
zabezpieczenia przed skutkami ostrego dziatania draznigcego kwasu
octowego zaproponowano wartos¢ NDSCh - 30 mg/m2. W polskim prze-
mysle wg danych GIS w 2007 r. oraz w 2010 1. nie stwierdzono narazenia
pracownikéw na stezenia kwasu octowego przekraczajace te wartosci.

Pary kwasu octowego dziataja draznigco na btony Sluzowe nosa, oczy
oraz skére. Narazenie badanych ochotnikéw na kwas octowy w steze-
niu 25 mg/m? (10 ppm) nie miafo wptywu na czestotliwos¢ mrugania
powiekami, wzrost oporu drég oddechowych oraz stezenia mediatoréw
stanu zapalnego w poptuczynach z nosa. Warto$¢ NDS kwasu octowego
zaproponowano na poziomie 25 mg/m?. Z uwagi na dziatanie drazniace
par kwasu octowego zaproponowano wartos¢ NDSCh na poziomie dwa
razy wyzszym, tj. 50 mg/m?. Dodatkowo zaproponowano oznakowanie
zwigzku literg ,C" (,substancja o dziataniu zragcym”).

W wiekszosci pafistw przyjeto za wartos¢ dopuszczalnego stezenia
dla kwasu octowego na poziomie 13 mg/m? lub 25 mg/m? (5 lub
10 ppm). Po konsultacjach publicznych przez Contact Points SCOEL
w 2012 r. zaproponowat wartos¢ dopuszczalnego stezenia na poziomie
25 mg/m? (10 ppm) i wartosc¢ stezenia krétkoterminowego — 50 mg/m?
(20 ppm).

Pirydyna (CAS: 110-86-1) jest stosowana jako rozpuszczalnik dla:
farb, gumy, produktéw farmaceutycznych, zywic poliweglanowych
i Srodkéw impregnacyjnych do tkanin. Duze ilosci pirydyny sa stosowane
jako zwiazek wyjsciowy do produkcji: pochodnych pirydyny, piperydyny,
pestycydow, lekow. Pirydyna jest sklasyfikowana jako substancja wysoce
tatwopalna oraz dziatajaca szkodliwie przez drogi oddechowe, w kon-
takcie ze skora i po potknieciu.

Zawodowe narazenie na pirydyne moze wystepowaé podczas pro-
dukdji, dalszego przerobu i dystrybucji tego zwiazku, a takze podczas
uwalniania pirydyny jako produktu rozktadu wegla czy smoty weglowej.
W Polsce wg danych GIS taczna liczba pracownikéw narazonych na pi-
rydyne o stezeniu > 0,1 do 0,5 wartosci NDS (5 mg/m?) wynosita 31
0s6b w2010 . oraz 46 oséb w 2011 1. Nie byto pracownikéw narazonych
na stezenia pirydyny przekraczajace 0,5 wartosci NDS.



Za krytyczne skutki po powtarzanym narazeniu na pirydyne uznano,
obserwowane gtéwnie u ludzi, dziatanie depresyjne zwigzku na osrod-
kowy uktad nerwowy (OUN) oraz skutki dziatania na watrobe i nerki,
bedace najwczesniejszymi objawami toksycznego dziatania zwigzku
u gryzoni.

W SCOEL wartosci dopuszczalnego stezenia dla pirydyny nie ustalono,
zalecono jednak utrzymywanie stezenia w powietrzu na stanowiskach
pracy ponizej 5 ppm (16 mg/m?). Obliczona wartos¢ NDS pirydyny
na poziomie 6,13 mg/m? spefnia to kryterium, ponadto jest zblizona
do obowiazujacej w Polsce. W innych pafstwach wartos¢ dopusz-
czalnego stezenia pirydyny ksztattuje sie od 3 mg/m? (Finlandia, USA)
do 16 mg/m? (Dania, Francja, Norwegia).

Zaproponowano pozostawi¢ wartos¢ NDS pirydyny na poziomie
5 mg/m?. Zwiazek oznaczono literami ,Sk” - ,substancja wchtania sie
przez skore”. Brak jest podstaw do ustalenia wartosci NDSCh, dlatego
zaproponowano usuniecie tej wartosci z wykazu NDS.

Triazotan(V)-propano-1,2,3-triylu (CAS: 55-63-0, nitrogliceryna,
TNG) jest sklasyfikowany jako substancja wybuchowa, dziatajgca bardzo
toksycznie przez drogi oddechowe, w kontakcie ze skéra i po potknieciu.

Nitrogliceryna jest stosowana do produkgji dynamitu i innych ma-
teriatdw wybuchowych, uzywana w paliwach rakietowych. Znalazta
takze zastosowanie w medycynie jako lek w dusznicy bolesnej, w za-
stoinowej niewydolnosci miesnia sercowego (szczegdlnie w przypadku
ostrego zawatu migdnia sercowego) i nadcisnieniu. Mozliwymi drogami
narazenia na ten zwigzek w przemysle jest wchtanianie par w drogach
oddechowych oraz kontakt ze skéra.

W Polsce wg danych GIS taczna liczba pracownikéw narazonych
na nitrogliceryne o stezeniu > 0,1do 0,5 wartosci NDS (0,25 mg/m?)
wynosita 11 0sdb w 2010 1. oraz 52 osoby w 2011 .

Krytycznym skutkiem narazenia na nitrogliceryne jest dziatanie pro-
wadzace do rozszerzenia naczyn krwionosnych, jest to takze gtowny
skutek dziatania farmakologicznego nitrogliceryny. Objawami dziatania
TNG bedacymi konsekwencjg rozszerzenia naczyh krwionosnych sg béle
gtowy, spadek cisnienia krwiinudnosci. W warunkach narazenia zawo-
dowego objawy takie wystepowaty u pracownikéw po narazeniu naTNG
o stezeniach 0,3 + 4,0 mg/m>. Podobne objawy obserwowano u ludzi
po narazeniu dermalnym naTNG. Wieksze stezenia mogty powodowac
depresje, methemoglobinemie i sinice.

W Niemczech zaliczono nitrogliceryne do grupy 3B rakotwoérczosdi,
natomiast w SCOEL zaklasyfikowano nitrogliceryne jako zwigzek rako-
tworczy grupy C, tj. genotoksyczny kancerogen, dla ktérego mozna usta-
li¢ praktyczng wartos¢ dopuszczalng na podstawie istniejacych danych.

Zawarto3¢ NDSdlanitroglicerynyzaproponowanoprzyjaé0,095mg/m?
(0,01ppm). Propozycja dotyczaca wartosci NDSCh to 0,19 mg/m? (0,02
ppm), poniewaz u pracownikbw przy stezeniach réwnych lub wiekszych
od 0,3 mg/m? obserwowano dziatanie draznigce zwigzku.

Zaproponowano oznaczenie zwigzku literami ,Sk” (,substancja
wchtania sie przez skore”).

W innych pafhstwach wartos¢ dopuszczalnego stezenia nitroglice-
ryny ustalono od 0,094 mg/m? (Niemcy) do 0,5 mg/m? (Szwajcaria).
W SCOEL stezenie 0,095 mg/m? (0,01 ppm), przy ktérym u pracow-
nikdw nie obserwowano zadnych skutkéw dziatania zwigzku, przyjeto
za wartos¢ dopuszczalnego stezenia. Zaproponowano takze wartosé
stezenia krétkoterminowego wynoszaca 0,19 mg/m? (0,02 ppm).

Dziatalnos¢ Komisji w 2012 .

Na posiedzeniu przyjeto sprawozdania z prac zespotéw ekspertow
oraz Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN w 2012 r., a takze plany
pracy na 2013 .

Dziatalnos¢ Grupy Ekspertéw ds. Mikroklimatu w 2012 r. dotyczyta
monitorowania zmian w przepisach Unii Europejskiej oraz normach

polskich (PN) w kontek3cie mikroklimatu goracego i zimnego. W ramach
analizy dokumentéw zauwazono niespéjnos¢ wystepujaca w zatacz-
niku nr 2 do rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 24 sierpnia 2004 .
w sprawie wykazu prac wzbronionych mtodocianym i warunkéw
ich zatrudniania. W tym roku Grupa nadal bedzie prowadzita prace
zwiazane z przepisami dotyczacymi mikroklimatu gorgcego i zimnego.

Zespot Ekspertow ds. Czynnikéw Chemicznych opracowat dokumen-
tacje dopuszczalnych pozioméw narazenia wraz z badaniami wstepnymi
i okresowymi oraz przeciwwskazaniami do zatrudnienia dla 13 substanciji
chemicznych. Eksperci wzieli pod uwage substancje, ktére znajduja
sie w projekcie dyrektywy ustalajacej czwarty wykaz wskaznikowych
dopuszczalnych wartosci narazenia zawodowego. Byty to nastepujace
substancje chemiczne: triazotan(V)propano-1,2,3-triylu (nitrogliceryna)
(SCOEL/SUM/147), oleje mineralne wysokorafinowane z wytaczeniem
cieczy obrobkowych - frakcja wdychana (SCOEL/SUM/163), octan
etylu (SCOEL/SUM/1), tlenek wapnia (SCOEL/SUM /137), wodorotlenek
wapnia (SCOEL/SUM/137), 2-etyloheksan-1-ol (SCOEL/SUM/158) oraz
1,1-dichloroeten (chlorek winylidenu) (SCOEL/SUM/132).

Z wykazu substancji wybrano takie, dla ktérych w Polsce nie ustalono
dotychczas wartodci NDS lub opracowana wczedniej dokumentacja wy-
maga weryfikacji. Prace Zespotu Ekspertow w 2012 1. objety 5 substandji
z listy priorytetowej SCOEL: cynk i jego zwiazki nieorganiczne, pirydyne,
ftalan dietylu, ftalan dimetylu oraz difenyloamine. Ponadto opracowano
dokumentacje dla chromu metalicznego [7440-47-3] oraz zwiazkdw
chromu(ll) i zwigzkdw chromu(lll).

Zespot Ekspertéw ds. Czynnikdw Chemicznych w 2012 r. przeana-
lizowat wykazy substancji czynnych chemicznych srodkéw ochrony
roslin dopuszczonych i niedopuszczonych do stosowania na terenie Unii
Europejskiej. Analizowano takze propozycje odniesienia wartosci NDS
i/lub NDSCh do odpowiedniej frakcji aerozoli na podstawie definicji
przyjetych przez Miedzyresortowa Komisje ds. NDS i NDN. Stwierdzono,
ze w obecnym wykazie NDS w czesci B. ,Pyty” niezbedna jest zamiana
sformutowan: ,pyt catkowity” na ,frakcja wdychalna” oraz ,pyt respi-
rabilny” na , frakcja respirabilna”.

W 2013 r. Zespdt Ekspertéw opracuje dokumentacje dla 13 substandji
chemicznych wybranych na podstawie prac prowadzonych w SCOEL.
Beda to: chrom(VI1) i jego zwiazki nieorganiczne, otéw i jego zwigzki
nieorganiczne, ditlenek tytanu, akrylamid, octany butylu (n-, sec- oraz
izo-), octan tert-butylu, propano-1,2-sulton, chloro(fenylo)metan,
cyklopentan, 2-etoksy-2-metylopropan, kwas nadoctowy, 4-chloro-
-3-metylofenol oraz pyty wtdkien ceramicznych.

Eksperci z Grupy ds. Aerozoli Przemystowych w 2012 r. opracowali
metode oznaczania krystalicznej krzemionki (kwarcu i krystobalitu)
we frakgji respirabilnej pytu pobranego z powietrza na stanowiskach
pracy. Metoda wykorzystuje technike fourierowskiej spektrometrii
w podczerwieni, charakteryzuje sie precyzja oznaczef na poziomie
5%, a niepewnos¢ rozszerzona otrzymanych wynikoéw wynosi 22%.
Metoda zostata opublikowana w 4 (74) numerze kwartalnika ,Podstawy
i Metody Oceny Srodowiska Pracy” (PIMOSP wyd. CIOP-PIB). Wspdlnie
z Zespotem Ekspertéw ds. Czynnikéw Chemicznych dostosowano
obowigzujace zapisy w wykazie warto3ci NDS dla chemicznych i pyto-
wych czynnikdw szkodliwych dla zdrowia do nowych definicji frakgji
wymiarowych dla aerozoli: wdychalnej, torakalnej oraz respirabilnej.

W tym roku Grupa zakoriczy prace zwigzane z opracowaniem metod
pomiarowych dla wspomnianych frakgji, kompatybilnych w petniz przy-
jetymi definicjami. W 2014 r. metody te powinny zosta¢ udostepnione
do powszechnego wykorzystania, to znaczy opublikowane w kwartal-
niku PIMOSP i/lub udostepnione w postaci norm polskich (PN).

Zesp6t Ekspertéw ds. Czynnikéw Biologicznych w 2012 r. upo-
wszechniat przyjete w 2005 r. propozycje normatywow higienicznych
dla szkodliwych czynnikéw biologicznych wystepujacych w srodowisku
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pracy i nieprzemystowym Srodowisku wnetrz oraz zaproponowane
w 2010 r. dopuszczalne stopnie zanieczyszczenia mikrobiologicznego
powietrza atmosferycznego. Zaproponowana w poprzednich latach
przez Zesp6t ,filozofia srodowiskowa” tworzenia normatywéw dla
szkodliwych czynnikéw biologicznych byta rozpowszechniana w publi-
kacjach w czasopismach naukowych i branzowych (m.in. w ,Medycynie
Pracy”, ,Bezpieczefistwie Pracy — Nauka i Praktyka” czy ,Promotorze
BHP"). Jej zatozenia zostaty w 2012 r. wykorzystane w dyskusji nad
stworzeniem nowych propozycji wartosci dopuszczalnych dla srodowisk
pracy, w ktorych zagrozenie powodowane przez szkodliwe czynniki
biologiczne ma duze znaczenie.

Szczegblng uwage zwrdcono na instytucje kultury: muzea, galerie,
biblioteki, archiwa, pracownie konserwatorskie. Dotychczas w skali
Swiatowe] nie wypracowano powszechnie obowigzujgcych wartosci
dopuszczalnych stezen dla zanieczyszczerh mikrobiologicznych w tego
typu Srodowiskach pracy. W tak specyficznych warunkach musza by¢
w nich uwzglednione nie tylko zanieczyszczenia powietrza dziatajace
wprost na pracownika, ale i na trwate elementy kultury, ktérymi dany
pracownik zajmuje sie zawodowo. Wnioski z dyskusji na ten temat
zostaty zawarte m.in. w publikacji przygotowanej dla czasopisma
LAnnals of Occupational Hygiene" i powinny stac sie baza wyjsciowa
do przygotowania w 2013 r. propozycji dopuszczalnych stezer dla
bakterii i grzybéw w omawianym Srodowisku pracy.

Grupa Ekspertéw ds. Hatasu w ub.r. kontynuowata podjete w 2011 r.
badania dotyczace opracowania propozycji kryteridw oceny szkodliwosci
i ucigzliwosci hatasu z dominujacym udziatem infradZwiekéw i hatasu
niskoczestotliwosciowego orazmetody uwzglednienia niepewnosci
pomiaréw w ocenie ryzyka zawodowego zwigzanego z narazeniem
na hatas ultradzwiekowy. Przygotowano m.in. artykut do kwartalnika
PIMOSP (2012,74,4). We wspétpracy z Komitetem Technicznym nr 157
ds. Zagrozen Fizycznych w Srodowisku Pracy opracowano projekty
polskiej wersji nastepujacych norm:

—PN-ENISO 11201:2012 Akustyka — Hatas emitowany przez maszyny
i urzadzenia — Wyznaczanie poziomow cisnienia akustycznego emisji
na stanowisku pracy i w innych okreslonych miejscach w warunkach
zblizonych do pola swobodnego nad ptaszczyzna odbijajaca dZzwiek
z pomijalnymi poprawkami srodowiskowymi

—PN-ENISO 11202:2012 Akustyka — Hatas emitowany przez maszy-
ny i urzadzenia—\Wyznaczanie poziomow cisnienia akustycznego emisji
na stanowisku pracy i winnych okreslonych miejscach z zastosowaniem
przyblizonych poprawek srodowiskowych

— prPN-EN ISO 4871 Akustyka — Deklarowanie i weryfikowanie
wartosci emisji hatasu maszyn i urzadzef.

Przygotowano réwniez wersje oktadkowa norm: PN-EN 1SO 8253-
3:2012 Akustyka — Metodyka pomiaréw audiometrycznych — Czes¢ 3:
Audiometria stowna oraz PN-EN 1SO 3745:2012 Akustyka — Wyzna-
czanie poziomdéw mocy akustycznej i pozioméw energii akustycznej
Zrodet hatasu na podstawie pomiaréw cisnienia akustycznego — Me-
tody doktadne w pomieszczeniach bezechowych i w pomieszczeniach
bezechowych z odbijajacg podtoga.

W pierwszym kwartale 2013 r. jest planowane spotkanie Grupy doty-
czace propozycji zmian w procedurze badania hatasu ultradZwiekowego.

Grupa Ekspertéw ds. P6l Elektromagnetycznych w 2012 r. uczestni-
czyta w opracowywaniu projektu nowej dyrektywy w sprawie ochrony
pracownikéw przed zagrozeniami elektromagnetycznymi. Prace meryto-
ryczne prowadzono w Grupie Roboczej Rady UE ds. Kwestii Spotecznych
z udziatem przedstawicieli strony rzadowej i eksperta merytorycznego
z Grupy ds. P6l Elektromagnetycznych. Zdecydowana wiekszosé
postulatdw merytorycznych zgtoszonych przez przedstawicieli Polski
zostata uwzgledniona w pracach GR Rady UE, a takze przyjeta przez
GR Parlamentu Europejskiego. Zakohczenie procesu negocjacji nowe;

dyrektywy UE w sprawie zagrozer elektromagnetycznych planowane
jest w pierwszym pdtroczu br.

Cztonkowie Zespotu opracowalii opublikowali w ,Medycynie Pracy”
publikacje przegladowa podsumowujacg tematyke zagrozer zdrowia
zwigzanych z narazeniem na pola elektromagnetyczne (2012,63,3).

W 2013 r. Grupa bedzie kontynuowac prace zwigzane z opraco-
waniem nowej dyrektywy, ktéra zastapi dyrektywe 2004 /40/WE.
Po jej ustanowieniu podjete zostang prace nad aktualizacjg dokumentagiji
NDN pdl elektromagnetycznych, niezbedna ze wzgledu na radykalne
zmiany zasad ochrony przed zagrozeniami elektromagnetycznymi, jakie
wprowadzi nowa dyrektywa oraz rozwoj wiedzy naukowej.

Cztonkowie Grupy Ekspertéw ds. Promieniowania Optycznego
w 2012 1. konsultowali zmiany w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 27 maja 2010 r. w sprawie bezpieczefistwa i higieny
pracy przy pracach zwigzanych z ekspozycja na promieniowanie
optyczne oraz przygotowali poradnik dla pracodawcéw omawiajacy
zagrozenie promieniowaniem optycznym na wybranych stanowiskach
pracy. W 2013 r. zaplanowano wydanie poradnika dla pracodawcéw,
w ktdrym zostang oméwione zagrozenia promieniowaniem optycznym
na wybranych stanowiskach pracy. Zostang takze zorganizowane spo-
tkania z pracownikami stuzby bhp w celu rozpowszechnienia informacji
na ten temat.

Miedzyresortowa Komisja ds. NDSiNDN w 2012 r. spotykata sie trzy
razy. Na posiedzeniach rozpatrywano 13 dokumentacji proponowanych
wartosci dopuszczalnych pozioméw narazenia zawodowego przygoto-
wanych przez Zespét Ekspertow ds. Czynnikéw Chemicznych. Ponadto
Komisja obradowata nad:

— informacja o wynikach badar Srodowiskowych prowadzonych
przez Pahstwowg Inspekcje Sanitarng dla substancji chemicznych,
ktore znalazty sie w planie pracy Miedzyresortowej Komisji ds. NDS
i NDN w 2012 .

— uwagami dotyczacymi propozycji SCOEL wartosci wskaznikowych
dopuszczalnych poziomdw narazenia zawodowego (dopuszczalnego
stezenia i stezenia krotkoterminowego) dla ditlenku azotu (NO,)
zgtoszonymi przez KGHM Polska MiedZ S.A. i Zwiagzek Pracodawcow
Polska Miedz

—zmianami w wykazie wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezef
chemicznychi pytowych czynnikw szkodliwych dla zdrowia (czeS¢ AiB)
w zwigzku z wprowadzeniem definicji frakcji aerozoli

—weryfikacja obowiazujacych wartosci NDS i NDSP dla: acetaldehydu,
bezwodnika octowego oraz chloro(fenylo)metanu

— wnioskiem Grupy Ekspertéw ds. Mikroklimatu o wprowadzenie
zmian do rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 24 sierpnia 2004 r.
w sprawie wykazu prac wzbronionych mtodocianym i warunkéw ich za-
trudniania przy niektérych z tych prac (DzU z 2004 r., nr 200 ze zm.)
w zwigzku z zastgpieniem w zakresie oceny mikroklimatu zimnego
wskaznika WC (sita chtodzaca powietrza) wskaznikiem t,,. (tempera-
tura chtodzenia powietrzem) wyrazanym w stopniach Celsjusza (°C)
i opisujacym efekt chtodzenia skory przez przeptywajace powietrze.

Miedzyresortowa Komisja przyjeta 4 wnioski do przedtozenia
ministrowi wtasciwemu do spraw pracy w sprawie zmiany wykazu
najwyzszych dopuszczalnych stezen czynnikdw szkodliwych dla zdrowia
w Srodowisku pracy w nastepujacym zakresie:

— wprowadzenia do zatacznika nr 1w czesci A wykazu 2 nowych
substancji chemicznych szkodliwych dla zdrowia

—zmiany w czesci A wykazu wartosci najwyzszych dopuszczalnych
stezen 10 substancji chemicznych szkodliwych dla zdrowia

— dla 1,2-epoksypropanu pozostawiono wartos¢ NDS na poziomie
9 mg/m? bez ustalania wartosci NDSCh i NDSP do czasu otrzymania
stanowiska SCOEL dotyczacego uwag zgtoszonych w ramach konsul-



tacji publicznych do wartosci dopuszczalnego stezenia na poziomie
2,41 mg/m?3(1 ppm)

— weryfikacji obecnie obowigzujacych wartosci NDS i NDSP dla
3 substancji chemicznych: acetaldehyd, bezwodnik octowy, chloro-
(fenylo)metan

— wprowadzenia do zatacznika nr 1w czesci A wykazu zmian dla
39 substancji chemicznych dotyczacych pytéw, dymow oraz aerozoli
w kontekscie definicji frakcji aerozoli.

— wprowadzenia do zatacznika nr 1 w czesci B wykazu zmian
dla 19 pytowych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w kontekscie
definicji frakcji aerozoli.

Na podstawie wnioskéw Komisji rozpoczeto prace nad tekstem
jednolitym rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezef i natezen czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia.

Sekretarz Komisji brat udziat w 4 posiedzeniach SCOEL. W planach
pracy SCOEL na najblizsze lata znajdujg sie: ditlenek tytanu, cynk
ijego zwigzki nieorganiczne, heksachlorobenzen, beryli jego zwiazki,
ftalan dietylu, nanorurki wegla, oleje silnikowe i ciecze hydrauliczne
(facznie z zanieczyszczeniami kabin samolotowych), paliwa lotni-
cze, produkty spalania paliw lotniczych oraz narazenia zawodowe
w przemysle gumowym. Prowadzone sg nadal dyskusje nad wartoscig
dopuszczalnego stezenia dla formaldehydu, kwasu siarkowego(VI)
oraz ditlenku azotu.

W 2012 . opracowano i wydano XXVIIl rocznik kwartalnika ,Podsta-
wy i Metody Oceny Srodowiska Pracy”, w ktérym opublikowano 34
artykuty, w tym m.in. 15 monograficznych dokumentacji dotyczacych
szkodliwych dla cztowieka w Srodowisku pracy substancji chemicz-
nych wraz z uzasadnieniem zaproponowanych wartosci ich NDS, 14
metod oznaczania stezef w powietrzu srodowiska pracy niebez-
piecznych substancji chemicznych oraz 5 artykutéw problemowych
dotyczacych: aparatury i metod pomiaru hatasu ultradzwiekowego
oraz profilaktyki narazenia na hatas ultradZwiekowy na stanowiskach
pracy, metody badania wptywu nanoczasteczek na dynamiczne na-
piecie powierzchniowe modelowego surfaktantu ptucnego w uktadzie
pulsujgcego pecherzyk, zagrozen nielaserowym promieniowaniem
optycznym emitowanym przez maszyny, zintegrowanych strategii
badar toksycznosci produktéw nanotechnologii.

Na tegorocznych posiedzeniach Miedzyresortowej Komisji beda
dyskutowane i ustalane wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen
dla ok. 15 substancji. Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN zajmie
sie dostosowaniem krajowego wykazu NDS do projektu dyrektywy
ustalajgcej czwarty wykaz wskaznikowych wartoci narazenia zawo-
dowego, do prac prowadzonych w SCOEL oraz do projektu dyrektywy
ustalajgcej wartosci wigzace dla 10 substancji chemicznych.

dr Jolanta Skowrof

— Sekretarz Miedzyresortowej Komisji

ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezeri i Natezef
Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy

Publikacja opracowana na podstawie wynikéw Il etapu programu wielo-
letniego pn. ,Poprawa bezpieczeristwa i warunkéw pracy”, finansowanego
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Bezpieczenstwo i higiena pracy
w transporcie wewnetrznym

W poradniku oméwiono zagrozenia wypadkowe wystepujace pod-
czas prac wykonywanych w transporcie wewnetrznym, np. czynnosci
zwiazanych z przyjeciem i wydaniem wyrobdéw, ich sktadowaniem
i manewrowaniem Srodkami transportowymi. Przedstawiono rowniez
zasady projektowania transportu wewnetrznego, zwracajgc uwage
na program produkcyjny przedsiebiorstwa, przemieszczanie materiatow
i dziatanie urzadzen produkcyjnych. Zaprezentowano dokumenty, ktore
powinien miec pracodawca, takie jak regulamin pracy oraz instrukcja bhp
dotyczaca transportu wewnetrznego, okreslajaca organizacje i porzadek
w tym transporcie.

Opisano takze wymagania dotyczace drég transportowych oraz
Lfronty przetadunkowe" stanowigce newralgiczny element transportu
wewnetrznego, na ktorych sa prowadzone prace zwigzane z zatadun-
kiem lub wytadunkiem materiatéw /wyrobéw ze Srodkéw transportu
zewnetrznego przy uzyciu srodkéw transportu wewnetrznego.

Ponadto przedstawiono wybrane srodki transportowe (np. wozki
jezdniowe podnosnikowe i przenosniki) oraz urzadzenia stosowane
do scalania materiatow /wyrobdw, takie jak: palety drewniane, metalo-
we i z tworzyw sztucznych, skrzyniopalety oraz folie (termokurczliwe
irozciagliwe), tasmy (stalowe i elastyczne) i pasy spinajace dostosowane
do wielkoscii sztywnosci opakowan, urzadzenia do sktadowania (regaty:
paletowe rzedowe, potkowe, przejezdne i przeptywowe).

W poradniku oméwiono poza tym zasady i wymagania prawne dotyczg-
ce mezczyzn, kobiet i pracownikéw mfodocianych wykonujacych prace
reczne, a takze kwestie szkolenia pracownikéw. Istotnym uzupetnieniem
jest obszerna bibliografia zawierajaca akty prawne, normy i literature
przedmiotu.
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