BEZPIECZENSTWO PRACY

OSH UPDATE

Baza OSH UPDATE (rys. 4.) jest w petni migdzynarodowa, gdyz obejmuje
obecnie 20 opracowywanych w réznych krajach baz danych, zwiazanych z oma-
wiana tematyka. Sa to zaréwno krajowe, jak i opracowywane przez organizacje
miedzynarodowe, bazy danych. OSH UPDATE obejmuije takze baze CISDOC,
w tym — polskie informacje w niej zawarte.

Baza zawiera ok. 820 tys. rekordéw zawierajgcych opisy dokumentéw.
Zawiera tez ok. 69 tys. linkéw do petnych tekstow artykutow obejmujacych
190 tys. stron. Jest to obecnie prawdopodobnie najwieksza baza danych
zwigzana z problematyka bezpieczenstwa i higieny pracy. Jest bazg odptatna,
ale na tle cen dostepu do innych miedzynarodowych baz danych oraz bardzo
duzej zawartosci informacji moze stanowic cenne zrédto informacjio bhp i dzie-
dzinach pokrewnych dla specjalistow bhp, pracownikéw naukowych, studentdw,
wyktadowcow oraz innych zainteresowanych. Istnieje mozliwos¢ tworzenia
konsorcjum instytucji uzytkujacych te baze, co moze by¢ wazne dla krajowych
bibliotek i osrodkéw informacji z zakresu bezpieczerstwa pracy. Baza dostepna
jest pod adresem www.oshupdate.com, a takze w CIOP-PIB (w bibliotece), jako
ze jest prenumerowana jest przez Osrodek Informacjii Dokumentacji Instytutu,
bedacy jednoczesnie Polskim Krajowym Centrum CIS.

FIREINF

Prenumerowana i udostepniana przez CIOP-PIB jest takze druga mie-
dzynarodowa baza Sheili Pantry, obejmujaca 20 baz danych - 7 baz danych
petnotekstowych oraz 13 baz bibliograficznych, zwigzanych z szeroka tematyka
zagrozeniochrony przed pozarami. Baza FIREINF zawiera takze wiele opiséw do-
kumentéw dotyczacych ogdlnych problemdéw bezpieczefstwa i zdrowia w pracy.

Waznym Zrodtem informacji z omawianej tematyki jest takze prowadzony
przez firme 0d 1996 r. portal OSHWORLD, zawierajacy m.in. setki linkéw do no-
wosdi, artykutow, baz danych, instytucji z zakresu bhp (dostep: http://www.
sheilapantry.com /oshworld /).

Sheila Pantry

Assodates Ld
www.sheilapantry.com

sp@sheilapantry.com
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Podsumowanie

Jak wynika z przedstawionej charakterystyki przyktadowych Zrédetinformaciji
zwigzanych z CIS, bazy danych z zakresu bezpieczenstwa i zdrowia w pracy,
podobnie jak bazy dotyczace innych dziedzin wiedzy, sg obecnie czesto opra-
cowywane przez zespoty miedzynarodowe i zawierajg zestawy baz danych
z roznych krajow. Korzystanie z tych baz daje uzytkownikom szybki dostep
do potrzebnych im informacji ze $wiata. Coraz szerzej tez bazy danych udo-
stepniaja linki do petnych tekstéw dokumentdw — korzystanie z nich wspiera
prace specjalistow z zakresu bezpieczefistwa pracy i innych zainteresowanych
ta tematyka, utatwia rozwdj wspdtpracy miedzynarodowej, wspomaga dzia-
tania w zakresie upowszechniania problematyki bezpiecznej i zdrowej pracy,
i przyczynia sie do rozwoju kultury bezpieczenstwa.

Przy rosnacych wymaganiach odbiorcéw informacji dostepnos¢ rzetelnej,
specjalistycznej wiedzy jest bardzo wazna, takze ze wzgledu na duza liczbe
dyscyplin, zwigzanych z problematyka bhp.

Podczas 67. posiedzenia Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych Dopusz-
czalnych Stezef i Natezen Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku
Pracy 28 pazdziernika 2011 r. rozpatrywano uzasadnienie propozycji wartosci
dopuszczalnego stezenia (NDS) dla frakgji respirabilnej krzemionki krystalicznej,
czyli dla kwarcu [14808-60-7] i krystobalitu [14464-46-1], ktére s3 najbardzie]
rozpowszechniong w Srodowisku pracy odmiang krystalicznej krzemionki.

Surowce krzemionkowe znajduja wszechstronne zastosowanie do produkgji:
materiatw budowlanych, szkta, ceramiki, krzemu i zelazokrzemu, zwigzk 6w krze-
moorganicznych iwielu innych. Wedtug GUS w Polsce zawodowo eksponowanych
na pyly o dziataniu zwitdkniajgcym (gtéwnie krystaliczng krzemionke) jest ponad
50 tysiecy oséb. Mediana stezen respirabilnej frakgji pytéw zawierajacych od 2
do 50% krystalicznej krzemionki, obliczona na podstawie wynikéw okoto 50 tys.
pomiaréw wykonanych w latach 2001-2005, byta réwna 0,56 mg/m?. Corocznie
w Polsce stwierdza sie okoto 100 nowych przypadkéw krzemowej pylicy ptuc.
Wedtug danych Gtéwnej Inspekgji Sanitarnej na stanowiskach pracy, na ktérych
wystepowat pyt respirabilny zawierajacy krystaliczng krzemionke powyzej 50%,
ajego stezenie przekraczato wartos¢ NDS, w 2007 r. byty zatrudnione 282 osoby,
aw 2010r.49 0s6b (32 osoby - produkcja wyrobdw z surowcdw niemetalicznych,
13 0s6b— produkcja metali, 2 0soby przy robotach zwigzanych z budowa obiektéw,
po 10sobie - produkcja wyrobdw z drewna oraz produkcja metalowych wyrobéw
gotowych). Analogicznie, na stanowiskach pracy, na ktorych stwierdzono prze-
kroczenia NDS dla pytu respirabilnego zawierajacego od 2 do 50% krystalicznej
krzemionki w 2007 r. pracowaty 8182 osoby, a w 2010 1. — 6598 os6b. Najwieksza
liczbe zatrudnionych narazonych powyzej wartosci NDS na pyly zawierajace co naj-
mniej 2% krystalicznej krzemionki (z wytaczeniem pytdw weglowych) notowano
w kopalnictwie rud metali, przy produkcji metalii wyrobéw z metali lub metalowych
wyrobdw gotowych, w budownictwie, przy produkcji wyrobdw chemicznych.

Szkodliwe dziatanie kwarcu i krystobalitu na organizm cztowieka jest przede
wszystkim zwigzane z dtugotrwatym — najczesciej ponad 10-letnim — wdychaniem
pytu, ktory moze przedostawac sie do obszaru wymiany gazowejw ptucachitam
toksycznie dziata¢ na makrofagi, pneumocyty iinne komérki, wywotujac przewlekta
reakcje zapalng, a nastepnie zmiany zwtdknieniowe o charakterze guzkowym lub
rozlegtym. Innymi skutkami zdrowotnymi narazenia sa: rak ptuc, choroby autoim-
munologiczne, bakteryjne i grzybicze powikfania krzemicy, krzemica pozaptucna
oraz przewlekte choroby nerek.

W badaniach epidemiologicznych 0séb narazonych nakrystaliczng krzemionke
wykazano, ze ryzyko rozwoju krzemicy jest proporcjonalne do dawki pytu i po okoto
40 latach narazeniawynosi: 2+ 3% w przypadku stezenia na poziomie 0,02 mg/m?,
5+10%, gdy stezenie wynosi 0,05 mg/m?i okoto 20% dla stezer 0,1+ 0,15 mg/m?.

Grupa Robocza Miedzynarodowej Organizacji do Badan nad Rakiem (IARC)
na podstawie wynikéw badari epidemiologicznych i doswiadczalnych zaklasyfiko-
wata kwarc i krystobalit do grupy 1. — czynnikéw rakotworczych dla ludzi. Ryzyko
wzgledne rozwoju raka ptuc u narazonych na krystaliczng krzemionke najczesciej
szacuje sie napoziomie 1,3 + 1,4, przy czym u narazonych ze stwierdzong krzemica
ptuc jest ono wyraZnie wieksze i miesci sie w granicach 1,7+ 2,4, natomiast u nara-
zonych bez zmian radiologicznych w ptucach wynosi1,0+1,2. Brak jednoznacznego
potwierdzenia wzrostu ryzyka u narazonych bez zmian Swiadczacych o rozwoju
krzemicy powoduje, ze nie mozna rozstrzygnaé, czy narazenie na krystaliczna
krzemionke jest bezposrednio czynnikiem ryzyka raka ptuc, czy tez rak jest wtérnym
skutkiem procesdw zwtdknieniowych.

Rakotworcze dziatanie kwarcu i krystobalitu zostato potwierdzone na pod-
stawie wynikow badaf dodwiadczalnych na szczurach. W badaniach przeprowa-
dzonych z uzyciem innych gatunkéw zwierzat nie uzyskano podobnych rezul-
tatéw. Wyniki badar genotoksycznego dziatania krystalicznej krzemionki takze
nie sg jednoznaczne.

Komitet Naukowy ds. Dopuszczalnych Norm Zawodowego Narazenia
na Oddziatywanie Czynnikéw Chemicznych w Pracy (Scientific Committee for
Occupational Exposure Limits — SCOEL), dotychczas nie ustalit wartosci norma-
tywu dla Unii Europejskiej. Wobec braku mozliwosci ustalenia wartosci progowej
narazenia i uznajac, ze kazde zmniejszenie narazenia bedzie skutkowaé redukcja
ryzyka zdrowotnego krzemicy i raka ptuc, SCOEL rekomenduje EU wartos¢
OEL< 0,05 mg/m’.

Uwzgledniajac wyniki badan epidemiologicznych dotyczacych zwtbkniajacego
dziatania kwarcu i krystobalitu oraz brak ustalenia pozioméw NOAELi/lub LOAEL,
zaproponowano przyjecie wartosci NDS rownej 0,05 mg/m>. Narazenie na takim
poziomie nie gwarantuje wszystkim narazonym zawodowo na krzemionke krysta-
liczng przez okoto 40 lat niepojawienia sie zmian w stanie ich zdrowia, ale nowa
wartos¢ NDS niewatpliwie przyczyni sie do znacznej poprawy warunkdw pracy.
Warto$¢ ta jest od 3 do 6 razy mniejsza od warto3ci obecnie obowigzujacej dla
pytéw respirabilnych zawierajgcych powyzej 50% krystalicznej krzemionki, oraz
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od 6 do 10 razy mniejsza niz dopuszczalne stezenie, w przypadku pytow zawiera-
jacych od 2 do 50% krystalicznej krzemionki.

W obecnym wykazie wartosci dopuszczalnych czynnikéw chemicznych
istniejg wartosci NDS dla pytu catkowitego i respirabilnego zawierajacego wolna
(krystaliczng) krzemionke powyzej 50% oraz od 2 do 50%, przy czym za pomocg
metody wagowej okresla sie mase czastek pytu zawartego w jednostce objetosci
powietrza (mg/m?). W tej masie krystaliczna krzemionka moze stanowic 1/3 lub
1/2 catosci, co oznacza, ze warto3¢ NDS dla samej krzemionki powinna by¢ od-
powiednio mniejsza od wartosci NDS dla pytu catkowitego wynoszacej 2 mg/m?.
Przy dyskutowanej propozycji NDS dla frakcji respirabilnej 0,05 mg/m? oznaczac
bedzie sie tylko krzemionke krystaliczna, a wiec tylko czes¢ pytu catkowitego.
Ze wzgledu na wszechstronne zastosowanie krzemionki oraz jej dziatanie rako-
tworcze jest to sygnat dla przemystu, ze narazenie na krystaliczng krzemionke
powinno by¢ zmniejszone do mozliwie najnizszego poziomu.

W Polsce jest wdrazane porozumienie NEPSI (European Network of Silica)
dotyczace ochrony zdrowia pracownikéw przez prawidtowe obchodzenie sie
i uzytkowanie krzemionki krystaliczneji produktéw, ktore jg zawieraja. Efekty tego
porozumienia beda znane dopiero za kilka lat.

Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN po dyskusji przyjeta przedstawiona
dokumentacje i zaproponowana warto$¢ NDS dla frakgji respirabilnej krzemionki
na poziomie 0,05 mg/m?, gdyz wartos ta nie budzi watpliwosci z punktu widzenia
ochrony zdrowia pracownikdw. Zgodnie z przyjeta przez Miedzyresortowa Komisje
ds.NDSiNDN zasada ustalania wartosci dopuszczalnych w przypadku krzemionki
krystalicznej problemem jest brak znormalizowanej metody analitycznej oznaczania
frakcji respirabilnej krystalicznej krzemionki. Dopiero po jej opracowaniu Komisja
sformutuje wniosek do ministra pracy i polityki spotecznej w tej sprawie. Miedzy-
resortowa Komisja ds. NDS i NDN wystapi réwniez do laboratoriéw analitycznych
z informacja, ze zgodnie z zaleceniami SCOEL w 2012 r. zostanie przyjeta nowa
warto$¢ dla frakdji respirabilnej krzemionki krystalicznej, ktéra bedzie wymagata
wprowadzenia nowej metody pomiarowej i analitycznej. Artykut w tej sprawie
ukaze sie w kwartalniku Komisji ,Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy”
oraz w ,Bezpieczenstwie Pracy”.

Przedmiotem obrad Komisji byto réwniez sprawozdanie z kontroli warunkéw
pracy pracownikow zatrudnionych w narazeniu na kwas siarkowy (V1), przepro-
wadzonych przez Pafistwowa Inspekcje Sanitarng w okresie od stycznia do czerwca
2011r. Kontrole przeprowadzono w 1147 podmiotach gospodarczych stosujacych
kwas siarkowy (V1) w swojej dziatalnosci. W wyniku kontroli stwierdzono prze-
kroczenia obowiazujgcej wartosci NDS tj. 1 mg/m? kwasu siarkowego (VI) w 2
zaktadach, w ktérych 21 pracownikéw byto narazonych na dziatanie tego kwasu
na stanowiskach pracy. W pozostatych 1145 kontrolowanych zaktadach poziomy
stezen kwasu siarkowego (V1) byly ponizej wartosci NDS. W latach 2006-2010
stwierdzono 11 choréb zawodowych zwigzanych z dtugotrwatym narazeniem
na dziatanie kwasu siarkowego (VI) w postaci roztworow lub mgiet. Najczesciej
stwierdzang jednostka chorobowa byto przedziurawienie przegrody nosa wywo-
fane dziataniem zracym lub draznigcym kwasu.

Do Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN naptyneto od réznych przedsie-
biorstw w Polsce duzo pism zawierajacych dane o narazeniu i liczbie os6b nara-
zonych oraz komentarz do wartosci NDS 0,05 mg/m? dla frakgji torakalnej kwasu
siarkowego (V1) umieszczonej w projekcie rozporzadzenia ministra pracy i polityki
spotecznejzmieniajacego rozporzadzenie w sprawie najwyzszych dopuszczalnych
stezen i natezen czynnikdw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy (projekt
dostepny na stronie internetowej MPiPS). Generalnie przedsiebiorstwa sygnalizuja
trudnosciw utrzymaniu tak niskich stezef kwasu siarkowego (V1) na stanowiskach
pracy. Biorgc pod uwage zgtaszane uwagi i stanowisko CIOP-PIB, Ministerstwo
Pracy i Polityki Spotecznej wystapito do Ministerstwa Spraw Zagranicznych o opinie

w sprawie ustalenia 3-letniego vacatio legis na wejscie w zycie w Polsce wartosci
NDS dla frakgji torakalnej kwasu na poziomie 0,05 mg/m?. Ministerstwo Spraw
Zagranicznych stwierdzito, ze nie jest mozliwe wprowadzenie takiego zapisu, gdyz
wystapitaby niezgodnos¢ z prawem unijnym. Wycofanie zapiséw dotyczacych
kwasu siarkowego (V1) z projektu rozporzadzenia w chwili obecnej nie jest mozliwe,
bo wymagatoby wszczecia kolejnej procedury uzgodnieniowej, co opdznitoby
implementacje dyrektywy 2009/161/WE do prawa polskiego takze w stosunku
do pozostatych, oprocz kwasu siarkowego (VI), trzech substancji chemicznych
ujetych w dyrektywie (fenolu, N-metylo-2-pirolidonu oraz siarkowodoru).

Metoda oznaczania stezef frakgji torakalnej kwasu siarkowego (V1) zostanie
opublikowana w kwartalniku Komisji ,Podstawy i Metody Oceny Srodowiska
Pracy” prawie rownolegle z publikacja rozporzadzenia ministra pracy i polityki
spotecznej. Odbedzie sie réwniez spotkanie z przedsiebiorstwami produkujacymi
i stosujgcymi kwas siarkowy (V1).

Podczas 67. posiedzenia Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych Dopusz-
czalnych Stezefi i Natezefi Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku
Pracy 28 pazdziernika 2011 r. rozpatrywano uzasadnienia propozycji wartosci
dopuszczalnych stezef przygotowane przez Zespot Ekspertdw ds. Czynnikow
Chemicznych dla styrenu oraz 4,4'-tiobis (6-tert-butylo-3-metylofenolu).
Dyskutowano réwniez zasady interpretacji wynikéw pomiaréw szkodliwych
czynnikdw chemicznych i fizycznych na stanowiskach pracy. Po przedyskuto-
waniu uwag zgtoszonych przez uczestnikéw posiedzenia, Miedzyresortowa
Komisja przyjeta wniosek, ktéry zostat przedtozony ministrowi wtasciwemu
do spraw pracy w sprawie zmiany wykazu najwyzszych dopuszczalnych stezen
i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy w nastepu-
jacym zakresie:

—wprowadzenia do wykazu, dotychczas w nim nieuwzglednionej, wartosci
najwyzszego dopuszczalnego stezenia nastepujacego chemicznego czynnika
szkodliwego dla zdrowia:

4,4'-Tiobis (6-tert-butylo-3-metylofenol) - frakcjawdychalna [96-69-5]

NDS - 10 mg/m?
NDSCh - nie ustalono
NDSP - nie ustalono

— wprowadzenia nastepujacych zmian w wykazie wartosci najwyzszych

dopuszczalnych stezeh chemicznych czynnikdw szkodliwych dla zdrowia:

Nazwa i numer CAS
substancji chemicznej

Najwyzsze dopuszczalne
stezenia w mg/m?
w zaleznosci od czasu narazenia

W ciggu zmiany roboczej

376. | Styren
[100-42-5] 50 100 -

Ostatnie w 2011 r. posiedzenie Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN
odbyto sie 21 grudnia 2011 r. Na posiedzeniu przedstawiono dokumentacje
dopuszczalnych wartosci dla nastepujacych 5 substancji chemicznych: aniliny,
ftalanu dibutylu, heksachlorocyklopentadienu, peroksoboranu (I11) sodu (nadbo-
ran sodu) oraz pochodnych oktabromowych eteru difenylowego, sprawozdania
z dziatalnoci Zespotdw i Komisji w 2011 1. oraz plany pracy na 2012 .

dr JOLANTA SKOWRON

— Sekretarz Miedzyresortowej Komisji

ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen i Natezen
Czynnikow Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy
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