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Streszczenie

W ramach II etapu programu wieloletniego
»Poprawa bezpieczenistwa i warunkéw pracy”
w latach 2011-2013 odbylo sie 9 posiedzenn Ko-
misji, na ktérych rozpatrywano:
— 31 dokumentacji wartosci dopuszczalnych
poziomoéw narazenia zawodowego
— wprowadzenie definicji frakcji aerozoli
do rozporzadzenia ministra wlasciwego
do spraw pracy, co bylo zwigzane ze
zmianami zapiséw w czesci A i B wykazu
dla 39 substancji chemicznych oraz 19
czynnikéw pylowych

dostosowanie polskich wartosci norma-
tywnych w zakresie czynnikéw chemicz-
nych do wartosci okreslonych w dyrek-
tywie Komisji 2009/161/WE dla: fenolu,
1-metylo-2-pirolidonu, kwasu siarkowego
oraz siarkowodoru

sprawozdanie z kontroli warunkéw pracy
pracownikéw zatrudnionych w naraze-
niu na kwas siarkowy(VI) przeprowa-
dzonych od stycznia do czerwca 2011 r.
metody oznaczania stezen frakgji torakal-
nej kwasu siarkowego(Vl) w powietrzu
na stanowiskach pracy




— wnioski zgloszone do Miedzyresortowej
Komisji ds. NDS i NDN przez przedsta-
wicieli polskiego przemystu w sprawie
wprowadzenia do projektu rozporzadze-
nia dodatkowej wartoéci najwyzszego
dopuszczalnego stezenia (NDS) dla frak-
cji torakalnej kwasu siarkowego(VI) na

poziomie 0,05 mg/m3

— interpretacje wynikéw pomiaréw szkodli-
wych czynnikéw chemicznych i fizycznych

na stanowiskach pracy

— skutki zdrowotne narazenia na krze-
mionke w Polsce, strategie pobierania py-
16w krystalicznej krzemionki na stanowi-
skach pracy, metody oznaczania stezen
frakcji respirabilnej krzemionki krysta-
licznej oraz dobor sprzetu drég odde-
chowych do zagrozen w postaci pytow
zawierajacych wolng krystaliczng krze-

mionke

— propozycje wartosci dopuszczalnego ste-
zenia (NDS) dla krzemionki krystalicznej:
kwarcu [14808-60-7], krystobalitu [14464-
46-1] - frakgji respirabilnej na poziomie

0,05i 0,1 mg/m?

— wniosek Komisji Bezpieczenstwa Pracy w
Gornictwie o wylaczenie gazéw wystepu-
jacych w podziemnych wyrobiskach gor-
niczych: tlenku wegla, tlenku azotu,
ditlenku siarki oraz siarkowodoru z roz-
porzadzenia ministra pracy i polityki spo-

fecznej

— uwagi dotyczace propozycji SCOEL war-
tosci wskaznikowych dopuszczalnych
pozioméw narazenia zawodowego (OEL
i STEL) dla ditlenku azotu (NO»)

— weryfikacje obowiazujacych  wartosci
NDS i NDSP dla: acetaldehydu, bezwod-
nika octowego oraz chloro(fenylo)me-

tanu

— 2 wnioski o wprowadzenie zmian do
rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia
24.08.2004 r. w sprawie wykazu prac
wzbronionych mlodocianym i warunkow
ich zatrudniania przy niektérych z tych
prac oraz zmiany w zalaczniku nr 2 do
rozporzadzenia ministra pracy i polityki
spolecznej w czesci C ,,Mikroklimat”, pkt
2. ,Mikroklimat zimny”

— pozostawienie wartosci NDS dla frakcji
wdychalnej olowiu [7439-92-1] i jego
zwiazkoéw nieorganicznych, z wyjatkiem
arsenianu(V) ofowiu(Il) oraz chromia-
nu(VI) otowiu(ll), (w przeliczeniu na Pb)
na poziomie 0,05 mg/m? oraz ustalenie
wartosci dopuszczalnego stezenia w ma-
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teriale biologicznym (DSB) dla olowiu we

krwi na poziomie 300 ng/1.
Miedzyresortowa Komisja przyjela 10wnioskow
do przedlozenia ministrowi wlasciwemu do
spraw pracy w sprawie zmiany wykazu najwyz-
szych dopuszczalnych stezen i natezeni czynni-
kow szkodliwych dla zdrowia w srodowisku w
nastepujacym zakresie:

— wprowadzenia do zalacznika nr 1 w cze-
§ci A i B wykazu zmian definicji frakgji:
wdychalnej, torakalnej oraz respirabilnej

— wprowadzenia do zatacznika nr 1 w cze-
§ci A wykazu zmian zapisow dla 39 sub-
stancji chemicznych oraz dla 19 czynni-
kow pylowych w kontekscie definicji
frakcji aerozoli

— wprowadzenia do zatacznika nr 1 w cze-
sci A wykazu wartosci najwyzszych do-
puszczalnych stezeri dla 9 nowych che-
micznych czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia

— wprowadzenia do zatacznika nr 1 w cze-
§ci A oraz B wykazu zmian wartosci naj-
wyzszych dopuszczalnych stezen dla 22
chemicznych czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia

— wprowadzenia zmian do rozporzadzenia
ministra pracy i polityki spotecznej z dnia
16.12. 2011 r. w czesci C ,,Mikroklimat”,
pkt 2. ,,Mikroklimat zimny”

— Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i
NDN nie ma merytorycznych podstaw
do ustalania odrebnych wartosci NDS/
NDSCh dla gazéw wystepujacych w
podziemnych wyrobiskach goérniczych:
ditlenku wegla, tlenku wegla, tlenku azo-
tu, ditlenku siarki oraz siarkowodoru

— przeanalizowania rozporzadzenia Rady
Ministrow w sprawie wykazu prac
wzbronionych mtodocianym i warunkéw
ich zatrudniania przy niektérych z tych
prac pod katem zmian dotyczacych mi-
kroklimatu zimnego oraz innych czynni-
kow.

W latach 2011-2013 opracowano i wydano 12 (67-
78) numerow kwartalnika Podstawy i Metody
Oceny Srodowiska Pracy.

Wyniki dziatalnosci Komisji w latach 2011-2013
przedstawiono w: 14 publikacjach o zasiegu
krajowym, 1 publikacji o zasiegu miedzynaro-
dowym i na 6 konferencjach krajowych oraz na
stronie internetowej Biura do spraw Substancji
Chemicznych w Biuletynie Chemia. Zdrowie,
Srodowisko [dostepny na stronie internetowej
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grudzienn 2013 r.; http://www.chemikalia.gov.
pl/biuletyn_biura.php].

W 2013 r. zorganizowano trzy posiedzenia Mie-
dzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN oraz po-
siedzenie Grupy Ekspertéw ds. Mikroklimatu.
Podczas obrad 72., 73. i 74. posiedzenia Komisji
rozpatrywano 9 monograficznych dokumentacji
substancji chemicznych proponowanych warto-
§ci dopuszczalnych pozioméw narazenia zawo-
dowego. Ponadto Komisja w 2013 r. obradowala
nad:

- wynikami badan srodowiskowych prze-
prowadzonych w 2011 i w 2012 r. dla sub-
stancji chemicznych, ktére wpisano do pla-
nu pracy Miedzyresortowej Komisji ds.
NDS i NDN w 2013 r.
zmianami w wykazie wartosci dopuszczal-
nego stezenia dla frakcji respirabilnej krze-
mionki krystalicznej
- zmiang wartosci zalecanej dopuszczalnego
stezenia dla olowiu we krwi (DSB) oraz
wartosci obowiazujacej ujetej w rozporza-
dzeniu ministra zdrowia z dnia 30.12.2004 .
w sprawie bezpieczefistwa i higieny pracy
zwigzane] z wystepowaniem w miejscu
pracy czynnikéw chemicznych
wprowadzeniem zmian w zalgczniku nr 2
do rozporzadzenia ministra pracy i polityki
spolecznej w sprawie najwyzszych dopusz-
czalnych stezen i natezen czynnikéw szko-
dliwych dla zdrowia w srodowisku pracy
w czesci C. ,Mikroklimat”, pkt 2. ,Mikro-
klimat zimny”.

Miedzyresortowa Komisja przyjela 2 wnioski do
przediozenia ministrowi wlasciwemu do spraw
pracy w sprawie zmiany wykazu najwyzszych
dopuszczalnych stezen czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia w Srodowisku pracy w nastepuja-
cym zakresie:
- wprowadzenia do zatacznika nr 1 w czesci
A wykazu 3 nowych substancji chemicz-
nych: difenyloaminy (frakcja wdychalna),
4-chloro-3-metylofenolu (frakcja wdychal-
na) oraz kwasu nadoctowego
- zmiany w czeéci A wykazu wartosci naj-
wyzszych dopuszczalnych stezenn 3 sub-
stancji chemicznych: bezwodnika octowe-
go, ftalanu dimetylu (frakcja wdychalna),
N-metyloaniliny oraz w czeéci B ,Pyly” dla
krzemionki krystalicznej
- wprowadzenia zmian do rozporzadzenia mi-
nistra pracy i polityki spolecznej z dnia
16.12.2011 r. w czesci C ,, Mikroklimat”, pkt
2. ,Mikroklimat zimny”.
W ramach ustalenn miedzyresortowych projektu
rozporzadzenia ministra pracy i polityki spo-
fecznej w sprawie najwyzszych dopuszczalnych
stezent i natezen czynnikow szkodliwych dla
zdrowia w $rodowisku pracy (projekt z dnia
18.06.2013 r.) Sekretariat Miedzyresortowej Ko-
misji ds. NDS i NDN przygotowal opinie do
uwag zgloszonych przez: Ministerstwo Gospo-
darki, Gtéwnego Inspektora Pracy, Ministerstwo
Spraw Zagranicznych, Gléwny Instytut Gornic-
twa oraz Ministerstwo Srodowiska.
W 2013 r. wydano 4 zeszyty kwartalnika Komisji
Podstatwy i Metody Oceny Srodowiska Pracy.

Summary

In the second phase of the National Programme
“Safety and working conditions improvement”,
9 meetings of the Commission took place, dur-
ing which the following items were discussed:

— 31 documentations for recommended ex-
posure limits of chemical substances pre-
pared by the Expert Group for Chemical
Agents

— introduction of a definition of aerosol
fraction (inhalable, respirable and thorac-
ic) to the regulation for MACs and MAls,
which was associated with changes in
Parts A and B of the regulation for 39
chemicals and 19 dusts

— adaptation of the national regulation to Di-
rective 2009/161/EC especially for 4 sub-
stances: phenol, 1-methyl-2-piroli-dyne,
sulphuric acid and hydrogen sulphide

— the report on the working conditions of
employees exposed to sulfuric acid(VI)
carried out by the State Sanitary Inspec-
tion between January and June 2011

— methods for determining thoracic fraction
of sulfuric acid(VI) in the working envi-
ronment

— requests submitted to the Interdepartmental
Commission for MACs and MAIs by repre-
sentatives of the Polish industry regarding
introducing an additional value for the tho-
racic fraction of sulfuric acid(VI) of 0.05
mg/m? in the draft Regulation of the Minis-
ter of Labour and Social Policy

— interpretation of the results of measure-
ments of harmful chemical and physical
agents in the working environment

— Hbhealth effects of exposure to silica in Po-
land, a strategy of sampling crystalline
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silica dust in the workplace, methods for
determining the concentration of respira-
ble crystalline silica and selecting equip-
ment for respiratory hazards in the form
of dust containing free crystalline silica
— proposals of the maximum admissible con-
centration (MAC) for crystalline silica: quartz
[14808-60-7], cristobalite [14464-46-1] - respi-
rable fraction of 0.05 mg/m? and 0.1 mg/m?
— the proposal of the Commission for Oc-
cupational Safety in Mining operating at
the State Mining Authority for an exemp-
tion of gases present in underground
mining: carbon monoxide, nitrogen oxide,
sulfur dioxide and hydrogen sulfide from
the regulation on maximum admissible
concentrations and intensities of agents
harmful to health in the working envi-
ronment
— comments on the proposal of an indica-
tive occupational exposure limit (OEL
and STEL) for nitrogen dioxide (NO2) by
SCOEL reported by KGHM Polish Cop-
per SA and the Association of Employers
of Polish Copper and passed to SCOEL by
the Contact Point
— verification of the value of MAC(TWA)
and ceiling STEL(C) for the following
substances: acetaldehyde, acetic anhy-
dride and chloro(phenyl)methane as, ac-
cording to the rules adopted by the Inter-
departmental Commission for MACs and
MAISs, they cannot occur together
— two conclusions of the Group of Experts
on Microclimate: the introduction of
amendments to the Regulation of the
Council of Ministers of 24 August 2004 on
the list of jobs forbidden for young people
and the conditions of their employment at
some of these jobs (Journal of Laws of
2004 No 200, pos. 2047 , d. Laws of 2005,
No. 136, item. 1145, d. Laws of 2006, No.
107, item. 724) and changes in Annex 2 to
the Regulation the Minister of Labour and
Social Policy in part C. Microclimate,
point No. 2 Cold microclimate
— leaving the MAC values for the inhalable
fraction of lead [7439-92-1] and inorganic
compounds, with the exception of arse-
nate (V) lead (II) and chromate (VI) lead
(lI) (Pb) at the level of 0.05 mg/m?® and
the determination of the DSB for lead in
the blood of 300 m/L.
The Commission proposed to the Minister of
Labour and Social Policy the following changes
in the list of MAC and MAI values:

— introduction in Annex 1 in parts A and B
of a list of definitions of inhalable, respir-
able and thoracic fraction

— introduction in Annex No. 1in Part A of a
list of changes for 39 chemicals and 19
dusts in the context of the definition of
aerosols fraction

— introduction in Annex 1 in Part A of a list
of occupational exposure limit values of 9
new chemical agents harmful to health

— introduction in Annex 1 in Part A and B
of a list of changes in maximum admissi-
ble concentrations for 22 chemicals

— introduction in Annex 2 in Part C of
changes for cold microclimate

— interdepartmental Commission for MACs
and MAIs does not have the evidence
base to determine the distinct values of
MAC(TWA)/STEL for gases present in
underground mining: carbon dioxide,
carbon monoxide, nitrogen oxide, sulfur
dioxide and hydrogen sulfide

— the need to analyse the regulation of the
Council of Ministers on the list of jobs
forbidden for young people and the con-
ditions of their employment at some of
these jobs in terms of changes in the cold
microclimate and other factors.

In 2011-2013, 12 issues (67-78) of Commission's
quarterly "Principles and Methods of Assessing
the Working Environment”.

The results of the Commission's activities were
presented in 14 publications at the national level
and 1 international publication, at 6 national
conferences and on the website of the Bureau of
Chemical Bulletin "Chemistry, Health, Environ-
ment", available on online (December 2013) at
http:/ /www.chemikalia.gov.pl/biuletyn_biura.
php.

In 2013, the Commission met at three sessions, in
which 9 documentations for recommended ex-
posure limits of chemical substances were dis-
cussed. Moreover, the Commission discussed:

- the results of environmental research
conducted by the State Sanitary Inspec-
tion (in 2011 and 2012) for the chemicals
that the Interdepartmental Commission
was to discuss in 2013

- the introduction to Annex 1 of Part B
changes in the admissible concentration
of respirable crystalline silica

- the change in the recommended value for
lead in blood (DSB) and the value for lead
in blood in the Regulation of the Minister
of Health of 30 December 2004
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- the changes in Annex 2 of the Regulation
the Minister of Labour and Social Policy
on maximum admissible concentrations
and intensities of agents harmful to
health in the working environment in
Part C. Microclimate, point No. 2 Cold
microclimate.

The Commission proposed to the Minister of
Labour and Social Policy the following changes
in the list of MAC and MAI values:

— adding three new chemical substances to
the list of MAC values: diphenylamine
(inhalable fraction), 4-chloro-3-methyl-
phenol (inhalable fraction), peracetic acid

— changing MAC values for three chemi-
cals: acetic anhydride, dimethyl phthalate
(inhalable fraction), N-methylaniline and
respirable silica

— changing in Annex 2, Part C. Microcli-
mate, point No. 2 Cold microclimate.

Within the framework of interdepartmental
consultations of the draft regulation on maxi-
mum admissible concentrations and intensities
of agents harmful to health in the working envi-
ronment (draft of 18 June 2013), the Secretariat
of the Commission prepared opinions on the
comments made by the Ministry of Economy,
Chief Labour Inspector , Ministry of Foreign
Affairs, Central Mining Institute and Ministry of
Environment.

Four issues of the “Principles and Methods of
Assessing the Working Environment” were
published in 2013; they included 16 documenta-
tions for recommended exposure limits for
chemicals, 16 methods for assessing the concen-
tration of chemicals in the working environ-
ment, report on the activities of the Interde-
partmental Commission for MAC and MAI in
2012, 4 original articles and indexes of published
articles, monographic documentations and
methods for determining concentrations of
chemical substances in the air.

DZIALALNOSC MIEDZYRESORTOWE] KOMIS]JI
DO SPRAW NAJWYZSZYCH DOPUSZCZALNYCH STEZEN
I NATEZEN CZYNNIKOW SZKODLIWYCH DLA ZDROWIA
W SRODOWISKU PRACY W LATACH 2011-2013

W ramach II etapu programu wieloletniego ,,Po-
prawa bezpieczenstwa i warunkow pracy” w
latach 2011-2013 odbyto si¢ 9 posiedzen Komi-
sji, na ktérych rozpatrywano:

— 31 dokumentacji wartosci dopuszczal-
nych poziomow narazenia zawodowego
przygotowanych przez Zespot Ekspertow
ds. Czynnikéw Chemicznych

— wprowadzenie definicji frakcji aerozoli
do rozporzadzenia ministra wlasciwego
do spraw pracy w sprawie najwyzszych
dopuszczalnych stezen i natgzen czynni-
koéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowi-
sku pracy, co byto zwigzane ze zmianami
zapisow w czgsci A i B wykazu dla 39
substancji chemicznych oraz 19 czynni-
kow pylowych

— dostosowanie polskich wartosci norma-
tywnych w zakresie czynnikéw che-
micznych do wartosci okreslonych w dy-
rektywie Komisji 2009/161/WE z dnia
17.12.2009 r. dla 4 substancji: fenolu, 1-me-
tylo-2-pirolidonu, kwasu siarkowego

oraz siarkowodoru (Dz. Urz. UE L 338,
z dnia 19.12.2009, 87)

— sprawozdanie z kontroli warunkéw pracy
pracownikow zatrudnionych w narazeniu
na kwas siarkowy(VI) przeprowadzonych
przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng w
okresie od stycznia do czerwca 2011 r.

— metody oznaczania stezen frakcji torakal-
nej kwasu siarkowego(VI) w powietrzu
na stanowiskach pracy

— wanioski zgloszone do Migdzyresortowe;j
Komisji ds. NDS i NDN przez przedsta-
wicieli polskiego przemystu w sprawie
wprowadzenia do projektu rozporzadze-
nia ministra pracy i polityki spotecznej
dodatkowej wartosci NDS dla frakcji to-
rakalnej kwasu siarkowego(VI) na po-
ziomie 0,05 mg/m3

— interpretacje wynikow pomiaréw szko-
dliwych czynnikéw chemicznych i fi-
zycznych na stanowiskach pracy

— skutki zdrowotne narazenia na krzemion-
ke w Polsce, strategie pobierania pytéw
krystalicznej krzemionki na stanowiskach
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pracy, metody oznaczania stezen frakcji
respirabilnej krzemionki krystaliczne;j
oraz dobor sprzgtu drég oddechowych do
zagrozen stwarzanych przez pyly zawie-
rajace wolng krystaliczng krzemionke
propozycje wartosci dopuszczalnego ste-
zenia (NDS) dla krzemionki krystalicz-
nej: kwarcu [14808-60-7] i krystobalitu
[14464-46-1] — frakcji respirabilnej na
poziomie 0,05 oraz 0,1 mg/m3

wniosek Komisji Bezpieczenstwa Pracy w
Gornictwie dziatajacej przy Wyzszym
Urzedzie Gérniczym o wylaczenie gazow
wystepujacych w podziemnych wyrobi-
skach gorniczych: tlenku wegla, tlenku azo-
tu, ditlenku siarki oraz siarkowodoru z roz-
porzadzenia ministra pracy i polityki spo-
fecznej w sprawie najwyzszych dopusz-
czalnych stezen i natezen czynnikdw szko-
dliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy
uwagi dotyczace propozycji SCOEL war-
tosci  wskaznikowych dopuszczalnych
poziomow narazenia zawodowego (OEL
i STEL) dla ditlenku azotu (NO,) zglo-
szone przez KGHM Polska Miedz S.A. i
Zwiazek Pracodawcoéw Polska Miedz
oraz dla trichlorku fosforylu zgloszone
przez Zespdt Ekspertow ds. Czynnikdéw
Chemicznych przekazane do SCOEL
przez Punkt Kontaktowy

weryfikacj¢ obowigzujacych wartosci
NDS i NDSP dla nastgpujacych substan-
cji: acetaldehydu, bezwodnika octowego
oraz chloro(fenylo)metanu, gdyz zgodnie
z zasadami przyjetymi przez Migdzyre-
sortowa Komisje ds. NDS i NDN warto-
$ci te nie moga jednoczes$nie wystepowac
dwa wnioski Grupy Ekspertéw ds. Mi-
kroklimatu o wprowadzenie zmian do
rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia
24.08.2004 r. w sprawie wykazu prac

wzbronionych mlodocianym i warunkéw
ich zatrudniania przy niektorych z tych
prac (DzU z 2004 r., nr 200, poz. 2047;
zm. DzU z 2005 r., nr 136, poz. 1145;
zm. DzU z 2006 r., nr 107, poz. 724) oraz
zmian w zataczniku nr 2 do rozporzadze-
nia ministra pracy i polityki spotecznej w
czesei C ,,Mikroklimat”, pkt 2. ,,Mikro-
klimat zimny”

— pozostawienie wartosci NDS dla frakcji
wdychalnej otowiu [7439-92-1] i jego
zwigzkéw nieorganicznych, z wyjatkiem
arsenianu(V) ofowiu(Il) oraz chromia-
nu(VI) otowiu(ll), (w przeliczeniu na Pb)
na poziomie 0,05 mg/m3 oraz ustalenie
wartosci dopuszczalnego stgzenia w mate-
riale biologicznym (DSB) dla ofowiu we
krwi na poziomie 300 pg/l.

Miedzyresortowa Komisja przyjeta 10 wnio-
skéw do przedtozenia ministrowi wlasciwemu
do spraw pracy w sprawie zmiany wykazu naj-
wyzszych dopuszczalnych stezen i natezen
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowi-
sku pracy (zatacznik nr 1 i 2 do rozporzadzenia
ministra pracy i polityki spotecznej z dnia
29.11.2002 r. w sprawie najwyzszych dopusz-
czalnych stezen i natezen czynnikoéw szkodli-
wych dla zdrowia w $rodowisku pracy ze zm.)
W nastepujacym zakresie:

— wprowadzenia do zatacznika nr 1 w czesci

A 1 B wykazu zmian definicji frakcji:
wdychalnej, torakalnej i respirabilne;j

— wprowadzenia do zatgcznika nr 1 w czgsci A

wykazu zmian zapiséw dla 39 substancji
chemicznych oraz dla 19 czynnikéw pylo-
wych w kontekscie definicji frakeji aerozoli

— wprowadzenia do zalacznika nr 1 w czesci A

wykazu wartosci najwyzszych dopuszczal-
nych stezen dla 9 nowych chemicznych
czynnikow szkodliwych dla zdrowia (tab. 1.)
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Tabela 1.

Wprowadzenie do zalacznika nr 1 w czesci A wykazu warto$ci najwyzszych dopuszczalnych stezen dla
nowych chemicznych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia

Najwyzsze dopuszczalne stgzenie
) N ) ) w zaleznosci od czasu narazenia w ciagu
Nazwa i numer CAS substancji chemiczne;j zmiany roboczej, mg/m’
NDS NDSCh NDSP
Eter oktabromodifenylowy, mieszanina izomerow: 0,1 - -
2,2°,3,3°.4,4°,5,6-;2,2°,3,3°,4,4°,6,6’-; 2,2°,3,4,4°,5,5",6-
[446255-38-5; 117964-21-3; 337513-72-1] — frakcja wdychalna
Heksachlorocyklopentadien 0,1 - -
[77-47-4]
Peroksoboran(I1I) sodu (nadboran sodu) i jego hydraty [11138- 4 8 -
47-9; 15120-21-5; 10332-33-9; 10486-00-7; 13517-20-9;
7632-04-4] — frakcja wdychalna
4,4°-Tiobis(6-tert-butylo-3-metylofenol) — frakcja wdychalna 10 - -
[96-69-5]
3.4-Dichloroanilina 5.6 _ _
[95-76-1]
Trichlorek fosforylu 1 2 -
[77-47-4]
Difenyloamina — frakcja wdychalna 8 - -
[122-39-4]
4-Chloro-3-metylofenol — frakcja wdychalna 5 - -
[59-50-7]
Kwas nadoctowy 0,8 1,6 -
[79-21-0]
— wprowadzenia do zatacznika nr 1 w czgsci micznych czynnikéw szkodliwych dla
A oraz B wykazu zmian wartosci najwyz- zdrowia (tab. 2.)

szych dopuszczalnych stezen dla 22 che-

Tabela 2.

Wprowadzenie do zalacznika nr 1 w cze$ci A oraz B wykazu zmian warto$ci najwyzszych dopuszczalnych
stezen dla szkodliwych dla zdrowia substancji chemicznych

Najwyzsze dopuszczalne stgzenie
Lrlz;'zvlfti}ug Nevawm | g CAS w zaleZnos@i od czasu njdraZenia3 W ciagu
proj . substancji chemicznej zmiany roboczej, mg/m
rozporzadzenia
NDS NDSCh NDSP
1. Acetaldehyd - - 45
[75-07-0]
25. Anilina 1.9 3.8 -
[62-53-3]
47. Bezwodnik octowy 12 24 -
[108-24-7]
100. Chloro(fenylo)metan 3 9 -
[100-44-7]
137. 1,2-Dibromoetan 0,01 — -
[106-93-4]
149. 1,1-Dichloroeten 8 — -
[75-35-4]
245. Ftalan dibutylu — frakcja wdychalna 5 - -
[84-74-2]
247. Ftalan dimetylu — frakcja wdychalna 5 - -
[131-11-13]
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cd. tab 2
Najwyzsze dopuszczalne stgzenie
Lp. wedlug Nezw | e CAS w zaleznosci od czasu narazenia w ciggu
S . substancji chemicznej zmiany roboczej. mg/m’
rozporzadzenia
NDS NDSCh NDSP
304. Kwas akrylowy 10 29.5 -
[79-10-7]
311 Kwas octowy 25 50 -
[64-19-7]
319. Mangan [7439-96-5] i jego zwiazki
nieorganiczne — w przeliczeniu na Mn
— frakcja wdychalna 0,2 - -
— frakcja respirabilna 0,05 - -
336. N-Metyloanilina 2 4 -
[100-61-8]
362. Nadtlenek wodoru 0,4 0.8 -
[7722-84-1]
388. Octan etylu 734 1468 -
[141-78-6]
404. Oleje mineralne wysokorafinowane ® z 5 - -
wylaczeniem cieczy obrébkowych —
frakcja wdychalna
[
422. Pirydyna 5 - -
[110-86-1]
448. Styren 50 100 -
[100-42-5]
474, Tlenek wapnia
[1305-78-8]
— frakcja respirabilna 1 4 _
— frakcja wdychalna 2 6 -
482. Triazotan(V)-propano-1,2,3-triylu ® 0,095 0,19 -
(nitrogliceryna)
[55-63-0]
489. 1,1,2-Trichloroetan 40 - -
[79-00-5]
518. Wodorotlenek wapnia
[1305-62-0]
— frakcja respirabilna 1 4 -
— frakcja wdychalna 6 -
B. Pyly Krzemionka krystaliczna:
1. kwarc [14808-60-7];
2. krystobalit [14464-46-1]
— frakcja respirabilna 0,1 - -
Objasnienia:

a) Oleje mineralne wysokorafinowane to oleje z nieistotng zawartoscia WWA, ktore nie sa sklasyfikowane jako rakotworcze w

UE.

b) W przypadku obecnosci w miejscu pracy takze diazotanu glikolu etylenowego (nitroglikolu, EGDN), zwiazku o takim samym
mechanizmie dziatania jak nitrogliceryna, konieczne jest uwzglednienie sumy ilorazu $rednich stezen wazonych obu zwiazkéw

do ich wartosci NDS, ktora nie moze przekroczy¢ wartosci rownej 1.

— wprowadzenia zmian do rozporzadzenia
ministra pracy i polityki spotecznej z dnia
16.12. 2011 r. (DzU z 2011 r., nr 274, poz.
1621) w czesci C ,,Mikroklimat”, pkt 2.
,Mikroklimat zimny”

— Miegdzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN
nie ma podstaw merytorycznych do usta-
lania odrgbnych wartosci NDS/NDSCh
dla gazéw wystepujacych w podziemnych
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wyrobiskach gorniczych: ditlenku wegla,
tlenku wegla, tlenku azotu, ditlenku siarki
oraz siarkowodoru

przeanalizowania rozporzadzenia Rady
Ministréw w sprawie wykazu prac wzbro-
nionych miodocianym i warunkéw ich za-
trudniania przy niektorych z tych prac pod
katem zmian dotyczacych mikroklimatu
zimnego oraz innych czynnikow.
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Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN po
dyskusji na posiedzeniach w latach 2011-2013
zmienita zaproponowane przez Zespot Eksper-
tow ds. Czynnikéw Chemicznych wartosci do-
puszczalnych stgzen dla nastepujacych substan-
cji chemicznych:

trichlorek fosforylu: przyjecie wartosci
NDS -1 mg/m3 oraz NDSCh — 2 mg/m3
ze wzgledu na metod¢ oznaczania ste-
zenia trichlorku fosforylu, przez analo-
gie do kwasu fosforowego(V)
1,2-epoksypropan: pozostawienie warto-
$ci NDS - 9 mg/m3 bez ustalania warto-
$ci NDSCh i NDSP do czasu otrzymania
stanowiska SCOEL dotyczacego uwag
zgloszonych w ramach konsultacji pu-
blicznych do wartosci OEL na poziomie
2,41 mg/m’ (1 ppm)
4-chloro-3-metylofenol: wprowadzenie
dodatkowego oznakowania literg ,,I”
(substancja o dzialaniu draznigcym).
Dyskusje nad wartoscia NDS dla cy-
klopentanu przelozono na kolejne po-
siedzenie Komisji, po opracowaniu do-
kumentacji dla pentanu (zwigzku, ktéry
ma taki sam mechanizm dziatania jak
cyklopentan).

— kwas nadoctowy: zaproponowanie war-
tosci NDS - 0,8 mg/m3 oraz NDSCh —
1,6 mg/m’, zrezygnowanie z zapisu
»frakcja wdychalna i pary”, poniewaz
kwas nadoctowy w powietrzu srodowi-
ska pracy rozktada si¢ na: kwas octowy
i nadtlenek wodoru

— oléw i jego zwiazki nieorganiczne, z
wyjatkiem arsenianu(V) otowiu(ll) oraz
chromianu(VI) otowiu(Il) — w przeli-
czeniu na Pb: dodanie do zapisu frakcji
wdychalnej, poniewaz deponowanie
czastek aerozolu Pb w ptucach zalezy
od wymiaru czastek. ,,Czastki aerozolu
Pb osadzajace si¢ w drzewie oskrzelo-
wym ulegaja usunigciu do jamy ustnej i
moga ulec potknigciu. Oldw zawarty
we frakcji respirabilnej ulega caltkowi-
temu wchlonigciu z ptuc. Z przewodu
pokarmowego wchtania si¢ okoto 10%
pobranego otowiu u 0séb dorostych i
okoto 50% u dzieci”.

Dla 11 substancji chemicznych na podstawie
aktualnych danych o ich dziataniu toksycznym,
zmniejszono obowigzujace warto$ci dopusz-
czalnych stezen (NDS i/lub NDSCh), stwarzajac
kilku tysigcom pracownikom bezpieczniejsze
warunki pracy (tab. 3.).

Tabela 3.

Substancje chemiczne, dla ktérych zmniejszono obowigzujace wartosci dopuszczalnych stezen (NDS i/lub

NDSCh)

Zastosowanie
Nazwa substancji Obowiazujace Proponowane (dane z rejestru substancji rakotworczych
chemicznej wartosci wartosci i mutagennych i/lub dane GIS z 2007 r.
i2010r.)

Anilina NDS — 5 mg/m’ . NDS — 1,9 mg/m’ | produkeja aniliny jest wielkotonazowa;
[62-53-3] NDSCh — 20 mg/m’ NDSCh-3,8 mg/m” | anilina jest wyjSciowa substancja dla

otrzymywania zwigzkow przejsciowych,
stosowanych w réznych galeziach przemy-
stu, gltownie do produkcji 4,4’-metyleno-
dianiliny — zwigzku wyjsciowego do
otrzymywania mas poliuretanowych oraz
zwigzkéw: dla przemystu gumowego, do
produkcji barwnikow, pestycydow i far-
maceutykow.

W Polsce wedlug danych GIS w 2010 .
nie bylo pracownikow narazonych na
stezenie aniliny w powietrzu, przekracza-
jace wartosci obowiazujacego NDS

(5 mg/m’).

Rzeczywiste poziomy stezen aniliny na
stanowiskach pracy przy produkcji chemi-
kaliéw i wyrobow chemicznych oraz w
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Nazwa substancji
chemicznej

Obowigzujace
wartosci

Proponowane
wartosci

Zastosowanie
(dane z rejestru substancji rakotworczych
i mutagennych i/lub dane GIS z 2007 r.
i2010r.)

1,2-Dibromoetan
[106-93-4]

1,1-Dichloroeten
[75-35-4]

NDS - 0,5 mg/m’
NDSCh — nie ustalono

NDS — 12,5 mg/m’
NDSCh — nie ustalono

NDS - 0,01 mg/m’
NDSCh — nie ustalo-
no

NDS - 8 mg/m’
NDSCh — nie ustalo-
no

dziale redukcji w 2010 r. wynosily: > 0,1
+ 0,5 NDS, natomiast liczba narazonych
0s0b o tych stezeniach wynosita tacznie
38.

Oznaczone poziomy stezen aniliny w tych
dziatach nie przekraczaly wartosci 0,5
NDS oraz wartosci NDS.

Wedhug danych GIS w2011 r. liczba
pracownikow ww. sektorach, zatrudnio-
nych w warunkach > 0,1 + 0,5 NDS wynosi-
ta41.

Oznaczone poziomy st¢zen aniliny w tych
dziatach nie przekraczaty wartosci 0,5
NDS oraz wartosci NDS (GIS 2011)

zwiazek byl stosowany jako srodek usu-
wajacy: olow, pestycydy oraz fumigant do
odymiania gleby i zb6oz. Obecnie substan-
cj¢ uzywa si¢ jako potprodukt w syntezie
chemicznej oraz jako rozpuszczalnik:
zywic, gum i woskow. Z danych zebra-
nych przez Centralny Rejestr wynika, ze
narazenie w Polsce na 1,2-dibromoetan
wystepuje glownie wsrdd pracownikow
laboratoryjnych — uczelni wyzszych i
zaktadow chemicznych. W 2008 r. zareje-
strowano 135 osdb pracujacych w naraze-
niu na ten zwiazek w 13 zaktadach.

W poréwnaniu z poprzednimi latami
obserwuje si¢ tendencje znizkowa.

W 2007 r. w narazeniu na 1,2-dibromoetan
pracowato 209 osob w 20 zakladach, w
2006 r. — 250 0s6b w 15 zaktadach, nato-
miast w 2005 r. — 242 osoby w 14 zakla-
dach pracy. W bazie IMP nie ma informa-
cji na temat wielkosci narazenia (IMP
2009).

Wedhug danych GIS w 2007 r. na 1,2-di-
bromoetan nie bylo narazonych pracowni-
kow powyzej wartosci NDS (0,5 mg/m®)

substancja ma zastosowanie jako kopoli-
mer (czgsto z chlorkiem winylu) do pro-
dukcji: termoplastycznych tworzyw
sztucznych, lakierow, srodkéw wigzacych
substancje zmniejszajace palnos¢ wykla-
dzin podtogowych, sztucznych wlosow
oraz wiokien do produkcji odziezy
ochronnej.

Wedhug danych GIS w 2007 r. oraz w
2010 r. nie odnotowano pracownikow
zatrudnionych na stanowiskach pracy,
gdzie wystepowat 1,1-dichloroeten o ste-
zeniach powyzej wartosci NDS 12,5 mg/m’.
W 2010 r. liczba pracownikéw zatrudnio-
nych w warunkach narazenia na 1,1-di-
chloroeten o stezeniu 0,1 + 0,5 wartosci
NDS wynosita 13 0sdb, natomiast w
2011 r. — 7 0s6b
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Zastosowanie
Nazwa substancji Obowigzujace Proponowane (dane z rejestru substancji rakotworczych
chemicznej wartosci wartosci i mutagennych i/lub dane GIS z 2007 .
i2010r.)
Kwas akrylowy NDS — 20 mg/m’ NDS — 10 mg/m® $wiatowa produkcja kwasu akrylowego
[79-10-7] NDSCh — 50 mg/m’ NDSCh -29,5 wynosi ok. 2,4 min ton rocznie. Zwiazek
mg/m’ ten jest wykorzystywany jako polprodukt
w syntezie akrylandw i polimeréw polia-
krylanowych. W polskim przemysle w
2007 r. nie stwierdzono narazenia pracow-
nikow na stezenia kwasu akrylowego
przekraczajace obowigzujace wartosci
dopuszczalne, czyli NDS = 20 mg/m’ oraz
NDSCh = 50 mg/m’
Mangan NDS - 0,3 mg/m’ frakcja wdychalna mangan jest stosowany do produkgji sto-
[7439-96-5] NDSCh — nie ustalono | NDS — 0,2 mg/m’ pow metali zelaznych i niezelaznych,
i jego zwiazki frakcja respirabilna natomiast jego zwiazki maja wielorakie
nieorganiczne — NDS — 0,05 mg/m’ zastosowanie.

w przeliczeniu

na Mn

— frakcja
wdychalna

— frakcja
respirabilna

Nadtlenek
wodoru
[7722-84-1]

NDS - 1,5 mg/m’
NDSCh — 4 mg/m’

NDSCh — nie ustalo-
no

NDS - 0,4 mg/m’
NDSCh — 0,8 mg/m®

Narazenie zawodowe na mangan wystepu-
je w gornictwie rud manganu, przy pro-
dukcji tego metalu i jego stopow, podczas
prac spawalniczych oraz podczas otrzy-
mywania i stosowania jego zwiazkow.
Wielko$¢ narazania zawodowego na man-
gan na og6! nie przekracza 1 mg/m’ jako
frakcja wdychalna oraz 0,1 mg/m® —
frakcja respirabilna.

Wedhug danych IMP w Lodzi z 1994 1. w
Polsce bylo 3505 0séb narazonych zawo-
dowo na mangan o st¢zeniach przekracza-
jacych wartosé NDS wynoszaca 0,3 mg/m’.
Wedtug danych GIS w 2007 r. na mangan
i jego zwiazki nieorganiczne (w przelicze-
niu na Mn) powyzej wartosci NDS bylo
narazonych 1011 pracownikéw

nadtlenek wodoru jest ciecza o wlasciwo-
Sciach wybuchowych i utleniajacych,
stosowang jako: utleniacz paliwa rakieto-
wego, srodek odkazajacy (w formie wody
utlenionej) oraz silny utleniacz w wielu
reakcjach chemicznych.

Nadtlenek wodoru stosowany w medycy-
nie i weterynarii wystgpuje pod postacia
wody utlenionej. Roztwory 3- + 3,5-pro-
centowe sg stosowane do odkazania ran,
natomiast roztwory 7- + 15-procentowe sg
stosowane jako, tzw. ,,wybielacze na bazie
aktywnego tlenu” w $rodkach chemii
gospodarczej. Mniejsze ilosci nadtlenku
wodoru sa wykorzystywane w produkcji
takich kosmetykow, jak: pasty do zebdw,
dezodoranty oraz plyny do rozjasniania
wlosow.

Wedlug danych Stacji Sanitarno-Epide-
miologicznej w 2007 r. i w 2010 r. nie
zanotowano przekroczen obowigzujacych
wartosci NDS. W 2010 r. liczba pracow-
nikéw zatrudnionych w warunkach od >
0,1 = 0,5 NDS wynosita 322, natomiast w
2011 r. — 192 osoby
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Nazwa substancji
chemicznej

Obowigzujace
wartosci

Proponowane
wartosci

Zastosowanie
(dane z rejestru substancji rakotworczych
i mutagennych i/lub dane GIS z 2007 r.
i2010r.)

Tlenek wapnia
[1305-78-8]

Triazotan(V)-
-propano-1,2,3-
-triylu** (nitro-
gliceryna)
[55-63-0]

1,1,2-Trichloroetan
[79-00-5]

frakcja wdychalna
NDS - 2 mg/m’
NDSCh — 6 mg/m’

NDS — 0,5 mg/m®
NDSCh — 1 mg/m’

NDS — 45 mg/m’
NDSCh — 100 mg/m’

frakcja respirabilna

NDS - 1 mg/m’
frakcja wdychalna
NDS -2 mg/m®

frakcja respirabilna
NDSCh — 4 mg/m’
frakcja wdychalna

NDSCh — 6 mg/m’

NDS — 0,095 mg/m’
NDSCh-0,19
mg/m’

NDS — 40 mg/m’
NDSCh — nie ustalo-
no

tlenek wapnia ma zastosowanie w: bu-
downictwie, metalurgii, przemysle szklar-
skim i ceramicznym; wchodzi w sklad
klinkieru cementowego — podstawowego
materialu wigzacego we wszystkich rodza-
jach budownictwa.

Tlenek wapnia jest rOwniez uzywany jako
$rodek owadobdjczy i nawdz sztuczny w
rolnictwie oraz do otrzymywania karbidu.
Wapno palone (ok. potowa wyproduko-
wanej ilosci CaO) jest surowcem do pro-
dukcji wapna hydratyzowanego Ca(OH),
W procesie gaszenia; jest to substancja
wielkotonazowa.

Wedhug danych GUS sprzedaz: cementu,
wapna i gipsu (lacznie) w pierwszych
trzech kwartatach 2010 r. wyniosta

4 468.5 min PLN. Zaklady z tego sektora
zatrudnialy przecietnie w tym okresie

24 tys. pracownikow (Sektor Wyrobow,
2007-2013). Zuzycie nawozdéw wapnio-
wych w latach 2007-2008 wynosito

38,5 kg/ha.

Liczba zatrudnionych pracownikéw na
stanowiskach pracy, gdzie wystepowaty
pyly tlenku wapnia o st¢zeniach powyzej
wartosci NDS — 2 mg/m® wynosita w 2007 r.
85 0s6b, w tym: 18 0s6b przy produkcji
artykuléw spozywczych, 14 0sob przy
produkcji wyrobéw z surowcow niemeta-
licznych pozostatych i 53 osoby przy
produkcji metali

nitrogliceryna jest substancjg stosowang
do produkcji dynamitu i innych materia-
tow wybuchowych; jest réwniez stosowa-
na w paliwach rakietowych.

Znalazla rowniez zastosowanie w medy-
cynie jako lek w: dusznicy bolesnej,
zastoinowej niewydolnosci migsnia ser-
cowego (szczegdlnie w przypadku ostrego
zawatu migsnia sercowego) i nadcisnieniu.
W Polsce wedtug danych GIS 1aczna
liczba pracownikdéw narazonych na nitro-
gliceryne o st¢zeniu od > 0,1 + 0,5 war-
tosci NDS (0,5 mg/m®) wynosita 11 0sob
w 2010 r. oraz 52 osoby w 2011 r.

W 2007 r. oraz w 2010 r. nie byto pracow-
nikdw narazonych na stezenia nitroglice-
ryny przekraczajace 0,5 wartosci NDS
(0,25 mg/m®) oraz wartosci NDS (GIS
2007; 2010)

1,1,2-trichloroetan jest stosowany jako
rozpuszczalnik: thuszczow, woskow, natu-
ralnych zywic i alkaloidow oraz wielu
innych materialow organicznych, a takze
jako produkt posredni (potprodukt) w
produkgcji: chlorku winylidenu, rurek
teflonowych i klejow.
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Zastosowanie

Nazwa substancji Obowigzujace Proponowane (dane z rejestru substancji rakotworczych
chemicznej wartosci wartosci i mutagennych i/lub dane GIS z 2007 .
i20101.)
Wedtug danych GIS w Polsce w 2007 r. na
zwiazek nie bylo narazonych pracowni-
kow powyzej wartosci NDS (45 mg/m”)
Wodorotlenek frakcja wdychalna frakcja respirabilna wodorotlenek wapnia, pospolicie zwany
wapnia NDS - 2 mg/m’ NDS - 1 mg/m’ wapnem gaszonym, jest stosowany: w
[1305-62-0] NDSCh —nie ustalono | frakcja wdychalna cukrownictwie do oczyszczania soku
— frakcja respira- NDS -2 mg/m® buraczanego, jako substancja zmigkczaja-

bilna
— frakcja wdy-
chalna

Krzemionka
krystaliczna:
kwarc
[14808-60-7];
krystobalit
[14464-46-1]

— frakcja respira-
bilna

krzemionka krystalicz-
na > 50%

frakcja wdychalna
NDS -2 mg/m’
Frakcja respirabilna
NDS - 0,3 mg/m’
Krzemionka krysta-
liczna 2 + 50%
frakcja wdychalna
NDS — 4 mg/m’
frakcja respirabilna
NDS -1 mg/m’

frakcja respirabilna
NDSCh — 4 mg/m’
frakcja wdychalna

NDSCh — 6 mg/m’

frakcja respirabilna
NDS - 0,1 mg/m’

ca wodg, do produkcji nawozow sztucz-
nych, w energetyce do procesow odsiar-
czania spalin.

Liczba zatrudnionych pracownikéw na
stanowiskach pracy, gdzie wystepowaty
pyly wodorotlenku wapnia o stezeniach
powyzej wartosci NDS — 2 mg/m® wynosi-
ta w2007 r. — 4 osoby, w 2010 r. oraz w
2011 r. —25 osoéb

narazenie na krystaliczng krzemionke
wystepuje w przemysle: wydobywczym,
paliwowo-energetycznym i chemicznym,
a takze w odlewnictwie i przemysle meta-
lurgicznym, w budownictwie oraz w
przemysle materiatow budowlanych i
przemysle szklarskim.

Wedhug GUS w Polsce zawodowo naraza-
nych na pyly o dziataniu zwldkniajagcym
(gtéwnie zawierajace krystaliczng krze-
mionkeg) jest okoto 50 tys. 0sob. Mediana
stezen frakcji respirabilnej pytéw zawiera-
jacych od 2 + 50% krystalicznej krze-
mionki obliczona na podstawie wynikow
(niemal 50 tys. pomiaro6w) wykonanych w
latach 2001-2005 byta réwna 0,56 mg/m’.
Corocznie w Polsce stwierdza si¢ okoto
100 nowych przypadkow krzemowej
pylicy ptuc.

W badaniach epidemiologicznych 0sob
narazonych na krystaliczng krzemionke
wykazano, ze ryzyko rozwoju krzemicy
jest proporcjonalne do dawki pytu i po

40 + 45 latach narazenia wynosi: 2 + 3%
w przypadku st¢zenia na poziomie

0,025 mg/m3, od kilku do kilkunastu pro-
cent, gdy stezenie wynosi 0,05 mg/m’ i do
kilkudziesigciu procent dla stezenia

0,1 mg/m3.

Wedhlug danych GIS w 2012 r. na stanowi-
skach pracy, na ktérych wystepowat pyt
respirabilny zawierajacy krystaliczng
krzemionk¢ powyzej 50%, a jego stezenie
przekraczalo warto$¢ NDS — 0,3 mg/m3,
bylo zatrudnionych 2 099 o0s6b. Analo-
gicznie, na stanowiskach pracy, na ktorych
stwierdzono przekroczenia wartosci NDS
(1 mg/m?) dla respirabilnego pytu zawiera-
jacego od 2 + 50% krystalicznej krze-
mionki pracowalo 18 607 0séb. Najwiek-
szg liczbg zatrudnionych narazonych
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cd. tab. 3.

Nazwa substancji
chemicznej

Obowigzujace
wartosci

Proponowane
wartosci

Zastosowanie
(dane z rejestru substancji rakotworczych
i mutagennych i/lub dane GIS z 2007 r.
i2010r.)

powyzej wartosci NDS 10 mg/m’ na pyly
zawierajace co najmniej 2% krystalicznej
krzemionki notowano przy wydobyciu
wegla kamiennego

Objasnienia:

** W przypadku obecnosci w miejscu pracy rowniez diazotanu glikolu etylenowego (nitroglikolu, EGDN), zwiazku o takim samym
mechanizmie dziatania jak nitrogliceryna, konieczne jest uwzglednienie sumy ilorazu srednich st¢zen wazonych obu zwiazkow
do ich wartosci NDS, ktora nie moze przekroczy¢ wartosci rownej 1.

Dla acetaldehydu pozostawiono wartos$¢
NDSP — 45 mg/m3 oraz usunieto wartos¢ NDS.

Dla 3 substancji: chloro(fenylo)metanu, N-me-
tyloaniliny oraz styrenu dodano wartosci najwyz-
szego dopuszczalnego stezenia chwilowego
(NDSCh), przez co zaostrzono kryteria oceny
narazenia pracownikow na stanowiskach pracy.

Dla 3 substancji: bezwodnika octowego, kwasu
octowego oraz octanu etylu wartosci NDS zwiek-
szono i skorelowano z wartosciami ustalonymi w
WE.

Dla 3 substancji: ftalanu dubutylu, ftalanu
dimetylu oraz pirydyny usunigto wartosci NDSCh.

Dla olei mineralnych pozostawiono wartosci
NDS na tym samym poziomie co obecnie obo-
wigzujaca wartos¢ dla fazy cieklej olei mineral-
nych— 5 mg/m3, usunigto warto§¢ NDSCh oraz
wprowadzono zapis, ktéry obejmuje tylko wy-
sokorafinowane oleje mineralne i frakcje wdy-
chalng z zaznaczeniem, ze wysokorafinowane
oleje mineralne to oleje z nieistotng zawartoscia
WWA, ktére nie sg sklasyfikowane jako rako-
tworcze w Unii Europejskiej. Proponowana
wartos$¢ jest zgodna z wartoscig przyjeta w
SCOEL i umieszczong w projekcie dyrektywy
ustalajacej IV wykaz wartosci wskaznikowych.

Dla 9 substancji chemicznych, przez ustale-
nie wartosci dopuszczalnych stezen, wprowa-
dzono obowigzek monitorowania stg¢zen na sta-
nowiskach pracy i oceny ryzyka.

W latach 2011-2013 opracowano i wydano
12 (67 — 78) numerdéw kwartalnika Podstawy i
Metody Oceny Srodowiska Pracy, w ktérych
opublikowano:

— 52 monograficzne dokumentacje dotyczace

szkodliwego oddziatywania okreslonych
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substancji chemicznych na cztowieka w
Srodowisku pracy

— 52 metody oznaczania st¢zen niebezpiecz-
nych substancji chemicznych i innych
czynnikéw szkodliwych w $rodowisku

pracy
— 12 artykuléw problemowych.

Wyniki dziatalno$ci Komisji przedstawiono
w 14 publikacjach o zasiggu krajowym, w 1
publikacji o zasiegu miedzynarodowym, na 6
konferencjach krajowych oraz na stronie inter-
netowej Biura do spraw Substancji Chemicz-
nych w Biuletynie Chemia. Zdrowie. Srodo-
wisko [dostgpny  na
gru-dzien 2013 r., http://www.chemikalia. gov.
pl/ biuletyn_biura.php].

Czlonkowie Komisji brali rowniez udziat w
aktualizacji wydawnictwa Komisji ,,Czynniki
szkodliwe w $rodowisku pracy — wartosci do-
puszczalne” w zwiazku ze zmianami wprowa-
dzonymi rozporzadzeniem MPiPS z 2011 .
(DzU z 2009 r., nr 105, poz. 873). Wydawnic-
two ukazato si¢ pod koniec 2012 r. w nakladzie
600 egzemplarzy.

stronie  internetowe;j

W ramach realizacji zadania w latach 2011-
-2013 na podstawie wnioskow skierowanych do
ministra wiasciwego do spraw pracy ukazalo sie
rozporzadzenie z dnia 16.12.2011 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie najwyzszych dopusz-
czalnych stezen i natezen czynnikoéw szkodli-
wych dla zdrowia w $rodowisku pracy (DzU z
2011 r., nr 274, poz. 1621) oraz przygotowano
projekt rozporzadzenia, ktory ujednolica wpro-
wadzone dotychczas zmiany w rozporzadzeniu i
wprowadza zmiany opracowane na podstawie
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wnioskéw Komisji polegajace na weryfikacji
dotychczasowych wartosci dopuszczalnych w
wykazie substancji chemicznych oraz poszerze-
niu tego wykazu o nowe substancje chemiczne
wystepujace w srodowisku pracy.

W zalaczniku nr 1 do rozporzadzenia z dnia
16.12.2011 r. w czes$ci A wprowadzono dla 10
substancji chemicznych zmiany dotychczaso-
wych wartosci NDS i/lub NDSCh, tj.: akrylanu
2-etyloheksylu, fenolu, kadmu i jego zwiazkow
nieorganicznych — w przeliczeniu na Cd, kobaltu
i jego zwigzkow nieorganicznych — w przelicze-
niu na Co, kwasu siarkowego(V1), (mgly i frakcja
torakalna), 1-metylo-2-pirolidonu, siarkowodoru,
tetrachloreku wegla, tetrachloroetenu i trichloroe-
tenu. Do wykazu dodano 9 nastgpujacych no-
wych substancji chemicznych dotychczas nie
uwzglednionych w prawie polskim: bezwodnik
trimelitowy (1,2-bezwodnik kwasu benzeno-
1,2,4-trikarboksylowego), chlorek benzoilu, 2-cy-
janoakrylan etylu, kwas trichlorooctowy, bromoe-
ten (bromek winylu), 3,7-dimetylookta-2,6-die-
nal (cytral), eter bis(2-metoksyetylowy) eter pen-
tabromodifenylowy (pochodne pentabromowe
eteru difenylowego) — mieszanina izomerow,
tetrametylosukcynonitryl. W zataczniku nr 2 do
rozporzadzenia zmieniono czgs¢ C pkt 2. ,,Mi-
kroklimat zimny”. Wprowadzone zmiany wyni-
katy z potrzeby dostosowania warto$ci norma-
tywnych do wartosci okreslonych w Polskiej
Normie PN-EN ISO 11079: 2008 Ergonomia
Srodowiska termicznego. Wyznaczanie i inter-
pretacja stresu termicznego wynikajacego z
ekspozycji na srodowisko zimne z uwzglednie-
niem wymaganej izolacyjnosci cieplnej odziezy
(IREQ) oraz wptywu wychtodzenia miejscowego.

W projekcie tekstu jednolitego rozporzadzenia
w zalaczniku nr 1 w czgécei A wprowadzono dla 15

substancji chemicznych zmiany dotychczasowych
wartosci najwyzszego dopuszczalnego stezenia
(NDS) i dla niektérych z nich najwyzszego do-
puszczalnego stezenia chwilowego (NDSCh), tj.
dla: acetaldehydu, aniliny, nadtlenku wodoru,
bezwodnika  octowego, chloro(fenylo)metanu
(benzylu chlorku), 1,2-dibromoetanu, ftalanu dibu-
tylu — frakcji wdychalnej, kwasu akrylowego,
manganu i jego zwiazkow nieorganicznych, octa-
nu etylu, 1,1,2-trichloetanu, styrenu, tlenku wapnia
— frakeji respirabilnej i frakeji wdychalnej, wodo-
rotlenku wapnia — frakcji respirabilnej i frakcji
wdychalnej, wysokorafinowanych olejow mine-
ralnych z wylaczeniem cieczy obrébkowych —
frakcji wdychalnej. Wykaz czynnikow chemicz-
nych poszerzono o 6 nowych substancji chemicz-
nych dotychczas nieuwzglednionych w wykazie,
tj.. 3,4-di-chloroaniling,  trichlorek fosforylu,
4.4’-tiobis(6- -tert-butylo-3-metylofenol) — frakcja
wdychalna, eter oktabromodifenylowy — mie-
szanine izomerdw 2,2°.3,3°,4,4°,5°,6-; 2,2°,3,3°,
4,4°,6,6°-; 2,2°,3,4,4°,5,5°,6- — frakcja wdychal-
na, heksachlorocyklopentadien, peroksoboran(11l)
sodu (nadboran sodu) i jego hydraty — frakcja
wdychana. Wprowadzono réwniez dla 39 substan-
cji chemicznych i 19 czynnikéw pylowych wery-
fikacje dotychczas stosowanego nazewnictwa, tzn.
pylow, dymow oraz aerozoli i zastapieniu ich
odpowiednio definicjami frakcji aerozoli — frakcja
wdychalna, respirabilna i torakalna.

W zataczniku nr 2 do rozporzadzenia w czgsci
E ,,Pola i promieniowanie elektromagnetyczne z
zakresu czestotliwosci 0 Hz + 300 GHz” wprowa-
dzono nieznaczne korekty redakcyjne i zmiany
niektorych zapisow zgodnie z Polskimi Normami i
zaleceniami miedzynarodowymi w tym zakresie.

DZIAEANOSC MIEDZYRESORTOWE] KOMIS]JI
DO SPRAW NAJWYZSZYCH DOPUSZCZALNYCH STEZEN
I NATEZEN CZYNNIKOW SZKODLIWYCH DLA ZDROWIA
W SRODOWISKU PRACY W 2013 R.

W 2013 r. zorganizowano 3 posiedzenia Mie-
dzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN w
dniach: 27 lutego (72. posiedzenie), 10 maja

(73. posiedzenie) i 30 pazdziernika (74. posie-
dzenie) oraz posiedzenie Grupy Ekspertow ds.
Mikroklimatu (8.04.2013 r.).
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Podczas obrad 72., 73. i 74. posiedzenia
Komisji rozpatrywano 9 monograficznych do-
kumentacji substancji chemicznych proponowa-
nych wartosci dopuszczalnych pozioméw nara-
zenia zawodowego przygotowanych przez Zespot
Ekspertow ds. Czynnikéw Chemicznych. Ponadto
Komisja w 2013 r. obradowata nad:

— wynikami badan $rodowiskowych prze-
prowadzonych przez Panstwowa Inspekcje
Sanitarng (w 2011 i w 2012 r.) dla sub-
stancji chemicznych, ktoére wpisano do
planu pracy Miedzyresortowej Komisji ds.
NDS i NDN w2013 .

— zmianami w wykazie wartosci dopuszczal-
nego stezenia dla frakcji respirabilnej krze-
mionki krystalicznej (zatacznik nr 1 czgs¢ A)

— zmiang wartosci zalecanej dopuszczalnego
stezenia dla olowiu we krwi (DSB) oraz
wartosci obowigzujacej ujetej w rozporza-
dzeniu ministra zdrowia z dnia 30.12. 2004 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
zwiazanej z wystgpowaniem W miejscu
pracy czynnikéw chemicznych (DzU z
2005 r., nr 11, poz. 86)

Tabela 4.

— zmianami w zataczniku nr 2 do rozporza-
dzenia ministra pracy i polityki spolecznej
w sprawie najwyzszych dopuszczalnych
stezen i natgzen czynnikow szkodliwych
dla zdrowia w $rodowisku pracy w czesci
C ,Mikroklimat”, pkt 2. ,Mikroklimat
zimny”.

Migdzyresortowa Komisja przyjeta 2 wnio-
ski do przedlozenia ministrowi wlasciwemu do
spraw pracy w sprawie zmiany wykazu najwyz-
szych dopuszczalnych stezen czynnikow szko-
dliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy (sta-
nowigcych zatacznik nr 1 i nr 2 do rozporzadze-
nia ministra pracy i polityki spotecznej z dnia
29.11.2002 r. w sprawie najwyzszych dopusz-
czalnych stezen i natezen czynnikéw szkodli-
wych dla zdrowia w $rodowisku pracy ze zm.)
W nastgpujacym zakresie:

— wprowadzenia do zatagcznika nr 1 w czesci

A wykazu 3 nowych substancji chemicz-
nych szkodliwych dla zdrowia (tab. 4.)

Nowe szkodliwe substancje chemiczne wnioskowane do wprowadzenia do wykazu najwyzszych dopuszczalnych

stezen czynnikéw szkodliwych w czes$ci A

Nazwa i numer CAS substancji chemicznej

Najwyzsze dopuszczalne wartosci stezen
w zaleznosci od czasu narazenia
w ciggu zmiany roboczej, mg/m’

NDS NDSCh NDSP
Ditfenyloamina — frakcja wdychalna 8 - -
[122-39-4]
4-Chloro-3-metylofenol — frakcja wdychalna 5 - -
[59-50-7]
Kwas nadoctowy 0,8 1,6 —
[79-21-0]

— zmiany w czesci A wykazu wartosci naj-
wyzszych dopuszczalnych stezen 3 sub-

stancji chemicznych szkodliwych dla
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zdrowia oraz w czesci B ,,Pyly” dla krze-
mionki krystalicznej (tab. 5.)
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Tabela 5.

Zmiany w wartos$ciach dopuszczalnych stezen dla 3 szkodliwych substancji chemicznych wnioskowane do
wprowadzenia do wykazu najwyzszych dopuszczalnych stezen czynnikéw szkodliwych w czeSci A oraz dla

krzemionki krystalicznej w czesci B

Nazwa i numer CAS substancji chemicznej

Najwyzsze dopuszczalne wartosci stezen
w zaleznosci od czasu narazenia
w ciagu zmiany roboczej, mg/m’

NDS NDSCh NDSP
Bezwodnik octowy 12 24 -
[108-24-7]
Ftalan dimetylu — frakcja wdychalna 5 - -
[131-11-13]
N-Metyloanilina 2 4
[100-61-8] _
Krzemionka krystaliczna: 0,1 — —
kwarc [14808-60-7]
krystobalit [14464-46-1]
— frakcja respirabilna

— wprowadzenia zmian do rozporzadzenia
ministra pracy i polityki spotecznej z dnia
16.12.2011 r. (DzU z 2011 r., nr 274, poz.
1621) w czesei C ,,Mikroklimat”, pkt nr 2.
»Mikroklimat zimny”

2. ,,Mikroklimat zimny”

2.1. ,Mikroklimat zimny” odnosi si¢ do
warunkow Srodowiska termicznego, dla
ktorych temperatura powietrza wynosi
ponizej 10 °C, a predko$¢ ruchu powie-
trza i jego wilgotnos¢ wzgledna sg
wigksze odpowiednio od 0,1 ms™ i 5%.

2.2. Dopuszczalne wychtodzenie ogolne
organizmu okresla warto$¢ wskaznika

Tabela 6.

IREQuin i IREQqeual (M + K - W), ktére
zalezy od warunkow S$rodowiska: ter-
micznego, metabolizmu (wydatku energe-
tycznego) oraz parametréw odziezy (izo-
lacyjnosci i przepuszczalnosci powietrza).
2.3. Dopuszczalne wychlodzenie miej-
scowe organizmu okresla wskaznik #c
(°C). Wartosci dopuszczalne czasu na-
razenia w zalezno$ci od wskaznika #yc
okreslono w tabeli 6.

2.4. Definicje poje¢ oraz metod pomiaru i
oceny mikroklimatu zimnego sg okreslo-
ne w normach polskich.

WartoS$ci dopuszczalne czasu narazenia w zaleznoS$ci od wskaZnika #,¢

Temperatura chtodzenia powietrzem e, °C

Dopuszczalny czas narazenia, min

tye > =24 narazenie ciggte
24> t,.>-34 narazenie skrocone, okreslane zgodnie z rOwnaniem:
czas ekspozycji = 50 - ¢, + 1730
-34> t,.>-59 narazenie skrocone, okreslane zgodnie z rOwnaniem:
czas ekspozycji = 0,8 - ¢, + 57,2
tye <-59 narazenie zabronione
Objasnienia:

t — okresla dopuszczalne wychtodzenie miejscowe organizmu.

Udziatl Sekretarza Komisji w trzech posie-
dzeniach Komitetu Naukowego ds. Dopuszczal-
nych Norm Zawodowego Narazenia na Oddzia-
tywanie Czynnikow Chemicznych w Pracy
(SCOEL) w 2013 r. pozwolitlo na harmonijne

dostosowanie prac Komisji do projektow dyrek-
tywy ustanawiajacej IV wykaz wskaznikowych
dopuszczalnych wartosci narazenia zawodowe-
go. W planach pracy SCOEL na najblizsze lata
znajduja si¢ nastgpujace substancje chemiczne:
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ditlenek tytanu, cynk i jego zwiazki nieorga-
niczne, heksachlorobenzen, beryl i jego zwiazki,
ftalan dietylu, nanorurki wegla, oleje silnikowe i
ciecze hydrauliczne (tacznie z zanieczyszcze-
niami kabin samolotowych), paliwa lotnicze,
produkty spalania paliw lotniczych oraz naraze-
nia zawodowe w przemysle gumowym. W
SCOEL sa nadal prowadzone dyskusje nad war-
toscig OEL dla: formaldehydu, kwasu siarkowe-
go(VI) ditlenku oraz tlenku azotu. Ponadto po-
stanowiono ponownie przeanalizowa¢ doku-
mentacje dla: azbestu, otowiu i jego zwigzkow
oraz pyléw drewna twardego.

W ramach ustalen miedzyresortowych projektu
rozporzadzenia ministra pracy i polityki spoteczne;j
w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i
natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w
Srodowisku pracy (projekt z dnia 18.06.2013 r.)
Sekretariat Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i
NDN przygotowat opinie do uwag dotyczacych:

— skutkdéw spoteczno-gospodarczych wejscia
W zycie rozporzadzenia (uwaga Minister-
stwa Gospodarki)

— zaostrzenia wymagan dla wartosci NDS
chemicznych czynnikéow szkodliwych dla
zdrowia w $rodowisku pracy przyjmowa-
nych w Polsce (uwaga Ministerstwa Go-
spodarki)

— propozycji zmiany zapisu w czesci B ,,Py-
ly” dla czynnika ,,pyly drewna twardego”
(uwaga Gtownego Inspektora Pracy)

— relacji wartosci NDSCh do wartosci krot-
koterminowych ustalonych w dyrekty-
wach: 2000/39/WE, 2006/15/WE oraz
2009/161/WE (uwaga Ministerstwa Spraw
Zagranicznych)

— nazewnictwa substancji chemicznych (uwa-
ga Ministerstwa Spraw Zagranicznych)

— ustalenia wartosci chwilowych dla ksylenu i
jego izomeréw (uwaga Ministerstwa Spraw
Zagranicznych)

— wartosci NDS dla rozpuszczalnych zwigz-
kow srebra (uwaga Ministerstwa Spraw Za-
granicznych)

— podawania wartosci dopuszczalnych stezen
substancji chemicznych w miligramach na
metr szescienny (mg/m’), a nie w porto
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per milion (ppm), (uwaga Ministerstwa
Spraw Zagranicznych)

— ustalenia wartosci NDS dla substancji, dla

ktorych dyrektywa 98/24/WE w zalaczniku
II zabrania ich wytwarzania, produkcji lub
stosowania (uwaga Ministerstwa Spraw Za-
granicznych)

uwzglednienia  zgodnie z  dyrektywa
2006/15/WE w wykazie wartosci NDS
proszku perskiego (uwaga Ministerstwa
Spraw Zagranicznych)

— odstgpstwa od wartosci dopuszczalnych ste-

zen dla ditlenku wegla w przypadku prac
prowadzonych w wyrobiskach goérniczych
(uwaga Ministerstwa Spraw Zagranicznych)

— nieuwzglednienia zapisu zawartego w dy-

rektywie 2004/37/WE odnosnie do pylow
drewna twardego ,,Frakcja wdychana: je-
zeli pyly drewna twardego sa mieszane z
innymi pytami drzewnymi, warto$¢ gra-
niczna dotyczy wszystkich pytow drzew-
nych obecnych w tej mieszaninie” (uwaga
Ministerstwa Spraw Zagranicznych)
wprowadzenia zapisu ,,wartosci okreslone
w miligramach na metr sze$cienny powie-
trza odnosza si¢ do pomiaru wykonywane-
go w temperaturze 20 °C i przy cisnieniu
101,3 KPa (760 mm stupa rteci)” oraz ad-
notacji, ze substancja wchla-nia si¢ przez
skorg (uwaga Ministerstwa Spraw Zagra-
nicznych)

— zapisow dotyczacych hatasu oraz hatasu ul-

tradzwigkowego w odniesieniu do dyrek-
tywy 2003/10/WE (uwaga Ministerstwa
Spraw Zagranicznych)

— braku przypiséw pod tabelg 7. w czegsci D

»~Promieniowanie optyczne” (uwaga Mini-
sterstwa Spraw Zagranicznych)

braku przygotowania do transpozycji dy-
rektywy 2013/35/WE w zakresie pdl elek-
tromagnetycznych (uwaga Ministerstwa
Spraw Zagranicznych)

— W sprawie zaostrzonego kryterium dla

kwasu siarkowego(VI) (uwaga Gléwnego
Instytutu Gérnictwa)

— wprowadzenia wylaczenia dla wyrobisk

gorniczych przestrzegania wartosci do-
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puszczalnych stezen dla: tlenku wegla,
tlenku azotu, ditlenku azotu, ditlenku siar-
ki oraz siarkowodoru (uwaga Ministerstwa
Srodowiska).

Migdzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN w
ramach konsultacji publicznych przez Punkt
Kontaktowy otrzymata 8 dokumentacji SCOEL
wraz z propozycjami wartosci OEL. Uwagi
zgtoszone przez Zespot Ekspertow ds. Czynni-
kéw Chemicznych dotyczace propozycji warto-
$ci wskaznikowych dopuszczalnych pozioméw
narazenia zawodowego (OEL i STEL) dla tri-
chlorku fosforylu przekazano do SCOEL.

Wyniki dziatalno$ci Komisji przedstawiono w
6 publikacjach o zasiggu krajowym i 1 czasopismie
o0 zasiegu migdzynarodowym oraz na VI Ogdlno-
polskim Zjezdzie Naukowym Toksykologéw Kli-
nicznych (Poznan — Bedlewo, 19-22.09.2013 r.).
Toksykologia kliniczna taczy, poza wiedza toksy-
kologiczna, wiedze i umiejetnosci wielu takich
dyscyplin lekarskich, jak: intensywna terapia,
choroby wewnetrzne, pediatria, neurologia oraz
psychiatria. Zatrucia wraz z urazami od wielu lat
znajduja sie¢ wsrdd najczgstszych przyczyn zgo-
néw. Obserwowany wzrost spozywania alkoho-
lu, a takze innych substancji psychoaktywnych
wskazuje na mozliwos¢ zwiekszenia hospitali-
zacji zatrué¢ ostrych, w tym intoksykacji ostrych
substancjami psychoaktywnymi spoza grupy
narkotykéw oraz etanolem ws$réd populacji
dzieci i mlodziezy. Zatrucia ostre ws$rdd pra-
cownikow wynikaja najczesciej z przypadkowe-
go spozycia lub wypicia substancji ze zle ozna-
kowanych opakowan lub w celach samoboj-
czych. Wartosci dopuszczalnych stezen ustalane
dla substancji chemicznych nie obejmuja tego
typu zatru¢, ale informacja o skutkach zatrué¢
ostrych, ujeta w dokumentacjach opracowywa-
nych przez ekspertow, jest niezbedna do oceny
dziatania toksycznego danej substancji.

W 2013 r. wydano 4 zeszyty kwartalnika
Komisji Podstawy i Metody Oceny Srodowiska
Pracy, w ktérych opublikowano: 16 monogra-
ficznych dokumentacji dotyczacych szkodli-
wych dla czlowieka w $rodowisku pracy sub-
stancji chemicznych wraz z uzasadnieniem za-

proponowanych wartosci ich najwyzszych do-
puszczalnych stezen (NDS), 16 metod oznacza-
nia w powietrzu srodowiska pracy stezen sub-
stancji chemicznych, 4 artykuly problemowe,
sprawozdanie z dziatalno$ci Migdzyresortowe;j
Komisji ds. NDS i NDN w 2012 r., indeksy
opublikowanych  artykutéw  problemowych,
monograficznych dokumentacji dopuszczalnych
wielkosci narazenia zawodowego oraz metod
oznaczania stezen substancji chemicznych w
powietrzu.

Zespot Ekspertow ds. Czynnikéw Chemicz-
nych w 2013 r. w ramach zadania badawczego
pt. ,,Opracowanie dokumentacji dopuszczalnych
poziomow narazenia zawodowego dla 40 czyn-
nikéw chemicznych szkodliwych dla zdrowia”
w programie wieloletnim ,,Poprawa bezpieczen-
stwa i warunkéw pracy” — etap II, opracowatl
dokumentacje dopuszczalnych poziomoéw nara-
zenia z badaniami wstgpnymi i okresowymi oraz
przeciwwskazaniami do zatrudnienia i wnio-
skami dla 15 substancji chemicznych. Eksperci
przy wyborze substancji do opracowania doku-
mentacji dopuszczalnych pozioméw narazenia
zawodowego w 2013 r. wzi¢li pod uwage:

— prace prowadzone w Komitecie Nauko-
wym ds. Dopuszczalnych Norm Zawodo-
wego Narazenia na Oddziatywanie Czyn-
nikéw Chemicznych w Pracy (Scientific
Committee for Occupational Exposure
Limits for Chemical Agents — SCOEL).
Na tej podstawie wytypowano nastgpujace
substancje: otéw i jego zwiagzki nieorga-
niczne, ditlenek tytanu, akrylamid, octan
butylu, octan sec-butylu, octan izo-butylu,
octan tert-butylu, ogniotrwate widkna cera-
miczne oraz propano-1,3-sulton. Ze wzgle-
du na podobienstwo strukturalne, wspolny
szlak metaboliczny i obserwowane skutki
zdrowotne, opracowano wspdlnag doku-
mentacje dla 3 octandéw: n-butylu, sec-
-butylu i izo-butylu

— prace prowadzone w Komitecie Doradczym
ds. Bezpieczenstwa i Zdrowia w Miejscu
Pracy (Advisory Committee for Safety and
Health at Work, ACSH) nad wartosciami
wigzacymi (BOELV) dla 10 substancji che-
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micznych. Byly to nastgpujace substancje
chemiczne: frakcja respirabilna krzemionki
krystalicznej, pyly drewna twardego, trichlo-
roeten, hydrazyna, akrylamid, chrom(VI),
epichlorohydryna, widékna ceramiczne, 4,4’-
-metylenodianilina oraz 1,2-dibromoetan. Z
tego wykazu w 2013 r. opracowano doku-
mentacje dla: chromu(VI), frakeji respirabil-
nej krzemionki krystalicznej oraz akrylamidu

— liczbe pracownikéw narazonych na dziata-
nie czynnikow rakotworczych w Polsce
(na podstawie Centralnego Rejestru Da-
nych o Narazeniu na Substancje, Prepara-
ty, Czynniki i Procesy Technologiczne o
Dziataniu Rakotwdérczym lub Mutagennym
prowadzonego w Instytucie Medycyny
Pracy w Lodzi)

— dane Gléwnego Inspektora Sanitarnego obej-
mujace liczbe osob zatrudnionych na stano-
wiskach pracy, gdzie wystepuja czynniki
szkodliwe

— wykaz choréb zawodowych wywolanych
wybranymi substancjami

— dane Europejskiej Agencji ds. Chemika-
li6w dotyczace ilosci substancji wprowa-
dzonej do obrotu

— inne bazy (Miedzynarodowej Agencji badan
nad Rakiem IARC, Migdzynarodowej Or-
ganizacji Zdrowia w Bilbao, wykaz zhar-
monizowanej klasyfikacji oraz oznakowa-
nia substancji stwarzajacych zagrozenie
zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008
z dnia 16.12.2008 r. w sprawie klasyfika-
cji, oznakowania i pakowania substancji i
mieszanin).

Dokumentacje i propozycje wartosci NDS
dla 4-chloro-3-metylofenolu opracowano na
wniosek konserwatoréw zabytkéw, stosujacych
roztwory alkoholowe zwigzku do konserwacji
papieréw oraz do dezynfekcji tkanin.

Z wykazu substancji wielkotonazowych
(HPV — produkowane w ilosci > 1000 t/rok) w
2013 r. opracowano dokumentacje dla: cyklo-
pentanu, eteru fert-butylowo-etylowego oraz
kwasu nadoctowego.
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Dla  chloro(fenylo)metanu
wartosci  dopuszczalnych poziomoéw narazenia
zawodowego, poniewaz obecnie dla substancji
obowigzuje wartos¢ NDS i NDSP. Bylo to
niezgodne z filozofig ustalania nomatywoéw higie-
nicznych opracowang przez Zespdt Ekspertow ds.
Czynnikéw Chemicznych w ubiegtych latach.

Wartos¢ NDS dla pytéw ogniotrwatych wio-
kien ceramicznych nie zostala ustalona, ponie-
waz dokumentacja wymaga uzupelnienia i prze-

zweryfikowano

redagowania. Zostanie ona ponownie rozpatrzo-
na na pierwszym posiedzeniu, ktore odbedzie
sig w2014 r.

Dokumentacje dla 5 substancji chemicznych
przedstawiono na posiedzeniu Migdzyresorto-
wej Komisji ds. NDS i NDN, ktére odbylo sig¢
30 pazdziernika 2013 r. Byly to nastepujace
substancje chemiczne: otow i jego zwigzki nie-
organiczne, 4-chloro-3-metylofenol, cyklopen-
tan, kwas nadoctowy oraz krzemionka krysta-
liczna. Dokumentacje dla pozostatych substancji
chemicznych zostang przedstawione na kolejnych
posiedzeniach Miedzyresortowej Komisji ds. NDS
i NDN w 2014 r. Wyniki prac Zespotu Ekspertow
ds. Czynnikéw Chemicznych w 2013 r. przedsta-
wiono w 16 publikacjach o zasiegu krajowym
oraz na konferencji krajowej i zagranicznej w
postaci prezentacji.

W 2014 r. Zespot Ekspertéw opracuje do-
kumentacje dla 8 substancji chemicznych wy-
branych na podstawie: prac prowadzonych w
SCOEL, projektu dyrektywy ustalajacej 4 wy-
kaz wartosci wskaznikowych oraz listy substan-
cji priorytetowych do opracowania wartosci
OEL. Beda to nastepujace substancje chemicz-
ne: 1,4-dichlorobenzen, 2-nitropropan, 1,2-di-
chloroetan, hydrazyna, metotreksat, karbaminian
etylu, cyklofosfamid, oraz o-dianizydyna.

W ramach dziatalnosci Grupy Ekspertow ds.
Aerozoli Przemystowych w 2013 r. dokonano
ponownego przegladu dokumentacji wartosci
NDS dla frakcji respirabilnej krzemionki krysta-
licznej. Opracowano dokumentacje wartosci
NDS dla ogniotrwalych respirabilnych widkien
ceramicznych, lecz wymaga ona uzupehienia i
przeredagowania. Zostanie ona ponownie rozpa-
trzona na posiedzeniu Zespotu Ekspertow ds.
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Czynnikéw Chemicznych, ktére odbedzie sie w
2014 r.

W 2013 r. kontynuowano rowniez prace nad
dostosowaniem metod pomiaru ste¢zen aerozoli
$rodowiska pracy do przyjetych w 2011 r. defi-
nicji frakcji: wdychalnej, torakalnej i respirabil-
nej.

Grupa Ekspertéw ds. Aerozoli Przemysto-
wych wspdlnie z ekspertami Zespotu ds. Czyn-
nikéw Chemicznych w latach 2014-2015 po-
dejmie prace zmierzajace do opracowania i
przyjecia kryteridw ustalania wartosci NDS oraz
kryteriow oceny $rodowiska pracy, w ktérym
wystepuje narazenie na czastki ultradrobne i
nanoczastki.

W 2013 r. Zespdt Ekspertow ds. Czynnikéw
Biologicznych nadal upowszechnial przyjete
propozycje dopuszczalnych stezen dla szkodli-
wych czynnikéw biologicznych wystepujacych
w $rodowisku pracy i nieprzemystowym $rodo-
wisku wnetrz oraz w powietrzu atmosferycz-
nym. Przyjete propozycje zostaly opracowane
na podstawie propozycji zaproponowanej przez
Zespot filozofii $rodowiskowej”. Jednym z
wazniejszych wydarzen bylo zapoznanie z ta
problematyka parlamentarzystéw Rady Ochrony
Pracy (ROP) przy Sejmie RP na posiedzeniu
ROP w sierpniu 2013 r.

W 2013 r. Zespdt Ekspertow ds. Czynnikéw
Biologicznych, zgodnie z przyjetym harmono-
gramem, prowadzil rdwniez dziatania zmierza-
jace do opracowania propozycji normatywow
higienicznych dla stanowisk pracy w: muzeach,
instytucjach paramuzealnych, galeriach, salo-
nach sztuki, bibliotekach, archiwach i pracow-
niach zajmujacych sie konserwacja: starodru-
kéw, dokumentéw, fotografii, malarstwa sztalu-
gowego, rzezby i rzemiosta. Dotychczas w skali
Swiatowej nie opracowano powszechnie obo-
wigzujacych wartosci dopuszczalnych stezen dla
zanieczyszczen mikrobiologicznych w tego typu
srodowisku pracy, a istniejagce w tym obszarze
propozycje maja charakter narodowych Iub
branzowych zalecen. W omawianym $rodowi-
sku pracy wartosci dopuszczalnych stezen drob-
noustrojow musza uwzglednia¢ nie tylko zanie-
czyszczenie powietrza dziatajace drogg inhala-

cyjna bezposrednio na pracownika, lecz takze
trwate elementy kultury, ktérymi dany pracow-
nik zajmuje sie¢ w czasie swojej zawodowej
aktywnosci. W wyniku prac Zespdt zapropono-
wat dwie wartosci:
- 5000 jtk/m3 jako zalecane dopuszczalne
stezenie zaréwno dla aerozolu bakteryj-
nego, jak i grzybowego, akceptowalne z
punktu widzenia stanu zdrowia pracow-
nikow (jtk — jednostki tworzace kolonig)
— 150 jtk/m’ jako warto$¢ techniczna steze-
nia bioaerozolu sygnalizujgca istnienie w
powietrzu tego typu wngtrz zrddla mikro-
biologicznych zanieczyszczen, groznego
z punktu widzenia stanu zachowania
obiektow.

W 2013 r. przeprowadzono Kkonsultacje z
przedstawicielami: $rodowiska akademickiego
(Wydziat Sztuk Pigknych Uniwersytetu Mikota-
ja Kopernika w Toruniu), instytucji nadzoruja-
cych stan $rodowiska pracy (seminarium wery-
fikujace w CIOP-PIB we wrze$niu 2013 r.) oraz
instytucji kultury (Polskiej Izby Artystow Kon-
serwatorow Dziet Sztuki, Stowarzyszenia Kon-
serwatorow Zabytkow, Zwigzku Polskich Arty-
stow Plastykow) weryfikujace zaproponowane
wartosci dopuszczalnych stezen dla szkodliwych
czynnikéw mikrobiologicznych, ktdére zostaly
ocenione pozytywnie. Weryfikacje zapropono-
wanych wartosci dopuszczalnych przeprowa-
dzono réwniez na polu naukowym, przygotowu-
jac publikacje (zaakceptowang juz do druku w
miedzynarodowym czasopismie Annals of Agri-
cultural and Environmental Medicine), co spo-
woduje  upowszechnienie zaproponowanych
wartosci.

Harmonogram prac Zespotu Ekspertow ds.
Czynnikow Biologicznych przewiduje spotkanie
Zespotu we wrzesniu 2014 r. W przysztym roku
Zespot powroci do tematyki zwigzanej z zagro-
zeniem zdrowia pracujagcych w narazeniu na
pyly maki. Przewiduje si¢ publikacje przegla-
dowego artykutu na ten temat w migdzynarodo-
wym czasopi$mie oraz przygotowanie wraz z
Grupa Ekspertow ds. Aerozoli Przemystowych
nowelizacji dokumentacji dla pytéw maki.
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Grupa Ekspertow ds. Halasu w 2013 r. kon-
tynuowala badania realizowane w Il etapie pro-
gramu wieloletniego ,,Poprawa bezpieczenstwa i
warunkow pracy”, dotyczace opracowania:
— propozycji kryteriow oceny szkodliwosci
i ucigzliwosci hatasu z dominujacym
udziatem infradzwiekéw i hatasu nisko-
czestotliwosciowego. Wyniki badan za-
prezentowano na XVI Migdzynarodowe;j
Konferencji Zwalczania Hatasu Noise
Control 2013

— metody uwzgledniania niepewnosci pomia-
réw w ocenie ryzyka zawodowego zwigza-
nego z narazeniem na hatas ultradzwicko-
wy. Opracowano koncepcje nowej metody-
ki badan hatasu ultradzwigkowego z
uwzglednieniem niepewnosci
oraz czynnikow wplywajacych na wynik
pomiaru. Koncepcje przedstawiono na 60.
Seminarium z Akustyki OSA 2013 i opu-
blikowano w Postepach Akustyki (Ra-
dosz 2013) Procedura pomiarowa hatasu
ultradzwickowego w $rodowisku pracy.
Postep Akustyki, 327-337).

pomiaréw

W ramach wspétpracy Grupy Ekspertow ds.
Hatasu i Komitetu Technicznego nr 157 ds.
Zagrozen Fizycznych w  Srodowisku Pracy
opracowano projekty polskiej wersji nastgpuja-
cych norm:

— prPN-EN ISO 11203P. Akustyka — Hatas
emitowany przez maszyny i urzadzenia —
Wyznaczanie pozioméw cisnienia aku-
stycznego emisji na stanowisku pracy i w
innych okreslonych miejscach na pod-
stawie poziomu mocy akustycznej

— prPN-EN ISO 3746P. Akustyka — Wy-
znaczanie poziomow mocy akustycznej i
poziomow energii akustycznej Zrodet ha-
fasu na podstawie pomiaréw cisnienia
akustycznego — Metoda orientacyjna z
zastosowaniem otaczajgcej powierzchni
pomiarowej nad ptaszczyzna odbijajaca
dzwigk.

W 2014 r. Grupa Ekspertéw ds. Hatasu prze-
widuje zakonczenie badan i opublikowanie wyni-

182

kéw dotyczacych opracowania propozycji kryte-
riow oceny szkodliwosci i ucigzliwosci hatasu z
udzialem infradzwigkow i hatasu niskoczestotli-
wosciowego oraz opracowania metody uwzgled-
niania niepewnosci pomiar6w w ocenie ryzyka
zawodowego zwigzanego z narazeniem na hatas
ultradzwickowy.

Grupa Ekspertow ds. Promieniowania Op-
tycznego w 2013 r. przygotowala poradnik dla
pracodawcoéw pt. ,,Sztuczne promieniowanie
optyczne. Zasady oceny ryzyka zawodowego”.
Opracowane materialy informacyjne dotyczace
narazenia na promieniowanie optyczne zostaty
zamieszczone na stronie internetowej CIOP-PIB
[www.ciop.pl]. W zwiazku z duzym zapotrze-
bowaniem na informacje z zakresu zagrozenia
promieniowaniem optycznym w $rodowisku
pracy przeprowadzono szkolenie z tego zakresu
pracownikéw PIP, pracownikéw shuzb BHP
hutnictwa zelaza i zaktadéw zatrudniajacych
spawaczy oraz przedstawiono referaty na semi-
narium pracownikow spawalnictwa: ,,Ksztatto-
wanie bezpiecznych warunkéw pracy przy in-
nowacyjnych metodach spajania réznych mate-
riatéw konstrukcyjnych”.

W 2014 r. sa planowane dalsze dziatania z
zakresu informowania pracodawcow i stuzb
BHP, PIS oraz PIP na temat zagrozenia promie-
niowaniem optycznym na stanowiskach pracy.
Planowany jest rowniez czynny udziat cztonkéw
Grupy w VI Konferencji POOMT dotyczacej
ryzyka zawodowego zwigzanego z narazeniem
na promieniowanie optyczne.

Grupa Ekspertéw ds. P6l Elektromagnetycz-
nych w 2013 r., podobnie jak w latach poprzed-
nich, aktywnie uczestniczyta w procesach nego-
cjacji opracowania nowelizacji dyrektywy
2004/40/WE, prowadzonych na forum Grupy
Roboczej Rady UE do spraw Kwestii Spotecz-
nych. W pierwszym polroczu 2013 r. proces
negocjacji dotyczyl: doprecyzowania wymagan
naktadanych przez dyrektywe na pracodawcow,
systemu derogacji oraz ostatecznego sformuto-
wania preambuty. Jednoczesnie z koncowym
etapem negocjacji dotyczacych sformutowania
wymagan nowej dyrektywy zostaly przeprowa-
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dzone prace lingwistyczne. Dyrektywa Parla-
mentu Europejskiego i Rady 2013/35/UE z dnia
26.06.2013 r. w sprawie minimalnych wymagan
w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
dotyczacych narazenia pracownikéw na zagro-
zenia spowodowane czynnikami fizycznymi
(polami (dwudziesta
dyrektywa szczegotowa w rozumieniu art. 16
ust. 1 dyrektywy Rady 89/391/EWG) i uchyla-
jaca dyrektywe 2004/40/WE zostala opubliko-
wana w Dzienniku Urzedowym UE L 179 z dnia
29.06.2013 r., 1-21.

Stanowisko Polski w procesie negocjacji
bazujac
wnioskach z prac Grupy Ekspertow ds. Pol
Elektromagnetycznych przeprowadzonych w
latach 2010-2012. Polska popierajac zasadnicze
kierunki proponowanej nowelizacji dyrektywy
2004/40/WE, podkreslata jednak, ze dla pelnego
osiagniecia celow nowego aktu prawnego wiele
rozwigzan szczegdtowych projektu bedzie wy-
magalo uscislenia, a definicje doprecyzowania.

Po opublikowaniu dyrektywy 2013/35/UE
Grupa ds. Pol Elektromagnetycznych przystapita
do analizy poréwnawczej zawartych w niej wy-
magan z wymaganiami polskiego systemu prawa
pracy, celem zidentyfikowania mozliwych scena-
riuszy procesu transpozycji wymagan zawartych w
nowej dyrektywie do polskiego prawa pracy.
Transpozycja wymagan nowej dyrektywy zostanie
przeprowadzona pod kierownictwem Ministerstwa
Pracy i Polityki Spotecznej, w Scistej wspotpracy z
Ministerstwem Zdrowia. Termin transpozycji to
dzien 1 lipca 2016 r. Waznym etapem tych prac
bylo robocze posiedzenie Grupy ds. pdl elektro-
magnetycznych, zorganizowane w Warszawie w
dniu 18.09.2013 .

Obecnie Grupa ds. Pol Elektromagnetycz-
nych opracowuje wstepny raport dotyczacy
analizy poréwnawczej rozwigzan formal-
no-prawnych dyrektywy 2013/35/UE i systemu
prawa pracy w Polsce oraz optymalnych dla pol-
skiej gospodarki strategii harmonizacji prawa
polskiego z wymaganiami dyrektywy 2013/35/UE
i miedzynarodowymi zaleceniami dotyczacymi
ochrony przed zagrozeniami elektromagnetycz-
nymi.

elektromagnetycznymi),

wypracowano, na merytorycznych

W zwiazku z bardzo intensywna dyskusja
dotyczaca zasad ochrony pracownikow przed
narazeniem na pola elektromagnetyczne przy
réznych zrédtach pola elektromagnetycznego,
bazujac na opracowaniach przygotowanych
przez cztonkow Zespotu, opublikowano numer
tematyczny miesiecznika Bezpieczenstwo Pra-
cy. Nauka i Praktyka: ,,Pola elektromagnetycz-
ne” pod redakcja: Jolanty Karpowicz i Krzyszto-
fa Gryza (nr 9 (504), wrzesien 2013).

Dziatalno$¢ Grupy Ekspertow ds. Pol Elek-
tromagnetycznych realizowano w 2013 r. w
ramach zadan stuzb panstwowych Il etapu pro-
gramu wieloletniego "Poprawa bezpieczenstwa i
warunkéw pracy" — gléwnie w ramach zadania
04.A.03. ,,Rozw¢j dziatalnosci Centrum Badan i
Promocji Bezpieczenstwa Elektromagnetycznego
Pracujacych i Ludnosci (EM-Centrum) w kontek-
$cie wdrazania migdzynarodowych wymagan do
prawa pracy w Polsce”. Cztonkowie Grupy Eks-
pertdw uczestniczyli réwniez, w ramach wlasnych
prac naukowo-badawczych, w licznych konferen-
cjach naukowych w kraju i na §wiecie, pozwalaja-
cych na wymiane doswiadczen z ekspertami z
innych osrodkow i panstw.

W 2014 r. Grupa Ekspertow ds. Pol Elek-
tromagnetycznych planuje kontynuacje prac
zwigzanych z przygotowaniem podstaw meryto-
transpozycji  dyrektywy
2013/35/UE do prawa pracy w Polsce. Grupa
Ekspertow podejmie prace nad aktualizacja
dokumentacji NDN pél elektromagnetycznych,
niezbedng ze wzgledu na radykalne zmiany
zasad ochrony przed zagrozeniami elektroma-
gnetycznymi, jakie wprowadzita nowa dyrekty-
wa oraz rozwdj wiedzy naukowej na temat za-
grozen bezpieczenstwa i zdrowia, zwigzanych z

rycznych  procesu

oddziatywaniem pol elektromagnetycznych w
srodowisku pracy. Rowniez w 2014 r. jest pla-
nowane wsparcie spotkan Grupy Ekspertéw ds.
Pol Elektromagnetycznych w ramach zadan
stuzb panstwowych III etapu programu wielo-
letniego "Poprawa bezpieczenstwa i warunkow
pracy".

W 2014 r. sg zaplanowane 3 posiedzenia
Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN, na
ktérych beda dyskutowane i ustalane wartosci
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najwyzszych dopuszczalnych stgzen dla okoto
dziesigciu substancji. Kontynuowane beda prace
nad dostosowaniem krajowego wykazu wartosci
NDS do projektéw dyrektywy ustalajacej IV
wykaz wskaznikowych warto$ci narazenia za-
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wodowego oraz do projektu dyrektywy ustalajg-
cej warto$ci wigzace dla substancji chemicz-
nych. Ponadto zostang zorganizowane 2 spotka-
nia: Grupy Ekspertow ds. Hatasu oraz Zespotu
Ekspertéw ds. Czynnikow Biologicznych.



