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Program konferencji
pt. ,,Stres w pracy? Nie, dziekuje!”
w ramach kampanii Europejskiej Agencji Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy
z cyklu ,.Zdrowe i bezpieczne miejsce pracy” na lata 2014-2015

Poznan, 10 kwietnia 2014 r. (czwartek)
Sala zielona, teren MTP
g.11.00-14.00

11.00 Otwarcie konferencji
- Prof. Danuta Koradecka, Dyrektor CIOP-PIB

11.05 Europejska kampania informacyjna pn. ,,Stres w pracy? Nie, dziekuje!”
- Wiktor M. Zawieska, Dyrektor Krajowego Punktu Centralnego
Europejskiej Agencji Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy

11.25 Rodzaje i rozpoznawanie psychospotecznych zagrozen w miejscu pracy
- Joanna Sadfowska-Wrzesiniska, Politechnika Poznarska

11.45 Praktyczne sposoby oceny stresu i innych zagrozen psychospotecznych
- Anna tuczak, Dorota Zotnierczyk, Pracownia Psychologii Spotecznej CIOP-PIB

12.10 Zwalczanie stresu w dialogu spotecznym
- Renata Gorna, Ogdlnopolskie Porozumienie Zwigzkow Zawodowych

12.35 Przerwa kawowa

12.45 Wsparcie psychologiczne pracownikow w okresie restrukturyzacji
- Maria Widerszal-Bazyl, Pracownia Psychologii Spotecznej CIOP-PIB

13.10 Zarzadzanie stresem w miejscu pracy - dobre praktyki MSP
- Jerzy Muszynski, Zwigzek Rzemiosta Polskiego

13.35 Praktyki i programy antystresowe - dobre praktyki przedsiebiorstw
- Anna Majcher-Stabrowska, GlaxoSmithKline, Forum Liderow Bezpiecznej Pracy

14.00 Zakoriczenie konferencji



