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PROGRAM SZKOLENIA
BEZPIECZENSTWO PRZY OBSLUDZE URZADZEN LASEROWYCH
1. CELE

Celem szkolenia jest przedstawienie podstawowej wiedzy
natemat:

stanu prawnego dotyczacego pracy przy urzadzeniach
laserowych

charakterystyki promieniowania laserowego

zagrozeh zwigzanych z obstuga urzadzen laserowych ze
szczegoblnym uwzglednieniem ekspozycjg na
promieniowanie laserowe,

kryteribw oceny zagrozenia promieniowaniem laserowym
na stanowiskach pracy,

oceny ryzyka zawodowego zwigzanego z
promieniowaniem laserowym

srodkow technicznych ograniczania ryzyka zawodowego
Zwigzanego z promieniowaniem laserowym.

Po zakonczonym szkoleniu uczestnik powinien umieé:

okresli¢ zagrozenia dla zdrowia cztowieka zwigzane z
nadmierng ekspozycjg na promieniowanie laserowe

wyszukac / wyliczy¢ odpowiednie wartosci MDE dla
poszczegolnych zagrozen zwigzanych z promieniowaniem
laserowym

ocenic ryzyko zawodowe zwigzane z promieniowaniem
laserowym

okreslac i planowac sposoby ograniczania ryzyka
zawodowego.
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SZKOLENIA

uczestnicy otrzymajg zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia




Plan szkolenia

Temat

llo$¢ godzin

| dzien

Zagadnienia prawne. Omoéwienie aspektéw prawnych i
normy techniczne dotyczace pracy przy urzadzeniach
laserowych

Zagrozenia. Omowienie zagrozeh wystepujacych przy
obstudze laserow ze szczegdlnym uwzglednieniem
promieniowania laserowego

Przerwa obiadowa

Zagadnienia fizyczne. Omodwienie zasady dziatania
lasera i charakterystyk promieniowania laserowego

Ocena ryzyka zawodowego. Oméwienie kryteriéw
oceny zagrozenia promieniowaniem laserowym.
Przeprowadzenie przyktadowej oceny ryzyka
zawodowego

1,5
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Ocena ryzyka zawodowego (kontynuacja).
Przeprowadzenie éwiczeh z wykorzystaniem karty
¢wiczen — Maksymalna Dopuszczalna Ekspozycja
(MDE)

Ocena ryzyka zawodowego (kontynuacja).
Przeprowadzenie ¢wiczen z wykorzystanie karty
¢wiczen — listy kontrolne (lasery klasy 1 i 2/2M)

Ocena ryzyka zawodowego (kontynuacja).
Przeprowadzenie ¢wiczen z wykorzystanie karty
¢wiczen — listy kontrolne (lasery klasy 3B/4)

Ocena ryzyka zawodowego (kontynuacija).
Przeprowadzenie ¢wiczen z wykorzystanie karty
¢wiczen — listy kontrolne. Opracowanie przez
uczestnikow szkolenia wtasnych list kontrolnych

Przerwa obiadowa

Srodki techniczne ograniczenia ryzyka.
Przeprowadzenie ¢wiczen z wykorzystanie karty
¢wiczen — dobor srodkéw ochrony oczu.

Dyskusja podsumowujgca omawiany zakres
merytoryczny.

Zakonczenie szkolenia.






