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BEZPIECZNA KONSERWACJA SIECI ENERGETYCZNEJ
SZWAJCARIA

Przedsiebiorstwo: Nordostschweizerische Kraftwerke AG, (NOK)

Wprowadzenie

Firma NOK poszukiwata sposobu na poprawe bezpieczenstwa pracownikow, ktdrzy wspinajg sie na
stupy wysokiego napiecia i na maszty kratowe, by przeprowadzi¢ prace konserwacyjne.

Podczas spotkania grupy roboczej przedstawicieli szwajcarskiego przemystu energetycznego, firma
NOK dowiedziata sie o0 nowym systemie HighStep. Wydawato sie, ze dzieki niemu bedzie mozna
znaczaco zmniejszy¢ liczbe wypadkdéw majacych miejsce podczas wspinania sie na maszty i stupy.

Cele

W 2004 roku firma NOK rozpoczeta testowanie systemu, z zatozeniem, ze po udanych testach i
przerdbkach zostanie wprowadzony jako standardowy.

Zakres projektu — Co zostato wdrozone i w jaki sposéb

Po uzyskaniu informacji o nowym sprzecie, firma NOK skontaktowata sie z producentem. System
HighStep stworzono pierwotnie w celu umozliwienia bezpiecznego i ergonomicznego wchodzenia na
wysokie budynki i schodzenia z nich. Jego gtéwnym elementem jest porecz, przytwierdzona do
konstrukcji, na ktérg sie wchodzi (budynki, stupy, wiatraki, itd.). Porecz wykonano ze specjalnego
stopu, ktory nie wymaga konserwacji i jest odporny nawet na trudne warunki atmosferyczne, takie jak
silne dziatanie promieni stonecznych, niskie temperatury w terenach gorskich lub zagrozenie korozjg w
regionach przybrzeznych.

Pracownik porusza sie w gore i w dot poreczy dzieki przenosnemu sprzetowi wspinaczkowemu, ktéry
nie zajmuje duzo miejsca, i ktéry mozna tatwo przenie$¢ z jednego miejsca pracy do drugiego, co
chroni przed niewlasciwym korzystaniem z systemu i zapobiega niedozwolonemu wejsciu na
konstrukcje. Sprzet wspinaczkowy moze by¢ obstugiwany recznie lub automatycznie. W tym ostatnim
przypadku, jest on zasilany bateriami.

Model podstawowy systemu skfada sie z dwéch pedatow, tak zwanych ,steperow”, z ktorych korzysta
sie podobnie jak ze zwyktych klamer wspinaczkowych. Pedaty sg jednak mocno przytwierdzone do
poreczy i stép, a tym samym bezpieczniejsze. Osobisty pas ograniczajacy jest przymocowany do
poreczy za pomocg karabinka i blokowany w jednym miejscu. Inaczej niz przy chodzeniu po drabinie,
tutaj uzytkownik sam decyduje, jak duzy zrobi krok. Podniesienie piety aktywuje mechanizm. Po
opuszczeniu piety stopnie przestajg sie poruszaé i zatrzymujg sie na poreczy. Stepery oferujg stabilne
oparcie, dlatego tez przerwy mozna robi¢ w dowolnym momencie.

Przy normalnej szybkosci wchodzenia i schodzenia, pas bezpieczenstwa automatycznie podaza za
kazdym ruchem. Je$li ruch w dot jest zbyt szybki, tzn. w przypadku spadania, zapadka
bezpieczenstwa blokuje sie automatycznie na poreczy i skutecznie chroni przed upadkiem.



Wspinaczka na maszt kratowy NOK z wykorzystaniem systemu HighStep i reczng obstuga ,,stepera”

Zrédfo: HighStep System

Ruch wykonywany w przypadku wykorzystania potautomatycznego
sprzetu mozna poréwnac¢ z wchodzeniem po schodach, jednak w tym
przypadku mozna decydowac indywidualnie o wysokosci stawianego
kroku. Przy podniesieniu stopy, pedat po tej samej stronie podnosi sie
automatycznie, napedzany matym silnikiem, dopdki stopa nie zostanie
opuszczona. Dzieki naprzemiennemu podnoszeniu i opuszczaniu stop,
uzytkownicy wspinajg sie w goére przy minimalnym wysitku.

Przy schodzeniu, podobnie jak w przypadku funkcjonowania windy,

wykorzystywany jest ciezar ciata, baterie sg w tym czasie tadowane.

Sprzetem mozna takze sterowac zdalnie, co stanowi duzg zalete, jesli

wspinajg sie dwie lub wiecej 0sdb, poniewaz sprzet mozna sprowadzic¢
na dot bez osoby bezposdrednio nim sterujacej, ktéra moze
kontynuowaé prace na gorze.

System HighStep z wykorzystaniem pétautomatycznego sprzetu

System ten caty czas na rézne sposoby chroni swoich uzytkownikéw.
Stopy sa mocno przymocowane do sprzetu wspinaczkowego, a ten z
kolei do poreczy, co uniemozliwia poslizgniecie sie, ktére moze mieé
miejsce podczas pracy na drabinie lub przy uzyciu klamry
wspinaczkowej. Podczas korzystania ze sprzetu w trybie recznym,
uzytkownicy muszg sie zabezpieczy¢ takze poprzez przymocowanie do
poreczy uprzezy bezpieczenstwa.

W roku 2004 firma NOK rozpoczeta testowanie systemu i zainstalowata

porecze na kilku swoich konstrukcjach. Mechanicy naziemni

przetestowali podstawowe modele mechaniczne. Nastepie, w celu

rozszerzenia zakresu przeprowadzanych testéw, system wprowadzono

takze w pewnych obszarach gérskich, gdzie kfadziono nowe kable
energetyczne. Testy wykazaly potrzebe wprowadzenia pewnych
drobnych poprawek, takich jak zamontowanie dodatkowych krzywek
na steperach. Odkryto bowiem, Zze warstwa tluszczu na poreczy,
powstata po rozlaniu kremu, mogta spowodowaé poslizg w dét o ok. 30
cm.

Zrédfo: HighStep System

Nastepnie firma NOK wykorzystata system w innym regionie, gdzie
ktadziono nowe kable energetyczne, mianowicie w szwajcarskim
Mittelland.



Wyniki i ocena projektu

Po przetestowaniu przez firme NOK systemu HighStep, zaproponowano i wprowadzono w zycie kilka
ulepszeh. Firma uwaza, ze system jest godny zaufania i oferuje szereg mozliwosci poprawiajacych
bezpieczenstwo. Mozna go unowoczesnia¢, a niewtasciwe wykorzystanie przez nieuprawnione osoby
jest bardzo mato prawdopodobne, gdyZ do obstugi sprzetu konieczna jest obecno$¢ mechanikéw.

W roku 2007 firma NOK zdecydowata, ze system HighStep bedzie standardowym systemem
wspinaczkowym przez nig stosowanym.

Jak dotad brak jest danych statystycznych, uwidaczniajacych stopien poprawy bezpieczenstwa po
zastosowaniu nowego systemu, jednakze firma oczekuje, ze liczba wypadkéw i urazow w wyniku
wspinania sie i schodzenia z masztéw i stupow spadnie do zera.

Firma NOK stwierdzita, ze system oferuje takze korzysci ekonomiczne — pracownicy potrzebujg
znacznie mniej czasu i energii na wykonanie swoich zdan.

Badania przeprowadzone przez Szwajcarski Federalny Instytut Technologii w Zurychu (ETH)
wykazaly, ze ruchy ciata wykonywane przez cztowieka Kkorzystajgcego z tego sprzetu
wspinaczkowego sg bardziej optymalne ergonomicznie i minimalizujg mozliwos¢ urazéw ukfadu
miesniowo-szkieletowego podczas wspinaczki.

Mozliwosé zastosowania projektu w innych miejscach

System bezpiecznego wchodzenia na stupy wysokiego napiecia, wiatraki i wysokie budynki mozna
zakupi¢ i stosowac na catym Swiecie.

Informacje dodatkowe

Projekt zorganizowata firma NOK i wigczyta do niego producenta systemu:
HighStepSystems AG

Blumenfeldstrasse 51, CH-8046 Zurych

Tel. +41 (0)44 371 44 22

Tel. +41 (0)44 371 94 84

http://www.highstepsystems.com

Kontakt
Kontakt: Marco Hutz (NOK), Martin Weber, (EGL)

Nordostschweizerische Kraftwerke AG, (NOK)
CH-5401 Baden, Parkstrasse 23

Tel. 0041-56-200 33 68, marco.hutz@nok.ch,
Tel. 0041-56-200 38 69, martin.weber@nok.ch,
Strona internetowa: http://www.nok.ch/
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POMYStL NA BEZPIECZNA KONSERWACJE POLACZENIA
KOMUNIKACYJNEGO ORESUND

DANIA

 BAEIUMDIREOW

Zrédfo: Oresundbron
Przedsiebiorstwo: Oresundsbro Consortium

Wprowadzenie

Podczas budowy imponujgcego mostu ze stali i betonu oraz diugiego tunelu podwodnego taczacego
Danie i Szwecje przez ciesnine Oresund, doszio do niewielu wypadkéw. Wszystko dzieki
holistycznemu, proaktywnemu podejsciu do bezpieczenstwa i zdrowia przy budowie potgczenia
komunikacyjnego nad Wielkim Bettem. Waznym punktem wyjscia byfa silna determinacja polityczna,
by zmniejszy¢ liczbe wypadkéw przy pracy do minimum.

Most Oresund

Cele

Po zbudowaniu mostu i tunelu, konsorcjum chciato
utrzymac znakomite wyniki dotyczace
bezpieczenstwa i wyciggna¢ lekcje z budowy, aby
stworzyé system bezpiecznej konserwacji tego
N - pofaczenia komunikacyjnego.

Jego celem bylo przypominanie pracownikom o
procedurach i zasadach BHP, w tym takze
pracownikom dbajacym o konserwacje mostu i tunelu.
Warunki ich pracy powinny by¢ bezpieczne, a praca
dobrej jakosci.

Zakres projektu - Dziatania

Zrédfo: Oresundbron

Konsorcjum zorganizowato obowigzkowe kursy
bezpieczenstwa dla wszystkich pracownikéw,
ktérzy majg dostep do mostu i tunelu i prowadza
tam prace konserwacyjne.
Poza tym, system wymaga dokladnego zaplanowania poszczegolnych prac konserwacyjnych, ktére
majg by¢ prowadzone na linii potaczenia komunikacyjnego.

Kursy bezpieczenstwa trwajg cztery godziny i zaden z pracownikdéw nie moze rozpoczaé pracy przed
ukonczeniem kursu. W programie przewidziano filmy dotyczace bezpieczenstwa nakrecone w miejscu
pracy oraz doktfadne planowanie wszystkich zadan z uwzglednieniem kwestii bezpieczenstwa,
umozliwiajgce radzenie sobie w nieprzewidzianych sytuacjach, ktére mogg wystapi¢ podczas
wykonywania pracy. System spetnia wymogi przepiséw BHP Danii oraz Szwecji.



Procedury bezpieczenstwa i towarzyszace im instrukcje sg dostepne w Internecie jak i w ulotkach na
temat bezpieczenstwa dostepnych dla kazdego, kto bierze udziat w kursie. Wszystkie operacje przy
potaczeniu komunikacyjnym sg filmowane 24 godziny na dobe.

Osiagniete rezultaty

Liczba wypadkéw pozostaje mata. Na miejscu czesto przeprowadzane sg audyty i kontrole, podczas
ktéorych sprawdza sie, czy przestrzegane sa wszystkie przepisy. Kursy bezpieczenstwa
dostosowywane sg do rodzaju pracy i okolicznosci.

Wedtug konsorcjum, sukces programu wynika gtéwnie ze wspotpracy pomiedzy koordynatorem ds.
BHP, pracownikami i personelem wykonawcéw.

Mozliwosé zastosowania w innych obszarach

Programy bezpieczenstwa tego typu mozna wykorzysta¢ do szkolenia personelu i podtrzymywania
wiasciwych praktyk BHP przy kazdej budowie lub konserwacji. Program nalezy dostosowaé do
warunkéw panujgcych na budowie i do rodzaju wykonywanych zadan, by odpowiadat lokalnym
przepisom.

Informacje dodatkowe

Kontakt:

Inzynier lgdowy Bjoérn Nielsen
E-mail: Bhn@oresundsbron.com
URL: http://www.oresundsbron.com
Tel: +45 33 41 60 00
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AIR FRANCE - WIRTUALNE NARZEDZIA PRZEWIDUJACE
USTERKI W RZECZYWISTYM SWIECIE

FRANCJA

Przedsiebiorstwo: Air France KLM

Wprowadzenie

Firma Air France KLM dziata w trzech giéwnych obszarach: transporcie pasazerow, transporcie
towarowym i pod nazwa Air France Industries w branzy ustug serwisowych i konserwacyjnych.

Air France Industries sktada sie z pewnej liczby dziatdw, a jednym z nich jest dziat silnikow, ktéry
zajmuje sie konserwacjg silnikdw turboodrzutowych dla floty Air France KLM i innych klientow.

W zwigzku z tym, ze na rynek lotniczy wchodzg nowe jumbo jety, takie jak A380, a silniki samolotéw
robig sie coraz wieksze, warsztaty konserwacji muszg zwieksza¢ swojg wydajnosc¢, by odpowiadac na
nowe wyzwania.

W roku 2004 firma Air France Industries zreorganizowata warsztat konserwacji wchodzacy w skfad
dziatu silnikéw w porcie lotniczym Paryz-Orly.

Konserwacja silnika odbywa sie w trzech etapach:

m jedna jednostka organizacyjna (jednostka 2) jest odpowiedzialna za zdemontowanie silnika i
usuniecie kilku modutéw.

m inne jednostki organizacyjne (jednostka 3, jednostka 4, jednostka 5 i jednostka 7) odpowiadajg
za roztozenie modutdw na czesci, a nastepnie ztozenie ich z powrotem. Kazda jednostka
organizacyjna specjalizuje sie w okreslonym typie modutéw do silnikéw dowolnego typu.

m jedna jednostka organizacyjna jest odpowiedzialna za czyszczenie modutdw (oczyszczanie
chemiczne i mechaniczne), badanie (np. nieniszczace testy ultradzwiekowe lub prady wirowe) i
zwracanie ich do jednostek odpowiedzialnych za ponowne ztozenie.

Firma Air France Industries wykorzystata szanse usprawnienia jednego z warsztatow konserwacji
silnikdw dzieki przeniesieniu stacji z portu lotniczego Paryz-Orly do Villeneuve-le-Roi. Powstata w ten
sposéb duzo wieksza przestrzehh do pracy. Nalezalo takze zastgpi¢ przestarzate wyposazenie
przemystowe nowym.

Dziatania te byty czescig programu ,Prisme” zwigzanego z przemystowg racjonalizacja obecnych
warsztatow silnikowych, by mogty przyjmowac silniki odrzutowcéw do Srednicy 3,5 m., podczas gdy
poprzedni sprzet umozliwiat przeglad jedynie silnikéw o $rednicy 2,2 m.

Jednoczeénie czes¢ zespotow produkcji, ktére znajdowaty sie w réznych miejscach, miata zostaé
przeniesiona w jedno miejsce. Wszytko to oznaczato instalacje wiekszych maszyn, poszerzenie
przej$¢ miedzy nimi i zamontowanie odpowiedniego sprzetu do podnoszenia i transportu bliskiego. Do
dyspozycji wyznaczono powierzchnie 8000 m?,  na ktérej znajdowalo sie 70 jednostek
organizacyjnych, kazda sktadajgca sie z 20 do 30 biur, maszyn, sprzetu, itd.

Na reorganizacje skladaly sie réwniez dziatania zapobiegajace ryzyku i sprawdzenie warunkow
bezpieczenstwa. Firma Air France Industries chciata zmniejszy¢ liczbe obszaréw, po ktérych moga sie
poruszac i piesi, i maszyny, co wymagato reorganizacji wewnetrznych i zewnetrznych planéw ruchu.

Projekt ,Prisme” mozna podsumowac w liczbach w nastepujacy sposoéb:
m budzet w wysokosci 20 min €;
m reorganizacja obszaru o powierzchni 8000 m?;



m w dziale silnikow pracuje 1030 oséb, z czego reorganizacjg objeto 700,
m kazdego roku warsztat silnikow zajmuje sie ok 250 silnikami, a praca nad kazdym z nich
zajmuje ok. 60 dni.

Cele

Firma Air France Industries wystgpita o pomoc w realizacji projektu do regionalnego funduszu
ubezpieczenn zdrowotnych lle-de-France (CRAMIF). Okazato sie, ze na podstawie rysunkow
dwuwymiarowych trudno przeanalizowaé wazne kwestie zwigzane z produkcjg, bezpieczenstwem i
ergonomia.

Poza tym, Air France Industries chciata wigczy¢ w proces projektowania nowej stacji caly objety
reorganizacjg personel, aby zyska¢ wsparcie dla zmian i usprawni¢ dziatania zapobiegajace ryzyku.

Zaangazowani w projekt partnerzy zdecydowali sie na stworzenie tréjwymiarowego, interaktywnego
modelu komputerowego i poprosili w tym celu o pomoc francuski, panstwowy instytut badan i
bezpieczenstwa INRS.

Celem bylo stworzenie narzedzia, ktére udostepnitoby wizualizacje projektu w trzech wymiarach,
dzieki czemu wszyscy wigcza sie w projekt i beda mogli wspotpracowaé w grupie.

Zakres projektu - Dzialania

Przedsiebiorstwo poprosito o pomoc w realizacji projektu CRAMIF, ktéry juz wczesniej dostarczat
ustugi w zakresie BHP w zwigzku ze sprzetem do obrébki chemicznej dla Air France.

Instytut INRS zapewnit wsparcie przy tworzeniu projektu symulacyjnego. Planowane numeryczne
narzedzie symulacji, sktadajace sie z oprogramowania, ktére umozliwiatoby wizualizacje przysziej
stacji w trzech wymiarach, miato stuzy¢ dwédm celom: zyskaniu poparcia pracownikéw dla zmian,
poprzez szczegotowy wglad w to, jak bedzie wygladato ich przyszie miejsce pracy, co nie byto
mozliwe przy rysunkach dwuwymiarowych, jak réwniez identyfikacji waznych aspektéw dotyczacych
bezpieczenstwa, ergonomii i produkcji przed wprowadzeniem zmian.

Instytut INRS stworzyt wiec narzedzie odpowiadajace potrzebom Air France Industries. Wstepny
model umozliwiajacy okreslenie warunkéw zbudowano z wykorzystaniem wtasnej wiedzy eksperckiej
w zakresie tworzenia modeli komputerowych.

Chodzito o to, aby pokazaé, ze mozliwe jest stworzenie narzedzia, ktére realistycznie przedstawia
przestrzen i dobrze sie sprawdza przy planowaniu grupowym i indywidualnym.

Trudnos$¢ polegata na tym, aby model byt mozliwie najblizszy rzeczywistosci, pokazywat mozliwie
najwiecej danych, byt jednoczesnie elastyczny w przeprowadzaniu operacji i tatwy w obstudze.
Dlatego zdecydowano, ze tam, gdzie to jest mozliwe, obiekty zostang zastgpione przez proste ksztaity
(kostki, kule i cylindry).

Prace rozpoczely sie od:
m identyfikacji obiektéw do symulacji przy pomocy przedstawicieli kazdego z trzech dziatow,
m metrycznej i fotograficznej identyfikacji obiektow,
m zebrania dostepnych rysunkéw budynku, planowanych zmian i maszyn, ktére miaty zostaé
przeniesione w nowe miejsce,

m przeksztatcenia rysunku dwuwymiarowego w model tréjwymiarowy z wykorzystaniem
powyzszych obiektow,

m zatwierdzenia modelu i zakresu jego interaktywnosci przez kierownikow kazdego z trzech
dziatéw,

m dostarczenia modelu.

Stworzono trojwymiarows, interaktywna symulacje. Wymagato to stworzenia modelu:



m budynku,

m 50 okreslonych maszyn,

m 40 maszyn do transportu (wézkoéw, wézkow widtowych itd.),
m 50 sztuk mebli (tawek, szafek, stojakéw).

Modele te umozliwity stworzenie 70 jednostek organizacyjnych, z ktérych kazda sktadata sie z 20-30
elementow.

Aby symulacja zaczeta dziataé, konieczne byto uwzglednienie ograniczenh technicznych. Dla kazdego
Z nich stworzono ztozone konstrukcje. Zbudowanie modelu zajeto dwa miesigce, a koszt symulaciji
wynidst 20 000 €.

Do stworzenia tego narzedzia pracy zespotowej instytut INRS wykorzystat doswiadczenie ze Swiata
gier komputerowych. Kazdy z pracownikédw musiat mie¢ do niego dostep ze swojego miejsca pracy.
Instytut po raz pierwszy pracowat nad takim narzedziem, co byto bardzo pouczajgce.

Po etapie wstepnym produkcje gotowego modelu przekazano zewnetrznemu dostawcy ustug.
Symulacje zgrano na ptyty CD, ktére nastepnie rozdano pracownikom stacji.

Kazdy mogt zatem odby¢ wirtualng podréz po przysztym miejscu pracy. Informacje zwrotne pokazaty,
ze pracownikom model sie spodobat.

Miesigc po rozdaniu ptyt CD kazda z jednostek, ktéra miata zosta¢ zreorganizowana, zwotata
spotkania, by zebra¢ komentarze pracownikéw. Wnioski podsumowata i poddata analizie grupa
monitorujgca projekt.

Wyniki i ocena projektu

Przed rozpoczeciem projektu ,Prisme” wielu pracownikdw zgtaszato zastrzezenia do projektu i
ogromnej skali zmian, jakie zaktadano.

Wirtualny model byt bardzo pomocny. Dzigki tatwosci obstugi, kazdy mégt zwizualizowa¢ swoje
przyszte S$rodowisko pracy. W poréwnaniu do wydrukdw rysunkéw dwuwymiarowych, model
tréjwymiarowy umozliwit lepsze zrozumienie nowego rozktadu budynku i pozwolit zidentyfikowac
niescistosci.

Mozliwos¢ obserwacji ruchu w warsztacie unaocznita pewne problemy zwigzane z ergonomig i
bezpieczenstwem w proponowanym ukfadzie budynku (takie jak np. zle umiejscowiona kolumna lub
drzwi otwierajgce sie w niewlasdciwg strone) i umozliwita ich korekte.

Najpowazniejsze zidentyfikowane trudnosci dotyczyty paséw ruchu i utrudnionego dostepu do
pewnych stanowisk pracy z racji zbyt matych obszaréw do przechowywania czes$ci o duzych
gabarytach.

Decyzje o wykorzystaniu modelu komputerowego podjeto jednakze w pdznej fazie realizacji projektu,
co ograniczyto korzysci wynikajace z jego zastosowania. Mimo to firma Air France Industries uwaza,
ze bylo to dobre doswiadczenie i planuje wprowadzaé ten typ symulacji we wszystkich przysztych
projektach.

W nowo zaprojektowanych czesciach warsztatu warunki pracy poprawity sie, szczegdlnie za sprawg
bezpieczniejszego przemieszczania sie w obrebie pomieszczeh i bezpieczniejszego dostepu do
stanowisk pracy pracownikow konserwaciji.

Model bedzie nadal wykorzystywany przez Kierownika ds. Bezpieczenstwa - obecny uklad budynku
odpowiada symulacji — dzieki czemu mozna szkoli¢ nowych pracownikéw w zakresie dziatania
warsztatu i podnosi¢ swiadomos$¢ na temat mozliwych zagrozen.



Mozliwosé zastosowania w innych obszarach
Metode te mozna zastosowac¢ we wszystkich branzach i typach dziatalnosci w kazdym kraju.

Air France Industries planuje zastosowaé takie samo podejscie do projektdw realizowanych w
przysztosci.

Poza tym, wspétpraca okazata sie korzystna dla partneréw, ktérych zaproszono do pomocy Air France
Industries i otworzyta nowe Sciezki mys$lenia przed Instytutem INRS. 3-letni projekt z wykorzystaniem
podobnych narzedzi jest obecnie realizowany w przemysle piekarskim, we wspétpracy z ,Institut
National de la Boulangerie-Patisserie” (Krajowy Instytut Cukiernictwa i Piekarstwa).

Informacje dodatkowe
Frédéric GARDEUX
INRS

IET/ICS

Tel.:0033 38 35 09 897
frederic.gardeux@inrs.fr
www.inrs.fr
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BEZPIECZNA KONSERWACJA SYSTEMOW
HYDRAULICZNYCH

NIEMCY

Przedsiebiorstwo: Towarzystwo ubezpieczen i zapobiegania wypadkom dla branzy obrobki
metalu (“Berufsgenossenschaft Metall Nord Siid”)

Wprowadzenie

Od roku 1950 zwieksza sie liczba elementéow hydraulicznych znajdujacych sie w maszynach.
Nowoczesne systemy hydrauliczne wykorzystujg wyzsze ciSnienie niz ich wczesniejsze wersje, a
elementy hydrauliczne czesto sg potaczone z czeSciami elektrycznymi lub elektronicznymi, co
zwieksza ztozono$¢ maszyn i systemow produkcji automatycznej. Ich operatorzy oraz konserwatorzy
muszg stawia¢ czola rosngcemu ryzyku zwigzanemu z przypadkowymi ruchami maszyn,
niekontrolowanym wyciekiem ptynéw hydraulicznych, koniecznos$cig radzenia sobie z elektrycznoscia,
pracg w zamknietych przestrzeniach, elementami rozpadajacymi sie pod wplywem wysokiego
cisnienia i hatasem. Istniejg takze czynniki ryzyka zwigzane z niewystarczajgcym przygotowaniem
organizacyjnym przed rozpoczeciem prac konserwacyjnych.

Cele

Krajowe przepisy BHP majg na celu zapobieganie wypadkom przy pracy i chorobom zwigzanym z
konserwacjg systeméw hydraulicznych. Informacja towarzystwa ubezpieczeniowego nr 5100 (BGI
5100) zawiera szczegotowe informacje dotyczace konkretnych zagrozeh zwigzanych z systemami
hydraulicznymi i zostata po raz pierwszy opublikowana w 2007 r. (niemieckie spoteczne ubezpieczenie
wypadkowe ,Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, DGUV)*. Informacje te majg przede wszystkim
stuzyé pracodawcy i wspiera¢ go we wdrazaniu zobowigzan okreslonych w przepisach, jak tez
pomaga¢ w znalezieniu sposobdow unikania wypadkéw przy pracy i zwigzanych z pracg chordéb i
zagrozen. Sg one takze skierowane do operatoréw i pracownikdw konserwaciji, ktérzy pracujg przy
maszynach i w systemach z wyposazeniem hydraulicznym, gdyz znalez¢é w nich mozna opis
niebezpieczenstw i sposobéw na unikanie zagrozen, jak tez porady dotyczace tego, jak bezpiecznie
przeprowadzaé prace konserwacyjne.

Zakres projektu - Dzialania
m Publikacja BGI 5100

Celem BGI 5100 jest poprawa bezpieczenstwa i higieny pracy oséb, ktére konserwujg systemy
hydrauliczne. Broszura informacyjna zostata wydana przez ,Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung”
(DGUV) i przygotowana przez komitet ekspertdw ,Inzynieria mechaniczna, systemy produkcji,
konstrukcje stalowe® (Fachausschuss “Maschinenbau, Fertigungssysteme, Stahlbau, FA MFS”).
Koncentruje sie ona na konserwacji maszyn i systeméw z elementami hydraulicznymi. W 2008 roku
BGI 5100 przettumaczono na jezyk angielski.

m Opracowanie modelu kursu opartego na publikacji BGI 5100 z 2007 roku

Na podstawie BGI 5100 stworzono szkolenie ,INHY - Instandhaltung Hydraulik” (,Konserwacja
systemow hydraulicznych”) organizowane przez towarzystwo ubezpieczenh i zapobiegania wypadkom
dla branzy obrobki metalu (“‘Berufsgenossenschaft Metal Nord Sud”), przeznaczone dla osoéb
pracujacych przy maszynach lub konserwujgcych maszyny i systemy z elementami hydraulicznymi.



W ramach kursu przekazywane sg informacje zawarte w BGI 5100 i pochodzace od Komitetu
Ekspertow ,Inzynieria mechaniczna, systemy produkcji, konstrukcje stalowe”. tacznie kazdego roku w
centrach szkoleniowych ,Berufsgenossenschaft Metall Nord Sid” w Niemczech organizuje sie 21
kurséw. Trwajg one trzy dni, w tym poéttora dnia podwieca sie na przekazanie szczegdtowych
informacji na temat konserwacji hydraulicznej. W kazdym kursie bierze udziat okoto 25 pracownikéw
réznych firm.

Zawarto$¢ broszury BGI 5100 przedstawia dwoch szkoleniowcow: inspektor bezpieczehstwa,
posiadajacy dogtebng wiedze z zakresu wypadkéw i odpowiednich przepiséw, regulacji oraz
standardéw dotyczacych hydrauliki i maszyn, a takze specjalista hydraulik, kitéry ma za sobg
konkretne doswiadczenie z zakresu konserwacji systeméw hydraulicznych i wie, jak prawidtowo
stosowac¢ elementy i korzysta¢ z systemow. Podczas kursu omawia sie praktyczne przyktady
niebezpiecznych sytuacji, majg miejsce dyskusje na konkretne tematy, ktére mogg szczegdlnie
zainteresowac uczestnikow, w tym tematy dotyczace konkretnych zagrozen. W rezultacie pomiedzy
uczestnikami kursu dochodzi do wymiany praktycznych doswiadczeh.

Wyniki i ocena projektu

Poza informacjami, ktére przekazuja szkoleniowcy, uczestnicy dyskutujg takze o réznych sposobach
radzenia sobie z konkretnymi zagrozeniami. Ponadto, dowiadujg sie gdzie mogg zdoby¢ dodatkowe
informacje, np. w BGI 5100, broszurze informacyjnej FA MFS i zasobach online na przykfad w postaci
linkdbw do informacji udostepnianych przez producentéw poszczegodlnych elementéw hydraulicznych.
Uczestnikow zacheca sie réwniez do wymiany danych kontaktowych, w nadziei na stworzenie sieci
wymiany informacji.

Informacje przekazywane na szkoleniu moga by¢ wykorzystywane na co dzieh przez osoby pracujace
przy maszynach i systemach z elementami hydraulicznymi, lub przy ich konserwacji.

Zgodnie z raportami inspektoréw i specjalistow ds. bezpieczehstwa, kidre wplynety do komitetu
ekspertow, dzieki prowadzonym dziataniom wiekszg wage przywigzuje sie obecnie do specyfikacji
producentéw i do prewencyjnych dziatan konserwacyjnych zwigzanych z hydraulika.

Instrukcje bezpieczenstwa i schematy kwalifikacji sa przyjete zgodnie z wytycznymi BGI 5100.

Procedury dotyczace konserwacji, zgodnie z zaleceniami BGI 5100, czesto planuje sie z gory, aby
zmniejszy¢ presje czasu i stres, na jaki w dzisiejszych czasach narazeni sg konserwatorzy.
Pracownicy uzyskujg dokumentacje i specyfikacje danych, aby z wyprzedzeniem zastanowi¢ sie, w
jaki sposob unika¢ wypadkow. W zatgczniku do BGI 5100 znajduje sie lista probleméw do
rozwigzania, ktéra pomaga zidentyfikowa¢ wadliwe czesci.



Sposoby redukcji stresu podczas prac konserwacyjnych

Devtsche Gasatdiche
Unfalhversicherung w

%

BG-Information

Safe maintenance
of hydraulic systems
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Konserwacja
hydrauliczna

Raport zdany komitetowi ekspertéw donosi réwniez, ze dzieki
publikacji BGI 5100 i kursom wzrosta swiadomos$¢ zagrozen
zwigzanych z praca. Giéwng przyczyng trosk zwigzanych z
bezpieczenstwem o0sdéb pracujacych przy maszynach z{3
czesciami hydraulicznymi byly zagrozenia zwigzane z
elektrycznoscia, natomiast w BGI 5100 zwrocono uwage takze & 5&
na zagrozenia zwigzane z hydraulika.

Kilku inspektorow ds. BHP zauwazylo zwiekszong
Swiadomos$¢ konserwatorow: operatorow maszyn i systeméw
czesciej prosi sie o wylgczenie maszyn lub ustawienie
rusztowania, aby zminimalizowa¢ ryzyko wypadku podczas
prowadzonych prac konserwacyjnych. Po zapoznaniu sie z
BGI 5100 do komitetu ekspertéw szczegolnie czesto zwracali
sie kierownicy, przyznajac, ze wczesniej nie byli swiadomi
zagrozen, na jakie narazeni sg pracownicy sprzetu
hydraulicznego.

Mozliwosé zastosowania w innych obszarach

. . . . . . . Zrédio:
Publikacja BGI 5100 i zwigzane z nig kursy mogg by¢ z tatwoscig wprowadzone Bré’,A‘/’BGM

w kazdej firmie, w ktérej prowadzi sie prace konserwacyjne systemow
hydraulicznych maszyn produkcyjnych. Trzeba jednakze uwzgledni¢ przepisy
specjalne dla réznych zastosowan (np. konserwacja w przemy$le gorniczym,
konserwacja samolotow, itd.), jak tez przepisy krajowe, przepisy innych krajow
europejskich i wymagania producentéw.



Kontakt:
Szczegoty dotyczace BGI 5100 /BGI 5100 e

Dane kontaktowe Przewodniczacego Komitetu Ekspertéw ,Inzynieria mechaniczna, systemy
produkcji, konstrukcje stalowe® (Fachausschuss ,Maschinenbau, Fertigungssysteme, Stahlbau, FA
MFS”).

Reinfried Stollewerk

Wilhelm-Theodor-Rémheld Stralde 15

D - 55130 Moguncja,

Niemcy

Tel: +49-(0)6131-802-15077
Fax:+49-(0)6131-802-11600
E-mail: r.stollewerk@bgmet.de

Strona internetowa: http://www.bgmet.de

http://www.arbeitssicherheit.de/arbeitssicherheit/html/modules/bgi51005199/5100/bgi510 e.pdf

Informacje dodatkowe

Komitet Ekspertéw ,Inzynieria mechaniczna, systemy produkcji, konstrukcje stalowe” Wydaw.
Niemieckie = Spoteczne  Ubezpieczenie  Wypadkowe - Fachausschuss “Maschinenbau,
Fertigungssysteme, Stahlbau” (FA MFS), Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung (DGUV).

Bezpieczna konserwacja systeméw hydraulicznych. BGI. Tlumaczenie angielskie wersji niemieckiej
BGI 5100 z  kwietnia 2007 r. Kwiecien 2008. http://www.arbeitssicherheit.de/
arbeitssicherheit/html/modules/bgi51005199/5100/bgi5100_e.pdf
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ZASTAPIENIE SUBSTANCJI NIEBEZPIECZNYCH W PRACACH
NAPRAWCZYCH | KONSERWACYJNYCH

Dania

Zrédio: CatSub

Przedsiebiorstwo: CatSub

Wprowadzenie

Wysoce niebezpieczne substancje, takie jak chlorek metylenu nadal sg szczegolnie czesto stosowane
w pracach naprawczych i konserwacyjnych, poniewaz gwarantujg szybkie i wydajne usuwanie farb i
czyszczenie.

Cele

Internetowy katalog CatCub ma by¢ ,inspirujgcym” zrédtem mozliwego rozwigzania problemu
stosowania substancji niebezpiecznych, poprzez propozycje mniej niebezpiecznych Iub
bezpieczniejszych substytutéw, ktére sg rownie skuteczne. Kazdy przyktad jest oceniany przez jego
dostawce, cho¢ niektore propozycje sg takze oceniane przez niezaleznych specjalistow. Rozwigzania
inne niz przedstawione w katalogu sg zawsze mozliwe, dlatego uzytkownicy musza oceni¢ sami, czy
dane rozwigzanie odpowiada ich potrzebom lub Srodowisku pracy, czy tez muszg sie skonsultowaé ze
swoimi doradcami. Katalog nie ma na celu faworyzowania pewnych produktéw kosztem innych. Mile
widziane sg propozycje nowych substytutow, ktére bedzie mozna wigczy¢ do katalogu.

Zakres projektu - Dzialania

Strona CatSub www.catsub.eu to ogélnodostepna baza danych zawierajgca ponad 300 przykladow
niebezpiecznych substanciji, ktére mozna z tatwoscig zastapi¢ mniej niebezpiecznymi lub
bezpiecznymi substancjami. Wykorzystanie alternatywnych proceséw sprawia niekiedy, ze mozna
zrezygnowaé z substancji chemicznych. Firmy, stuzby BHP i inne instytucje przysylajga swoje
propozycje. Wiele z nich moze mie¢ zastosowanie do prac naprawczych i konserwacyjnych w réznych
branzach.

Strona umozliwia zaréwno wyszukiwanie petnotekstowe jak i wyszukiwanie konkretnej branzy.
Zarejestrowani uzytkownicy mogg publikowa¢ komentarze. Pewna liczba uprawnionych ekspertow i
specjalistbw moze wprowadza¢ nowe propozycje. Kazdy, kto chciatby mie¢ mozliwosé wprowadzania
kolejnych ciekawych propozycji, moze wystgpi¢ o dostep (info@catsub.dk). Baza danych CatSub jest
obecnie dostepna w czterech jezykach: dunskim, francuskim, angielskim i niemieckim. Niektére
przyktady znalez¢é mozna tylko w jednym jezyku, inne zostaty przettumaczone na dwa lub wiecej
jezykow.

W roku 2003, dzieki wsparciu Dunskiego Urzedu ds. Srodowiska Pracy i Europejskiej Agendii
Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy, mozliwe byto rozszerzenie systemu. W ostatnim czasie Dunska
Agencja ds. Ochrony Srodowiska i francuska AFSSET sfinansowaty ttumaczenia i uzupetnienie
katalogu o substytuty srodowiskowe.

Strona powstata z inicjatywy Lone Wibroe, farmaceuty i kierownika projektéw, Grontmij Carl Bro i
Petera Quistgaarda, inzyniera chemika i kierownika ds. rozwoju systemow informatycznych, Alectia
als. Zarzad Cat Sub podlega rowniez Lone Wibroe.


http://www.catsub.eu/
mailto:info@catsub.dk

Ponizej przedstawiono dwa przyktady dotyczace prac naprawczych i konserwacyjnych

m Czyszczenie wtryskarki tworzyw sztucznych w LEGO

Przed wymiang surowca, ktéry jest niezbedny do dziatania wtryskarki tworzyw sztucznych, nalezy
czasem wyczysci¢ rowniez cylindry i wezownice wtryskarki. Do czyszczenia powszechnie stosowano
metakrylan metylu, jednak jego opary sa niebezpieczne. Firma chcac unikng¢ narazenia pracownikow
na dziatanie oparéw organicznego rozpuszczalnika, prébowata uzywaé produktu ,Suprapur’ jako
zamiennika. Produkt ten jednak ma forme bardzo drobnego proszku, co powodowato zagrozenie
zwigzane z powstawaniem pytu, ktory takze mogt przyczynia¢ sie do powstania niebezpiecznych
oparéw podczas procesu czyszczenia.

W roku 2003 opracowano sposoby wykorzystania plastikowego granulatu. Okazato sie, ze potaczenie
SAN (Poli(styrenu-co-akrylonitrylu)) z PEHD (polietylenem wysokiej gestosci) jest bardzo skuteczne.
Mozna go wttoczy¢ przez wtryskarke bez potrzeby demontowania maszyny. Czyszczenie przebiega w
temperaturze otoczenia, wiec nie powstajg zadne opary. Okazato sie, ze to optymalne rozwigzanie.
Firma nadal korzysta z tego procesu, dzieki ktéremu udaje sie zaréwno usungC zagrozenie dla
zdrowia, jak i oszczedzi¢ czas, poniewaz nie trzeba rozktada¢ maszyny na czesci.

m Usuwanie osadu z akrylandw przy pokrywaniu powiokg witdkien swiattowodowych w OFS
Fitel Denmark

Podigczenie kabli swiattowodowych wymaga zastosowania wytrzymatej powtoki. To z kolei oznacza
potrzebe wczesniejszego doktadnego wyczyszczenia widkien. Do usuwania osadu z akrylanéw czesto
stosuje sie chlorek metylenu. Firma OFS chciata zastgpi¢ ten bardzo niebezpieczny rozpuszczalnik i
zastosowata najpierw cykloheksanon. Poniewaz w najmniejszym nawet stopniu nie spetniato to jej
oczekiwan, przetestowata NMP (N-metylopirolidon). Odkryta jednakze, ze NMP dziata mocno
draznigco na skore i oczy, a niektére badania wykazujg, ze moze powodowac zaburzenia ptodnosci
przy srednim poziomie ekspozycji na dziatanie substancji. Wedtug listy stworzonej przez Dunski Urzad
ds. Srodowiska Pracy, NMP moze powodowa¢ uszkodzenia nerwéw do poziomu SRI 2, co oznacza,
ze przy normalnym poziomie ekspozycji na dziatanie substancji zagrozenie nie wystepuje.
Ostatecznie, w roku 2003, firma zdecydowata sie na uzycie DBE (estrow dwuzasadowych).
Nieutwardzony materiat powtoki UV i koloru UV usuwa sie z metalowych dysz za pomocg DBE i
ultradzwiekow. Nastepnie elementy ptucze sie recznie w etanolu. Firma jest usatysfakcjonowana
wynikami zastosowania tych mniej toksycznych chemikaliéw i uzywa ich nadal.

Wyniki i ocena projektu

CatSub to bardzo przydatne narzedzie, np. uzywanie lutdw bezotowiowych zamiast tradycyjnych
ofowiowych stato sie popularne w wielu firmach dzieki informacji o odpowiednich zamiennikach
dostepnej na stronie CatSub. Z jej zasobéw korzysta wiele firm, duzych i matych. Linki do strony
Catsub znalez¢ mozna na wielu stronach internetowych w Danii i na catym $wiecie, administrowanych
przez rzady, urzedy, zwigzki, pracodawcéw i inne instytucje, ktére zachecajg do zamiany
niebezpiecznych chemikaliow.

Przyktady LEGO i OFS Fitel potwierdzajg, ze procesy zastepowania, z ktérych korzystaja, i do ktérych
dostep umozliwia baza danych Cat Sub, nadal sg przydatne w firmach, co jest dowodem na to, ze
nowe sposoby i procesy czyszczenia sg nie tylko bezpieczne dla pracownikéw, ale takze optacalne
ekonomicznie.

W wyniku zastosowania substytucji zmniejszyt sie stopien ekspozycji pracownikéw, takze tych
pracujacych przy pracach konserwacyjnych, na dziatanie substancji niebezpiecznych.



Mozliwosé zastosowania w innych obszarach

Przyktady zastgpienia jednych substancji innymi mozna zastosowaé we wszystkich branzach i w
firmach roznej wielkosci w kazdym kraju. Najpierw nalezy jednak przeprowadzi¢ niezbedne testy i
uwzgledni¢ krajowe przepisy. Wszystkie zainteresowane strony moga mie¢ swoj wktad w tworzenie
bazy danych. Mozliwe jest takze stworzenie kolejnych wersji jezykowych bazy.

Informacje dodatkowe

Kontakt

Kontant CatSub: Lone Wibroe, Starszy Konsultant,

Grontmij | Carl Bro A/S, Granskoven 8, DK-2600 Glostrup, Dania Tel. +45 4348 4651,
Lone.Wibroe@grontmij-carlbro.dk

Strona internetowa: http://www.catsub.eu

Kontakt LEGO: Sofka Ane Braendgaard

LEGO System A/S

Astvej 1, DK-7190 Billund

Tel. +45 79506847, dksoanbr@europe.lego.com

Kontakt OFS Fitel: Thomas Meyer Jakobsen OFS Fitel Denmark
Priorparken 680, 2605 Brgndby

Tel.+45 43 48 37 06
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JAK CHRONIC PRACOWNIKOW PRZED ZAGROZENIEM
WYNIKAJACYM ZE STOSOWANIA AZBESTU

WLOCHY

Organizacja: NuovaQuasco, Via Morgagni, 5 to 40100 Bolonia, Wtochy

Kwestia do omoéwienia

Oméwié nalezy sposoby podnoszenia Swiadomosci i szkolenia pracownikow budowy w zakresie
ryzyka wynikajacego ze stosowania azbestu.

Projekt powstat aby pomdéc pracownikom budowy w zrozumieniu obecnych przepiséw prawa
dotyczacych postepowania z azbestem i aby wspoméc stosowanie sie do tych przepisow.

W ramach projektu stworzono kilka narzedzi szkoleniowych i edukacyjnych. Pakiet przeznaczony byt
dla pracownikéw prowadzacych prace konserwacyjne w stoczniach, ktérzy byli narazeni na dziatanie
azbestu.

Cele

Gtéwnym celem projektu byto stworzenie elastycznego pakietu szkoleniowego, zawierajacego szereg
zdjec, ktore przyciggng uwage kursantow i uswiadomienie pracownikom budowy gtéwnych zagrozen i
najlepszych sposobdéw zapobiegawczych, niezbednych do zapewnienia bezpiecznej pracy. Drugim
celem bylo stworzenie interaktywnego, przeznaczonego do samodzielnej nauki testu dla technikow i
pracodawcow. Test jest konkretny, zwigzany z pracag i sprawdza wiedze ze stosowanych obecnie
metod pracy z azbestem. Sugeruje takze, jakie niewlasciwe metody kontroli ryzyka kursanci moga
stosowag, i wskazuje, jak je poprawié.

Podjete dziatania

Projekt sktada sie z pakietu szkoleniowego dla technikdéw i pracownikéw, ktéry obejmuje podrecznik i
ptyte CD.

Pakiet szkoleniowy zawiera studia przypadku, zdjecia placéw budowy, podpowiada najlepsze praktyki
zapobiegania ryzyku i wskazuje, jakich sytuacji nalezy unikac.

Podrecznik sktada sie z trzech roznych cze$ci. Pierwsza z nich przedstawia pomysty i definicje
dotyczace zagrozen podczas prac rekonstrukcyjnych lub konserwacyjnych z azbestem.

W tej czesci omawiane sg zagrozenia i szkody wywotane przez azbest, a takze najlepsze metody
zapobiegawcze. W drugiej czesci opisano bezpieczne procedury pracy. Jest tu tez mowa o
konieczno$ci tworzenia planéw pracy wymaganych przez prawo. Cze$¢ trzecia to interaktywny test
stuzacy samoksztatceniu: jesli czytelnik udzieli niepoprawnej odpowiedzi, zostanie odestany do
odpowiedniej czesci podrecznika.

Piyta CD ma podobng strukture. W pierwszej czesci znalezé mozna pomysty i definicje zwigzane z
zagrozeniem wynikajgcym z pracy z azbestem i opis najlepszych dziatan zapobiegawczych, ktére
nalezy wdrozy¢. Druga cze$¢ opisuje bezpieczne procedury pracy z azbestem i sposob tworzenia
planéw pracy wymaganych przez prawo. Czes¢ trzecia to interaktywny test, podobny do opisanego
powyzej.

Osiagniete rezultaty

Kursy wzbudzity duze zainteresowanie pracownikow budowy, szczegdlnie prezentacje dotyczace
obchodzenia sie z azbestem i wyjasniajace obecnie obowigzujgce przepisy prawa oraz zawierajgce



zalecenia, jak ich przestrzega¢. Pomyst ten wykorzystano takze w programach szkoleniowych na
uniwersytetach.

Mozliwosé zastosowania w innych obszarach

Opracowane szkolenie odnosi sie do sytuacji we wioskich stoczniach. Przeniesienie pomystu do
innych sektoréw i krajéw oznaczatoby koniecznos¢ uwzglednienia réznic w kwestiach budowlanych i
prawnych.

Informacje dodatkowe

Arch. Barbara Rontini, brontini@arpa.emr.it — tel. 051 6223869 (Arpa, VIA PO, 5 — 40100 Bolonia,
Wiochy)

Strona internetowa: http://www.regione.emilia-romagna.it/amianto/news.htm
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