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Oprawy do oswietlania wnetrz (2)

Pierwsza czes¢ artykutu (BP nr 6/99) zostata poswiecona zadaniom i elementom opraw oswietleniowych.
W tej czesci omdwione zostang wiasnosci mechaniczne i eksploatacyjne opraw, a wiec m.in.: stopien
ochrony oprawy, rodzaj materiatu podtoza do jej instalowania, sposéb zamocowania oraz wiasnosci
elektryczne.

WLASNOSCI MECHANICZNE | EKSPLOATACYJNE OPRAW

Stopien ochrony oprawy oswietleniowej (IP)
Stopnie ochrony oprawy oswietleniowej przed przedostaniem sie ciat statych oraz wody okre$la sie za
pomocg odpowiednich symboli wedtug kodéw JP. Przyjety system klasyfikacyjny obejmuje nastepujace
rodzaje ochrony:
a. ochrona osob przed zetknieciem sie lub zblizeniem do czesci niebezpiecznych oraz ochrona
wyposazenia przed wnikaniem obcych ciat statych;
b. ochrona wyposazenia wewnatrz ostony przed szkodliwym wnikaniem wody.

Oznaczenie okreslajgce stopien ochrony skfada sie z liter IP oraz nastepujacych po nich dwoch cyfr (tzw.
cyfry charakterystyczne) wskazujacych zgodnosé z warunkami podanymi odpowiednio w tabelach 1 i 2.
Pierwsza cyfra wskazuje stopien ochrony wedtug punktu a, druga zas wskazuje stopieh ochrony wedtug
punktu b. Oznaczenie kodem IP stopnia ochrony przed wnikaniem ciat statych, pytu i wody, jezeli jest to
pozadane, moze by¢ uzupetnione dodatkowym symbolem. Uzycie znaku X w kodzie IP oznacza
opuszczong w danym przyktadzie cyfre, ale na oprawie oswietleniowej producent podaje obie odpowiednie
cyfry. Jesli ré6zne czesci oprawy majg odmienne stopnie ochrony IP, na tabliczce znamionowej podaje sie
najnizszy z tych stopni, a na kazdej z tych czesci - wtasciwy dla niej stopien. W tabeli 3 podano
preferowane zastosowania opraw ze wzgledéw pozaos$wietleniowych - w zaleznosci od stopni ochrony IP.

Tabela 1
STOPNIE OCHRONY PRZED DOTKNIECIEM CZESCI BEDACYCH POD NAPIECIEM |
PRZEDOSTAWANIEM SIE CIAL STALYCH

Oznaczenie
stopnia
ochrony

Nazwa Symbol Stopieh ochrony (skrotowa
oprawy cechowania informacja)

ochrona przed ciatami statymi o
IP2X zwykta brak cechowania |dtugosci nie przekraczajgcej 80 mm
i 0 srednicy przekraczajgcej 12 mm

ochrona przed ciatami statymi o

IP3X - brak cechowania | . : L
Srednicy przekraczajgcej 2,5 mm

ochrona przed ciatami statymi o

IP4X zamknieta | brak cechowania | . : L
Srednicy przekraczajgcej 1 mm

niewielka ilos¢ pylu moze
przedostac sie do wnetrza bez

IP5X pytoodporna L
wywarcia ujemnego wpltywu na
prace urzadzenia

IP6X oyloszczelna pyt nie przedostaje sie do wnetrza

oprawy




Tabela 2

STOPNIE OCHRONY PRZED PRZEDOSTAWANIEM SIE WODY

Oznaczenie Svmbol
stopnia Nazwa oprawy y h . Stopien ochrony (skrétowa informacja)
ochrony cechowania
IPX1 kroploodporna ‘ ochrona przed pionowo padajacymi kroplami
wody
brak ochrona przed kroplami wody padajgcymi
IPX2 - . pionowo, przy przechyleniu urzadzenia do
cechowania .
15° wzgledem potozenia normalnego
' - ochrona przed rozpylong wodg padajacq
IPX3 deszczoodporna ‘ pod katem do 60° od pionu
| ochrona przed rozbryzgiwang z dowolnego
IPX4 bryzgoodporna / ‘ kierunku woda
ochrona przed strugami wody pochodzgcymi
IPX5 strugoodporna ‘ ‘ z dyszy skierowanymi na ostone z
AV ' | dowolnego kierunku
ochrona przed zalaniem falami lub silnymi
brak strugami; woda nie moze dostaé sie do
IPX6 strugoszczelna . e .
cechowania |wnetrza oprawy w takiej ilosci, aby wywota¢
szkodliwe skutki
ochrona przed zanurzeniem urzgdzenia do
wodoodoorna wody na okreslony czas i przy okreslonym
IPX7 P ci$nieniu; woda nie moze dostac sie do
(wodoszczelna) PR .
wnetrza oprawy w takiej ilosci, aby wywotaé
szkodliwe skutki
ochrona przed gtebokim, dtugotrwatym
‘ ‘ zanurzeniem urzgdzenia w wodzie w
' warunkach okreslonych przez wytworce; na
wodoszczelna 0go6t oznacza to, ze urzadzenie jest
IPX8 od cisnieniem W miejsce hermetycznie zamkniete; jednak dla
P kropek wstawi¢ | niektorych typéw moze to oznaczac
wartosé mozliwo$¢ przedostawania sie wody do
gtebokosci wnetrza, lecz jedynie w sposob nie
zanurzenia  |wywotujacy szkodliwych skutkow
Tabela 3 _ ]
PREFEROWANE ZASTOSOWANIA OPRAW W ZALEZNOSCI OD STOPNI OCHRONY IP
S.topler.w gchrorly Miejsce stosowania
nie mniejszy niz
P20 mieszkania oraz pomieszczenia uzytecznosci publicznej (oznaczenia IP20
na oprawie zwyktej z reguty nie podaje sie
P21 piwnice, wnetrza pomocnicze, klatki schodowe, przejscia, strychy, wejscia
do budynkow
IP23 wilgotne pomieszczenia, wiaty
IP40 jak dla IP 20, gdy wystepuje stabe zapylenie palnym pytem
P42 pomieszczenia sanitarne




P43 jak dla IP 23, gdy wystepujg podwyzszone wymagania dotyczgce ochrony
przed porazeniem pradem elektrycznym, oswietlenie drzwi wejsSciowych

P44 prysznice, pralnie, suszarnie, kottownie, hydrowezty (pomieszczenia
wilgotne)

hale przemystowe, warsztaty naprawcze, wilgotne pomieszczenia w

P54 budynkach rolniczych
IP55 mokre i wilgotne srodowisko, np. myjnie samochodéw, szklarnie, browary
P65 pomieszczenie jak wyzej, w ktéorym wystepuje duzy stopieh zapylenia, np.

huty

Rodzaj materiatu podtoza do instalowania oprawy

Powierzchnia montazowa jest to czes¢ budynku, mebla lub innej struktury, na ktérej oprawa moze by¢ w
rézny sposob zamocowana, zawieszona, postawiona lub potozona w trakcie normalnego uzytkowania i
ktéra jest lub bedzie przeznaczona do utrzymywania oprawy lub z ktérg moze sie ona stykaé. Oprawy
oswietleniowe dzieli sie w zaleznosci od tego, czy sg one przewidziane gtéwnie do bezposredniego
montazu na powierzchniach wykonanych z materialtdw o normalnej palnosci, czy tez przewidziano je
wylacznie do montazu na powierzchniach wykonanych z materiatow niepalnych.

Materiat normalnie palny jest to taki materiat, ktérego temperatura zaptonu wynosi co najmniej 200°C i
ktory nie odksztatca sie ani nie mieknie w tej temperaturze - np. drewno i materiaty drewnopochodne o
grubosci powyzej 2 mm.

Material niepalny to taki, ktéry nie podtrzymuje palenia. W technice swietlnej takie materiaty jak metal,
gips i beton uwaza sie za materiaty niepalne.

Natomiast material tatwo zapalny to materiat, kiérego nie mozna zaklasyfikowa¢ ani do materiatow
normalnie palnych, ani do materiatéw niepalnych - np. wetna drzewna i materiaty drewnopochodne o
gruboséci do 2 mm.

Oprawy nadajace sie do bezposredniego montowania na powierzchniach o normalnej palnosci, ktére nie

powinny jej przegrzewaé¢ w wyniku nadmiernych temperatur jakie mogg wystgpi¢ w oprawie w razie
uszkodzenia jej elementdéw sktadowych cechuje sie literg F w tréjkacie (rys. 1).

Rys. 1. Symbol cechowania oprawy do bezposredniego montowania na powierzchniach o normailne;j
palnosci

Oprawy nadajgce sie do bezposredniego montowania wytgcznie na powierzchniach niepalnych nie
posiadajg zadnego symbolu. Na powierzchniach fatwo zapalnych nie wolno montowacC bezposrednio
zadnych opraw oswietleniowych.

Sposob zamocowania opraw

Oprawy oswietleniowe dzielg sie na: state, wbudowane oraz przenosne.

Oprawa oswietleniowa stata jest to taka oprawa, ktérej nie mozna tatwo przemiesci¢ z miejsca na
miejsce. Wynika to ze sposobu jej wykonania, tzn. ze mozna jg odtaczy¢ jedynie przy uzyciu narzedzi lub

dlatego, ze jest ona przeznaczona do uzytkowania w miejscu trudno dostepnym. Przykladami opraw
uzytkowanych w miejscach trudno dostepnych sg oprawy zwieszakowe oraz przeznaczone do mocowania



na stropie. Oprawe statg mozna mocowaé do $ciany, do przewoddéw szynowych, we wnekach sufitowych
lub sciennych, na suficie podwieszanym, itp.

Oprawa oswietleniowa wbudowana to taka, ktéra jest przewidziana przez producenta do catkowitego lub
czedciowego wbudowania w powierzchnie montazowg. Termin ten dotyczy zaréwno oprawy instalowanej w
zamknietych wnekach, jak i opraw wbudowanych w takie powierzchnie, jak na przyktad stropy
podwieszane.

Oprawa oswietleniowa przenosna to oprawa, ktéra w czasie normalnego uzytkowania moze by¢
przenoszona z miejsca na miejsce bedac przytaczona do sieci zasilajgcej. Oprawy $cienne wyposazone w
nieodtaczalny przewdd zasilajacy z wtyczka oraz oprawy zamocowane do podioza za pomocg Sruby
motylkowej, uchwytu klipsowego lub haka w taki sposob, ze mozna je tatwo zdjg¢ recznie z zamocowania,
sg takze uwazane za oprawy przenosne.

Regulacja potozenia oprawy

W wiekszosci przypadkédw oprawy sg nienastawne, tzn. wykonane bez urzadzeh, ktére umozliwiatyby
zmiane kierunku padania strumienia swietinego. Natomiast oprawy oswietleniowe nastawne to takie, w
ktérych mozna zmienia¢ kierunek lub potozenie czesci gtéwnej za pomocag np. przegubdw. Oprawy te
dzielg sie na czesto, rzadko i doraznie nastawne.

Znamionowa maksymalna temperatura otoczenia

Jest to maksymalna temperatura otoczenia oprawy oswietleniowej (t,) ustalona przez producenta, bedaca
najwyzszg temperaturg otoczenia, ktérg ta oprawa moze wytrzyma¢ w normalnych warunkach pracy. Nie
wyklucza to chwilowej pracy oprawy w temperaturze nie przekraczajacej (t, + 10)°C. Jezeli ta temperatura
nie jest inna niz 25°C, to nie podaje sie jej w cechowaniu oprawy. Mozliwe jest tez podawanie temperatury
pracy oprawy w postaci przedziatéw, np.: od + 5°C do + 15°C lub od - 20°C do + 15°C.

Specjalne rodzaje opraw oswietleniowych

Oprawa do trudnych warunkéw pracy jest to oprawa zaprojektowana do instalowania w warunkach, w
ktérych wystepuje mozliwos¢ jej tatwego sttuczenia czy w $Srodowisku agresywnym, np. w przemysle
ciezkim, na placach budéw. Cechowana jest ona symbolem mtotka.

Oddzielng grupe stanowig oprawy do stosowania w halach sportowych (czesto oznaczane symbolem
pitki do gry).

W przypadku stosowania oprawy ze zrédtami halogenowymi nalezy stosowac¢ srodki ochronne przed
nadmiernym promieniowaniem UV. Zabezpieczenie takie moze stanowi¢ zrédto halogenowe posiadajace
warstwe ochronng w szkle banki (Swiadczy o tym napis na cokole: UV STOP lub UV-BLOCK Low
Pressure). Innym rozwigzaniem jest stosowanie filtru w postaci szybki ostaniajgcej cate Zzrodto Swiatta.

Na oprawach, w sktad ktérych wchodzg szkla ochronne mozna spotka¢ nastepujacy napis: ,Wymienic
popekane szkto ochronne”. Poniewaz szkto to petni role ochrony uzytkownika przed eksplozjg Zrodta
Swiatta, wymagania tego nalezy szczegolnie przestrzegac.

Czasami mozna spotka¢ sie z symbolem naniesionym na oprawe w postaci zarowki ze zwierciadlong
(zaczerniong) koputg (rys. 2). Sg to oprawy posiadajgce odbtysnik, od ktérego odbija sie prawie caly
strumien Swietiny emitowany z zaréwki. Dzieki temu oswietlajg one ptaszczyzne roboczg w sposob
bezol$nieniowy i rownomierny. Nalezy pamietac, ze zarowek ze zwierciadlong koputg nie nalezy stosowac
(ze wzgleddéw termicznych) w tradycyjnych oprawach.
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Rys. 2. Zardéwka ze zwierciadlang (zaczerniong) koputg

Wystepuja rowniez oprawy z symbolem okreslajgcym w metrach minimalng odlegtos¢ od powierzchni
oswietlanej (rys. 3). Dotyczy to opraw, w ktérych stosuje sie zaréwki z wewnetrznym odblysnikiem
naniesionym w szyjce od strony gwintu (tzw. zwierciadlane). Wigze sie to z aspektem przegrzewania
oswietlanej powierzchni, gdyz strumien $wietiny w tego typu zaréwkach jest prawie w catosci emitowany

przez jej czesé czotowa.

Rys. 3. Symbol okreslajacy minimalng odlegtos¢ od powierzchni oswietlanej (w metrach)

Oddzielng grupe stanowig oprawy przeciwwybuchowe. Instaluje sie je w pomieszczeniach lub ich
strefach zagrozonych wybuchem Iub pozarem, takich jak: lakiernie, galwanizernie, zaktady
farmaceutyczne, spirytusowe, a zwlaszcza chemiczne i petrochemiczne. Oprawy te cechuje sie znakiem
SEX.

Czes¢ z przedstawionych informacji powinna znajdowac sie na obudowie oprawy w postaci odpowiedniego
cechowania, pozostate za$ producent powinien podaC¢ w karcie katalogowej oprawy oswietleniowe;.
Informacje te dotyczg opraw oswietleniowych zasilanych napieciem nie przekraczajgcym 1000 V.
Umieszczac je trzeba na oprawie oswietleniowej w miejscu tatwo widocznym podczas konserwaciji lub po
zdjeciu pokryw czy podobnych elementéw. Czesci gtéwne i dodatkowe opraw ztozonych, dla ktérych sg
mozliwe rézne kombinacje czesci dodatkowych, mozna cechowaé wyrdznikiem typu, ktéry powinien byé
tatwy do identyfikacji danej odmiany wyrobu i ktérego dane znamionowe powinny by¢ okreslone w
katalogu.

WLASNOSCI ELEKTRYCZNE OPRAW
Moc i wspotczynnik mocy oprawy

Na wszystkich oprawach oswietleniowych producent powinien poda¢ (w widocznym miejscu) moc
znamionowa, dla ktoérej zostata ona zaprojektowana. W przypadku opraw, w ktérych przewidziano
stosowanie zrodet wytadowczych, podana moc uwzglednia straty na stateczniku; dla tych opraw podawany
jest rowniez zakres mocy stosowanych zrodet. Jezeli w oprawie do zarowek zastosowanych jest kilka
oprawek, to wowczas oznaczenie maksymalnej mocy znamionowej moze by¢ podane w formie: n * MAX ...
W, gdzie n oznacza liczbe oprawek. Czesto moc podaje sie jako iloczyn liczby zrédet Swiatta i ich mocy.
Dla opraw przeznaczonych do zaréwek, maksymalna moc znamionowa oraz liczba tych zrédet powinna
by¢ podana w cechowaniu. Wspdtczynnik mocy oprawy oswietleniowej podaje sie dla opraw
przewidzianych dla zrodet wytadowczych. Produkowane sg rowniez oprawy bez kompensacji mocy bierne;j.

Stopnie zabezpieczenia opraw przed porazeniem pradem elektrycznym

W zaleznosci od sposobu zabezpieczenia przed porazeniem pradem elektrycznym oprawy dzieli sie na
klasy ochronnosci O, |, Il lub 111

Oprawa oswietleniowa o klasie ochronnosci 0 (dotyczy wytacznie opraw zwyktych) jest to oprawa, w
ktérej ochrone przed porazeniem pragdem elektrycznym stanowi tylko izolacja podstawowa. Oznacza to, ze



nie mozna potaczy¢ dostepnych czesci (jezeli sg) z przewodem ochronnym statej instalacji zasilajacej. W
przypadku uszkodzenia izolacji podstawowej jedyng izolacjq jest otoczenie.

Do klasy 0 nie mozna zaliczy¢: oprawy o napieciu znamionowym, przekraczajacym 250 V, oprawy do
ciezkich warunkéw pracy oraz oprawy do przewodow szynowych.

Oprawa oswietleniowa o klasie ochronnosci | jest to oprawa, w ktérej ochrone przed porazeniem
pradem elektrycznym uzyskuje sie nie tylko przez zastosowanie izolacji podstawowej, ale w ktorej
zastosowano rowniez dodatkowe s$rodki bezpieczenstwa. Takim dodatkowym $rodkiem jest potgczenie
dostepnych czesci przewodzacych z przewodem ochronnym statej instalacji zasilajagcej w taki sposéb, by
nie staty sie one czynne w razie uszkodzenia izolacji podstawowej. Oprawy o klasie ochronnosci | mogg
mieé¢ niektére elementy o izolacji podwdjnej lub wzmocnionej. W przypadku oprawy oswietleniowej,
zasilanej gietkim przewodem zasilajacym, przewdd ochronny powinien by¢ czescig przewodu zasilajgcego.

Jezeli oprawa os$wietleniowa nalezaca ze wzgledu na budowe do klasy | jest wyposazona w gietki przewéd
dwuzytowy z wtyczka, ktérej nie mozna podigczy¢ do gniazda ze stykiem ochronnym (dawniej klasa 0l), to
takie zabezpieczenie jest rdwnowazne z klasg ochronnosci 0. Wowczas nalezy wykonaé dodatkowe
uziemienie oprawy, ktére powinno spetniaé wymagania dotyczace klasy |I.

Oprawa oswietleniowa o klasie ochronnosci Il to taka, w ktérej ochrone przed porazeniem pradem
elektrycznym stanowi izolacja podstawowa oraz podwdjna lub wzmocniona i ktérej nie wyposazono w
obwadd ochronny. Takg oprawe mozna zaliczy¢ do jednego z nastepujacych rodzajow:

= oprawa majgca trwatg i praktycznie jednolita obudowe z materiatu izolacyjnego, pokrywajaca
wszystkie czesci metalowe z wyjatkiem czesci drobnych, takich jak tabliczki znamionowe, wkrety lub
nity, ktdre sg oddzielone od czesci czynnych izolacjg co najmniej rbwnowazng izolacji wzmocnionej;
oprawa taka nazywana jest oprawg klasy ochronnosci Il z obudowg izolacyjna;

= oprawa majgca trwatg i praktycznie jednolita obudowe metalowg i zastosowang wszedzie izolacje
podwdjng z wyjatkiem czesci, gdzie stosowana jest izolacja wzmocniona (ze wzgledu na to, ze
zastosowanie tam izolacji podwadjnej jest zdecydowanie niewykonalne) taka oprawa nazywana jest
oprawg klasy ochronnosci Il z obudowg metalowa;

= oprawa oswietleniowa bedgca kombinacjg dwéch oméwionych rodzajéw.

Jezeli w oprawie, w ktorej we wszystkich czesciach stosowana jest podwdjna i/lub wzmocniona izolacja
znajduje sie zacisk albo styk uziemiajacy, to taka oprawa nalezy do klasy I. Oprawa o$wietleniowa stata
klasy Il, przewidziana do fgczenia przelotowego przewodéw zasilajgcych, moze zawieral zacisk
wewnetrzny zapewniajgcy ciggtos¢ elektryczng przewodu ochronnego nie podtgczonego do tej oprawy, pod
warunkiem, ze zacisk ten bedzie izolowany od dostepnych czesci metalowych izolacjg klasy II.

W przypadku opraw przenosnych z nieodtgczalnym gietkim przewodem zasilajgcym, symbol oznaczajacy
klase Il powinien znajdowac sie na zewnetrznej powierzchni oprawy.

Oprawa oswietleniowa o klasie ochronnosci lll to oprawa, w ktérej ochrona przed porazeniem
elektrycznym polega na zasilaniu bardzo niskim napieciem bezpiecznym (SELV) i w ktorej nie powstajg
napiecia przekraczajgce SELV.

Bardzo niskie napiecie bezpieczenstwa (SELV) jest to napiecie nie przekraczajgce 25 V lub 50 V wartosci
skutecznej napiecia przemiennego oraz 60 lub 120 V dla napiecia statego w zaleznosci od rodzaju
Srodowiska (w pomieszczeniach wilgotnych, goracych oraz ze zrgcymi parami i gazami - odpowiednio 25
lub 60 V). Napiecie to wystepuje miedzy przewodami lub miedzy dowolnym przewodem a ziemig, w
obwodzie izolowanym od sieci zasilajgcej za pomocg np. transformatora ochronnego lub przetwornicy z
separowanymi uzwojeniami. Oprawa oswietleniowa klasy Il nie powinna mie¢ zacisku ochronnego. Kazda
oprawa powinna by¢ zaliczona tylko do jednej klasy ochronnosci. Na przyktad oprawa z wbudowanym
transformatorem bezpieczenstwa (SELV), przystosowana do uziemienia, powinna by¢ zaliczona do klasy
ochronnosci |, a jej czes¢ nie moze by¢ zaliczona do klasy lll, nawet jezeli cze$¢ zawierajgca zrodto swiatta
jest odseparowana od czesci zawierajacej transformator.



Sposob przytaczenia do sieci zasilajacej

Kazda oprawa oswietleniowa jest przylaczana do statej instalacji elektrycznej za pomoca przewodow
zasilajgcych. Przewody zasilajgce moggq by¢ wprowadzone do wnetrza oprawy oswietleniowej i
przytaczane do jej zaciskdw witaczajgc w to zaciski oprawek, tacznikéw itp. Producent oprawy powinien
podac liczbe przewodow mozliwych do wprowadzenia do oprawy oraz ich przekrdj. Przewody te mozna
odtgczy¢ od oprawy najczesciej tylko za pomocg odpowiedniego narzedzia. Oprawa oswietleniowa moze
by¢ réwniez przytaczana do sieci zasilajagcej za pomoca przewodu jednostronnie odtgczalnego lub ztacza
aparatowego wtykowego.

Wiasciwoséci oswietleniowe, takie, jak m.in. sprawno$¢ oraz skutecznosé swietlna opraw, krzywa $wiattoSci i
kat ochrony zostang przedstawione w nastepnym artykule.
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