MODUL I
L _________________

LEKCJA 3

Temat: ZagrozZenia ze strony zjawisk
atmosferycznych

Formy realizacji:
e $ciezka miedzyprzedmiotowa.

Cele szczegotfowe:
e uzupetnienie i usystematyzowanie wiadomosci dotyczacych powstawania zjawisk atmosferycznych
i ich oddziatywania na cztowieka.

Cele operacyjne:
Po zakonczeniu zaje¢ uczen powinien umiec:

e omowic zagrozenia cztowieka ze strony zjawisk atmosferycznych,
podaé zwigzki miedzy zjawiskami atmosferycznymi a samopoczuciem cztowieka,
wskazaé specyfike zjawisk atmosferycznych w poblizu zbiornikéw wodnych,
wskazac¢ specyfike zjawisk atmosferycznych w gérach,
omowié zagrozenia towarzyszace niektérym zjawiskom atmosferycznym.

Metody nauczania:
e pogadanka.

Pomoce dydaktyczne:
e rzutnik pisma,
e arkusze papieru,
e pisaki,
e tasma do przyklejania.

Formy aktywizacji uczniow:
e praca w grupach.

Spis foliogramow
Nr  Tytut
12.  Zagrozenia ze strony wiatru.
13.  Zagrozenia ze strony opaddw.
14.  Zagrozenia ze strony wytadowan atmosferycznych.

15.  Zagrozenia ze strony zamglenia.
16.  Zagrozenia ze strony zjawisk atmosferycznych.
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PLAN ZAJEC ZE \WSKAZOWKAMI METODYCZNYMI
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Czynnosci

Zwyczajowe czynnosci wstepne (przywitanie, sprawdzenie obecnosci, zapoznanie
z tematem lekcji itp.).

Wypetni¢ polecenie 1 w karcie pracy ucznia.

Omowi¢ mechanizm powstawania wiatru. Zwréci¢ uwage na zaleznos¢ predkosci
wiatru od warunkéw zewnetrznych. Omowi¢ zagrozenia zwigzane z wiatrem
(foliogram nr 12), dodatkowo zanotowac¢ mozna propozycje uczniow

(na przygotowanych arkuszach lub na tablicy). Uczniowie na biezaco sporzadzaja
notatke (polecenie 2 w karcie pracy — cze$¢ dotyczaca wiatru).

Omoéwi¢ mechanizm powstawania opadéw. Omowic zagrozenia zwigzane z opadami
(foliogram nr 13), dodatkowo zanotowa¢ mozna propozycje uczniow

(na przygotowanych arkuszach lub na tablicy). Uczniowie na biezaco sporzadzaja
notatke (polecenie 2 w karcie pracy — cze$¢ dotyczaca opadow).

Omoéwié¢ mechanizm powstawania wyfadowan atmosferycznych. Omoéwic zagrozenia
zwigzane z wytadowaniami atmosferycznymi (foliogram nr 14), dodatkowo mozna
zanotowac propozycje uczniéw (na przygotowanych arkuszach lub na tablicy).
Uczniowie na biezaco sporzadzajg notatke (polecenie 2 w karcie pracy — czes¢
dotyczaca wytadowan atmosferycznych).

Omoéwi¢ mechanizm powstawania zamglenia. Omoéwic zagrozenia zwigzane

z zamgleniem (foliogram nr 15), dodatkowo mozna zanotowaé propozycje uczniéw
(na przygotowanych arkuszach lub na tablicy).Uczniowie na biezaco sporzadzajg
notatke (polecenie 2 w karcie pracy — cze$¢ dotyczaca zamglenia).

Omowic reakcje organizmu na zmiany warunkéw otaczajgcego Srodowiska (ci$nienie,
wilgotnos¢, temperatura itp.), zwrdci¢ uwage na nasilanie sig zagrozen, w przypadku

zwiekszania sie intensywnosci zjawiska lub wystepowania jednoczesnego kilku z nich.

Podziat na grupy. W zaleznos$ci od liczby grup, przydziela¢ tematy jednej lub,

co najwyzej, dwom grupom. Rozdaé arkusze papieru po dwa na kazda z grup.

Na jednym z nich uczniowie proponujg dziatania dorazne w celu unikniecia lub
zminimalizowania skutkdw zagrozenia w przypadku zaskoczenia przez ,zt3” pogode,
na drugim proponujg dodatkowe wyposazenie lub dziatanie, jakie nalezatoby
przygotowac, gdy przewidujemy mozliwo$¢ pogorszenia sie pogody.

Proponowane tematy pracy grupowej: Mozliwo$¢ wystgpienia intensywnych opaddw,
wiatru i wytadowan atmosferycznych w czasie:

* spaceru lub wycieczki po miescie,

* wycieczki po otwartej przestrzeni,

* wycieczki w gorach,

* wypoczynku nad jeziorem lub zalewem,

* pracy na powietrzu (np. na roli),

* wyjazdu grupowego na rowerach.

W celu uporzadkowania i ukierunkowania pracy w grupach, uczniowie powinni
korzysta¢ z notatek w karcie pracy (polecenie 2) oraz foliogramu nr 16, ktéry,

w miare mozliwosci, powinien by¢ prezentowany przez caty czas pracy w grupach.

Praca w grupach.

Czas

1 min.

1 min.

3 min.

3 min.

3 min.

3 min.

3 min.

3 min.

5 min.



MODUL I

L.p. Czynnosci Czas

10. Prezentacja wynikéw pracy grupowej polega na prezentacji wypetnionych arkuszy.
Podsumowanie pracy grupowej polega na wyodrebnieniu sposrdd propozycji uczniow,
ktére najczesciej sie powtarzaja i sporzadzeniu notatki w karcie pracy (polecenie 3).
Przyktadowe propozycje:

Zaskoczenie Przewidywanie
® Schowaé sie w bezpiecznym miejscu © Zabraé parasol, okrycie
® Mozliwie najszybciej wracaé przeciwdeszczowe, ciepta odziez
® Unikaé pojedynczo rosnacych © Zapozna¢ sie z rozktadem jazdy
wysokich drzew pociagéw, autobuséw
® Unikaé $liskich powierzchni © Zaplanowaé ewentualne, mozliwe
® Unikaé poruszania sie po drogach skroty
i jezdniach © Poznaé potozenie schronisk, hoteli 12 min.

11. Wypetnié polecenie 4 w karcie pracy ucznia. Podsumowanie.
W podsumowaniu mozna wykorzystac¢ czes¢ ,ZAPAMIETAJ” z karty pracy ucznia. 8 min.

MATERIAE POMOCNICZY DLA NAUCZYCIELA

Zjawiska atmosferyczne oddziatywujg na cztowieka, jego zycie i srodowisko. Specyfika tych zjawisk zalezy od wielu
czynnikdéw, niektére pojawiajg sie na catym obszarze ziemi, inne za$ wystepuja wtasciwie tylko na niektérych obszarach.
Do wystepujacych powszechnie na obszarze Polski zjawisk atmosferycznych naleza: wiatr, opady, wytadowania atmo-
sferyczne i zamglenia. Niosg one zagrozenia, choc te nie zawsze wynikajg z bezposredniego oddziatywania tych zjawisk.

Obszar wznoszenia sie Obszar opadania
powietrza powietrza
Spadek cisnienia Wzrost cisnienia
Kierunek
wiatru

=

A

| Powierzchnia ziemi |

Rys.1. Mechanizm powstawania wiatru

Wiatr jest ruchem powietrza w atmosferze. Wywotywany jest przez réznice ci$nienia, wystepujacg na skutek
dziatania promieniowania stonecznego. Nagrzewajac powierzchnie ziemi, stofice czyni to w spos6b nieréwnomierny, na
bardziej ogrzanym obszarze powietrze unosi sie w goére, a w mniej ogrzanym - opada w dét. Predko$¢ wiatru zalezy od
wytworzonej w ten sposéb roznicy cisnienia. Dodatkowo, na kierunek wiatru wptywa ruch wirowy ziemi.
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Wiatr o niewielkiej predkosci jest odczuwany przez cztowieka, lecz nie powoduje gwattownych zmian otaczajgcego
Srodowiska. Przeptyw powietrza w oddziatywaniu bezpos$rednim nie wywotuje istotnych zagrozen (moze jedynie w przy-
padku wiekszych predkosci powodowacé trudnosci w oddychaniu, na skutek zjawiska podcis$nienia). Wiatr o duzej pred-
kosci moze unosic ze sobg pyt i wieksze przedmioty, co moze stwarza¢ niebezpieczne sytuacje. Na niektorych obszarach
moze powodowac dodatkowo ograniczenie widocznosci.

Opady powstaja przez skraplanie pary wodnej zawartej w powietrzu na skutek obnizania sie temperatury wraz
z wysokoscia. Skroplona para faczy sie w wieksze krople na tzw. jadrach kondensacji, a po osiggnieciu odpowiednich
rozmiardw i masy, spada w kierunku powierzchni ziemi. W zalezno$ci od warunkdw temperatury w miejscu tworzenia
sie, opad moze przybrac¢ posta¢ deszczu, $niegu lub gradu. Jezeli chodzi o oddziatywania bezposrednie, opady zawsze
powodujg obnizenie temperatury zewnetrznej, zwiekszenie wilgotnosci i zmiane warunkdw cisnienia. W oddziatywaniu
posrednim opad powoduje odczucie dyskomfortu, moze réwniez prowadzi¢ do zawilgocenia skory lub ubrania, co zawsze
zaburza wymiane ciepfa miedzy ciatem czfowieka a otoczeniem. Ponadto opady zawsze powodujg ograniczenie
widocznosci.

Wytadowanie atmosferyczne jest roztadowaniem roznicy potencjatu elektrostatycznego, ktéry powstaje pomiedzy
chmurg a powierzchnig ziemi lub pomiedzy chmurami. W czasie wznoszenia, przemieszczajace sie czasteczki powietrza
trg o siebie nawzajem, co powoduje tadowanie sie ich tadunkiem elektrostatycznym. Bezposrednie dziafanie wytadowa-
nia atmosferycznego jest identyczne jak dziatanie pradu elektrycznego. Powoduje zmiany wewnetrzne w organizmie
cztowieka polegajace na paralizu miesnia serca lub migéni oddechowych, albo tez zmiany spowodowane dziataniem tem-
peratury, co moze prowadzi¢ do $mierci lub trwatego kalectwa.

ha ha ha ha

Obszar o podwyzszonym
potencjale statycznym

Powierzchnia ziemi -
potencjat zerowy

Roéznica potencjatow

Rys. 2. Mechanizm powstawania wyfadowan atmosferycznych.

Wytadowania atmosferyczne docierajg do najwyzszych punktéw na powierzchni ziemi (drzewa, kominy), lub do
miejsc wystepowania poél elektromagnetycznych (linie energetyczne, transformatory). W oddziatywaniu po$rednim moze
wystepowac zagrozenie pozarowe. Towarzyszace wytadowaniom grzmoty, jako dZzwieki niskoczestotliwosciowe, skutkuja
odczuwaniem leku i pogorszeniem samopoczucia.

Zamglenia spowodowane sg koncentracjg pary wodnej w powietrzu w stanie skroplenia i silnego rozproszenia.
Nie powodujg skutkéw bezposrednich, lecz moga byé zrédtem roznych innych zagrozeh zwigzanych z ograniczeniem
widocznoéci.

Nie sposéb poming¢ faktu, ze wszystkie wspomniane zjawiska zmieniajg $rodowisko cztowieka w kierunku odczu-
cia dyskomfortu. Zte warunki atmosferyczne utrudniajg koncentracje, co zwieksza mozliwo$¢ wypadku. Dlatego tak
wazne jest, by Swiadomos$¢ zagrozen powodowata takie dziatanie, ktére moze zabezpieczy¢ cztowieka przed ich skutka-
mi lub skutki te wymiernie ograniczy¢. Ponadto niektdre osoby moga mie¢ szczegdlne sktonnosci do reakcji organizmu
na, np. zmiany cis$nienia. Zjawiska atmosferyczne powodujg nasilenie sie dolegliwosci w stanach chorobowych.

Szybkos$¢ przebiegu zjawiska, jak réwniez jego nasilenie zalezy od warunkéw zewnetrznych oraz od uksztattowania
powierzchni. Istotng role odgrywajg takze wystepujgce na danym obszarze zbiorniki wodne i dziatalno$¢ prowadzona
przez cztowieka. W goérach ruchy powietrza sg zawsze bardziej gwattowne, a duza réznica poziomoéw wzniesien powodu-
je znaczne dysproporcje w nagrzewaniu powierzchni ziemi. Duze zbiorniki wodne przyczyniajg sie do zwiekszania wilgot-
nosci powietrza, pojawiania sie réznic w ci$nieniu atmosferycznym i zwigkszajg prawdopodobienstwo wystgpienia
opadow. Stwarza to specyficzne warunki do rozwoju i przebiegu danego zjawiska na danym obszarze. Jednoczesne
wystgpienie kilku zjawisk atmosferycznych, poteguje zagrozenia z nimi zwigzane.
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KARTA PRACY UCZNIA - LEKCJA 3

Temat: ZagrozZenia ze strony zjawisk
atmosferycznych

Cwiczenie 1
Odpowiedz ,TAK” lub ,NIE” na nastepujace pytania. Decyduj sie natychmiast. Odpowiedzi zanotuj
w zaciemnionych miejscach.

a) Czy wiesz, dlaczego wieje wiatr?

b) Czy wiesz, jak powstajg wytadowania atmosferyczne?

c¢) Czy potrafisz zachowac sie w czasie burzy?

d) Czy potrafisz przewidzie¢ zmiany pogody w najblizszym czasie?

e) Czy parasol uwazasz za zbedny?

Cwiczenie 2
Zapisz, jaki zagrozenia niosg w sobie zjawiska atmosferyczne.

Zagrozenia bezposrednie Zagrozenia posrednie

WIATR

OPADY
ATMOSFERYCZNE

WYtADOWANIA
ATMOSFERYCZNE

ZAMGLENIA
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Cwiczenie 3
Zapisz, w jaki spos6b mozna ostabi¢ lub zminimalizowac skutki i oddziatywanie zjawisk atmosfe-
rycznych.

W przypadku zaskoczenia nagta zmiang W przypadku przewidywania zmiany
warunkéw atmosferycznych warunkéw atmosferycznych

Cwiczenie 4
Wr6¢ do polecenia 1. Odpowiedzi ,TAK” lub ,,NIE” zapisz w jasnych miejscach.

ZAPAMIETAJ !

e ZJAWISKA ATMOSFERYCZNE RZADKO WYSTEPUJA ODREBNIE, DLATEGO SKUTKI ICH
ODDZIALYWANIA NAKLADAJA SIE | POTEGUJA

«  ODCZUWANIE SKUTKOW ZJAWISKA ZALEZY OD JEGO NATEZENIA
e TOLERANCJA SKUTKOW MOZE BYC ROZNA NAWET W KOLEJNYCH DNIACH
« NAJLEPSZYM ZABEZPIECZENIEM JEST NIE NARAZAC SIE BEZ POTRZEBY
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