MODUEL 1I

Elementy ergonomii,
fizjologii i higieny
pracy



ELEMENTY ERGONOMII, FIZJOLOGII | HIGIENY PRACY

MODUE Ii

TEMAT: Elementy ergonomii, fizjologii
i higieny pracy

PRZEZNACZONY DLA: uczniow szkot ponadgimnazjalnych w ramach przedmiotu
,Kultura bezpieczenstwa”

CZAS REALIZACUII: 5 godzin lekcyjnych

POZIOM WIEDZY wiedza i umiejetnosci z zakresu szkoty podstawowej i gimnazjalnej

N— oraz doswiadczenia zyciowe
POMOCE o
DYDAKTYCZNE: — rzutnik pisma,

— foliogramy,
— zestaw multimedialny.

CELE EDUKACYJNE W wvnik ni n n nia- nia si
OGOLNE: wyniku zorganizowanego procesu nauczania-uczenia sie

uczen powinien:

— rozumiec podstawowe zasady ergonomii, higieny i fizjologii pracy,
— doceniac korzysci praktycznego zastosowania ergonomii,

— umiec okreslic skutki negatywnych czynnikow w srodowisku pracy,
— znac znaczenie higieny w srodowisku pracy.

SRISLEDNOSTEK 1. Ergonomia w ksztattowaniu warunkow pr.
TEMATYCZNYCH: . Ergonomia sztattowaniu warunkow pracy.

2. Fizjologia pracy.
3. Kultura higieny w zyciu cztowieka.
4. Higieniczne warunki pomieszczen srodowiska pracy.
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