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Bezpieczne zachowanie w szkole

uczniow klas IV - VI szkoty podstawowej

6 godzin lekcyjnych

wiadomosci i umiejetnosci z zakresu klas | - lll szkoty podstawowej

— ksztattowanie u uczniow w nawykow unikania, zapobiegania
i mozliwie sprawnego pokonywania niebezpieczenstw grozacych
w szkole,

— skoncentrowanie uwagi uczniow na witasnym organizmie jako
wartosci stanowigcej podstawe dbatosci o wiasne bezpieczenstwo,

— wzmacnianie u uczniow poczucia zdrowej wiezi z grupg, adekwat-
nej samooceny oraz stanowczej odmowy W sytuacji presji ze strony
innych ludzi.

1. Co moze zagraza¢ naszemu zdrowiu i zyciu w szkole? — czesc |

2. Co moze zagrazac naszemu zdrowiu i zyciu w szkole? — czesc I

3. Zasady bezpiecznego zachowania w szkole. Znaki bezpieczenstwa.
4. Ja i moi koledzy — co nas tgczy a co dzieli?

5. Masz prawo powiedzie¢ — nie.

6. Ewakuacja z budynku szkolnego.

Zrodta zagrozen bezpieczenstwa w szkole.

Gtowne przyczyny powstawania wypadkow oraz najprostszy model wypadku.
Jak unikac wypadkow w szkole?

Znaki bezpieczenstwa — ochrona i higiena pracy.

Znaki ochrony przeciwpozarowe;.

Tablice urzadzen elektrycznych.
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