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W maju 2004 r. opublikowano nowa dyrektywe europejska dotyczaca minimalnych wymagan bezpieczenstwa
w przypadku ekspozycji zawodowej na pola elektromagnetyczne — Directive 2004/40/EC of the European
Parliament and of the Council on the minimum health and safety requirements regarding the exposure of
workers to the risks arising from physical agents (electromagnetic fields) (18th individual Directive within the
meaning of Article 16(1) of Directive 89/391/EEC). W artykule omdwiono zasady oceny ekspozycji pracownikéw
wynikajace z wymagan dyrektywy i poréwnano z zasadami okreslonymi w polskich przepisach bezpieczenstwa
i higieny pracy, odnoszacych sie do ekspozycji zawodowej na pola.

Electromagnetic hazards in the European Union

New directive concerning occupational exposure to electromagnetic fields — 2004/40/EC

New European Directive was published in May 2004 — Directive 2004/40/EC of the European Parliament and of the Council
on the minimum health and safety requirements regarding the exposure of workers to the risks arising from physical agents
(electromagnetic fields) (18th individual Directive within the meaning of Article 16(1) of Directive 89/391/EEC). The main
rules for workers exposure assessment established by the Directive and comparison with Polish OSH regulations relevant

to EMF are presented in paper.

Wstep

Po wieloletnich pracach, 24 maja
2004 roku opublikowano nowg dyrekty-
we europejskg dotyczacg minimalnych
wymagan bezpieczeristwa w przypadku
ekspozycji zawodowej na pola elektroma-
gnetyczne — Directive 2004/40/EC of the
European Parliament and of the Council
on the minimum health and safety require-
ments regarding the exposure of workers
to the risks arising from physical agents
(electromagnetic fields) (18th individual
Directive within the meaning of Article
16(1) of Directive 89/391/EEC) [1].

Omawiana dyrektywa jest kolejna, 18.
dyrektywa szczegétowa do dyrektywy
89/391/EWG, dotyczaca czynnikéw fi-
zycznych (poprzednie dotyczyly wibracji
—2002/44/WE oraz hatasu—2003/10/WE;
dyrektywa dotyczaca promieniowania
optycznego jest obecnie opracowywana).
Wprowadzenie wymagan dyrektywy
2004/40/WE do prawa paristw cztonkow-
skich Unii Europejskiej bedzie odbywato
si¢ w najblizszych 4 latach (art. 13).

Zasady postgpowania przy identy-
fikacji, kontroli i eliminacji zagrozen
elektromagnetycznych, wymagane przez
postanowienia dyrektywy, sa zblizone
do zasad wynikajacych z obowigzujacych
w Polsce od lat przepisow bezpieczefistwa
i higieny pracy w tym zakresie.

Szczegbtowe zasady postgpowania
w czasie oceny warunkéw ekspozycji
pracownikéw beda uregulowane zharmo-
nizowanymi normami europejskimi, opra-

cowywanymi przez CENELEC zgodnie
z delegacjg mandatu M/351 [2]. Normy
te — zgodnie z mandatem — bedg dotyczy-
ty: okreslenia potrzeb przeprowadzenia
szczegdtowej oceny ryzyka i zwigzanej
z tym metodyki oraz metod pomiaréw
i obliczeri uzytecznych do prowadzenia
oceny. Normy bedg dotyczyly wszystkich
7rédet ekspozycji, znajdujacych si¢ na sta-
nowisku pracy, poza nim oraz wszystkich
mozliwych warunkéw ekspozycji — pola
bliskiego, pola dalekiego, réznych czgsto-
tliwosci, impulséw.

Postanowienia dyrektywy dopuszczajg
trzy sposoby oceny warunkow ekspozycji
pracownikéw: oszacowanie, pomiary i obli-
czenia wielkosci pdl elektromagnetycznych,
na ktére eksponowani sg pracownicy, z za-
znaczeniem, ze czynnosci te maja wykony-
wac osoby kompetentne (art. 4.4).

Wymagania dyrektywy zalecajg ogra-
niczanie ekspozycji, obejmujgce zarowno
zmniejszanie wielkosci p6l elektromagne-
tycznych, jak i czasu ekspozycji pracow-
nika (art. 5.2.), podobnie jak w przypadku
postugiwania si¢ wskaznikiem ekspozycji
zdefiniowanym przez krajowe przepisy
[3, 4]. Nie wprowadzono do postanowieri
dyrektywy jednoznacznie zdefiniowa-
nego parametru zwigzanego z czasem
ekspozycji pracownika, ktéry méglby by¢
zastosowany przy oszacowaniu ryzyka
wynikajacego z narazenia pracownikow
na pola elektromagnetyczne, chociaz czas
ekspozycji ma by¢ uwzgledniony jako
czynnik przy ocenie ryzyka (art. 4.5).

Wedlug wymagan dyrektywy w czasie
ekspozycji pracownikow okreslone pozio-
my wielkosci charakteryzujacych jej skutki
w organizmie eksponowanego cztowieka
nie mogg by¢ przekroczone. Wielkosci
fizyczne, dla ktérych podano ,,dopusz-
czalne skutki ekspozycji”l —ang. exposure
limit values (tabela 1.) mozna jedynie
obliczy¢. Nie ma mozliwosci technicznych
ich zmierzenia na stanowiskach pracy.
Wielkosci te przyjeto na podstawie zalecert
ICNIRP’ 1998 [5], ktére zostaty oméwione
szczegbtowo w dostgpnych publikacjach
krajowych [m.in. 6, 7, 8, 9]. Zalecenia
ICNIRP byly wykorzystane w czasie
opracowywania propozycji wartosci de-
finiujgcych granice strefy niebezpiecznej
przy réznych czestotliwosciach, podanych
w krajowych przepisach bezpieczeristwa
1 higieny pracy (rozporzadzenie ministra
pracy i polityki spotecznej w sprawie
NDN pdl elektromagnetycznych) [3].
Z tego powodu oba wymienione poziomy
ekspozycji sg dosyé dobrze zharmoni-
zowane, a stosowana w Polsce metoda
oceny ekspozycji zabronionej na podstawie
pomiaréw natgzenia pola elektrycznego
1 magnetycznego jest bardziej przydatna
dla stuzb inspekcyjnych i zaktadowych
specjalistéw bhp niz specjalistyczne ob-
liczenia numeryczne dopuszczane przez
postanowienia dyrektywy 2004/40/EC.
Szczegétowa analiza zharmonizowania
pozioméw ochrony pracownikéw przed
nadmierng ekspozycja, ustalonych przez
krajowe przepisy bhp (wartosci NDN)
inowg dyrektywe europejska, bedzie moz-
liwa do przeprowadzenia po ustanowieniu
norm europejskich definiujgcych szczeg6-

! Ze wzgledu na uzycie w dyrektywie niestosowa-
nych dotychczas nigdzie terminéw odnoszacych
si¢ do dopuszczalnej ekspozycji na pola elektro-
magnetyczne, autorzy proponuja, aby w krajowych
dokumentach odnoszacych si¢ do postanowient
dyrektywy stosowa¢ termin ,,dopuszczalne skutki
ekspozycji” jako odpowiedni do okreslenia wielko-
sci, ktérych dotyczy pojecie exposure limit values
uzyte w dyrektywie. Mozna rozwazaé uzywanie
stosowanego dotychczas terminu ,,dopuszczalne
wartosci miar wewnetrznych ekspozycji”, jednakze
bylby on mniej wygodny w stosowaniu.




towo zasady oceny warunkow ekspozycji.
Obecnie dostgpne w postanowieniach
dyrektywy ogdlne definicje sg niewystar-
czajace do takiej szczegbtowej analizy.
W postanowieniach dyrektywy podano
réwniez tzw. graniczne wartosci ekspo-
zycji kontrolowanej” — ang. action values
(tabela 2., rys. 1-2). Graniczne wartosci
ekspozycji kontrolowanej ustalono odno-
$nie do parametréw, ktére mozna zmierzy¢
na stanowiskach pracy. Wystepowanie
pol przekraczajacych te wartosci powinno
sklonié¢ pracodawce do kontroli warunkéw
iskutkéw ekspozycji oraz podjecia dziatan
prewencyjnych. Wartosci natgzen pél, po-
dane jako ,,graniczne wartosci ekspozycji
kontrolowanej”, znajdujg si¢ w zakresie
natezen pol elektrycznych i magnetycz-
nych, traktowanych przez polskie przepisy
bhp jako tzw. strefy ochronne (w przy-
padku stwierdzenia wystgpowania stref

ochronnych pdl elektromagnetycznych,
zgodnie z przepisami polskimi obowigzuja
zasady postgpowania zblizone do wyni-
kajacych z postanowien dyrektywy zasad
dotyczacych ,,nadzorowanej ekspozycji
pracownikéw”). Zaletg systemu krajowego
jest objecie nadzorem warunkéw ekspozy-
cji na pola elektromagnetyczne réwniez
pracownikéw eksponowanych na pola
o natezeniach nizszych niz ,,graniczne
wartosci ekspozycji kontrolowanej”. Gra-
niczne wartosci ekspozycji kontrolowanej
nie majg na celu ochrony przed skutkami
ekspozycji wieloletniej, w czasie calego
okresu aktywnosci zawodowej pracowni-
ka, stuza jedynie zapewnieniu minimalnej
ochrony pracownikéw przed natychmia-
stowymi skutkami ekspozycji. Ostroznos¢
taka jest uzasadniona, poniewaz najnowsze
opracowania mi¢dzynarodowe, m.in.
TARC’2002 [10] oraz ICNIRP 2001 [11],

Tabela 1
DOPUSZCZALNE SKUTKI EKSPOZYCJI (WSZYSTKIE WARUNKI MAJA BYC SPEENIONE)
The exposure limit values. All conditions to be satisfied

Gestos¢ pradu Sredni Miejscowy Miejscowy Gestosé
Zakres - rms (cale cialo) |(glowai tuléw)| (konczyny) mocy
czestotliwosci (glowa i tulow) SAR SAR SAR S
J, mA/m? Wikg Wikg Wikg W/m?
do 1 Hz 40 - - - -
1-4Hz 40/f - - - -

4 -1000 Hz 10 — — — -
1000 Hz — 100 kHz 1100 — — - —
100 kHz — 10 MHz /1100 0,4 10 20 -

10 MHz — 10 GHz — 0,4 10 20 —
10 - 300 GHz — — — — 50
f— czestotliwos¢ w Hz
Tabela 2

GRANICZNE WARTOSCI EKSPOZY CJI KONTROLOWANE] (NIEZAKEOCONA WARTOSC
SKUTECZNA — rms)
The action limit values (unperturbed rms values)

nie odrzucajg juz jednoznacznie mozli-
wosci zagrozenia dla zdrowia wynika-
jacego z dlugoletniej ekspozycji na pola
elektromagnetyczne stabsze od poziomu
ekspozycji kontrolowane;.

Wazniejsze postanowienia
dyrektywy 2004/40/WE

Dyrektywa ta ustanawia minimalne
wymagania bezpieczeristwa, a zatem daje
panistwom cztonkowskim Unii Europej-
skiej mozliwos¢ zachowania lub przyjecia
bardziej rygorystycznego stopnia ochrony
pracownikéw, szczeg6lnie zas ustalenia
mniejszych wartosci parametréw definiu-
jacych dopuszczalne warunki ekspozycji
na pola elektromagnetyczne. Wdrozenie
dyrektywy nie powinno by¢ przyczyng
do ztagodzenia obowiazujacych juz w po-
szczegblnych panstwach cztonkowskich
zasad (wstep p. 5).

W dyrektywie podkreslono wazng role
srodkéw technicznych, zmniejszajacych
poziom emisji ze Zrodet pdl elektroma-
gnetycznych juz w czasie projektowania
i organizowania stanowisk pracy oraz
zalecono dobieranie urzadzen, procedur
i metod pracy, zapewniajacych ogranicza-
nie ekspozycji pracownikéw.

Wazniejsze )
postanowienia ogolne
Dyrektywa ustanawia minimalne wyma-
gania odnoszace si¢ do ochrony pracowni-
kéw przed zagrozeniami dla zdrowia i bez-
pieczeristwa na skutek ekspozycji na pola
elektromagnetyczne w czasie pracy.
Poziom ochrony ustanowiony przez
postanowienia dyrektywy odnosi si¢ je-
dynie do skutkéw absorpcji energii pola
elektromagnetycznego w postaci przeply-
wu przez tkanki pragdéw indukowanych
lub podniesienia temperatury ciata oraz

W dyrektywie nie uwzgledniono skut-
kéw ekspozycji wieloletniej (m.in. poten-
cjalnego oddziatywania rakotworczego),
przyjmujac, ze nie uzyskano dotychczas
dostatecznych dowodéw naukowych roz-
strzygajacych te hipoteze.

Postanowienia dyrektywy nie dotycza
ochrony przed porazeniem pradem elektrycz-
nym przy dotknieciu zasilanych przewodéw.

? Ze wzgledu na uzycie w dyrektywie niestosowa-
nych dotychczas nigdzie terminéw odnoszacych si¢
do dopuszczalnej ekspozycji na pola elektromagne-
tyczne, autorzy proponujg, aby w krajowych doku-
mentach odnoszacych si¢ do postanowieri dyrekty-
wy stosowac termin ,,graniczne wartosci ekspozycji
kontrolowanej” jako odpowiedni do okreslenia
wielkosci, ktérych dotyczy pojecie action values
uzyte w dyrektywie. Mozna rozwazaé uzywanie

Natezenie Gestosé
Zakres Natezenie pola Indukcja | mocy ekwi- Prad . Prad
A A pola magne- magne- walentnej | kontak- | indukowany
czestotliwosci . Je Py o <
elektrycznego| tycznego tyczna fali plaskiej towy |w konczynach poparzeri i porazen
E, Vim H, A/m B, uT Se> W/m? I, mA I,mA g
0-1Hz —- 1,63x10° 2x10° - 1,0 -
1-8Hz 20000 1,63x10%f2 | 2x10%f* - 1,0 -
8-25Hz 20000 2x10%f 2,5x10Yf - 1.0 -
0,025 - 0,82 kHz 500/f 20/f 251f = 1,0 -
0,82 -2,5kHz 610 24,4 30,7 - 1,0 -
2,5-65kHz 610 24,4 30,7 - 04f -
65— 100 kHz 610 1600/f 2000/f - 04f -
0,1 -1MHz 610 1,6/f 2/f - 40 -
1-10 MHz 610/f 1,6/f 2/f - 40 -
10-110 MHz 61 0,16 0,2 10 40 100
110 — 400 MHz 61 0,16 0,2 10 - -
400 — 2000 MHz 3f” 0,008f" 0,01 1140 = =
2 -300 GHz 137 0,36 0,45 50 - -

f—czestotliwos¢ w jednostkach z kolumny ,,zakres czgstotliwosci”

stosowanego dotychczas terminu ,,dopuszczalne
wartosci miar zewnetrznych ekspozycji”, jednakze
byiby on mniej wygodny w stosowaniu.
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Rys. 1. Natgzenie pola elektrycznego — graniczne wartosci ekspozycji kon-
trolowanej wedtug dyrektywy 2004/40/WE [1] oraz granica pomigdzy strefg

zagrozenia i posrednig [3]

Fig. 1. Electric field strength — the action values according to directive
2004/40/EC [1] and the values separating hazardous zone from intermediate

zone according to Polish regulations [3]

Wymagania dyrektywy dotyczgce
obowigzku oszacowana, zmierzenia lub
obliczenia przez pracodawce poziomu
ekspozycji pracownikéw muszg by¢ zgod-
ne z zasadami, ktére beda w przysztosci
okreslone przez normy europejskie.

Postanowienia dyrektywy definiuja
dwa rodzaje wartosci charakteryzujacych
ekspozycje —,,dopuszczalne skutki ekspo-
zycji” oraz ,,graniczne wartosci ekspozycji
kontrolowane;j”.

Wazniejsze obowiazki
pracodawcy

Ocena ryzyka

Pracodawca musi oszacowaé, a jezeli
jest to potrzebne zmierzy¢ i obliczy¢ wiel-
kos¢ pdl elektromagnetycznych, na jakie
eksponowani sg pracownicy.

Oszacowanie i pomiary ekspozycji
muszg by¢ wykonywane okresowo przez
kompetentne stuzby, a ich wyniki archi-
wizowane.

Przy ocenie ryzyka, zgodnie z dy-
rektywg 89/391/EEC, pracodawca musi
uwzglednic:

—poziom i czgstotliwos¢ pola, na ktére
jest eksponowany pracownik, oraz czas
trwania tej ekspozycji

— ,,dopuszczalne skutki ekspozycji”
oraz ,.graniczne wartosci ekspozycji kon-
trolowane;j”

— skutki dotyczace zdrowia i bezpie-
czefistwa pracownikéw

— skutki posrednie przeptywu pradéw
kontaktowych, pdl indukowanych lub wy-
tadowan iskrowych, grozacych pozarami
i wybuchem lub porazeniem i poparzeniem
pracownika

—dostepnos¢ zamiennego wyposazenia,
zaprojektowanego w celu zmniejszenia
poziomu ekspozycji na pola elektroma-
gnetyczne

zagrozenia i posrednig [3]
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Rys. 2. Natezenie pola magnetycznego — graniczne wartosci ekspozycji kon-
trolowanej wedtug dyrektywy 2004/40/WE [1] oraz granica pomigdzy strefg

Fig 2. Magnetic field strength — the action values according to directive
2004/40/EC [1] and the values separating hazardous zone from intermediate

zone according to Polish regulations [3]

— informacje, wynikajgce z prowadzo-
nej kontroli stanu zdrowia pracownikéw
i dostgpnych publikacji.

Pracodawca musi dysponowac oceng
ryzyka, archiwizowac jej wyniki, powta-
rzaé¢ ocen¢ regularnie, a w przypadku
zaprzestania ocen uzasadnic ten fakt oraz
wznowi¢ wykonywanie oceny, jezeli
nastgpily istotne zmiany w stosunku do sy-
tuacji wystepujagcej w czasie ostatniego
wykonania oceny lub zaistniaty wskazania
zdrowotne.

Ograniczanie ekspozycji

Wymagania dyrektywy zalecaja zmniej-
szanie ekspozyciji, przede wszystkim przez
ograniczanie emisji ze Zrédta pola. Praco-
dawca musi opracowaé 1 wdrazaé: plan
zmniejszania ekspozycji pracownikow,
oparty giéwnie na przedsigwzigciach
technicznych i organizacyjnych (m.in.
odpowiedni dobdr urzadzeri i wyposazenia
pracownika), odpowiednie informowanie
1 szkolenie pracownikéw w zakresie wy-
konywania pracy w sposéb bezpieczny
i zmniejszajacy poziom ekspozycji oraz
skracanie czasu trwania i wielkosci eks-
pozycji pracownikéw, a takze dostarczenie
pracownikom odpowiednich ubioréw
ochronnych.

W zadnym przypadku pracownicy
nie mogg by¢ eksponowani na pola po-
wodujgce przekroczenie w organizmie
dopuszczalnych skutkéw ekspozycji”,
a jezeli taka sytuacja zostanie ujawniona,
pracodawca musi niezwlocznie podjaé
dziatania wyjasniajace przyczyny nad-
miernej ekspozycji i dziatania w celu
jej zmniejszenia.

Pracownicy podlegajacy ekspozy-
cji na pola elektromagnetyczne i/lub
ich przedstawiciele majg by¢ informowani
przez pracodawce o postanowieniach
dyrektywy, stwierdzonej wielkosci eks-

pozycji, podjetych przez pracodawce srod-
kach zaradczych i sposobie bezpiecznego
wykonywania pracy.

Warunki ekspozycji

W dyrektywie zdefiniowano nastgpu-
jace wielkosci fizyczne, charakteryzujace
poziom ekspozycji:

— ,,dopuszczalne skutki ekspozycji”
(ang. exposure limit values) — tzw. miary
wewngtrzne, ktére mozna stosowaé jedynie
w badaniach laboratoryjnych i jako para-
metry wyznaczane na drodze obliczet mo-
delowych (ggstos¢ pradu, szybkos;c’ pochta-
niania wlasciwego energii— SAR™ 1 gestos¢
mocy na powierzchni ciata, np. obliczane
z zastosowaniem modeli fantomowych
na podstawie wielkosci natgzenia pola
elektrycznego i magnetycznego, na ktére
eksponowany jest cztowiek)

— ,,graniczne wartosci ekspozycji kon-
trolowanej” (ang. action values) — tzn.
miary zewnetrzne, ktére mozna zmierzy¢
na rzeczywistych stanowiskach pracy
(natgzenia pola elektrycznego i magne-
tycznego, indukcja magnetyczna i ggstos¢
mocy oraz prad kontaktowy).

W tabeli 1. podano ,,dopuszczalne skut-
ki ekspozycji”, ustalone dla gestosci pradu
1SAR (sredniego dla catego ciata, lokalnego
w glowie i tutowiu oraz lokalnego w koni-
czynach) — czyli odnosnie do parametréw
ekspozycji, ktérych nie mozna zmierzy¢
na stanowisku pracy. W zamieszczonych
w dyrektywie komentarzach do tabeli
z wartoSciami dopuszczalnych skutkow
ekspozycji, podano sposéb usredniania
poszczegdlnych parametréw w czasie oraz
W przestrzeni, a takze uproszczone zasady
oceny przebiegéw impulsowych.

* SAR - szybkos¢ pochtaniania wlasciwego energii
(moc zaabsorbowana w jednostce masy)




W tabeli 2. podano ,,graniczne wartosci
ekspozycji kontrolowanej” ustalone dla
natezenia pola elektrycznego, natezenia
pola magnetycznego, indukcji magne-
tycznej i ggstosci mocy ekwiwalentnej
fali ptaskiej oraz pradu kontaktowego
— czyli odno$nie do parametréw ekspo-
zycji, ktérych wielkos¢ mozna zmierzy¢
bezposrednio na stanowisku pracy. W dy-
rektywie, w komentarzach zamieszczo-
nych do tabeli z granicznymi warto$ciami
ekspozycji kontrolowanej, podano sposéb
usredniania w czasie tych wielkosci, a tak-
ze uproszczone zasady oceny przebiegéw
impulsowych.
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Czy 2-etyloheksan-1-ol
jest dodawany
do zywnosci i paliw?

Do naszej redakcji przyszedt list, ktérego
najistotniejsze fragmenty publikujemy:

Szanowni Paristwo

W ostatnim wydaniu Waszego poczyt-
nego miesiecznika — nr 9 (398) z 2004 r.
na stronie 22, w dziale ,Substancje nie-
bezpieczne” przeczytaliSmy informacje
Zredagowang przez paniq mgr Matgorzate
Gofofit-Szymczak pt. ,2-Etyloheksan-1-
-ol”, a w niej miedzy innymi nastepujgce
stwierdzenia:

».. 2-Etyloheksan-1-ol stosuje sie jako
dodatek do mieszanki palivowej silnikéw
Diesla zmniejszajgcej emisje spalin...”

a takze:

- ZWigzek ten dodawany jest do zyw-
nosci jako $rodek poprawiajgcy smak i za-
pach...”

Musimy przyznac, ze bedgc jedynym
w kraju producentem alkoholi OXO, w tym
alkoholu C8 pod nazwg handlowg 2-Etylo-
heksanol (2-EH) lub Oktanol (chodzi wtasnie
0 2-Etyloheksan-1-ol) zostalismy zaskoczeni
zacytowanymi aplikacjami.

Alkohol 2-EH znajduje podstawowe
zastosowanie w produkcji plastyfikatorow
ftalanowych, gtéwnie ftalanu dioktylu,
ktére sq uzywane w przetworstwie PCW
do wyrobow miekkich. Nastepnym duzym
zastosowaniem 2-EH jest produkcja estrow
akrylowych, ktére sq uzywane do wyrobu
materiatow klejowych i powtokowych.
Wreszcie pozostate znaczgce zastosowania
2-EH obejmujg azotany, dodatki do olejow
smarowych, Srodki powierzchniowo czynne
i rozpuszczalniki. ..

...Nic nam nie wiadomo o dodawa-
niu 2-EH do mieszanki paliwowej silnika
Diesla. ...Szczere zdumienie budzi takze
zacytowana wzmianka o dodawaniu 2-EH
do zywnosci. ...zapewniamy, ze ,paliwowe”
i ,Zywnosciowe” zastosowanie 2-EH, jesli
rzeczywiscie ma miejsce, to w zakresie
marginalnym i — wedtug naszej najlepszej
wiedzy — nie u nabywcow naszego alkoholu
w Polsce.

Prosimy o zamieszczenie w miesieczniku
niniejszego listu jako waznego, naszym
zdaniem, uzupetnienia informacji p. Goftofit-
-Szymczak.

Z powazaniem

Petnomocnik Zarzadu

Zakfadow Azotowych Kedzierzyn S.A.
mgr Sabina Nowosielska
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A oto wyjasnienie Autorki

Artykut powstat na podstawie dokumen-
tacji dopuszczalnego poziomu narazenia za-
wodowego dla 2-etyloheksan-1-olu (2-EH),
opracowanej przez zespot ekspertow ds.
czynnikow chemicznych Miedzyresortowej
Komisji ds. NDS i NDN. Dokumentacje
te opracowano, przyjmujac kryteria zdro-
wotne, ocene ryzyka zdrowotnego i najbar-
dziej aktualne dane naukowe pochodzace
z miedzynarodowego pismiennictwa, baz
danych oraz dokumentacji opracowanych
w innych krajach europejskich i USA. Ze-
brane w dokumentacji informacje dotyczace
wiasciwosci fizykochemicznych zwigzku,
zastosowania, narazenia zawodowego oraz
dziatania toksycznego na ludzi i zwierzeta
doswiadczalne sg podstawa ustalania przez
Miedzyresortowg Komisje propozycji war-
tosci najwyzszych dopuszczalnych stezen
(NDS, NDSCh). Zgodnie z definicja, wartosci
te majg chroni¢ pracownika na stanowisku
pracy przed ujemnymi zmianami w stanie
jego zdrowia oraz w stanie zdrowia jego
przysztych pokolen.

Wzbudzajgca Pani zastrzezenie informa-
cja dotyczaca zastosowania 2-EH jako do-
datku do zywnosci pochodzi z internetowej
bazy danych INCHEM (http://www.inchem.
com). W USA zwigzek ten jest dodawany
do zywnosci jako srodek poprawiajacy smak
i zapach. W latach dziewie¢dziesigtych za-
stosowanie 2-etyloheksan-1-olu jako dodat-
ku do zywnosci wynosito w USA 209 kg.

Informacje dotyczace zastosowania 2-EH
jako dodatku do mieszanki paliwowej silnikow
Diesla, zmniejszajgcego emisje spalin oraz
jako dodatku do olejow smarowych zwigk-
szajacego ich wydajnos¢ pochodzg z bazy
internetowej BASF (http://www.basf.com).

Zgodnie z Pani informacjg w Polsce 2-EH
znajduje podstawowe zastosowanie w pro-
dukciji plastyfikatoréw ftalanowych, gtéwnie
ftalanu dioktylu i estrow akrylowych. Pozo-
state znaczace zastosowania 2-EH obejmujg.
azotany, dodatki do olejéw smarowych, srodki
powierzchniowo czynne i rozpuszczalniki.
Dane te zostaty umieszczone w dokumentaciji
dopuszczalnego poziomu narazenia zawodo-
wego dla 2-etyloheksan-1-olu.

Chciatabym jednoczesnie podziekowac
Pani za bardzo wazng dla mnie informacje,
ze na terenie Polski 2-EH nie jest wykorzy-
stywana przy produkciji paliw i nie jest stoso-
wana jako dodatek do zywnosci.

mgr Matgorzata Golofit-Szymczak

Centralny Instytut Ochrony Pracy
- Panstwowy Instytut Badawczy
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