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Elektrolizowana woda oksydacyjna (EOW – z ang. Electrolyzed Oxidized Water), to całkowicie 

naturalny, organiczny, nietoksyczny, bezpieczny dla środowiska środek czyszczący  

i dezynfekujący. Jest ona wytwarzana w wyniku reakcji elektrolizy wodnego roztworu NaCl,  

w efekcie czego powstają dwa roztwory: 

 

• wodorotlenek sodu (NaOH), który jest wykorzystywany jako środek 

czyszczący i odtłuszczający; może rozkładać białka, tłuszcze  

i materiały organiczne, w tym biofilmy; łatwo usuwa mydła;  

• kwas podchlorawy (HOCl), który jest wykorzystywany jako skuteczny 

środek dezynfekujący przeciwko szerokiemu spektrum patogenów  

w czasie kontaktu krótszym niż 1 minuta.  

 

Dotychczasowe badania wykazały, że EOW może stanowić skuteczny środek walki  

z licznymi gatunkami drobnoustrojów, w tym m.in.:  

− bakteriami Campylobacter jejuni, Clostridium difficile, Escherichia coli, Klebsiella 

pneumoniae, Listeria monocytogenes, Pseudomonas aeruginosa, Salmonella 

enteritidis, Staphylococcus aureus oraz Yersinia enterocolitica; 

− grzybami Candida albicans, Fusarium oxysporum, Monilinia fructicola; 

− wirusami SARS-CoV-2, HBV, HCV.  

EOW może być wykorzystywana do dezynfekcji stanowisk pracy (w tym: 

zanieczyszczonych powierzchni roboczych oraz powietrza). Dzięki wysokiej skuteczności 

EOW od wielu lat wykorzystywana jest jako popularny środek dezynfekujący w odniesieniu do 

różnego rodzaju produktów spożywczych, w tym warzyw i owoców (jeszcze na etapie ich 

uprawy), a także mięs na etapie ich obróbki w ubojniach, owoców morza oraz jaj. W ostatnim 

czasie rośnie zainteresowanie EOW w kontekście dezynfekcji pomieszczeń roboczych  

w dziale zagospodarowania odpadów komunalnych oraz gabinetów dentystycznych. 

Dostępne komercyjnie generatory o małych objętościach z powodzeniem mogą produkować 

EOW, która może być potem używana do czyszczenia i dezynfekcji pomieszczeń domowych. 

Utrzymanie skuteczności biobójczej EOW na wysokim poziomie jest w znacznym stopniu 

zależne od warunków przechowywania po jej wytworzeniu. Zaleca się przechowywanie EOW 

w zamkniętych opakowaniach szklanych, w temperaturze około 4°C. Powinno to zachować jej 

właściwości biobójcze przez okres 3-4 miesięcy. 

Elektrolizowana woda oksydacyjna zawierająca kwas podchlorawy należy do wyjątkowo 

bezpiecznych w użyciu dezynfektantów. Narażenie zawodowe na wodny roztwór kwasu 
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podchlorawego może występować głównie drogą oddechową i przez skórę, jednakże  

z powodu szybkiego rozkładu dostępnego chloru ocenia się je jako bardzo niskie. Do chwili 

obecnej nie ma danych świadczących o działaniu mutagennym, genotoksycznym, 

rakotwórczym, teratogennym ani szkodliwym wpływie na rozrodczość. 

Elektrolizowana woda oksydacyjna wydaje się dobrą alternatywą wobec dotychczas 

stosowanych preparatów do dezynfekcji. Preparaty zawierające kwas podchlorawy 

charakteryzują się dużymi zdolnościami biobójczymi, szczególnie w odniesieniu do bakterii,  

a ponadto są bezpieczne i tanie w użyciu. Niemniej, wymagane są dalsze badania, które 

pozwoliłyby rozszerzyć listę drobnoustrojów, które są podatne na działanie EOW, jak również 

przetestować jej skuteczność w rzeczywistych warunkach środowiska pracy. 

Zalety Wady 

 

1. Bardzo silne działanie biobójcze; 

2. Efekt dezynfekcyjny uzyskany po bardzo 

krótkim czasie;  

3. Szerokie spektrum działania obejmujące 

wszystkie grupy zagrożeń 

mikrobiologicznych; 

4. Mikroorganizmy nie wykazują tendencji 

do zwiększania oporności; 

5. Wysoki poziom bezpieczeństwa 

pracowników; 

6. Mniejsza cytotoksyczność w 

porównaniu z innymi środkami do 

dezynfekcji; 

7. Niskie koszty eksploatacji; 

8. Łatwo dostępne substraty (woda i sól 

kuchenna); 

9. Niska szkodliwość dla środowiska. 

 

 

1. Niestabilność chemiczna w zależności 

od czasu, temperatury i warunków 

przechowywania; 

2. Właściwości biobójcze EOW są 

determinowane poziomem pH;  

3. Sugerowane wytwarzanie w miejscu 

stosowania dezynfekcji; 

4. Osłabienie właściwości biobójczych  

w obecności materii organicznej; 

5. Może powodować korozję niektórych 

metali. 

 

  

 


