CIOPA/PIB

Program szkolenia okresowego

pracownikow stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy i os6b wykonujacych zadania tej stuzby

na podstawie ramowego programu szkolenia okresowego pracownikéw stuzby bhp i oséb wykonujgcych zadania
tej stuzby zamieszczonego w rozporzadzeniu Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r.
w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczeristwa i higieny pracy (Dz.U.2024 r. poz.1327)

CELE SZKOLENIA

Celem szkolenia jest aktualizacja i uzupetnienie wiedzy
i umiejetnosci w szczegdlnosci z zakresu:

— oceny zagrozen wystepujacych w procesach pracy oraz
ryzyka zwigzanego z tymi zagrozeniami,
— ksztattowania bezpiecznych i higienicznych warunkéw
pracy,
— ochrony pracownikéw przed zagrozeniami zwigzanymi
z wykonywang pracg
a takze pomoc w rozwigzywaniu trudnych probleméw
z dziedziny bezpieczenstwa i higieny pracy.

UCZESTNICY SZKOLENIA

Pracownicy stuzby bhp i osoby wykonujgce zadania tej stuzby

ORGANIZATOR SZKOLENIA

Centralny Instytut Ochrony Pracy — Panstwowy Instytut
Badawczy, Centrum Edukacyjne

TRYB SZKOLENIA

Online, na platformie ZOOM

CZAS ORGANIZACJI SZKOLENIA

32 godziny dydaktyczne

FORMA ZAKONCZENIA SZKOLENIA

Egzamin w formie testu odbedzie sie na platformie edukacji
zdalnej. Dostep do platformy bedzie mozliwy w wyznaczonym
czasie na podstawie przekazanego wczesniej kodu dostepu.
Uczestnik po uzyskaniu pozytywnego wyniku testu otrzyma
zaswiadczenie o ukoniczeniu szkolenia.




Godzina

Temat

Poniedziatek

09.30-10.00 |Logowanie na platformie ZOOM
10.00-10.10 | Inauguracja szkolenia
10.10-11.00 | Prawna ochrona pracy - wybrane regulacje prawne
11.10-12.00 |z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy
12.00-12.30 |Przerwa
1230-1320 | ot Hiony pracy
13.30-14.20 | Analiza okolicznosci i przyczyn wypadkdw przy pracy oraz zwigzana z nimi
14.20-15.10 | profilaktyka
Wtorek
08.00 — 08.30 Logowanie na platformie ZOOM
08.30-09.20 | Zarzadzanie ryzykiem zawodowym (identyfikacja, analiza i ocena zagrozen)
09.30-10.50 | Skutki ekonomiczne niewtasciwych warunkdéw pracy
11.00 - 11.45 Organizacja i metody ksztattowania bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy,
11.45 — 12.30 z uwzglednieniem stanowisk wyposazonych w monitory ekranowe (problemy
ergonomii w ksztattowaniu warunkéw pracy)
12.30-13.00 Przerwa
13.00-13.45 Psychospoteczne uwarunkowania stresu w pracy
13.45-14.30
14.40 - 15.25 Zasady postepowania w razie wypadku w czasie pracy i w sytuacjach zagrozen,
15.25-16.10 w tym zasady udzielania pierwszej pomocy
Sroda
08.00 - 08.30 Logowanie na platformie ZOOM
08.30-09.20 Problemy ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska naturalnego
09.30 - 10.20
10.30-11.20 Organizacja i metodyka szkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
11.30 — 12.20 ksztattowanie bezpiecznych zachowan pracownikéw w procesach pracy
12.20-13.00 Przerwa
13.00 -13.50 Dobor i stosowanie ochron indywidualnych
14.00 - 14.50
15.00 - 15.50 Zagrozenia biologiczne w srodowisku pracy
Czwartek
08.00 - 08.30 Logowanie na platformie ZOOM
08.30-09.20 Aerozole w srodowisku pracy
09.30-10.20 Transport wewnatrzzaktadowy




Godzina

Temat

10.30-11.20 Zagrozenia mechaniczne
11.30-12.20 Wybrane aspekty prawne i normatywne zwigzane z zarzagdzaniem maszynami
i urzgdzeniami w srodowisku pracy

12.20-12.40 Przerwa
12.40-13.30 Oswietlenie pomieszczen pracy i stanowisk pracy
13.40-14.30 Zagrozenie hatasem
14.40 - 15.50 Zagrozenia czynnikami chemicznymi

Pigtek
08.00 - 08.30 Logowanie na platformie ZOOM
08.30-09.20 Energia elektryczna i elektrycznosé statyczna
09.30-10.20 Drgania mechaniczne
10.30-11.20 Mikroklimat srodowiska pracy
11.30-12.20 Zagrozenia elektromagnetyczne
12.30-13.20 Logowanie na platformie edukacji zdalnej — test

13.30 Zakonczenie szkolenia

Uwaga: ze wzgleddw organizacyjnych program szkolenia moze ulec niewielkim modyfikacjom.




