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ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen i Natezen
Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy

Podczas 109. posiedzenia Miedzyresortowej Komisji ds. Naj-
wyzszych Dopuszczalnych Stezen i Natezen Czynnikéw Szkodli-
wych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy (dalej: Miedzyresortowa
Komisja ds. NDS i NDN), ktére odbyto sie 29 pazdziernika 2024
r., rozpatrywano propozycje wartosci dopuszczalnych stezen
dla wiékien respirabilnych azbestu oraz kwasu chlorowego(l).

Ponadto dyskutowano stanowisko Miedzyresortowej Komisji
ds. NDS i NDN odnosnie do propozycji Zespotu Ekspertéw
ds. Czynnikéw Chemicznych i Pytowych Miedzyresortowej
Komisji ds. NDS i NDN dotyczacej wprowadzenia przypisu
w pozycji 335 (,,Krzemionka krystaliczna — frakcja respirabilna”)
rozporzadzenia w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen
i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku
pracy [1] (dalej: rozporzadzenie w sprawie NDS i NDN) oraz
omawiano sprawozdania z dziatan zespoléw/grup ekspertéw
w2024 1. i plany prac na 2025 1.

Azbest, widkna respirabilne

Azbest jest ogélnym terminem, obejmujacym mineraty z gru-
py krzemianéw. Wszystkie azbesty s3 mineratami wystepujacy-
mi naturalnie w przyrodzie (azbest chryzotylowy [12001-29-5],
azbest krokidolitowy [12001-28-4], azbest amozytowy (gruene-
rytowy) [12172-73-5], azbest antofyllitowy [77536-67-5], azbest
tremolitowy [77536-68-6], azbest aktynolitowy [77536-66-4]).
Wiékna respirabilne azbestu maja $rednice (d) < 3 um, dtugos¢
())> 5 um i wskaznik ksztattu (id) = 3:1. Azbest posiada zhar-
monizowang klasyfikacje w UE jako substancja rakotworcza
kategorii 1 A (H350 — moze powodowac¢ raka) i dziatajaca tok-
sycznie na narzady docelowe przy narazeniu powtarzanym
(STOT RE 1, H372 — dziatanie toksyczne na narzady docelowe —
narazenie powtarzane, kategoria zagrozen 1) zgodnie z unijnym
rozporzadzeniem 272/2008 [2]. .

Azbest w Polsce wystepuje na Dolnym Slasku, zwlaszcza
w zlozach innych mineratéw (zlozach rud niklu, magnezytu,
melafiru). Produkcja wyrobéw, ktére zawieraty azbest, rozpo-
czela si¢ w Polsce w 1907 r. i trwata nieprzerwanie do 1998 r.
Szacuje sig, ze po 1945 r. na polski rynek wprowadzono ok.
2 mln ton azbestu, wykorzystywanego gtéwnie do produkeji
plyt azbestowo-cementowych. Obecnie sektorami dziatalno-
$ci gospodarczej, w ktérych wystepuje narazenie na azbest sg,
m.in.: budownictwo (procesy renowacji i rozbiérki), gérnictwo,
przemyst chemiczny i energetyczny oraz gospodarka odpadami
zawierajacymi azbest.

Wedtug danych GIS w 2022 r. w§réd pracownikéw narazo-
nych na azbest w zakresie 0,1-0,5 NDS byto zatrudnionych 185
0s6b. Dane z prowadzonego przez IMP w Lodzi centralnego
rejestru’ wskazuja, ze liczba choréb zawodowych spowodowa-
nych dzialaniem azbestu wcigz utrzymuje si¢ na wysokim po-
ziomie, pomimo zaprzestania produkeji i obrotu materiatami
zawierajacymi ten surowiec. W latach 2005-2021 corocznie
zglaszano 1154-1623 takich przypadkéw. Wedtug zebranych
przez Eurostat unijnych statystyk, dotyczacych choréb zawo-
dowych, 78% rozpoznanych przypadkéw raka zawodowego
w UE stanowig nowotwory zwigzane z azbestem.

Wsréd skutkéw toksycznego dziatania azbestu u ludzi nie
znaleziono danych dotyczacych dzialania drazniacego ani
uczulajacego wtékien azbestu na drogi oddechowe lub skore,
jak réwniez danych dotyczacych toksycznosci po krétkotrwa-
tym lub jednorazowym narazeniu ludzi droga pokarmows.
Dowiedziono, ze narazenie na azbest zwigksza ryzyko choréb
sercowo-naczyniowych. Nienowotworowe skutki narazenia
dtugotrwatego obejmuja réwniez wystepowanie rozsianego
$rédmigzszowego zwléknienia pluc (azbestozy), w tym wy-
sicku optucnowego. W petni rozwinigta azbestoza objawia
sie duszno$ciami i kaszlem oraz uposledzeniem funkcji ptuc
i moze prowadzi¢ do $mierci. Wszystkie rodzaje wlékien azbe-
stowych sg fibrogenne. Dane epidemiologiczne wskazuja, ze
istnieja wystarczajace dowody na dziatanie rakotwércze u ludzi
wszystkich postaci azbestu w wyniku narazenia drogg oddecho-
w3 (z okresem utajenia rozwoju nowotworu do 40 lat). Azbest
powoduje migdzybtoniaka optucnej oraz raka ptuc, krtani i jaj-
nika. Zaobserwowano takze zwigzek pomiedzy narazeniem na
azbest a zachorowaniem na raka gardta, zotadka i jelita grube-
go. Rak ptuc (rak oskrzelowo-ptucny) jest zasadniczg przyczyng
$miertelnosci ludzi narazonych na dzialanie azbestu.

W Polsce obowigzuje wartos¢ NDS dla widkien respirabil-
nych azbestu wynoszaca 0,1 wl./cm?® (wedtug rozporzadze-
nia w sprawie NDS i NDN), przyjeta zgodnie z dyrektywa
2009/148/WE [3]. Dyrektywa ta zostala zmieniona dyrektywa
2023/2668 [4]. Na podstawie szacowania ryzyka, przedstawio-
nego przez Komitet ds. Oceny Ryzyka (RAC) Europejskiej
Agencji Chemikaliéw (ECHA), Unia Europejska we wniosku
o zmiang w dyrektywie 2009/148/WE zaproponowata warto$¢
0,01 wt./cm?® jako warto§¢ wigzaca dla widkien azbestu. Wedtug
RAC dodatkowe ryzyko raka w ciggu calego zycia przy tym

! Centralny rejestr danych o narazeniu na substancje chemiczne, ich mie-
szaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym,
mutagennym lub reprotoksycznym (CRCR).
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Tabela 1. Zmiany (weryfikacja) wartosci dopuszczalnych stezen dla substancji, wnioskowane do ministra wtasciwego ds. pracy
przez Miedzyresortowg Komisje ds. NDS i NDN
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ryzyko akceptowalne dodat-

kowego nowotworu w wyniku
narazenia zawodowego mie-
$ci sie w granicach 10-4-10-.
Dodatkowo tréjstronny Komi-
tet Doradczy ds. Bezpieczenstwa
i Ochrony Zdrowia w Miejscu Pracy (ACSH) jednogto$nie zgo-
dzit sie co do potrzeby obnizenia obecnego OEL.

Podstawg proponowanej warto$ci NDS byto dziatanie ra-
kotwércze azbestu. Udowodniono przypadki specyficznych
nowotworéw wsrod zatrudnionych pracownikéw, np. miedzy-
bloniaka optucnej czy raka ptuc. Opisano réwniez dodatnie
zaleznosci pomiedzy narazeniem a zachorowalnoscig na no-
wotwor jajnika, krtani, raka gardta, zotadka i jelita grubego.
Azbest w wyniku dtugotrwalego narazenia powoduje ponadto
nienowotworowe choroby uktadu oddechowego (ptuc i optuc-
nej), m.in. rozsiane zwi6knienia ptuc (azbestoze) i inne zmiany
zwl6knieniowe. Nie odnotowano przy tym szczegélnych dowo-
d6w na krétkoterminowe dziatanie progowe azbestu.

Zgodnie z art. 8 dyrektywy 2023/2668 [4] wprowadzono

nastepujace wartosci dopuszczalne i okresy ich obowigzywania:

1. Do dnia 20 grudnia 2029 r. pracodawcy zapewniaja, aby
zaden pracownik nie byt narazony na dziatanie azbestu
unoszgcego sie w powietrzu w stezeniu przekraczajacym
0,01 widkna na cm?® jako Srednia waZona w przeliczeniu na
osmiogodzinny okres odniesienia (TWA).

. 0d dnia 21 grudnia 2029 r. pracodawcy zapewniaja, aby
zaden pracownik nie byt narazony na dziatanie azbestu
unoszgcego sie w powietrzu w steZeniu przekraczajacym:

a) 0,071 wiékna na cm® jako Srednia wazona w przeliczeniu na

osmiogodzinny okres odniesienia (TWA) zgodnie z art. 7
ust. 7 akapit drugi; albo

b) 0,002 wiékna na cm?® jako srednia wazona w przeliczeniu

na osmiogodzinny okres odniesienia (TWA).

Zgodnie z tym zaproponowano przyjaé¢ w Polsce warto$¢
NDS dla wtékien azbestu (wszystkich rodzajéw) w powietrzu
srodowiska pracy na poziomie 0,01 wt./cm?(tab. 1). Nie ma pod-
staw do ustalenia warto$ci najwyzszego dopuszczalnego steze-
nia chwilowego (NDSCh) i wartosci dopuszczalnego stezenia
w materiale biologicznym (DSB). Nie ma danych ilosciowych
wskazujacych na wchlanianie przez skére.

Kwas chlorowy(l) (kwas podchlorawy) [7790-92-3]

Prace nad dokumentacja dla kwasu chlorowego(I) podjeto na
wniosek Centrum Innowacji Biomedycznej w Warszawie, w kto-
rym prowadzone s3 badania tej substancji w ramach projektu
»Lider”, realizowanego w Dziale Obronnosci i Bezpieczetistwa
Panistwa NCBR. W Polsce obecnie nie okreslono wartosci NDS

Objasnienia: ppm — cze$ci na milion w jednostce objetosci powietrza (ml/m?); mg/m? — miligramy na metr sze-
$cienny powietrza przy temperaturze 20°C i ci$nieniu 101,3 kPa (760 mm stupa rteci).
" Wiékna respirabilne azbestu to wtékna o §rednicy (4) < 3 um, dtugosci (/) > 5 um i wskazniku ksztattu (Zd) = 3:1.

dla kwasu chlorowego(I). Kwas chlorowy(l) (H-O-Cl) jest sta-
bym kwasem, istniejacym tylko w roztworze wodnym — nie
mozna go otrzymac w czystej postaci. Kwas chlorowy(I) naj-
cze$ciej wystepuje w postaci roztworu aktywnego chloru i jest
nazywany aktywng formga chloru.

Kwas chlorowy(l), wystepujacy w roztworze o wartosci
pH z przedziatu 3-6,5, jest silnym utleniaczem, ale jako staby
kwas nie dysocjuje w roztworze wodnym i w przeciwieristwie
do silnie alkalicznych roztworéw chloranéw(l), o pH > 8, nie
wykazuje tak silnych wlasciwosci draznigcych lub zracych
w stosunku do skory, oczu i blon §luzowych drég oddecho-
wych. Z tego wzgledu, stosowany w odpowiednich stezeniach,
ma zastosowanie kliniczne zaréwno na skore, jak i sluzéwki.
Uzywa sie go w leczeniu ran i czesto wykorzystuje w okuli-
styce, laryngologii czy stomatologii. Kwas chlorowy(l) jest
sktadnikiem ptynéw stosowanych do dezynfekcji skéry i odka-
zania powierzchni, m.in. w sektorze ochrony zdrowia, w wete-
rynarii i rolnictwie, a takze przemysle spozywezym, paszowym
oraz gastronomii.

W Polsce nie monitoruje si¢ narazenia zawodowego na kwas
chlorowy(I), poniewaz nie ustalono w odniesieniu do niego
wartosci dopuszczalnej. Centralny rejestr choréb zawodowych
zawiera dane na temat choréb spowodowanych narazeniem
zawodowym na podchloryn sodu oraz na chlor. W latach 2012
12013 odnotowano po jednym przypadku choroby zawodowej
w wyniku narazenia na chlor, a w 2017 r. — jeden przypadek
w wyniku narazenia na podchloryn sodu i chlor. Narazenie
zawodowe na wodny roztwoér kwasu chlorowego(l) — zaré6wno
droga oddechows, jak i przez skére — wystepuje gléwnie u per-
sonelu medycznego czy sprzatajacego. Szczegdlnie narazeni sa
pracownicy uzywajacy produktéw do dezynfekcji na bazie tego
zwiazku. Produkcja roztworu kwasu chlorowego(I) odbywa sie
w zamknietym systemie, dlatego szacowane modelem EASE
przewidywane narazenie przez skore i przez drogi oddecho-
we podczas produkcji kwasu chlorowego(]) jest bardzo niskie.
Uwaza sie, ze w wyniku stosowania roztworu aktywnego chlo-
ru nie dochodzi do wtérnego narazenia czlowieka z powodu
szybkiego rozkladu dostepnego chloru.

W dostepnej literaturze nie znaleziono informacji na temat
dziatania toksycznego kwasu chlorowego(l) na ludzi. Opi-
sane obserwacje kliniczne dotyczg jedynie gazowego chloru
i chloranu(l) sodu, ktére moga powodowac rézne problemy
zdrowotne, gléwnie zwigzane z podraznieniem drég oddecho-
wych i skéry. Dotychczas nie okreslono median stezenia oraz
dawek $miertelnych kwasu chlorowego(l) dla zwierzat. Kwas
chlorowy(l) nie jest klasyfikowany jako substancja stwarzajaca



zagrozenie dla zdrowia pod katem
toksyczno$ci ostrej, niezaleznie od

Tabela 2. Warto$ci najwyzszych dopuszczalnych stezen dla kwasu chlorowego(l) jako chlor wnioskowane do ministra wtasciwego
ds. pracy przez Miedzyresortowa Komisje ds. NDS i NDN

drogi narazenia.

Do tej pory w zadnym kraju | p,
nie okreslono wartosci norma-
tywnych dla kwasu chlorowego(l).

Dla chloranu(l) sodu réwniez nie | 1.

Najwyzsze dopuszczalne stezenie w zaleznosci | |jczha
X n AU od czasu narazenia w ciggu zmiany roboczej wiékien .
Nazwa i numer CAS substancji chemicznej NDS NDSCh NDSP W em? Uwagi
mg/m? ppm mg/m? ppm mg/m® | ppm
Kwas chlorowy(l) (kwas podchlorawy) — _ _
mierzony jako chlor [7790-92-3] 07 0.24 15 0.52

przyjeto wartosci dopuszczalnych.
W UE i na $wiecie obowigzuja
wartosci dopuszczalne dla chloru
(poniewaz chlor obok kwasu chlo-
rowego(]) jest jedng z form aktyw-
nego chloru) — wiele krajéw (w tym Polska) przyjeto wartosci
NDS réwne 0,7 mg/m? oraz NDSCh 1,5 mg/m?.

W przypadku kwasu chlorowego(I) zaproponowano (tab. 2)
przyjecie warto$ci NDS 0,7 mg/m? jako chlor (0,24 ppm jako
chlor) oraz wartosci NDSCh na poziomie 1,5 mg/m? jako chlor
(0,52 ppm jako chlor). Nie jest zasadne oznakowanie kwasu chlo-
rowego(l) jako zwigzku o dzialaniu draznigcym czy zracym,
poniewaz jest on stabym kwasem wystepujacym w réwnowadze
z innymi formami aktywnego chloru, a osiggniecie wysokich
stezert w roztworze jest niemozliwe. Substancja nie spetnia kry-
teriéw zastosowania notacji wskazujacej na wchlanianie przez
skoére. Nie ma podstaw do zaproponowania warto$ci DSB.

w sprawie NDS i NDN.

Krzemionka krystaliczna - frakcja respirabilna

Krzemionka jest nazwg nadana grupie mineratéw ztozo-
nych z krzemu i tlenu (dziesie¢ postaci), przy czym najpow-
szechniejsza postacia krzemionki krystalicznej jest kwarc.
W Polsce wystepuje narazenie jedynie na kwarc i krystobalit.
W rozporzadzeniu zmieniajacym [5] rozporzadzenie w sprawie
NDS i NDN (bedgcym implementacja dyrektywy 2017/2398
[6]) zamieszczono zapis ,krzemionka krystaliczna — frakcja
respirabilna”, bez wyszczegdlniania form krzemionki. Zda-
niem Polskiego Centrum Akredytacji (PCA) konsekwencja tej
zmiany zapisu w wykazie NDS jest wymog oznaczania wszyst-
kich postaci krystalicznej krzemionki na stanowiskach pracy,
a nie (tak jak wczesniej) tylko dwoch z ponad jej dziesigciu po-
staci, tj. kwarcu i krystobalitu. Pracodawcy i laboratoria §ro-
dowiska pracy nie mogg zatem formalnie spelni¢ wymogéw
rozporzadzenia.

W celu ujednolicenia podej$cia w ocenie narazenia
pracownikéw na krzemionke krystaliczng — frakcje respira-
bilna cztonkowie Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN
postanowili ponownie skonsultowa¢ si¢ z ministerstwem
wlasciwym ds. pracy w celu zaproponowania uzgodnionego
wspOlnie zapisu.

Podsumowanie dziatalnosci w 2024 r.

W 2024 r. odbytly si¢ trzy posiedzenia Miedzyresortowej
Komisji ds. NDS i NDN (107. — 26 marca, 108. — 25 czerwca,
109. — 29 pazdziernika), na ktérych rozpatrywano:

* osiem dokumentacji warto$ci dopuszczalnych pozioméw
narazenia zawodowego przygotowanych przez Zespo6t Eks-
pertéw ds. Czynnikéw Chemicznych i Pytowych;

* wnioski Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN przeka-
zane do ministra wlasciwego ds. pracy w latach 2022-2023;

* stanowiska Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN doty-
czace: wprowadzenia jednostki ,,ppm” do wykazu wartosci
NDS czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w §rodowisku pra-
cy (stanowiacego zalacznik nr 1 do rozporzadzenia w sprawie
NDS i NDN); wprowadzenia w zataczniku nr 1 do rozpo-
rzadzenia w sprawie NDS i NDN wzoru na przeliczenia

Objasnienia: ppm — cz¢éci na milion wjednostce objetoéci powietrza (ml/m?); mg/m?® — miligramy na metr sze$cienny
powietrza przy temperaturze 20°C i ci$nieniu 101,3 kPa (760 mm stupa rteci).
" Wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen stosuje sie po dwéch latach od wejécia w zycie rozporzadzenia

wynikéw pomiaréw stezen substancji w powietrzu na stano-
wiskach pracy do okreslonych warunkéw odniesienia; okre-
$lenia warto$ci dopuszczalnych dla otowiu i jego zwigzkéw
nieorganicznych w §wietle dyrektywy 2024/869 [7];

* propozycje ustalania okreséw przejsciowych dla substancji
wnioskowanych do wykazu wartosci NDS czynnikéw szko-
dliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy, stanowiacego za-
facznik nr 1 do rozporzadzenia w sprawie NDS i NDN.

Ponadto w 2024 r. w ramach dziatalnosci Miedzyresortowej
Komisji ds. NDS i NDN: przygotowano merytorycznie mate-
rialy do czterech numeréw kwartalnika ,,Podstawy i Metody
Oceny Srodowiska Pracy”, w miesieczniku ,,Bezpieczefistwo
Pracy. Nauka i Praktyka” oraz we wspomnianym kwartalniku
opublikowano informacje o wynikach dziatalnosci w 2024 r.,
a takze wygloszono referat na XXIV Sympozjum PTHP pt.

»Nowe wyzwania dla Miedzyresortowej Komisji ds. NDS

i NDN w zakresie normatywéw higienicznych” (Lédz, 2—4

pazdziernika 2024 r.).

Komisja przyjela trzy wnioski do przedlozenia ministrowi
wlasciwemu ds. pracy w sprawie zmiany wykazu NDS i NDN
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy. Na
podstawie wnioskéw przedlozonych ministrowi wlasciwemu
ds. pracy w 2024 r. ukazata sie nowelizacja [5] rozporzadzenia
w sprawie NDS i NDN.

Plan pracy na 2025r.

W 2025 r. dziatania Miedzyresortowej Komisji ds. NDS
i NDN beda skierowane na dostosowanie krajowego wykazu
dopuszczalnych stezeri substancji chemicznych i pyléw do
kolejnych propozycji wartoéci wigzacych dla substancji che-
micznych o dziataniu rakotwérczym, mutagennym lub repro-
toksycznym. Ponadto w planach zostang uwzglednione prace
prowadzone w: Komitecie Doradczym ds. Bezpieczenstwa
i Zdrowia w Pracy (The Advisory Committee on Safety and
Health at Work — ACSH), Komitecie ds. Oceny Ryzyka RAC-
-ECHA (listy priorytetowe substancji do ustalenia wartosci
wiazacych oraz wskaznikowych) oraz Zespole Ekspertow ds.
Czynnikéw Chemicznych i Pytowych. Kontynuowane beda
zadania w obszarze dostosowania polskiego wykazu warto-
$ci najwyzszych dopuszczalnych stezeni i natezeri czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia do dyrektyw UE w sprawie ochro-
ny pracownikéw przed ryzykiem zwigzanym z narazeniem
na dzialanie czynnikéw chemicznych, w tym do dyrektywy
2022/431/UE (ot6w i jego zwiazki nieorganiczne, diizocyja-
niany), a takze prace prowadzone w RAC-ECHA.

Zespot Ekspertéw ds. Czynnikéw Chemicznych i Pylowych
przewiduje prace nad substancjami priorytetowymi, opracuje
dokumentacje i propozycje warto$ci dopuszczalnych stezen
dla takich substancji chemicznych, jak: N-nitrozodietanola-
mina (NDELA) [1116-54-7], N-(hydroksymetylo) akrylamid
(metylolakrylamid), (NMA) [924-42-5], kwas borowy [10043-
35-3], oksym acetonu [127-06-0], 1,2-dibromo-3-chloropropan



(DBCP) [96-12-8], paklitaksel [33069-62-4], kwas cytrynowy [77-
92-9], eten, etylen [74-85-1], (R)-p-menta-1,8-dien (D-Limonen)
[5989-27-5], siarczan wapnia [7778-18-9].

Zesp6t Ekspertéw ds. Czynnikéw Biologicznych bedzie gro-
madzil dane dotyczace stopnia kontaminacji drobnoustrojami
powierzchni roboczych i kontynuowal rozwoj anglojezycznej
bazy Biolnfo. Tradycyjnie bedg upowszechniane wypracowa-
ne przez ten zesp6t normatywy higieniczne dla szkodliwych
czynnikéw biologicznych poprzez ich prezentacje na konferen-
¢jach naukowych, spotkaniach z przedstawicielami przemystu
oraz publikacje.

Zespol Ekspertéw ds. Hatasu i Wibracji przewiduje dalszg
realizacje zadan i projektéw majacych na celu m.in.: rewizje
warto$ci dopuszczalnych hatasu ultradZzwiekowego w srodowi-
sku pracy, opracowanie metody i projektu polskiej normy doty-
czacej kompleksowej oceny wibroakustycznej stanowisk pracy,
opracowanie metodyki badan wplywu interakeji audiowizu-
alnych na poczucie uciazliwosci warunkéw pracy i wydajnogé
pracy. W ramach dzialalnosci ekspertéw z IMP zostang podjete
dzialania majace na celu minimalizowanie ryzyka uszkodze-
nia stuchu spowodowanego ekspozycja na halas rekreacyjny.
We wspétpracy Grupy ds. Hatasu z Komitetem Technicznym
PKN nr 157 ds. Zagrozen Fizycznych w Srodowisku Pracy PKN
zostanie przygotowany do zatwierdzenia projekt normy prPN-
-N-01307 zawierajgcej kryteria uciazliwosci hatasu ze wzgledu
na mozliwos¢ realizacji przez pracownika jego podstawowych
zadan oraz zostanie opracowane ttumaczenie na jezyk polski
nowego wydania normy miedzynarodowej ISO 9612 dotyczacej
wyznaczania zawodowej ekspozycji na hatas.

Grupa Ekspertéw ds. Pél Elektromagnetycznych przewiduje
kontynuacje prac zwigzanych z przygotowaniem podstaw me-
rytorycznych praktycznego stosowania aktualnych wymagan
prawa pracy, metod rozpoznania i oceny zagrozen oraz ich
prezentacj¢ w publikacjach i wystapieniach na konferencjach
naukowych i szkoleniowych. Planuje si¢ ponadto aktywny
udzial w organizacji tematycznych konferencji naukowych,
m.in. konferencji Polskiego Towarzystwa Higienistéw Prze-
mystowych (PTHP) i zjazdu Polskiego Towarzystwa Badan
Radiacyjnych (PTBR).

W 2025 r. Grupa Ekspertéw ds. Mikroklimatu nadal bedzie
prowadzi¢ dziatalno§¢ naukows, konsultacyjng i publikacyjng
w szerokim zakresie probleméw zwigzanych z mikroklimatem.
Planuje sie m.in. dalsza realizacje projektu dotyczacego oszaco-
wania czasu pracy w $rodkach ochrony indywidualnej w zwigz-
ku z zagrozeniem czynnikami infekcyjnymi, z uwzglednieniem
obciazenia cieplnego organizmu, oraz zadania badawczego
dotyczacego okreslenia wspolczynnika korekceji odziezowej
(CAV) z uwzglednieniem odziezy chlodzacej do oceny obcig-
zenia cieplnego pracownika w §rodowisku gorgcym.

Cztonkowie Grupy Ekspertéw ds. Promieniowania
Optycznego beda kontynuowali realizacje projektéw i zadan

KONSULTACIE

rozpoczetych w 2024 r. (m.in. w zakresie ustanowienia nowych
warto$ci maksymalnych dopuszczalnych ekspozycji MDE na
promieniowanie widzialne i podczerwone) oraz dziatalno$¢ na
szczeblu PEROSH i KE w celu zmiany zatacznikéw do dyrek-
tywy 2006/25/EC [9] zgodnie z zaleceniami ICNIRP z 2013 r.

dr inz. Luiza Chojnacka-Puchta

sekretarz Miedzyresortowej Komisji

ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen i Natezen
Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy

Zrealizowano na podstawie wynikdw VI etapu programu wieloletniego pn.
»Rzqdowy Program Poprawy Bezpieczeristwa i Warunkdw Pracy”, finan-
sowanego w zakresie zadar stuzb paristwowych ze srodkdw Ministerstwa
Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej. Zadanie nr 3.28.03 pt. ,,Wsparcie
preedsighiorstw w ksztatiowaniu bezpiecznych warunkdw pracy — dziatal-
nos¢ Migdzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN”. Koordynator programu:
Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy Instytut Badawczy.
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