85. posiedzenie

Miedzyresortowe] Komisji do Spraw Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen
i Natezer Czynnikdw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy

Podczas 85. posiedzenia Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych
Dopuszczalnych Stezen i Natgzen Czynnikow Szkodliwych dla Zdrowia
w Srodowisku Pracy (6 kwietnia br.) rozpatrywano:

- propozycje stanowiska Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN odno-
$nie do zasadnosci zmian wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy z powodu
okresowego wystapienia tzw. smogu,

- whniosek 0 wprowadzenie oznakowania ,skéra” w stosunku do 182 sub-
stancji, wobec ktérych takie oznakowanie nie byto wnioskowane do wpro-
wadzenia do rozporzadzenia ministra wiasciwego ds. pracy w sprawie
najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezeri czynnikbw szkodliwych dla
zdrowia w Srodowisku pracy przez Miedzyresortowa Komisje ds. NDSiNDN,

- whnioski dotyczace propozycji wartoci dopuszczalnych stezen w odnie-
sieniu do:

a) substanjichemicznych uwzglednionychwdyrektywie Komisji2017/164,/UE
ustanawiajacej czwarty wykaz wskaznikowych dopuszczalnych wartosci
narazenia zawodowego zgodnie z dyrektywa 98 /24 /WE oraz zmienia-
jacej dyrektywy Komisji 91/322/EWG, 200/39/WE i 2009/161/UE, 4j.
bisfenolu A, kwasu akrylowego, tlenku azotu, chlorku metylenu, chlorku
winylidenu oraz uwodornionych terfenyli oraz

b) substancji chemicznych uwzglednionych w projekcie dyrektywy Par-
lamentu Europejskiego i Rady zmieniajacego dyrektywe 2004,/37/WE
w sprawie ochrony pracownikéw przed zagrozeniem dotyczacym
narazenia na dziatanie czynnikéw rakotwérczych lub mutagenéw
podczas pracy, tj. 2-nitropropanu oraz 1,2-dichloroetanu.

Komisja przyjefa wniosek, ktéry zostat przedtozony ministrowi whasci-

wemu do spraw pracy w sprawie:

1. Wprowadzenia oznakowania ,skéra” (wchtanianie substancji przez skére
moze by¢ podobnie istotne, jak przy narazeniu droga oddechowg) dla
182 substancji chemicznych szkodliwych dla zdrowia ujetych w rozpo-
rzadzeniu ministra wiasciwego ds. pracy (Dz.U.z 2014 ., poz. 817 ze zm.)
W stosunku do substancji oznakowanych notacja ,skéra” zastosowa-
nie wartosci NDS jest niewystarczajace do oceny wielkosci narazenia
zawodowego, poniewaz jest ono ograniczone do sytuacji, w ktore;
substancja wchfania sie do organizmu pracownika tylko droga odde-
chowa. Jest to wskazéwka dla pracodawcy, ze nawet jezeli wartos¢ NDS
jest dotrzymana, to substancja moze stwarzac zagrozenie ze wzgledu
nawchtanianie przez skore, oraz ze nalezy przedsiewzig¢ specjalne srodki
ostroznosci, ktére zapobiegna kontaktowi substancji ze skorg (rekawice
i ubranie ochronne, krem ochronny, ograniczenie kontaktu z substancja,
oddzielenie pracownika od Zrodta przez np. zdalne sterowanie). Jezeli
dla substancji oznakowanej ,skéra” jest ustalona warto$¢ dopuszczal-
nego stezenia w materiale biologicznym (DSB), to jest rekomendowane
prowadzenie monitoringu biologicznego narazenia.

2. Wprowadzenia w wykazie wartodci najwyzszych dopuszczalnych stezef

chemicznych czynnikdw szkodliwych dla zdrowia (w czedciA. Substancje

chemiczne) nastepujacych zmian:
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Objasnienia:

2Frakcja wdychalna - frakcja aerozolu wnikajaca przez nos i usta, ktdra po zdeponowaniu
w drogach oddechowych stwarza zagrozenie dla zdrowia.

®\Wchtanianie substandji przez skore moze by¢ tak samoistotne, jak przy narazeniu droga
oddechowa.

W okresie przejsciowym, tj. do dnia 21.08.2023 ., dla gérnictwa podziemnego i budowy
tuneli dla tlenku azotu obowiazuje warto3¢ NDS na poziomie 3,5 mg/m? oraz warto$¢
NDSCh na poziomie 7 mg/m?.
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Stanowisko Miedzyresortowej Komisji do Spraw Najwyzszych
Dopuszczalnych Stezen i Natezen Czynnikow Szkodliwych dia Zdrowia

w Srodowisku Pracy odnosnie do zasadnosc zmian wartosci najwyzszych
dopuszczalnych stezeri czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku
pracy z powodu okresowego wystgpienia tzw. smogu

1. Zmiana wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezeh czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy z powodu okresowego
wystapienia tzw. smogu nie jest uzasadniona, poniewaz:

a) Bytaby niezgodna z definicja ,najwyzszego dopuszczalnego stezenia
w Srodowisku pracy” przyjetego w polskim prawie jako ,warto3¢
Srednia wazona stezenia, ktérego oddziatywanie na pracownika
w ciagu 8-godzinnego dobowego i przecietnego tygodniowego
wymiaru czasu pracy, okreslonego w Kodeksie pracy, przez okres
jego aktywnosci zawodowej nie powinno spowodowaé ujemnych
zmian w jego stanie zdrowia oraz w stanie zdrowia jego przysztych
pokoler”. Definicja ta zostata ustalona w rozporzadzeniu ministra
wiasciwego ds. pracy (Dz.U. 2014 r., poz. 817 ze zm.). Podobne
definicje obowigzujg w innych panstwach UE. Natomiast narazenie
na tzw. ,smog"” wystepuje jedynie okresowo i nie moze by¢ regulo-
wane przepisami dotyczacymi ,najwyzszych dopuszczalnych stezeh”
w Srodowisku pracy.

b) Narazenie na tzw. ,smog” nalezy odnosi¢ do pozioméw dopuszczal-
nych w powietrzu atmosferycznym, ktére sg w Polsce definiowane
przez ministra wiasciwego ds. Srodowiska nastepujaco:

WYDARZENIA, RELACJE




a. poziom dopuszczalny jest to stezenie substandji, ktére ma byé
osiagniete w okreslonym terminie i ktére po tym terminie nie po-
winno by¢ przekraczane

b. poziom alarmowy jest to poziom substancji w powietrzu, ktérego
nawet krétkotrwate przekroczenie moze powodowac zagrozenie
dla zdrowia ludzi

¢. poziom informowania jest to stezenie substancji w powietrzu,
powyzej ktorego istnieje zagrozenie zdrowia ludzkiego wynikajace
z krotkotrwatego narazenia na dziatanie zanieczyszczef wraz-
liwych grup ludnosci, w przypadku ktérego niezbedna jest na-
tychmiastowai wiasciwa informacja (ustawa z dnia 27.04.2001 .
— Prawo Ochrony Srodowiska, Dz.U z 2017, poz. 519).

Wartosci poziomdw dopuszczalnych, alarmowych i informowania dla
substancji chemicznych podano w rozporzadzeniu ministra srodowiska
zdnia 24.08.2012r. (Dz.U. 2 2012 1., poz. 1031).

Znacznie mniejsze dopuszczalne stezenia w powietrzu atmosferycznym
(wyrazone w mikrogramach na metr szescienny, pg/m?) w odréznieniu
od steze w srodowisku pracy (wyrazonych miligramach na metr szescienny,
w mg/m?) wynikajg z dtuzszych okresdw narazenia oraz faktu, ze dotycza
one nie tylko os6b zdrowych (dopuszczonych przez lekarza do pracy), lecz
takze chorych, starszych i dzieci.

Stosowanie pétmasek filtrujacych klasy ochronnej FFP1 oznakowa-
nych znakiem CE jako ochron drég oddechowych moze by¢ uzasadnione
z ogblnospotecznych przestanek zdrowia publicznego u oséb znajdujacych
sie w powietrzu atmosferycznym, gdzie zostaty przekroczone poziomy
alarmowe pytéw zawieszonych (PM10) wg ww. rozporzadzenia Ministra
Srodowiska.

Stanowisko Miedzyresortowej Komisji do Spraw Najwyzszych
Dopuszczalnych Stezen i Natezeri Czynnikéw Szkodliwych
dla Zdrowia w Srodowisku Pracy w odniesieniu do wartosci
dopuszczalnego stezenia tlenku azotu w sektorze gornictwa
podziemnego i budowy tuneli

1. Dokumentacja dopuszczalnych poziomdw narazenia zawodowego dla
tlenku azotu byta rozpatrywana przez Miedzyresortowa Komisje ds.
NDSiNDN na posiedzeniu w dniu 12 czerwca 2003 r. Do 2003 r. w Polsce
obowiagzywata wartos¢ NDS dla tlenkéw azotu (sumy NOiNO,) na po-
ziomie 5 mg/m?3, wartos¢ NDSCh — 10 mg/m?3. Wartodci te, na podstawie
przegladu najnowszych danych dotyczacych dziatania toksycznego tlen-
ku i ditlenku azotu, zostaty zmienione. Od 2005 r. w Polsce obowiazuje
dla tlenku azotu warto$¢ NDS - 3,5 mg/m? i warto3¢ NDSCh — 7 mg/
m3. Metoda oznaczania stezeit w powietrzu Srodowiska pracy dla
tlenku azotu zostata w 2003 r. opublikowana w kwartalniku ,Podstawy
i Metody Oceny Srodowiska Pracy” w numerze 4 (38) Wszystkie gatezie
gospodarki narodowej dostosowywaty sie do wartosci NDS oraz NDSCh
przyjetych dla tlenku azotu w 2005 r., jako do wartosci nieszkodliwych
dla zdrowia pracownika.

2. Tlenek azotu jest substancjg methemoglobinotwaérczg i nitrozylohemo-
globinotworcza, dziatajaca szkodliwie na uktad oddechowy. Ostatnie
wyniki badah przeprowadzone w kopalniach wegla kamiennego oraz
w kopalniach soli kamiennej (w Niemczech) wskazaty na konieczno$é
zaostrzenia wartosci dopuszczalnego stezenia dla tlenku azotu. Przyjeto
wskaznikowa wartos¢ dopuszczalng na poziomie 2,5 mg/m? (2 ppm)
bez ustalenia wartosci krotkoterminowej (NDSCh). Taka warto$¢, zgodnie
z prawem UE, czyli dyrektywa 2017/164 /UE, musi by¢ transponowa-
na do prawa polskiego w terminie przewidzianym w dyrektywie, tj.
do 20.08.2018 r.

3. Wiatach 2013 - 2016 odbyty sie spotkania przedstawicieli Miedzyresor-
towej Komisji ds. NDS i NDN z przedstawicielami: Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki Spofecznej, Ministerstwa Energii, spétek weglowych,
stuzb bhp, laboratoriéw pomiarowych oraz lekarzy medycyny pracy
sektora gorniczego. Ze spotkan tych oraz analizy pomiaréw stezef
tlenku azotu w wyrobiskach podziemnych wynikato, ze pomiary stezef
tlenku azotu w wiekszosci przedsiebiorstw gérniczych nie byty wyko-
nywane zgodnie z zaleceniami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia

12.02.2011 r. w sprawie badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla

zdrowia w Srodowisku pracy (Dz.U.z 2011, Nr 33, poz. 166) oraz z za-

sadami podanymi w aktualnych normach. Nieprawidtowo oznaczano
stezenia sumy tlenkéw azotu (NO i NO,) w spalinach emitowanych

z maszyn i innych urzadzef wyposazonych w silniki wysokoprezne,

a nie w strefie oddychania pracownikéw. Przedstawione do oceny

raporty z pomiaréw sumy stezefi tlenkéw azotu (NO i NO,) nie mogty

wiec stanowié podstawy do oceny narazenia zawodowego na tlenek
azotu i/lub ditlenek azotu, poniewaz:

- wartosci NDS s3 ustalone oddzielnie dla kazdego z tlenkéw azotu
rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 6.06.2014 .
w sprawie NDS i NDN (Dz.U. z 2014 r., poz. 817, ze zm.)

- laboratoria wykonujace pomiary stezefi sumy tlenkéw azotu nie poda-
waty informacji na temat strategii pobierania probek powietrza i nie po-
siadaty akredytacji Polskiego Centrum Akredytacji na oznaczanie stezefi
tych gazéw w celu oceny narazenia zawodowego.

W 5 kopalniach wyznaczone wskazniki narazenia gornikéw na tlenek
azotu bylty w zakresie 0,003 + 0,16 wartosci NDS. Gaz ten nie stwarzat
wiec zagrozenia dla zdrowia gornikdw na ocenianych stanowiskach pracy
w podziemnych wyrobiskach. Wynikato z tego, ze réwniez zmniejszenie war-
tosci NDS dla tlenku azotu do 2,5 mg/m? nie bedzie powodowato wzrostu
kosztéw wydobycia wegla. Tylko w kopalniach KGHM Polska Miedz S.A.
Srednie stezenia tlenku azotu na stanowiskach: gérnika operatora maszyn
samojezdnych, Slusarza-spawacza oraz $lusarza-mechanika, byty w zakresie
1,9 + 6,3 mg/m? (co stanowi 0,76 + 1,8 wartosci NDS), a wiec okresowo
przekraczaty wartos¢ NDS - 3,5 mg/m3,

4. Wprowadzenie okresu przejsciowego w odniesieniu do wartosci do-
puszczalnego stezenia tlenku azotu wytacznie w sektorze gornictwa
podziemnego i budowy tuneli do dnia 21.08.2023 1. i stosowaniu w tym
sektorze wartosci dopuszczalnej zgodnie z zatacznikiem do dyrektywy
91/322/EWG, tj. na poziomie 30 mg,/m?, wigze sie ze znaczaco gorszym
poziomem ochrony zdrowia pracownikéw gérnictwa i budowy tuneli.
W zwigzku z tym, a takze koniecznoscig przygotowania sie na zakof-

czenie okresu przejsciowego, niezbedne jest pilne przedtozenie Miedzyre-

sortowej Komisji ds. NDS i NDN:

a) wynikow pomiaréw stezeri tlenku azotu na stanowiskach pracy w sek-
torze gérnictwa podziemnego i budowy tuneli wykonanych zgodnie
z obowiazujacymi przepisami prawnymi i zaleceniami wynikajacymi
znorm (PN EN 689:2002 oraz PN-Z-04007:2002) i wykonanymi przez
laboratoria posiadajace akredytacje Polskiego Centrum Akredytacii.
Termin: przed koficem 2017 .

b) biorac pod uwage problemy z wdrozeniem proponowanych wartosci
wskaznikowych dla tlenku azotu w sektorze gérnictwa podziemnego
i budowy tuneli za konieczne uznaé nalezy opracowanie programéw
poprawy warunkéw pracy okreslajacych odpowiednie przedsiewziecia
oraz czas ich realizacji z uwzglednieniem najlepszych praktyk i do-
stepnych technologii w celu ograniczenia narazenia na tlenek azotu
wystepujacy w podziemnych wyrobiskach gérniczych i przy budowie
tuneli do wartosci 2,5 mg/m? przyjetej w dyrektywie 2017/164/UE.
Termin: przed koricem 2018 .

Program ten powinien umozliwié spetnienie do 2023 r. wymagar okreslo-
nych w dyrektywie 2017/164 /UE, ktdra bedzie wtedy dotyczyta wszystkich
0s6b pracujgcych w narazeniu na tlenek azotu.

Stanowisko Miedzyresortowej Komisji do Spraw Najwyzszych
Dopuszczalnych Stezen i Natezenr Czynnikéw Szkodliwych

dla Zdrowia w Srodowisku Pracy do wartosci wigzqcej dla
1,2-dichloroetanu ujetej w projekcie dyrektywy Parlamentu
Europejskiego i Rady zmieniajgcej dyrektywe 2004,/37/WE w sprawie
ochrony pracownikéw przed zagrozeniem dotyczgcym narazenia na
dziatanie czynnikéw rakotwérczych lub mutagendéw podczas pracy

1,2-dichloroetan [107-06-2] to substancja rakotworcza kat. 1.B, ktorej
dokumentacje z propozycjami Zespotu Ekspertéw ds. Czynnikéw Che-
micznych odno3nie do wartosci NDS na poziomie 10 mg/m? oraz wartosci
NDSCh na poziomie 20 mg/m?, jako materiat informacyjny, opublikowano



w2014 r.w numerze 4(82) kwartalnika ,Podstawy i Metody Oceny
Srodowiska Pracy”. Powodem zmniejszenia dotychczas obowigzu-
jacej wartosci NDS, tj. 50 mg/m? jest mozliwy zwiazek pomiedzy
narazeniem na 1,2-dichloroetan, a dziataniem rakotwérczym u ludzi,
ktére obserwowano w warunkach narazenia mieszanego na kilka
zwigzkéw o mozliwym dziataniu rakotwérczym.

Do propozycji Zespotu Ekspertéw, upowszechnionej przez publi-
kacje w PIMOSP oraz wéréd przedsiebiorstw stosujacych 1,2-dichlo-
roetan m.in. do syntezy rozpuszczalnikbw chlorowanych, ekstrakgji
thuszczéw, olejow oraz jako rozpuszczalnik zywic, asfaltu i kauczuku,
zastrzezenia zgtosita jedynie firma ANWILS.A. z Wioctawka. Dostar-
czone przez ten zaktad dane dotyczace stezen 1,2-dichloroetanu
w powietrzu Srodowiska pracy w latach 2010 - 2013 wskazywaty
na brak przekroczeih obowigzujacej wartosci NDS wynoszacej 50
mg/m?. Firma na podstawie dotychczasowych wartosci NDS dla
1,2-dichloroetanu przeprowadzita wstepna analize kosztow dalszej
hermetyzacji procesu, w celu dotrzymania proponowanej nowej
wartosci NDS - 10 mg/m3. Zgodnie z analizg szacowany wstepny
koszt to okoto 8 500 000 PLN (bez uwzglednienia dodatkowych
kosztow srodkéw ochrony indywidualnej). Od innych przedsie-
biorstw zadnych uwag Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN
nie otrzymata.

Wedtug danych Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego w 2013 1.
liczba pracownikéw narazonych na 1,2-dichloroetan o stezeniu
>0,1NDS + 0,5 NDS wynosita 75 0sob. Nie stwierdzono oséb na-
razonych na stezenia 1,2-dichloroetanu w zakresie 0,5 NDS + 1NDS.
Wedtug Centralnego Rejestru Danych o Narazeniu na Substancje
Chemiczne, ich Mieszaniny, Czynniki lub Procesy Technologiczne
o Dziataniu Rakotwoérczym, prowadzonego w Instytucie Medycyny
Pracy w todzi, wlatach 2005 - 2015 narazenie zawodowe w Polsce
na1,2-dichloroetan miato miejsce w kilkudziesieciu zaktadach pracy.
W 2015 r. facznie na dziatanie zwiazku byto narazonych 936 os6b.

Ustalone obecnie przez Komisje Europejska wartosci wigzace
dla substancji chemicznych o dziataniu rakotwoérczym muszg byc
bezwzglednie przestrzegane w pafistwach UE. Poniewaz 1,2-dichlo-
roetan to substancja o wszechstronnym zastosowaniu w przemysle,
do czasu ostatecznego przyjecia wartosci wiazacej na mocy dyrek-
tywy, konieczne jest zwrdcenie sie przez Ministerstwo Rozwoju do
zaktadéw stosujacych substancje z informacja, ze w najblizszym
czasie nalezy sie spodziewac wprowadzenia wartosci wigzacej
1,2-dichloroetanu na poziomie 8,2 mg/m3. Przedsiebiorstwa pro-
dukujace i stosujace 1,2-dichloroetan beda musiaty dostosowac sie
do wymagan zawartych w dyrektywie prawdopodobnie do 2020 .

Biorac to pod uwage, a zarazem uwzgledniajac fakt, ze wartosé
wigzaca tej substancji jest ujeta w projekcie dyrektywy zmieniaja-
cej dyrektywe 2004/37/WE, ktéry jest jeszcze w fazie dyskusji,
Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN pozostawi obowigzujaca
warto3¢ NDS 1,2-dichloroetanu na poziomie 50 mg/m?. Da to czas
zaktadom pracy na podjecie dziataf zmierzajgcych do zmniejszenia
stezen substancji w powietrzu na stanowiskach pracy.

prof. dr hab. med. Danuta Koradecka

przewodniczaca Miedzyresortowej Komisji

ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen i Natezef
Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku Pracy

dr Jolanta Skowroi
- sekretarz

Publikacja opracowana na podstawie prac realizowanych w IV etapie
programu wieloletniego pn. ,Poprawa bezpieczeristwa i warunkow
pracy”, finansowanego w latach 2017-2019 w zakresie zadan sfuzb
panstwowych przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne.
Koordynator programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy — Paristwowy
Instytut Badawczy.
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