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Streszczenie

W ramach III etapu Programu wieloletniego ,Po-
prawa bezpieczenistwa i warunkéw pracy” w latach
2014-2016 odbyto sie 10 posiedzerr Miedzyresortowej
Komisji ds. NDS i NDN, na ktérych rozpatrywano:
- 35 monograficznych dokumentacji dopusz-
czalnych wielkoéci narazenia zawodowego dla

substancji chemicznych wraz z propozycjami ich
wartoéci dopuszczalnych

- stanowisko Grupy Ekspertéw ds. Halasu
w sprawie wynikéw badan i procedury pomiaro-
wej w zakresie halasu niskoczestotliwosciowego
i ultradzwiekowego

! Publikacja opracowana na podstawie wynikow I1I etapu programu wieloletniego pn. ,,Poprawa bezpieczefistwa i warunkow pracy”,
finansowanego w latach 2014-2016 w zakresie zadan stuzb panstwowych przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;.
Koordynator programu: Centralny Instytut Ochrony Pracy — Panstwowy Instytut Badawczy.
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- propozycje zmiany zapiséw dotyczacych
pylowych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
ujetych w czesci B. zalacznika nr 1 do rozporza-
dzenia ministra pracy i polityki spotecznej z dnia
6.06.2014 r.

- nowelizacje wartosci NDN pdl elektroma-
gnetycznych harmonizujacej limity narazenia
pracownikéw z wymaganiami dyrektywy
2013/35/UE Parlamentu Europejskiego i Rady
2013/35/UE z dnia 26.06.2013 r. w sprawie mini-
malnych wymagan w zakresie ochrony zdrowia
i bezpieczetistwa dotyczacych narazenia pracow-
nikéw na zagrozenia spowodowane czynnikami
fizycznymi (polami elektromagnetycznymi).
Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN przy-
jeta 10 wnioskéw do przedlozenia ministrowi
wlasciwemu do spraw pracy w sprawie zmiany
wykazu najwyzszych dopuszczalnych stezen
i natezen czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia w
srodowisku w nastepujacym zakresie:

- wprowadzenia do zalacznika nr 1 w czesci
A i B wartoéci dopuszczalnych stezeri dla 11 no-
wych substancji chemicznych oraz zmian wartosci
najwyzszych dopuszczalnych stezeri dla 24 che-
micznych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia

- wprowadzenia do zalacznika nr 1 w czesci
B wykazu , Pyly” zapiséw dla pytéw drewna

- warto$¢ NDS dla 1,2-dichloroetanu bedzie
ponownie dyskutowana przez Miedzyresortowa
Komisje ds. NDS i NDN w 2017 r. ze wzgledu na
przypuszczalne dzialanie rakotwércze zwigzku
dlaludzi oraz ze wzgledéw technicznych, gdyz
podczas wielu proceséw technologicznych moga
by¢ trudnoéci z utrzymaniem zaproponowanej

przez Zespot Ekspertow ds. Czynnikéw Che-
micznych wartosci dopuszczalnej zwigzku na
poziomie 10 mg/m?3 (propozycja wartosci wiaza-
cej przyjeta przez Komitet Doradczy ds. Bezpie-
czenistwa i Ochrony Zdrowia w Miejscu Pracy
(ACSH) wynosi 8,2 mg/m3).

Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN w la-
tach 2014-2016 prowadzila prace nad dostosowa-
niem polskiego wykazu wartoéci NDS do pro-
jektu dyrektywy ustalajacej 4. wykaz wskazniko-
wych wartoéci narazenia zawodowego oraz do
projektu dyrektywy Parlamentu Europejskiego
i Rady zmieniajacego dyrektywe 2004/37/WE
w sprawie ochrony pracownikéw przed zagroze-
niem dotyczgcym narazenia na dziatanie czynni-
kéw rakotworczych lub mutagenéw podczas
pracy.

Wyniki prac Miedzyresortowej Komisji ds. NDS
i NDN byly upowszechnione w latach 2014-2016
w 12 numerach kwartalnika ,Podstawy i Metody
Oceny Srodowiska Pracy”, w ktérych opubliko-
wano: 25 dokumentacji dopuszczalnych pozio-
moéw narazenia zawodowego dla substancji che-
micznych, 39 metod oznaczania stezeri czynni-
kéw chemicznych w powietrzu $rodowiska
pracy i poziomu natezeni czynnikéw fizycznych
w érodowisku pracy, 13 artykuléw problemo-
wych oraz 2 sprawozdania roczne z dziatalnosci
Komisji.

Wyniki dziatalnosci Komisji w latach 2014-2016
przedstawiono w 8 publikacjach o zasiegu krajo-
wym, w 3 publikacjach o zasiegu miedzynarodo-
wym oraz w postaci referatéw na 10 konferen-
cjach krajowych.

Summary

In the third part of the National Programme “Im-
provement of safety and working conditions”, the
Commission met at 10 sessions, during which the
following items were discussed:

- 35 documentations for recommended expo-
sure limits of chemical substances prepared by the
Group of Expert for Chemical Agents

— the position of the Group of Experts on Noise
on the result of tests and procedures for measuring
low-frequency and ultrasound noise

—a proposal to amend provisions of dusts
listed in Part B of Annex 1 to the Regulation of the
Minister of Labour and Social Policy of June 6, 2014

- the amendment of MAI for electromagnetic
fields harmonizing intensity levels of workers expo-
sure to the requirements of Directive 2013/35/EU
of the European Parliament and of the Council
2013/35/EU of June 26, 2013, on the minimum

health and safety requirements regarding the ex-
posure of workers to the risks caused by physical
factors (electromagnetic fields).

The Interdepartmental Commission for MAC and
MAI accepted 10 proposals to the minister respon-
sible for revising the list of maximum admissible
concentrations and intensity of agents harmful to
health in the working environment in the follow-
ing areas:

- introducing in Annex 1 in Part A and B max-
imum admissible concentrations for 11 new chem-
icals and changes for 24 chemicals

- introducing in Annex 1 in Part B of the list of
"Dust", subscriptions for wood dust

— the occupational limit value for 1,2-dichloro-
ethane will be discussed again by the Interdepart-
mental Commission for MAC and MAI in 2017.
The substance is carcinogenic for humans.
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For technical reasons, in the number of technolog-
ical processes, it will be difficult to maintain pro-
posed by the Group of Experts for Chemical
Agents limit value 10 mg/m? (the proposition
for binding value adopted by the Advisory
Committee for Safety and Health at Work is
8.2 mg/m?).

In 2014-2016 the Interdepartmental Commission
for MAC and MAI worked on adapting the Polish
list of MAC to the draft of the Directive establish-
ing the fourth list of indicative occupational expo-
sure limit values and to the Directive of the Euro-
pean Parliament and of the Council amending Di-
rective 2004/37/ EC on the protection of workers

from the risks related to exposure to carcinogens
or mutagens at work.

The results of the Commission’s work in 2014~
2016 were propagated in 12 issues of Principles
and Methods of Assessing the Working Environ-
ment, in which was published: 25 documents of
occupational exposure levels for chemicals, 39
methods for determining concentrations of chemi-
cals in the working environment, 13 articles and
annual reports on the activities of the Commission.
The results of the Commission’s activities in 2014~
2016 were presented in 8 publications on a national
scale, 3 publications of international range and 10
presentations in the national conferences.

DZIALALNOSC MIEDZYRESORTOWE] KOMIS]JI
DO SPRAW NAJWYZSZYCH DOPUSZCZALNYCH STEZEN
I NATEZEN CZYNNIKOW SZKODLIWYCH DLA ZDROWIA
W SRODOWISKU PRACY W LATACH 2014-2016

W ramach Il etapu programu wieloletniego
»Poprawa bezpieczenstwa i warunkow pracy”
w latach 2014-2016 odbyto si¢ 10 posiedzen
Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN, na
ktoérych rozpatrywano:

— 35 monograficznych dokumentacji do-
puszczalnych pozioméw narazenia za-
wodowego dla substancji chemicznych
wraz z propozycjami wartosci ich do-
puszczalnych stezen

— stanowisko Grupy Ekspertow ds. Hatasu
w sprawie wynikéw badan i procedury
pomiarowej w zakresie hatasu niskoczg-
stotliwo$ciowego i ultradzwigkowego

— propozycje zmiany zapisow dotycza-
cych pytowych czynnikow szkodliwych
dla zdrowia ujetych w czesci B. zatgcz-
nika nr 1 do rozporzadzenia ministra
pracy i polityki spotecznej z dnia
6.06.2014 r.

— nowelizacje wartoSci NDN pol elektro-
magnetycznych harmonizujacej limity
narazenia pracownikow z wymaganiami

dyrektywy 2013/35/UE Parlamentu Eu-
ropejskiego i Rady 2013/35/UE z dnia
26.06.2013 r. w sprawie minimalnych
wymagan w zakresie ochrony zdrowia
i bezpieczenstwa dotyczacych narazenia
pracownikéw na zagrozenia spowodo-
wane czynnikami fizycznymi (polami
elektromagnetycznymi).

Miedzyresortowa Komisja przyjela 10
wnioskow do przedtozenia ministrowi wtasci-
wemu do spraw pracy w sprawie zmiany wy-
kazu najwyzszych dopuszczalnych stezen i na-
tezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia
w srodowisku w nastgpujagcym zakresie:

— wprowadzenia do zalacznika nr 1 wy-
kazu warto$ci najwyzszych dopuszczal-
nych stezen dla 11 nowych substancji
chemicznych (rys. 1., 2., tab.1.)

— wprowadzenia do zalgcznika nr 1 w czg-
sci B wykazu ,,Pyty” zapisow dla pylow
drewna (tab. 2.)
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Rys. 1. Ustalanie i weryfikacja wartosci dopuszczalnych stezeni chemicznych czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w srodowisku pracy w Polsce w latach 1986-2016 (stan na dzieri 1.01.2017 r.)

nowe substancje chemiczne
whioskowane do wykazu
wartosci dopuszczlnych
stezen

B substancje, dla ktérych
zweryfikowano obowigzujgce
wartosci dopuszczlnych
stezen

wartos$¢ NDS dla 1,2-dichloro-
etanu bedzie ponownie
dyskutowana przez
Miedzyresortowg Komisje ds.
NDS i NDN

Rys. 2. Liczba substancji chemicznych, dla ktérych Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN w latach 2014-
2016 rozpatrywata wartosci dopuszczalnych stezer narazenia zawodowego
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Tabela 1.

Wprowadzenie do zalacznika nr 1 wykazu wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezeh nowych

substancji chemicznych

Najwyzsze dopuszczalne stezenie
w zalezno$ci od czasu narazenia

Nazwa i numer CAS substancji chemicznej W ciggu zmiany roboczej, mg/m?® Uwagi
NDS NDSCh NDSP

Eter tert-butylowo-etylowy

[637-92-3] 100 200 - -

Propano-1,3-sulton

[1120-71-4] 0,007 - - skora?

Metotreksat

(kwas (S)-2-(4-{[(2,4-diaminoptery-dyn-6-ylo) metylo]

metyloamino}benzamido)pentanodiowy) —

frakcja wdychalna® 0,001 - - skora?

[59-05-2]

2-Nitropropan

[79-46-9] 18,25 - - -

Butano-2,3-dion (diacetyl)

[431-03-8] 0,07 0,36 - -

Cyklofosfamid

[50-18-0] 0,01 - - skora?

3,3’-Dimetoksybenzydyna

[119-90-4] 0,2 - - -

Karbaminian etylu (uretan)

[51-79-6] 0,001 - - skora?

1,2-Dimetoksyetan

[110-71-4] 10 - - skora?

Heksafluoropropen

[116-15-4] 8 - _

Propano-1,2-diol — frakcja wdychalnal i pary

[57-55-6] 100 - -

Objasnienia:

! Frakcja wdychalna — frakcja aerozolu wnikajaca przez noc i usta, ktéra po zdeponowaniu w drogach oddechowych stwarza zagro-

zenie dla zdrowia.

2 Wechianianie substancji przez skorg moze by¢ tak samo istotne, jak przy narazeniu droga oddechowa.

Tabela 2.

Wprowadzenie do zalacznika nr 1 w czesci B rozporzadzenia zapisow dla pyléw drewna

Lp. | Nazwa i numer CAS
substancji chemicznej

mg/m?

Najwyzsze dopuszczalne stezenie w zaleznosci
od czasu narazenia w ciagu zmiany roboczej,

NDS

NDSCh

NDSP

Uwagi

13. | Pyly drewna
[-1]
a) pyly drewna — z wyjatkiem pytow
drewna buku i dgbu
— frakcja wdychalna®
b) pyty drewna buku i dgbu
— frakcja wdychalnal

Objasnienia:

! Frakcja wdychalna — frakcja aerozolu wnikajgca przez noc i usta, ktéra po zdeponowaniu w drogach oddechowych stwarza zagro-

zenie dla zdrowia.

5 Warto$¢ NDS dotyczy réwniez pytéw mieszanych zawierajacych pyly buku i debu.
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— zmian¢ obowigzujacych wartosci dla 24
substancji chemicznych (tab. 3., rys. 3.)

Tabela 3.
Wprowadzenie do zalacznika nr 1 w czeéci A i B rozporzadzenia zmian wartosci najwyzszych
dopuszczalnych stezen dla szkodliwych dla zdrowia substancji chemicznych

Najwyzsze dopuszczalne stezenie w zaleznosci
Lp. Nazwa i numer CAS substancji od czasu narazenia w ciggu zmiany roboczej,

chemicznej mg/m? Uwagi
NDS NDSCh NDSP

8. Akrylamid
[79-06-1] 0,07 - - skora?
100. Chloro(fenylo)metan
[100-44-7] 3 9 - skora?
273. Hydrazyna
[302-01-2] 0,013 0,039 - skora?
349. 2-Metylopentano-2,4-diol — pary,
frakcja wdychalna®

[107-41-5] 50 100 - -
81; 111. | Zwiazki chromu(VI) — w przeliczeniu
na Cr(VI)

[-] 0,01 - - -
145. 1,4-Dichlorobenzen
[106-46-7] 12 36 - skora?
221. 2-Etyloheksan-1-ol
[104-76-7] 5,4 10,8 - -
246. Ftalan dietylu — frakcja wdychalna®
[84-66-2] 3 - - -
383. Octan n-butylu
[123-86-4] 240 720 - -
384. Octan sec-butylu
[105-46-4] 240 720 - -
3809. Octan izobutylu
[110-19-0] 240 720 - -
514. Wodorek litu — frakcja wdychalnaP
[7580-67-8] 0,01 0,02 - -
116. Cyjanowodor i cyjanki —
w przeliczeniu na CN- 1 - 5 skora?
Cyjanowodor

[74-90-8]

Cyjanek sodu — frakcja wdychalna®
[143-33-9]

Cyjanek potasu — frakcja wdychalna®
[151-50-8]

Cyjanek wapnia — frakcja wdychalna®
[592-01-8]

239. Formaldehyd

[50-00-0] 0,37 0,74 — skora?
257. Heksachlorobenzen — frakcja
wdychalna®

[118-74-1] 0,003 - - skora?
302. Kumen
[98-82-8] 50 250 - skora?
406. Ortokrzemian tetraetylu
[78-10-4] 44 - - -
69. But-2-enal — mieszanina izomerow
[4170-30-3]

(E)-but-2-enal

[123-73-9] 1 2 - skora?
(2)-but-2-enal
[15798-64-8]

10
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cd. tab. 3.
Najwyzsze dopuszczalne stezenie w zaleznosci
Lp. Nazwa i numer CAS substancji od czasu narazenia w ciggu zmiany roboczej,
chemicznej mg/m?® Uwagi
NDS NDSCh NDSP
375. Nitroetan
[79-24-3] 62 186 - skora?
476. Tlenki zelaza — w przeliczeniu na Fe
Tlenek Zelaza(III)
[1309-37-1] 5b 10° -
Tlenek zelaza(IT) 25¢ 5¢
[1345-25-1]
Tetratlenek trizelaza
[1309-38-2; 1317-61-9]
B. 6. Pyty maki — frakcja wdychalna®
[-] 2 - -
B. 8. Ogniotrwate wtdkna ceramiczne®
[-] 0,3 wh/cm?® - -
Ogniotrwate wtékna ceramiczne?
W mieszaninie z innymi sztucznymi
wloknami mineralnymi
[-] 0,3 wh/cm?® - -
B. 13. Pyty drewna® ™ frakcja wdychalna®
[-] 3 - -
Objasnienia:

Wchtanianie substancji przez skor¢ moze by¢ tak samo istotne, jak przy narazeniu drogg oddechowa.

Frakcja wdychalna — frakcja aerozolu wnikajaca przez noc i usta, ktora po zdeponowaniu w drogach oddechowych stwarza zagro-
zenie dla zdrowia.

Frakcja respirabilna — frakcja aerozolu wnikajaca do drég oddechowych, ktora stwarza zagrozenie dla zdrowia po zdeponowaniu
w obszarze wymiany gazowej.

Ogniotrwate wtokna ceramiczne, ktore sa czynnikami rakotworczymi kategorii 1.B w rozumieniu rozporzadzenia Parlamentu Eu-
ropejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia 16.12.2008 r. (CLP) i rozporzadzenia ministra zdrowia w sprawie substancji che-
micznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym w $rodowisku
pracy (tekst jednolity DzU 2016 r., poz. 1117), ktorych $rednia geometryczna $rednica wiokien wazona dlugoscia pomniejszona
o dwa standardowe btedy geometryczne jest mniejsza niz 6 um.

Warto$¢ NDS dotyczy wszystkich rodzajow pytéw drewna.

Substancja rakotworcza kategorii 1. zgodnie z klasyfikacja Migdzynarodowej Organizacji Badan nad Rakiem, IARC (Monografia
IARC t. 100C, 2012).

b

o

- o

— warto$¢ NDS dla 1,2-dichloroetanu be- poziomie 10 mg/m® (propozycja warto-
dzie ponownie przedmiotem rozwazan sci wigzace] przyjeta przez Komitet
podczas posiedzen Miedzyresortowej ACSH? wynosi 8,14 mg/m?®), (rys. 2).
Komisji ds. NDS i NDN w 2017 r., ze
wzgledu na przypuszczalne dziatanie ra- W 2014 r. ukazato si¢ rozporzadzenie mini-

kotworcze zwigzku u ludzi oraz ze stra pracy i polityki spolecznej r. w sprawie
wzgledow technicznych, gdyz podczas najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen
wielu  procesow  technologicznych, czynnikéw szkodliwych dla zdrowia z dnia
w ktorych 1,2-dichloroetan jest stoso-  6.06.2014 r. (DzU 2014 r., poz. 817). W sto-
wany, mogg by¢ trudno$ci z utrzyma-  sunku do rozporzadzenia ministra pracy i poli-
niem zaproponowanej przez Zespot Eks-  tyki spolecznej z dnia 29.11.2002 r. (DzU 2002 1.,
pertow ds. Czynnikéw Chemicznych  nr 217, poz.1833) w rozporzadzeniu z 2014 r.
wartoSci  dopuszczalnej zwigzku na  wprowadzono:

2 ACSH (Advisory Committee on Safety and Health at Work) Komitet Doradczy ds. Bezpieczenistwa i Ochrony Zdrowia w Migjscu
Pracy.
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— zmiany warto$ci najwyzszego dopusz-
czalnego stezenia (NDS) dla 114 sub-
stancji chemicznych i dla niektorych
z nich najwyzszego dopuszczalnego ste-
zenia chwilowego (NDSCh)

— wartosci NDS i NDSCh dla 83 nowych
substancji chemicznych niewprowadzo-
nych do wykazu

— ujednolicono wprowadzone dotychczas
zmiany przyjetych definicji i terminologii.

Najwazniejsze dla bezpieczenstwa che-
micznego W miejscu pracy w panstwach UE sg
dyrektywy dotyczace czynnikéw chemicznych
— 98/24/WE(CAD) oraz czynnikéw rakotwor-
czych i mutagennych — 2004/37/WE (CMD).
Wartosci dopuszczalnych stezen opracowane
na szczeblu UE w zakresiec BHP majg pod-
stawe prawna w dyrektywie 98/24/WE (art. 3.)
oraz w dyrektywie 2004/37/WE (art. 16.).
W panstwach Unii Europejskiej sa ustalane
3 rodzaje wartosci OEL: wskaznikowe
(IOELVs)®, wigzace (BOELVs)* oraz w mate-
riale biologicznym. Istnieje tylko kilka warto-
$ci wigzacych (10 warto$ci) oraz jedna warto$¢
w materiale biologicznym (otdw we krwi).
Wartosci wskaznikowe IOELV sg warto$ciami
ustalonymi przez Komitet Naukowy ds. Do-
puszczalnych Norm Zawodowego Narazenia
na Oddzialywanie Czynnikéw Chemicznych
w Pracy (SCOEL)?® ze wzgledu na skutek zdro-
wotny dziatania substancji chemicznej. Warto-
$ci wigzagce BOELYV sg ustalone dla substancji,
gdy nie jest mozliwe przyjecie ze wzgledow
ekonomicznych/technicznych wartosci OEL®,
ktore sa ustalane na podstawie skutku zdro-
wotnego, lub gdy SCOEL nie mozne wyzna-
czy¢ bezpiecznego limitu narazenia. Wartosci

3

BOELV musza by¢ uzgodnione i przyjete
przez Rad¢ i Parlament Europejski. Panstwa
cztonkowskie muszg przyja¢ wartosci wigzace
na tym samym poziomie lub mniejszym, nato-
miast wartosci wicksze nie sg dozwolone.

Dotychczas wydano 6 dyrektyw zawieraja-
cych  wskaznikowe warto$ci  narazenia
zawodowego 0 numerach: 91/322/EWG,
2000/39/WE,  2004/37/WE, 2006/15/WE,
2009/148/WE oraz 2009/161/WE.

W projekcie dyrektywy Komisji ustanawia-
jacej 4. wykaz wskaznikowych wartosci nara-
zenia zawodowego w celu wykonania dyrek-
tywy Rady 98/24/WE oraz zmieniajacej dyrek-
tywy Komisji: 91/322/EWG, 2000/39/WE
i 2009/161/UE zostat zawarty w aneksie wykaz
31 substancji chemicznych, dla ktorych zapro-
ponowano wskaznikowe dopuszczalne po-
ziomy narazenia zawodowego (IOELV). Pro-
ponowane wartosci zostaty okreslone na pod-
stawie opinii SCOEL oraz ACSH, w ktorych
uwzglednione 3 grupy interesu —
przedstawicieli: rzadéw panstw cztonkow-
skich,
W projekcie dyrektywy zmieniono wartosci
dla substancji ujetych w dotychczas wydanych
dyrektywach, przy czym zmiany te sa zna-
czace, np. dla 1,4-dichlorobenzenu zmniej-
szono warto$¢ najwyzszego dopuszczalnego
(NDS) z 122 do 12 mg/m?, tj.
10-krotnie i warto$¢ najwyzszego dopuszczal-
nego stgzenia chwilowego (NDSCh) z 306 do
60 mg/m3, tj. 5-krotnie; a w przypadku bisfe-
nolu A zmniejszono wartos¢ NDS z 10 do
2 mg/m?3, tj. 5-krotnie). Jednoczes$nie w projek-
cie wprowadzono limity dla wielu substancji,
ktore wezesniej nie byty regulowane w prawie
unijnym.

zostaty

pracodawcow oraz  pracownikow.

stezenia

IOELYV (indicative occupational exposure limit value) wskaznikowa dopuszczalna warto$¢ narazenia zawodowego. Zmierzona lub

obliczona w odniesieniu do okresu podstawowego rownego 8 h, jako czasowa $rednia wazona (TWA).

4

BOELV (binding occupational exposure limit value) wiazaca warto$¢ narazenia zawodowego.

5 SCOEL (Scientific Committee for Occupational Exposure Limits to Chemical Agents) Komitet Naukowy ds. Dopuszczalnych
Norm Zawodowego Narazenia na Oddziatywanie Czynnikow Chemicznych w Pracy.

12

OEL (occupational exposure limit) dopuszczalny poziom narazenia zawodowego.
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Z analizy poréwnawczej warto$ci dopusz-
czalnych zawartych w aneksie do projektu dy-
rektywy i zawartych w rozporzgdzeniu mini-
stra pracy 1 polityki
6.06.2014 r. w sprawie najwyzszych dopusz-
czalnych stezen i natezen czynnikoéw szkodli-
wych dla zdrowia w $rodowisku pracy (DzU
2014, poz. 817, z p6zn. zm.) wynika, ze w Pol-
SCe.

— zaproponowane wartosci dopuszczalne

dla 16 substancji sa zgodne z warto-
$ciami

spotecznej z dnia

obowigzujacymi W WW. rozpo-
rzadzeniu

— warto$ci dopuszczalne dla 9 substancji
zawarte w projekcie dyrektywy sa
zgodne z wnioskami  przekazanymi
przez Migdzyresortowa Komisje ds.

Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen

i Natezen Czynnikéw Szkodliwych dla

Zdrowia w Srodowisku Pracy do wpro-

wadzenia w ww. rozporzadzeniu, w tym

dla: cyjanowodoru, cyjanku sodu,
cyjanku potasu, ortokrzemianu tetra-
etylu, nitroetanu, 2-etyloheksan-1-olu,
1,4-dichlorobenzenu, diacetylu oraz
wodorku litu

— w przypadku pozostatych 6 substancji
wystepuja réznice z wartoSciami okreslo-
nymi w projekcie dyrektywy, tzn.:

— dla 3 substancji (chlorku metylenu,
chlorku winylidenu i uwodornio-
nych terfenyli) wartosci NDS usta-
lone w Polsce sg zgodne z warto-
$ciami proponowanymi w dyrekty-
wie, ale nie okreslono wartosci naj-
wyzszego dopuszczalnego stgzenia
chwilowego (NDSCh) dla tych sub-
stancji

— dlabisfenolu A Zespot Ekspertow ds.
Czynnikow Chemicznych opracowat
dokumentacje¢ 1 zaproponowat war-
tos¢ spojng z wartosCig zapropono-
wang w projekcie dyrektywy, tj.
NDS — 2 mg/m3

— dla kwasu akrylowego w dyrektywie
przy wartosci narazenia krotkotrwa-
tego zaproponowano jako okres od-
niesienia 1 min, podczas gdy wartos¢
NDSCh okreslona w rozporzgdzeniu
odnosi si¢ do 15 min, co bedzie
oznaczato konieczno$¢ wprowadze-
nia warto$ci najwyzszego dopusz-
czalnego  stgzenia  putapowego
(NDSP), ktora bedzie
wdrozenie dyrektywy

— dla tlenku
w rozporzadzeniu ministra pracy
i polityki socjalnej wartosci sa wiek-
sze (NDS — 3,5 mg/m® i NDSCh —
7 mg/m®) niz wartosci zapropono-
wane w projekcie dyrektywy NDS —
2,5 mg/m3, a dla ditlenku azotu war-
tosci: NDS — 0,7 mg/m? oraz NDSCh
— 1,5 mg/m?® s3 mniejsze od warto$ci
zaproponowanych w SCOEL i umie-
szczonych w projekcie dyrektywy
ustalajacej 4. wykaz wskaznikowych

stanowila

azotu obowigzujace

warto§ci narazenia zawodowego,
tj. IOELV — 0,995 mg/m? (0,5 ppm)
i warto$¢ chwilowa STEL — 1,91 mg/m®
(1 ppm), (rys. 3).

Wartosci zaproponowane w SCOEL dla
tlenku azotu na poziomie 2,5 mg/m? (2 ppm) bez
ustalania warto$ci chwilowej oraz dla ditlenku
azotu IOELV na poziomie 0,995 mg/m?
(0,5 ppm) i warto$¢ chwilowg STEL -
1,91 mg/m?3 (1 ppm) zostaty przyjete na posie-
dzeniu Komitetu ACSH w maju 2015 r. (opinia
Doc. 819/15). Przedstawiciele wszystkich za-
interesowanych grup zgodzili si¢ z proponowa-
nymi w SCOEL warto$ciami dla obu substan-
¢ji, uznajac jednak, zgloszone przez Polske
z poparciem Niemiec, szczegdlne problemy
z utrzymaniem tych wartos$ci na stanowiskach
pracy w podziemnych wyrobiskach gorniczych
oraz tunelowych, przyjeli 5-letnie vacatio legis
dla ich implementacji w przemysle wydobyw-
czym.
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W substancje, dla ktdrych proponowane w
projekcie dyrektywy ustanawiajgce]j 4. wykaz
wskainikowych wartosd narazenia
zawodowego wartosci sg zgodnez
wartosciami w rozporzgdzeniu z 06.06.2014 r.

H substancje, dla ktdrych wartosd dopuszczalne
zawarte w projekcie dyrektywy sg zgodne z
whioskami przekazanymi przez
Miegdzyresortows Komisje ds. NDS i NDN

m substancje, dla ktdrych wartosci NDS ustalone
w Polsce 53 zgodne z wartosdami
proponowanymi w dyrektywie, ale nie
okreslono wartosci chwilowych NDSCh dla
tych substancji

H dla bisfenolu A wartos¢ dopuszczalna
zaproponowana w projekcie dyrektywy jest
bardzo niska

m dla kwasu akrylowego w dyrektywie przy
wartosci narazenia krétkotrwatego
zaproponowano jako okres odniesienia 1 min

Hdla tlenku azotu obowigzujgca w
rozporzadzeniu MPiPS wartosé NDS jest
wigksza, a dla ditlenku azotu mniejsza niz
propozycje ujete w dyrektywie

Rys. 3. Analiza wartosci dopuszczalnych stezeni zawartych w aneksie do projektu dyrektywy ustalajacej 4.
wykaz wskaznikowych wartosci narazenia zawodowego z wartosciami zawartymi w rozporzadzeniu mi-
nistra pracy i polityki spolecznej z dnia 6.06.2014 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezer
inatezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w érodowisku pracy (DzU 2014, poz. 817 ze zm.)

Na spotkaniu przedstawicieli KGHM Pol-
ska Miedz S.A. z przedstawicielami Migdzyre-
sortowej Komisji ds. NDS i NDN, ktore odbyto
si¢ w dniu 17.06.2015 r. w CIOP-PIB, argu-
mentowano, ze na przewazajgcej liczbie sta-
nowisk pracy w podziemnych wyrobiskach
gorniczych tego koncernu beda wystepowaty
przekroczenia zaproponowanych wartosci
NDS i NDSCh dla tlenku azotu, co bedzie skut-
kowato konieczno$ciag wprowadzania zmian
technicznych i/lub organizacyjnych w okresie
5-letniej implementacji.

W seminarium warsztatowym dla przed-
stawicieli: stuzb BHP, laboratoriéw pomiaro-
wych oraz lekarzy medycyny pracy sektora
gorniczego, zorganizowanym w CIOP-PIB w
dniu 14.04.2016 r. uczestniczyto 20 o0sob.

14

Wygtoszono 5 referatow, ktore dotyczyly:
wplywu narazenia na tlenek i ditlenek azotu na
zdrowie pracujgcych, pylic ptuc, zasad oceny
narazenia na tlenki azotu oraz pyly w podziem-
nych wyrobiskach gorniczych, warto$ci do-
puszczalnych stezen chemicznych czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w Polsce i w UE oraz
doboru srodkéw ochrony dréog oddechowych.

Na podstawie analizy, przestanych do
CIOP-PIB wynikow pomiarow w podziem-
nych wyrobiskach gorniczych stgzen tlenku
azotu oraz ditlenku azotu w powietrzu na stano-
wiskach pracy, wykazano, ze st¢zenia obu
zwiazkow byly matle i nie stanowily zagroze-
nia dla zdrowia pracownikow, a wigc zastrzeze-
nia pracodawcow kopalh wegla kamiennego
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dla Zdrowia w Srodowisku Pracy w latach 2014-2016

dotyczacych wprowadzenia zaproponowanych
przez UE nowych wskaznikowych wartosci
dopuszczalnych stezefn narazenia zawodowego
dla obu substancji nie maja uzasadnienia. Czg-
sto pomiary stezen byly wykonywane niepra-
widtowo, gdyz odnosity si¢ nie tylko do jed-
nostkowych pomiaréw, lecz takze do sumy
stezen tlenkow azotu, zamiast odrgbnie do steg-
zen tlenku azotu oraz ditlenku azotu w powie-
trzu podziemnych wyrobisk lub w spalinach
silnikow. Jedynie w kopalniach KGHM Polska
Miedz S.A., wydobywajacych rude miedzi,
wyniki pomiarow wskazaty na koniecznos$¢
wprowadzenia dziatan w celu ograniczenia ry-
zyka wynikajacego z narazenia na tlenek azotu.

Na posiedzeniu Komitetu Technicznego
(15.09.2016 r.) w sprawie wprowadzenia praw-
nych $rodkow zachecajacych do poprawy bezpie-
Czenstwa i zdrowia pracownikéw w pracy zostat
jednogtosnie przyjety projekt dyrektywy ustalaja-
cej 4. wykaz wskaznikowych warto$ci narazenia
zawodowego dla substancji  chemicznych,
przez przedstawicieli panstw cztonkowskich.

Na podstawie deregulacji ujetej w dyrekty-
wie ustalajacej 4. wykaz wskaznikowych do-
puszczalnych poziomoéw narazenia zawodo-
wego w wyrobiskach gorniczych i drazeniu tu-
neli w 5-letnim okresie przejsciowym dla
tlenku azotu bedzie obowigzywata wartos¢
30 mg/md ktora wynika z dyrektywy
91/322/EWG. Dla ditlenku azotu oraz tlenku
wegla beda obowigzywaly wartosci krajowe.

Nalezy dazy¢ do stosowania w gornictwie
takich samych wartosci NDS, jakie sg stoso-
wane na stanowiskach pracy w innych grupach

zawodowych, gdyz warto$ci te sg ustalane
zawsze w aspekcie ochrony zdrowia pracowni-
kéw, na podstawie wynikow miedzynarodo-
wych badan dotyczacych oddziatywania sub-
stancji chemicznych na organizm czlowieka.

Migdzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN
w latach 2014-2016 prowadzita prace nad do-
stosowaniem polskiego wykazu wartosci NDS
do projektu dyrektywy ustalajacej 4. wykaz
wskaznikowych warto$ci narazenia zawodo-
wego dla 6 substancji chemicznych: cyjanowo-
doru i cyjankow, ortokrzemianu tetraetylu, ni-
troetanu, 2-etyloheksan-1-olu, wodorku litu
oraz diacetylu.

Zestawienie substancji proponowanych do
projektu dyrektywy ustalajacej 4. wykaz
wskaznikowych dopuszczalnych wartosci na-
razenia zawodowego z warto§ciami obowiazu-
jacymi w Polsce zgodnie z rozporzadzeniem
ministra pracy i polityki spotecznej z dnia
6.06.2014 r. oraz propozycjami Migdzyresor-
towej Komisji ds. NDS i NDN (stan na dzien
1.01.2017 r.) przedstawiono w tabeli 4.

Sposrdod 913 substancji rakotworczych (ka-
tegorii 1.A lub 1.B) i/lub mutagennych (kate-
gorii 1.A lub 1.B) o zharmonizowanej klasyfi-
kacji (rozporzadzenie 1272/2008)" wartosci
wiazacych dopuszczalnych stezen narazenia
zawodowego (BOELV) w UE ustalono tylko
dla 4 czynnikow rakotwodrczych: benzenu,
chlorku winylu, pytu drewna twardego (dyrek-
tywa 2004/37/WE), otowiu i jego zwigzkow
nieorganicznych (dyrektywa 98/24/WE) oraz
dla 6 postaci azbestu: aktynolitu, antofilitu,
chryzotylu, gruenerytu, krokidolitu i tremolitu
(dyrektywa 2009/148/WE).

" Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady nr 1272/2008 z dnia 16.12.2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania
i pakowania substancji i mieszanin (CLP), zmieniajace i uchylajace dyrektywy 67/548/EWG i 1999/45/WE oraz zmieniajace
rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006. Dz. Urz. WE L 353/2 z dnia 31.12.2008 ze zm.
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Drziatalnos¢ Migdzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen i Natezen Czynnikéw Szkodliwych
dla Zdrowia w Srodowisku Pracy w latach 2014-2016

W ostatnich latach nastapito przyspieszenie
prac nad weryfikacja dyrektywy 2004/37/WE
i poszerzeniem wykazu o 50 substancji che-
micznych o dziataniu rakotworczym i/lub mu-
tagennym do 2020 r., dla ktérych zostang za-
proponowane wartosci wigzace (BOELV), co
pozwoli na zapewnienie lepszych warunkow
bezpieczenstwa i higieny w odniesieniu do
ochrony pracownikow przed zagrozeniem
zwigzanym z narazeniem na dziatanie czynni-
kéw rakotworczych lub mutagendw.

Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN
w latach 2014-2016 prowadzita prace nad do-
stosowaniem polskiego wykazu wartosci NDS
do projektu dyrektywy Parlamentu Europej-
skiego 1 Rady, zmieniajacego dyrektywe
2004/37/WE w sprawie ochrony pracownikow
przed zagrozeniem dotyczacym narazenia na
dziatanie czynnikéw rakotworczych lub muta-
genow podczas pracy dla 7 substancji chemicz-
nych: pyléw drewna, ogniotrwalych widkien
ceramicznych, zwigzkow chromu(VI), akryla-
midu, 2-nitropropanu, hydrazyny i heksachlo-
robenzenu. Zestawienie substancji proponowa-
nych w projekcie dyrektywy Parlamentu
Europejskiego 1 Rady  zmieniajacego
dyrektywe 2004/37/WE w sprawie ochrony
pracownikéw przed zagrozeniem dotyczacym
narazenia na dziatanie czynnikow rakotworczych

lub mutagenéw podczas pracy z warto$ciami
obowigzujacymi w Polsce zgodnie z rozporza-
dzeniem ministra pracy i polityki spolecznej
z dnia 6.06.2014 1. oraz propozycjami Miedzy-
resortowej Komisji ds. NDS i NDN (stan na
dzien 1.01.2017 r.) przedstawiono w tabeli 5.

Wyniki najnowszych badan dotyczacych
dziatania formaldehydu oraz propozycji
SCOEL wartosci dopuszczalnych stezen dla
tego zwiazku byly przedmiotem obrad 82. po-
siedzenia Migdzyresortowej Komisji ds. NDS
i NDN (15.03.2016 r.). W 2015 r. w SCOEL
zaproponowano nastepujace wartosci wskazni-
kowe dopuszczalnych poziom6éw narazenia za-
wodowego dla formaldehydu: warto$¢ IOELV
(8 h TWA) 0,369 mg/m?® (0,3 ppm) oraz war-
to$¢ krotkoterminowa STEL® 0,738 mg/m®
(0,6 ppm), ktore poddano konsultacjom pu-
blicznym przez punkty kontaktowe panstw
cztonkowskich. Uwagi nalezalo zglasza¢ do
dnia 17.02.2016 r.

Wedhug informacji uzyskanych przez Insty-
tut Medycyny Pracy w todzi (IMP) z woje-
wodzkich  stacji  sanitarno-epidemiologicz-
nych, liczba os6b zawodowo narazonych na
formaldehyd o stezeniach wigkszych od obo-
wigzujgcej wartosci NDS (0,5 mg/m®) w latach
2000-2013 zmniejszata si¢ i wynosita ogdtem:
w 2000 r. 2196 osob, w 2010 r. — 174 osoby,
aw 2013 r. — 64 osoby.

8 Limit krotkotrwatego narazenia (STEL). Warto$¢ dopuszczalna, powyzej ktdrej narazenie nie powinno mieé¢ miejsca, a ktora do-

tyczy 15-minutowego okresu, jezeli nie postanowiono inacze;j.
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Drziatalnos¢ Migdzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen i Natezen Czynnikéw Szkodliwych
dla Zdrowia w Srodowisku Pracy w latach 2014-2016

Pierwsza propozycje wartosci dopuszczal-
nych stezen dla formaldehydu przedstawiono
w SCOEL w 2008 r. Warto$¢ OEL dla zwigzku
zaproponowano na poziomie 0,246 mg/m?3
(0,2 ppm). Za skutek krytyczny dziatania for-
maldehydu przyjeto proliferacje komorek wy-
nikajagca z dziatania draznigcego zwigzku
na goérne drogi oddechowe. Substancja z war-
toscig wskaznikowg IOELV 0,246 mg/m?®
(0,2 ppm) i STEL (15 min) 0,492 mg/m3
(0,4 ppm) miata znalez¢é si¢ w dyrektywie
2009/161/WE, ale panstwa -czltonkowskie
uczestniczgce w posiedzeniu Komitetu ds. Po-
stepu Technicznego w dniu 31.03.2009 r. nie
zgodzily si¢ na przyjecie tych wartosci.

W 2009 r. Migdzyresortowa Komisja ds.
NDS i NDN ustalita 2-letnie vacatio legis wej-
scia w zycie dopuszczalnych stezen dla for-
maldehydu — wartos¢ NDS na poziomie
0,24 mg/m® i wartos¢ NDSCh na poziomie
0,48 mg/m?3, ktore zostaty przyjete przez Ko-
misj¢ na 57. posiedzeniu w dniu 20.03.2008 r.
Miat by¢ to czas potrzebny dla: przemystu, rza-
doéw i partnero6w spolecznych w Polsce, na
wdrozenie rozwigzan zmniejszajgcych naraze-
nie pracownikow na formaldehyd. W 2010 r.
Miegdzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN
przedtuzyta vacatio legis wejscia w zycie war-
tosci przyjetych na 58. posiedzeniu Komisji
w 2008 r. wartosci dopuszczalnych stezen dla
formaldehydu do czasu podjecia ostatecznej
decyzji przez SCOEL. W Polsce sg obowigzu-
jace nastepujace wartosci dopuszczalne wiel-
kosci narazenia zawodowego dla formalde-
hydu — warto$¢ NDS 0,5 mg/m?® (0,407 ppm)
oraz warto$¢ NDSCh 1 mg/m® (0,813 ppm).

W ciagu ostatnich 8 lat SCOEL otrzymat
wsparcie w procesie weryfikacji wartosci do-
puszczalnego st¢zenia formaldehydu w $rodo-
wisku pracy od: europejskich organizacji oraz
grup sektorowych reprezentujacych europej-
skich producentow formaldehydu, jego mie-
szanin i wyrobow, a takze instytucji nauko-
wych, glownie z: Niemiec, Holandii i Skandy-
nawii. Podczas prac nad weryfikacja wartosci
NDS formaldehydu: przeprowadzono nowe

badania inhalacyjne na ochotnikach, analizo-
wano mechanizm dziatania toksycznego
formaldehydu, ponownie przeanalizowano do-
stepne wyniki badan oraz wykonano metaana-
lizy danych, korzystajac z nowoczesnych me-
tod statystycznych, a takze utworzono bazy da-
nych o narazeniu na formaldehyd, z uwzgled-
nieniem danych przedtozonych do Europej-
skiej Agencji ds. Chemikaliow (ECHA) w celu
reklasyfikacji formaldehydu pod katem dziata-
nia rakotworczego.

Od dnia 1.01.2016 r., zgodnie z rozporza-
dzeniem Komisji (UE) 2015/491 z dnia
23.03.2015 r., zmieniajgcym rozporzadzenie
(UE) nr 605/2014 (Dz. Urz. UE L. 78), obowia-
zuje Kklasyfikacja formaldehydu jako substancji
rakotworczej kategorii 1.B (substancje, ktore
maja potencjalne dziatanie rakotworcze dla lu-
dzi, przy czym klasyfikacja opiera si¢ na wyni-
kach badan przeprowadzonych na zwierzg-
tach) oraz mutagennej kategorii 2. (substancje
dajace powody do niepokoju ludzi, z uwagi na
mozliwos¢ wywotania dziedzicznych mutacji
w komorkach rozrodczych). Ze wzgledu na
klasyfikacje formaldehydu w UE jako substan-
cji rakotworczej kategorii 1.B, istnieje obowia-
zek zglaszania pracownikéw narazonych na
jego dziatanie do Centralnego Rejestru Danych
o Narazeniu na Czynniki Rakotworcze i Muta-
genne w Pracy, prowadzonego przez Instytut
Medycyny Pracy w Lodzi. Dane z 2014 r. sg
wigc ograniczone i obejmuja 11 wojewddztw
oraz 74 zaklady pracy, w ktorych na dziatanie
formaldehydu bylo narazonych 917 osob,
w tym 590 kobiet (329 w wieku do 45 lat) oraz
327 mezezyzn (bez wzgledu na wielko$¢ steze-
nia). Osoby te byty zatrudnione w: stuzbie zdro-
wia, w tym w aptekach, laboratoriach, instytutach
naukowych i zaktadach farmaceutycznych oraz
zakladach nakladania powlok na czgsci meta-
lowe (IMP, dane niepublikowane 2015).

Za podstawe do ustalenia warto$ci dopusz-
czalnych stezen dla formaldehydu Zespot Eks-
pertow ds. Czynnikéw Chemicznych zapropo-
nowat przyjecie wynikow badan na ochotni-
kach (tacznie 62 ochotnikoéw), przyjmujac za
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skutek krytyczny dziatania zwigzku podraznie-
nie oczu. Warto$¢ stgzenia formaldehydu
0,369 mg/m® (0,3 ppm) przyjeto za warto$é
NOAEC?® zwigzku i zaproponowano przyjecie
warto$ci NDS dla formaldehydu na poziomie
zaproponowanym w SCOEL, tj. 0,369 mg/m?
(0,3 ppm) oraz wartosci chwilowej NDSCh na
poziomie 0,738 mg/m? (0,6 ppm). Zapropono-
takze pozostawienie
,»skora” (wchlanianie substancji przez skore
moze by¢ tak samo istotne, jak przy narazeniu
droga oddechowa), poniewaz u krolika wartosc¢
LDso dla formaldehydu po podaniu na skorg
wyznaczono na poziomie 270 mg/kg mc.

Na podstawie wynikow badan epidemiolo-
gicznych Miedzyresortowa Komisja ds. NDS
i NDN na posiedzeniu w dniu 22.10.2014 r.
(76. posiedzenie) przyjeta stanowisko, ze hatas
ultradzwigckowy jest bardziej szkodliwy niz ha-
las niskoczestotliwosciowy. Komisja przyjeta
takze procedurg pomiarowa dotyczacg hatasu
ultradzwigkowego, uwzgledniajaca niepew-
no$¢ pomiar6w oraz czynnikdw wplywajacych
na wynik pomiaru.

Transpozycja wymagan zawartych w dy-
rektywie 2013/35/UE z dnia 26.06.2013 r.
w sprawie minimalnych wymagan w zakresie
ochrony zdrowia i bezpieczenstwa dotycza-

wano oznakowania

cych narazenia pracownikdw na zagrozenia
spowodowane czynnikami fizycznymi (polami
elektromagnetycznymi), (20. dyrektywa szcze-
gotowa w rozumieniu art. 16 ust. 1 dyrektywy
Rady 89/391/EWG) i uchylajaca dyrektywe
2004/40/WE (Dz. Urz. UE L 179 z dnia
29.06.2013, 1-21) do prawa polskiego zostala
zrealizowana przez Migdzyresortowa Komisje
ds. NDS i NDN przez harmonizacje¢ dotychcza-
sowego systemu z minimalnymi wymaganiami
zawartymi w tej dyrektywie. Wyniki prac Ko-
misji w zakresie pol i promieniowania elektro-
magnetycznego odzwierciedlenie
w dwoch aktach prawnych:
— rozporzadzenie ministra rodziny, pracy
i polityki spotecznej z dnia 29.06.2016 1.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny

znalazty

pracy przy pracach zwigzanych z nara-
zeniem na pole elektromagnetyczne
(DzU 2016 r., poz. 950)

— rozporzadzenie ministra rodziny, pracy
i polityki spotecznej z dnia 30.06.2016 1.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
najwyzszych dopuszczalnych stezen
i natgzen czynnikow szkodliwych dla
zdrowia w §rodowisku pracy (DzU 2016 1.,
poz. 952) czes¢ E ,,Pola i promieniowa-
nie elektromagnetyczne z zakresu cze-
stotliwosci 0 Hz + 300 GHz”.

Liczebno$¢ populacji pracownikow ekspo-
nowanych w Polsce na pola elektromagne-
tyczne mozna oszacowac, na podstawie danych
Instytutu Medycyny Pracy i Panstwowej In-
spekcji Sanitarnej, na okoto 100 tysigcy osob.

Propozycja wartosci NDS dla frakcji respi-
rabilnej krzemionki krystalicznej wraz z uza-
sadnieniem zostata zgloszona do ministra wla-
sciwego ds. pracy we wniosku nr 90 z dnia
21.11. 2013 r., celem ustanowienia warto$ci
obowigzujacej. Wprowadzenie wartosci NDS
dla frakcji respirabilnej krystalicznej krze-
mionki na poziomie 0,1 mg/m? do rozporzg-
dzenia ministra wtasciwego ds. pracy w spra-
wie najwyzszych dopuszczalnych stezen i na-
tezen czynnikow szkodliwych dla zdrowia
w $srodowisku pracy (DzU 2014 r., poz. 817)
wymagato wprowadzenia zmian porzadkuja-
cych zapisy w zataczniku nr 1 do tego rozpo-
rzadzenia w czesci B. wykazu: ,,Pyly”, tj. za-
stgpienia procentowego udziatu krzemionki
oznaczeniem wylgcznie frakcji respirabilne;.
Zgodnie z przyje¢ta praktyka migdzynarodowa,
pyly zostaly wiaczone do czgsci A. wykazu:
»Substancje chemiczne” i zaproponowano po-
wstanie jednego wspolnego wykazu wartosci
najwyzszych dopuszczalnych stgzen dla sub-
stancji chemicznych.

W obowigzujacym rozporzadzeniu mini-
stra pracy i polityki socjalnej w zatgczniku nr 1
w czesci B. ,,Pyly’" w przypisie 5. pod tabelg —
dotyczacym | p. 131 wskazanych tam pylow

® NOAEC (no observed adverse effect concentration) — steZenie bez obserwowanego dziatania —najwieksze stezenie, przy ktorym
nie wystepuje statystycznie lub biologicznie istotny wzrost czgsto$ci wystepowania szkodliwych skutkow lub ich nasilenia

W grupie narazanej w poréwnaniu z wynikami grupy kontrolne;j.
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drewna twardego, zawarto katalog okreslajacy
takie drewna twarde, jak: buk, dab, osika, je-
sion, grab, brzoza, klon, czere$nia, wisnia, gru-
sza, jablon, kasztan, orzech wtoski i biaty, teak,
palisander, cis, mahon i heban. Katalog ten
miat na celu ufatwienie identyfikacji drewna
w odniesieniu do warto$ci normatywnych. Sta-
nowil on wyciag z wykazu znajdujacego si¢ w
62. tomie monografii w sprawie oceny zagro-
zen rakotworczych dla ludzi ,,Pyt drzewny
i formaldehyd" Migedzynarodowej Agencji Ba-
dan nad Rakiem (IARC) z 1995 r., ktory zostat
przywotany w zataczniku 1. dyrektywy
2004/37/WE Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 29.04.2004 r. w sprawie ochrony pra-
cownikow przed zagrozeniem dotyczacym
narazenia na dzialanie czynnikow rakotwor-
czych lub mutagendow podczas pracy (6. dyrek-
tywa szczegotowa w rozumieniu art. 16 ust. 1
dyrektywy Rady 89/391/EWG), (Dz. Urz. UE
L 158 z dnia 30.04.2004, 50; Dz. Urz. UE
Polskie wydanie specjalne, rozdz. 5, t. 5, 35).
Zamieszczenie tego katalogu w ww. rozporzadze-
niu spowodowato jednak wiele problemow,

ktére byly zglaszane przez stowarzyszenia
przemystu drzewnego i producentow plyt
drewnopochodnych. W zwiagzku z powyzszym,
obowigzujaca regulacja dotyczaca drewna
twardego zostata poddana dodatkowej analizie
i stala si¢ przedmiotem dyskusji z udzialem
Miedzyresortowej Komisji ds. NDS i NDN.
Zmian¢ zapisdw ww. rozporzadzenia w zakre-
sie pytéw drewna wprowadzono rozporzadze-
niem ministra rodziny, pracy i polityki spotecz-
nej z dnia 27.06.2016 r. zmieniajacym rozpo-
rzadzenie w sprawie najwyzszych dopuszczal-
nych stezen i nat¢zen czynnikow szkodliwych
dla zdrowia (DzU 2016 r., poz. 944) — zmiana
w czesci B. ,,Pyly” zalacznika nr 1 poz. 13.
,»Pyly drewna”.

Dla 19 substancji chemicznych zmniej-
szono, na podstawie aktualnych danych o ich
dziataniu toksycznym, obowigzujace wartosci
dopuszczalnych stezen (NDS i/lub NDSCh),
stwarzajac kilku tysigcom pracownikom pod-
stawy do osiggnigcia bezpieczniejszych wa-
runkow pracy (rys. 4., tab. 6.).

o substancje, dla ktérych zmniejszono
wartosci NDS

M substancje nowe

 2-metylopentano-2,4-diol — pary,
frakcja wdychalna, usuniecie wartosci
NDSP (2014 r.)

H chloro(fenylo)metan - ustalenie
wartosci chwilowej NDSCh (2014 1.)

substancje, dla ktérych wprowadzono
wartos¢ NDS obok obowigzujjcej
wartosci putapowej NDSP (cyjanowodar
i cyjanki) (2016 1.)

m tlenki zelaza— w przeliczeniunaFe -
ustalenie wartosci NDS dla frakeji
respirabilnej, usunieciewartosci NDSCh
(2016 r.)

Rys. 4. Substancje chemiczne, dla ktérych Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN w latach 2014-2016
wprowadzita nowe lub zmienita dotychczasowe wartosci dopuszczalnych stezeri narazenia zawodo-

wego

29



Danuta Koradecka, Jolanta Skowron

Tabela 6.
Substancje chemiczne, dla ktérych zmniejszono obowiazujace wartosci dopuszczalnych stezen (NDS
i/lub NDSCh)
Zastosowanie
Nazwa substancji Obowiazujace Proponowane (dane GIS o narazeniu na dang substancje
chemicznej warto$ci wartosci w latach 2007- 2013 r. oraz dane z rejestru
substancji rakotworczych i/lub mutagennych)
Akrylamid poz. 8. NDS - 0,03 mg/m3 | zawodowe narazenie na akrylamid moze wyste-
[79-06-1] NDS - 0,1 mg/m?3 NDSCh — powaé podczas: produkcji, dalszego przerobu

SCOEL, grupa
rakotworczosci B
BGV 80 pmol
AA-Val/g globiny
dla osob
niepalacych

Hydrazyna
[302-01-2]

Zwigzki
chromu(VI) —

w przeliczeniu na
Cr(V1)

-]

NDSCh —

nie ustalono

NDSP —

nie ustalono

DSB — nie ustalono
Carc. 1.B

Muta. 1.B

skora, Ft

poz. 273.: hydra-
zyna

NDS - 0,05 mg/m?3
NDSCh —

0,1 mg/m?

NDSP — nie ustalono
DSB — nie ustalono
Carc. 1B, A, C,
skora

poz. 111. chro-
miany(VI) i dichro-
miany(VI)

NDS - 0,1 mg/m?3
NDSCh —

0,3 mg/m?

NDSP — nie ustalono
chrom(VI)

W moczu,

DSB —

10 pg/g kreatyniny;
zwiazki rozpusz-
czalne w wodzie
wystepujace

w dymach

DSB -

30 pg/g kreatyniny
w moczu

Carc.*, Muta*;
poz. 81.

chlorek chromylu
[14977-61-8]

NDS - 0,15 mg/m?
NDSCh —

nie ustalono

nie ustalono
NDSP —
nie ustalono
DSB —

nie ustalono
Carc. 1.B
Muta. 1.
skora

NDS 0,014 mg/m?
NDSCh —

0,042 mg/m?
NDSP — nie usta-
lono

DSB — nie usta-
lono

Carc. 1B

I, skora

NDS - 0,01 mg/m?3
NDSCh — nie usta-
lono

NDSP —

nie ustalono

DSB —

nie ustalono
Carc*, Muta*,
Repro. * (Ft)
C(r-n*, I*, A*

i dystrybucji tego zwiazku oraz stosowania tego
zwiazku w pracach budowlanych czy montazo-
wych (budowa tuneli, naprawa kanalizacji itp.).
Narazenie na akrylamid w Polsce wystepuje
glownie w: zaktadach chemicznych i farmaceu-
tycznych oraz laboratoriach instytutow badaw-
czych i uczelni wyzszych. W Polsce w latach
2005-2010 okoto 2000 0s6b byto narazonych
na akrylamid (w 2010 r. — 2525 0s6b), z czego
wigkszo$¢ stanowily kobiety. Wedtug danych
GIS w latach 2011-2012 nie byto pracownikéw
narazonych na st¢zenie akrylamidu w powie-
trzu powyzej 0,1 wartoSci obowigzujgcego
NDS (0,1 mg/md), czyli powyzej 0,01 mg/m?3
hydrazyna ma wszechstronne zastosowanie:

w przemysle farmaceutycznym i chemicznym,
w metalurgii, przy produkcji pestycydow,

w energetyce cieplnej (jako paliwo rakietowe po
zmieszaniu z nadtlenkiem wodoru oraz jako in-
hibitor korozji). Narazenie zawodowe ma miej-
sce w zaktadach produkujacych lub stosujacych
hydrazyng. W Polsce nie produkuje si¢ hydra-
zyny — jest ona sprowadzana z Japonii i z Nie-
miec. W latach 90. na hydrazyne¢ byto narazo-
nych w Polsce okoto 500 oséb — w 2012 .

0 stezeniach 0,1 + 0,5 NDS zatrudnionych byto
91 osob, a o stezeniach > 0,5 + 1 NDS 53
osoby. W 2013 r. o stezeniach > 0,1 + 0,5 NDS
pracowato 121 osob (GIS 2014)

zwiazki chromu(VI) sg stosowane glownie w:
powlekaniu metali (chromowanie), produkcji
barwnikow, inhibitorow korozji, materiatow
ogniotrwatlych, garbarniach skor, w r6znych
syntezach chemicznych oraz w produkcji $rod-
kow konserwujacych drewno. W Polsce w la-
tach 2005-2012 na podstawie informacji prze-
stanych do Centralnego Rejestru prowadzonego
przez IMP w Lodzi najbardziej powszechnie
byt stosowany dichromian(VI) potasu. W ostat-
nich latach zwigzek ten zglaszato rocznie okoto
400 zaktadow pracy, a liczba 0sob narazonych
przekraczata 4 tys. Po ponad 1 tys. narazonych
0s0b zgtoszono réwniez w przypadku tlenku
chromu(V1), chromianu(V1) potasu oraz innych
zwigzkoéw chromu(VI) nieujetych w obowigzu-
jacym w ww. latach wykazie substancji i dzia-
taniu rakotworczym lub mutagennym. Zdecy-
dowang wigkszo$¢ zgloszonych do rejestru stano-
wisk pracy, na ktorych wystepuja zwiazki
chromu(VI), stanowity stanowiska laboratoryjne
(w latach 2011-2012 ponad 75%). Ponad 10%
stanowily stanowiska pracy zwigzane z galwa-
nizacja lub trawieniem powierzchni, a ok. 4%
stanowiska spawaczy. W 2011 r. przekroczenie
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cd. tab.6.

Nazwa substancji
chemicznej

Obowiazujace
warto$ci

Proponowane
warto$ci

Zastosowanie
(dane GIS o narazeniu na dang substancje
w latach 2007- 2013 r. oraz dane z rejestru
substancji rakotworczych i/lub mutagennych)

1,4-Dichloro-
benzen
[106-46-7]

NDSP —

nie ustalono

DSB — nie ustalono
Carc. 1B, Muta. 1B

poz. 145.:
1,4-dichlorobenzen
NDS —90 mg/m?3
NDSCh —

180 mg/m?

|

NDS - 12 mg/m?
NDSCh —

36 mg/m?3

NDSP — nie usta-
lono

DSB — nie usta-
lono

skora

warto$ci NDS chromianow(VI) i dichromia-
now(VI) zglosito do rejestru 11 zaktadow
pracy. Ponadnormatywne ste¢zenia odnotowano
na 12 stanowiskach pracy, na ktérych byto na-
razonych facznie 60 osob. Na 7 stanowiskach
zwigzanych z galwanizacja byto zatrudnionych
tacznie 17 0sob, a stezenia chromu wynosity od
0,11 do 0,96 mg/m?, na 2 stanowiskach pracy
spawaczy (12 osob narazonych) stezenie wyno-
sito 0,22 i 0,27 mg/m?3, 14 0s6b wykazano na
stanowisku pracy zwiazanym z produkcja farb
zawierajacych pigmenty chromowe, na ktérym
stezenie chromu wynosito 0,21 mg/m?®, 12 0séb
byto zatrudnionych w oczyszczalni Sciekow —
zmierzone st¢zenie chromu wynosito

0,21 mg/md, a 1 zgloszona osoba pracowata na
stanowisku laboratoryjnym, na ktérym stezenie
chromu wynosito 0,18 mg/m®. W zaktadach
pracy objetych nadzorem GIS w latach 2008-
2012 nie stwierdzono ponadnormatywnych ste-
zen chromianow(VI) i dichromianow(VI)
1,4-dichlorobenzen jest stosowany jako insek-
tycyd (glownie w srodkach przeciwmolowych),
fumigant oraz jako sktadnik srodkow dezodory-
zujacych stosowanych do pomieszczen oraz od-
$wiezaczy stosowanych w kontenerach na
$mieci. W syntezie chemicznej jest stosowany
do produkcji substancji oraz wielu barwnikow.
Ma réwniez zastosowanie w przemysle farma-
ceutycznym; 1,4-dichlorobenzen jest substancja
wysokotonazowa (HPV), tzn. produkcja prze-
kracza 1000 t/r/producenta. W Europejskiej
Agencji Chemikaliow substancj¢ te zarejestro-
wato 7 producentéw/importerow, w tym PCC
Rokita. W ogdlnopolskiej bazie danych prowa-
dzonej przez WSSE Bydgoszcz w latach
2008-2010 nie odnotowano st¢zen 1,4-dichlo-
robenzenu przekraczajacych aktualnie obowig-
zujacag wartos¢ NDS oraz NDSCh

(NDS 90 mg/m? oraz NDSCh 180 mg/m®) na
zadnym stanowisku pracy. Zgodnie z informa-
cja GIS w Polsce w 2012 r. przy produkcji che-
mikaliéw i wyrobow chemicznych (PKD 20)

3 osoby byly narazone na 1,4-dichlorobenzen
w zakresie stezeni od > 0,1 NDS do 0,5 NDS

(> 9 + 45 mg/m®), w 2013 r. nie wykazano ani
jednej osoby narazonej na omawiang substancje
0 stezeniu > 9 mg/m®. Zarzad PCC Rokita przy-
stat informacje, Ze obecnie obowigzujace w
Polsce normatywy 1,4-dichlorobenzenu sg do-
trzymywane w zaktadzie z duzym wysitkiem

i przy stale prowadzonych zmianach moderni-
zacyjnych
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cd. tab. 6.
Zastosowanie
Nazwa substancji Obowiazujace Proponowane (dane GIS o narazeniu na dang substancje
chemicznej warto$ci wartosci w latach 2007- 2013 r. oraz dane z rejestru
substancji rakotworczych i/lub mutagennych)
2-Etyloheksan-1-ol poz. 221.: NDS - 5,4 mg/m? 2-etyloheksan-1-ol jest stosowany jako potpro-

[104-76-7]

Ftalan dietylu —
frakcja wdychalna
[84-66-2]

2-etyloheksan-1-ol
NDS -160 mg/m?
NDSCh —

320 mg/m?®

|

poz. 246.: ftalan
dietylu

NDS - 5 mg/m?
NDSCh — 15 mg/m?
Ft

NDSCh —

10,8 mg/m?3
NDSP — nie usta-
lono

DSB — nie usta-
lono

NDS - 3 mg/m?
NDSCh —

nie ustalono
NDSP —

nie ustalono
DSB —

nie ustalono

dukt do produkcji mato lotnych estrow orga-
nicznych stosowanych jako plastyfikatory,
glownie do zmigkczania polichlorku winylu
(PCW). Jest takze stosowany jako rozcienczal-
nik, dodatek do mieszanki paliwowej silnikow
Diesla i do olejéw smarowych, w pralniach do
czyszczenia ,,na sucho”, przy produkcji nitroce-
lulozy, papieru i gumy, w przemysle tekstyl-
nym i spozywczym. Zgodnie z informacja GIS
w Polsce w2010 r. i 2011 r. przy produkcji che-
mikaliéw i wyrobow chemicznych (PKD 20)
bylto narazonych 13 0sob na 2-etyloheksanol

w zakresie stezen > 0,1 NDS + 0,5 NDS (4;.

> 16 + 80 mg/m®%). Wedtug informacji z ogdl-
nopolskiej bazy danych prowadzonej przez
WSSE w Bydgoszczy w latach 2008-2010

4 osoby byly zatrudnione na stanowiskach
pracy, na ktérych oznaczono 2-etyloheksan-1-ol

o stezeniach ponadnormatywnych (obowiazu-
jaca warto$¢ NDS 160 mg/m?® oraz NDSCh
320 mg/m?3), w tym 2 osoby byty zatrudnione
przy uprawach rolnych lub hodowli zwierzat
(PKD 01) oraz 2 osoby w transporcie wodnym
(PKD 50). W 2013 r. nie odnotowano pracow-
nikéw narazonych na etyloheksan-1-ol o steze-
nia 2-przekraczajgce warto$ci NDS oraz
NDSCh

ftalan dietylu jest stosowany jako plastyfikator
w tworzywach sztucznych, rozpuszczalnikach
octanu celulozy, nitrocelulozy oraz jako pod-
stawa $rodkéw zapachowych w produkeji ko-
smetykow 1 detergentow. Uzywa si¢ go takze
jako czynnika smarujacego i nawilzajacy w
produkcji opakowan do zywnosci i farmaceuty-
kow. Wedtug danych GIS w 2007, 2010, 2011
oraz w 2013 r. nie zanotowano przypadkow
przekroczen obowigzujacych normatywow dla
ftalanu dietylu w powietrzu srodowiska pracy
(NDS 5 mg/mé, NDSCh 15 mg/m?). W dostep-
nych informacjach, pochodzacych z pomiarow
wykonanych w 5 wojewoddztwach, zamiesz-
czono dane o 2 osobach, ktore byty w 2010 r.
narazone na stgzenia ftalanu dietylu mieszczace
si¢ w zakresie > 0,1 — 0,5 wartosci NDS. We-
dtug Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci GUS
(PKD) osoby te byty zatrudnione w dziale 85 —
edukacja. W danych z 2011 r. podano, ze w
omawianych 5 wojewddztwach nie stwierdzono
narazenia pracownikow na ftalan dietylu o ste-
zeniu powyzej 0,1 wartosci NDS
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cd. tab. 6.
Zastosowanie
Nazwa substancji Obowiazujace Proponowane (dane GIS o narazeniu na dang substancje
chemicznej warto$ci wartosci w latach 2007- 2013 r. oraz dane z rejestru
substancji rakotworczych i/lub mutagennych)
Octan butylu poz. 383.: NDS — 200 mg/m® | octany: n-butylu, sec-butylu oraz izobutylu sa

(n-butylu)
[123-86-4]
Octan sec-butylu
[105-46-4]
Octan izobutylu
[110-19-0]

Wodorek litu —
frakcja wdychalna
[7580-67-8]

But-2-enal
[4170-30-3] -
mieszanina
izomerow
(E)-but-2-enal
[123-73-9]
(2)-but-2-enal
[15798-64-8]

octan n-butylu
NDS — 200 mg/m?
NDSCh —

950 mg/m?,;

Ft poz. 384.;

octan sec-butylu
NDS - 900 mg/m?
NDSCh — 900 mg/m?;
poz. 389.;

octan izobutylu
NDS -200 mg/m?
NDSCh —

400 mg/m3

poz. 514.: wodorek

litu

NDS - 0,025 mg/m?
NDSCh — nie usta-

lono

poz. 69.:
(E)-but-2-enal
[4170-30-3]

NDS -6 mg/m?
NDSCh —12 mg/m?
NDSP — nie usta-
lono

I, skora

NDSCh —
600 mg/m3
NDSP —

nie ustalono
DSB —

nie ustalono
|

NDS —

0,01 mg/m?
NDSCh —

0,02 mg/m?
NDSP —

nie ustalono
DSB —

nie ustalono

C

NDS — 1 mg/m?
NDSCh — 2 mg/m?3
skora

stosowane gtéwnie jako rozpuszczalniki orga-
niczne i sktadniki mieszanek rozpuszczalniko-
wych do zywic, woskow, lakieréw, perfum,
thuszczow, farb drukarskich, klejow, kamfory
oraz w produkcji lakierow nitrocelulozowych.
Liczba 0s6b zatrudnionych na stanowiskach
pracy w 2010 r., gdzie wystgpowatly octany
butylu o stezeniach powyzej obowiazujacych
warto$ci NDS wynosita w przypadku octanu
n-butylu 6 os6b, w tym 2 osoby przy produkcji
metalowych wyrobow gotowych, z wylacze-
niem maszyn i innych urzadzen oraz 4 osoby —
przy produkcji pojazdéw samochodowych,
przyczep i naczep, z wytaczeniem motocykli.
W 2013 r. narazonych na octan n-butylu powy-
zej wartosci dopuszczalnych podano: 1 osobg
(produkcja skor i wyrobow ze skor wyprawio-
nych), 9 0s6b (produkcja komputerow, wyro-
boéw elektronicznych i optycznych) oraz 2
osoby (produkcja pozostatego sprzgtu transpor-
towego). W 2010 r. oraz w 2013 r. nie zgla-
$zano narazenia na st¢zenia powyzej obowigzu-
jacych warto$ci NDS dla octanu: sec- i izobu-
tylu

zwigzek jest stosowany gtéwnie jako potpro-
dukt w syntezie organicznej (zrodto wodoru)
oraz $rodek osuszajacy. Zgodnie z informacja
GIS w Polsce w 2007, 2010 oraz w 2013 r.: nie
zglaszano pracownikow zatrudnionych na sta-
nowiskach pracy, gdzie wystepowato przekro-
czenie wartosci NDS dla wodorku litu

but-2-enal byt dodawany do gazoéw opatowych
jako $rodek ostrzegawczy (marker) do wykry-
wania wyciekow i nieszczelnosci linii przesylto-
wych. Obecnie but-2-enal stosuje sie gldwnie
do wytwarzania kwasu sorbowego (kwas trans-
-heksa-2,4-dienowy) konserwujacego zywnos¢.
Wedhug danych Gtownego Inspektoratu Sani-
tarnego w Polsce w latach 2013-2014 nie byto
pracownikdéw narazonych na but-2-enal o steze-
niach przekraczajacych 0,1 wartosci NDS

(6 mg/md), tj. 0,6 mg/m?. Komisja otrzymata
pismo ChemADVISOR w sprawie doprecyzo-
wania, czy podane w wykazie wartosci NDS
odnosza si¢ do izomeru (E)-but-2-enal, czy tez
do mieszaniny izomerow
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CN-
Cyjanowodoér
[74-90-8]

Cyjanek sodu —
frakcja wdychalna
[143-33-9]
Cyjanek potasu —
frakcja wdychalna
[151-50-8]
Cyjanek wapnia —
frakcja wdychalna
[592-01-8]

Formaldehyd
[50-00-0]

nia — w przeliczeniu
na CN-

NDS — nie ustalono
NDSCh —

nie ustalono

NDSP —5 mg/m3
skora

poz. 239.: formalde-
hyd

NDS - 0,5 mg/m?3
NDSCh -1 mg/m?
NDSP —

nie ustalono

A, C, Ft, skora;
klasyfikacja formal-
dehydu jako rako-
tworczego Carc. 1B
obowiazuje od dnia
1.01.2016r.

NDSP —5 mg/m?
DSB —

nie ustalono
skora

NDS —

0,369 mg/m?
NDSCh —

0,738 mg/m?
NDSP - nie usta-
lono

DSB — nie usta-
lono

Carc. 1B

skora

cd. tab. 6.
Zastosowanie

Nazwa substancji Obowiazujace Proponowane (dane GIS o narazeniu na dang substancje
chemicznej warto$ci wartosci w latach 2007- 2013 r. oraz dane z rejestru

substancji rakotworczych i/lub mutagennych)
Cyjanowodor poz. 116.: cyjano- NDS - 1 mg/m? cyjanowodor i cyjanki sa stosowane do syntezy
i cyjanki — wodor i cyjanki: NDSCh — wielu zwigzkow chemicznych, m.in. akryloni-
w przeliczeniu na sodu, potasu, wap- nie ustalono trylu oraz stanowig surowiec wyjsciowy do

produkcji: niektorych tworzyw sztucznych, na-
wozOow sztucznych, barwnikow i lekow. Cy-
janki sg stosowane do: czyszczenia, hartowania
i rafinacji metali oraz do otrzymywania zlota

i srebra z rud. Stosuje si¢ je rowniez do: fumi-
gacji, w syntezie chemicznej, w kapielach gal-
wanicznych, w przemysle fotograficznym oraz
w produkcji barwnikow i srodkéw owadoboj-
czych. W ogdlnopolskiej bazie danych prowa-
dzonej przez WSSE w Bydgoszczy w latach
2008-2013 nie odnotowano stezen cyjanowo-
doru oraz cyjankéw: sodu, potasu i wapnia
przekraczajacych obowiazujaca warto$¢ puta-
powa NDSP 5 mg/m? na zadnym stanowisku
pracy. Cyjanowodor i cyjanki dziataja draz-
nigco na blony §luzowe i skorg. Dobrze wchta-
niaja si¢ do organizmu przez blony §luzowe,
drogi oddechowe, skoére i z przewodu pokarmo-
wego. Z wynikéw badan pracownikoéw narazo-
nych podprzewlekle i przewlekle na cyjanki
droga oddechowa wynika, Ze objawy narazenia
byly zwigzane ze zmianami w o§rodkowym
uktadzie nerwowym (bole glowy, ostabienie,
zmiany w odczuwaniu smaku i zapachu) oraz
uszkodzeniem tarczycy (powigkszenie, zmiany
w wychwycie jodu, we krwi zwigkszone stgze-
nie TSH oraz zmniejszenie st¢zenie hormonow
tarczycy T3iT4)

zwigzek jest stosowany do produkcji zywic for-
maldehydowych, a takze w produkcji: klejow,
barwnikow, farb, lakieréw, apretur. W medycy-
nie i biologii formaldehyd jest uzywany w po-
staci formaliny lub paraformaldehydu w celach
dezynfekcyjnych oraz jako $rodek konserwu-
jacy i utrwalajgcy preparaty medyczne i biolo-
giczne. Narazenie na formaldehyd moze mie¢
miejsce podczas jego produkcji i przetworstwa,
a takze w wielu gateziach przemyshu: w prze-
mysle chemicznym, farmaceutycznym, meblo-
wym, papierniczym, drzewnym, fotograficz-
nym, garbarskim, gumowym, rafineryjnym, od-
lewniczym i budownictwie, a takze w takich
dziedzinach nieprzemystowych, jak: osrodki
naukowe, szpitale, laboratoria i prosektoria.
Liczba 0s6b zawodowo narazonych na formal-
dehyd o stezeniach wigkszych od obowiazuja-
cej wartosci NDS (0,5 mg/m?) w latach 2000-
2013 zmniejszata si¢ i wynosila ogdtem:

w 2000 r. 2196 osob, w 2010 r. — 174 osoby,

w 2013 r. — 64 osoby. Od stycznia 2016 r., ze
wzgledu na klasyfikacje formaldehydu w UE
jako substancji rakotworczej kategorii 1.B, ist-
nieje obowigzek zglaszania pracownikow nara-
zonych na jego dziatanie do Centralnego
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cd. tab. 6.

Nazwa substancji
chemicznej

Obowiazujace
warto$ci

Proponowane
warto$ci

Zastosowanie
(dane GIS o narazeniu na dang substancje
w latach 2007- 2013 r. oraz dane z rejestru
substancji rakotworczych i/lub mutagennych)

Heksachlorobenzen
— frakcja wdychalna
[118-74-1]

Kumen
[98-82-8]

poz. 257.: heksa-
chlorobenzen

NDS - 0,5 mg/m?3
NDSCh — nie usta-
lono

NDSP — nie usta-
lono

Carc. 1B, Ft, skora

poz. 302.: kumen
NDS — 100 mg/m?3
NDSCh —

250 mg/m?3

NDSP —

nie ustalono

I, skora

NDS —

0,003 mg/m?
NDSCh —

nie ustalono

NDSP — nie ustalono
DSB — 150 pg
heksachloroben-
zenu/l osocza lub
surowicy krwi
Carc. 1B, skora

NDS - 50 mg/m?
NDSCh —

250 mg/m?

NDSP —

nie ustalono

DSB — 7 mg 2-fe-
nylo-2-propanolu/g
kreatyniny

(dla probek moczu
poddanych hydro-
lizie i pobranych
bezposrednio po
zakonczeniu
zmiany roboczej)
I, skora

Rejestru Danych o Narazeniu na Czynniki Ra-
kotworcze i Mutagenne w Pracy, prowadzo-
nego przez Instytut Medycyny Pracy w Lodzi.
Dane z 2014 r. s3 wigc ograniczone i obejmuja
11 wojewodztw oraz 74 zaktady pracy, w kto-
rych na dziatanie formaldehydu bylo narazo-
nych 917 osob, w tym 590 kobiet (329 w wieku
do 45 lat) oraz 327 me¢zczyzn (bez wzgledu na
wielkos¢ stezenia)

zwigzek byl stosowany w przemysle zbrojenio-
wym, elektrotechnicznym i chemicznym oraz
jako fungicyd. Obecnie heksachlorobenzen jest
stosowany do celow laboratoryjnych. Zgodnie
z Konwencja sztokholmska w sprawie trwatych
zanieczyszczen organicznych, ktora byla przy-
jetaw 2001 r. i weszta w zycie 17.05.2004 r.
wytwarzanie, wprowadzanie do obrotu i stoso-
wanie heksachlorobenzenu w postaci samoist-
nej, w mieszaninach (preparatach) czy tez jako
sktadniki artykulow jest zakazane. Zakazu tego
nie stosuje si¢ w przypadku heksachloroben-
zenu wykorzystywanego w badaniach laborato-
ryjnych lub jako substancji odniesienia. Zgod-
nie z danymi z Centralnego Rejestru Danych

o Narazeniu na Substancje, ich Mieszaniny,
Czynniki i Procesy Technologiczne o Dziataniu
Rakotworczym lub Mutagennym narazenie na
heksachlorobenzen w Polsce, pomimo zakazu
stosowania, wzrasta. W 2005 r. na heksachloro-
benzen bylo narazonych 28 0sob, natomiast w
2014 r. 167 (kobiet i m¢zczyzn).

Zgodnie z informacja Panstwowej Inspekcji Sa-
nitarnej (P1S) w Polsce w 2007, 2010 oraz w
2013 r. nie zglaszano pracownikow zatrudnio-
nych na stanowiskach pracy, gdzie wystepo-
wato przekroczenie wartoéci NDS 0,5 mg/m®
dla heksachlorobenzenu. W 2013 r. oraz w
2014 r. rowniez nie byto pracownikow zatrud-
nionych w warunkach narazenia na heksachlo-
robenzen o stezeniach powyzej 0,1 wartosci
NDS, tj. powyzej 0,05 mg/m® (dane GIS)

jest stosowany w: syntezie organicznej do pro-
dukcji fenolu i acetonu, jako rozpuszczalnik
farb, lakieréw i zywic, dodatek do paliw lotni-
czych, a ponadto kumen jest stosowany w prze-
mysle drukarskim i gumowym. Wedtug infor-
macji udostepnionych przez GIS, w Polsce

w 2010 r. nie odnotowano przekroczen obecnie
obowiazujacej wartosci NDS kumenu, tj.

100 mg/m3. W 2014 r. 51 0séb bylo narazo-
nych na kumen o stezeniu wynoszacym od 0,1
(tj. 10 mg/md) do 0,5 obowigzujacej wartosci
NDS (tj. 50 mg/m?3)
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cd. tab. 6.
Zastosowanie
Nazwa substancji Obowiazujace Proponowane (dane GIS o narazeniu na dang substancje
chemicznej warto$ci wartosci w latach 2007- 2013 r. oraz dane z rejestru
substancji rakotworczych i/lub mutagennych)
Nitroetan poz. 375.: nitroetan | NDS — 62 mg/m?3 jest stosowany jako: propelent (materiat pedny,
[79-24-3] NDS — 75 mg/m3 NDSCh — np. w silnikach rakietowych), ponadto jako roz-

Ortokrzemian
tetraetylu
[78-10-4]

Tlenki zelaza —

w przeliczeniu na
Fe

Tlenek zelaza(III)
[1309-37-1]
Tlenek zelaza(II)
[1345-25-1]
Tetratlenek trize-
laza

[1309-38-2; 1317-
61-9]

NDSCh —
nie ustalono
NDSP —

nie ustalono

poz. 406.: ortokrze-
mian tetraetylu
NDS - 80 mg/m?
NDSCh —

nie ustalono

NDSP —

nie ustalono

|

poz. 476.: tlenki ze-
laza — w przelicze-
niu na Fe — frakcja
respirabilna

NDS - 5 mg/m?
NDSCh —

10 mg/m®

NDSP — nie ustalono

186 mg/m?

NDSP —

nie ustalono

DSB — 2% MetHb
we Krwi

skora

NDS - 44 mg/m?
NDSCh —

nie ustalono
NDSP —

nie ustalono

DSB —

nie ustalono

NDS -5 mg/m? —
frakcja wdychalna
2,5 mg/m3 — frak-
cja respirabilna
NDSCh —

10 mg/m?3 — frakcja
wdychalna

5 mg/m? — frakcja
respirabilna
NDSP - nie usta-
lono

DSB - nie usta-
lono

puszczalnik estrow celulozy, zywic (winylo-
wych i alkidowych), woskow oraz w syntezie
chemicznej. Zawodowe narazenie na nitroetan
moze wystepowaé w procesie produkcji i kon-
fekcjonowania tego zwiazku. W latach 2007-
2015 nie zanotowano w przemysle polskim na-
razenia pracownikow na stgzenia przekracza-
jace obowigzujacg wartoéé NDS 75 mg/m3
zwiazek znalazt zastosowanie w roznych gate-
ziach przemyshu, np.: farb i lakieréw, w prze-
mysle chemicznym czy farmaceutycznym. Sto-
sowany jest takze jako preparat utwardzajacy
(wzmacniajacy) kamien naturalny, terakote,
stiuk, freski i gling, a takze jest wykorzysty-
wany przy produkcji cegiet oraz jako rozpusz-
czalnik wodoodporny i kwasoodporny do za-
prawy murarskiej i cementu. Wykorzystywany
jest takze w: nanotechnologii, przemysle p6t-
przewodnikéw oraz w chemii powlok (takze
majacych kontakt z zywnoscia). Zgodnie z in-
formacja GIS w Polsce w 2007, 2010 oraz

w 2013 r. nie zglaszano pracownikow zatrud-
nionych na stanowiskach pracy, gdzie wystgpo-
wato przekroczenie warto$ci NDS

80 mg/m® dla ortokrzemianu tetraetylu. W la-
tach 2013-2014 w Polsce nie byto pracowni-
kow narazonych na ortokrzemian tetraetylu

o stezeniach przekraczajacych 0,1 wartosci ob-
owigzujgcego NDS, tj. 8 mg/m® (GIS 2015)
bledny zapis w poz. 476. zalacznika nr 1. czgs¢
A. ,.Tlenki zelaza [1309-37-1], w przeliczeniu
na Fe — frakcja respirabilna: NDS — 5 mg/m?

i NDSCh — 10 mg/m?, co spowodowato ko-
niecznos$¢ odniesienia warto$ci zmierzonych do
zbyt wysokich warto$ci normatywnych, ktore
nie dotycza w rzeczywistosci frakcji respirabil-
nej.

Producent (diiron trioxide): ArcelorMittal Po-
land S.A. Dabrowa Gérnicza

Grupa Azoty S.A. Tarnow, Polska (100 000 +
1 000 000 t/r.). Stosowany w hutnictwie: jako
surowiec ceramiczny, szklarski, do wytwarza-
nia otowkow, jako pigment. Narazenie zawo-
dowe na tlenki zelaza wystgpuje w gornictwie
oraz hutnictwie przy produkcji: Zelaza, stali,
wyrobow metalowych. Na tlenki zelaza sg na-
razeni takze: spawacze, $lusarze, tokarze i pra-
cownicy zatrudnieni przy mieleniu rud i polero-
waniu srebra.

Wedtug Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

w 2013 r. w narazeniu na tlenki zelaza o stgze-
niach przekraczajacych obowigzujace wartosci
NDS (5 mg/m?3) pracowato w Polsce 389 osob,
aw 2014 r. — 172 osoby
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cd. tab. 6.
Zastosowanie
Nazwa substancji Obowiazujace Proponowane (dane GIS o narazeniu na dang substancje
chemicznej wartosci wartosci w latach 2007- 2013 r. oraz dane z rejestru
substancji rakotworczych i/lub mutagennych)
Pyty maki — czes¢ B. Pyly NDS -2 mg/m3 najwigksze narazenie zawodowe na dziatanie
frakcja wdychalna | poz. 6.: Pyty orga- NDSCh - pytéw maki wystepuje w piekarniach i mtynach
[-] niczne pochodzenia | nie ustalono zbozowych. Znaczace narazenie na pyty maki
zZwierzgcego NDSP — odnotowano rowniez w wytworniach: maka-
i ro$linnego nie ustalono ronu, pizzeriach, cukierniach, kuchniach restau-
a) zawierajace 10% | DSB — racji, fabrykach stodu, wytworniach pasz dla
lub wigcej wolnej nie ustalono zwierzat oraz w rolnictwie. Gtéwnymi drogami
krzemionki A narazenia na pyly maki w warunkach pracy za-
— frakcja wdychalna wodowe;j jest uktad oddechowy i skora.
NDS - 2 mg/m? Wedtug danych GIS na st¢zenia pylow pocho-
— frakcja respira- dzenia roslinnego (frakcja wdychalna) wyno-
bilna szace > 0,1 NDS + 0,5 NDS byto w 2015 r. na-
NDS — 1 mg/m? razonych 49 o0sob zatrudnionych przy uprawach
b) zawierajace poni- rolnych oraz hodowli zwierzat (PKD 01). Nato-
zej 10% wolnej miast powyzej warto$ci NDS byty zatrudnione
krzemionki 523 osoby przy produkcji artykutow spozyw-
— frakcja wdychalna czych (PKD 10). Podobnie sytuacja wygladata
NDS — 4 mg/m? w przypadku frakcji respirabilnej
— frakcja respira-
bilna
NDS — 2 mg/m?
Ogniotrwale czes¢ B. pyty NDS — ogniotrwale wtdkna ceramiczne obejmuja
widkna ceramiczne | poz. 8.: pyly sztucz- | 0,3 wt/cm® grup¢ bezpostaciowych lub krystalicznych syn-
[-] nych widkien mine- | NDSCh — tetycznych wiokien mineralnych, charakteryzu-
Ogniotrwate ralnych nie ustalono jacych sie wlasciwo$ciami ognioodpornymi. Ze
widkna ceramiczne | b) pyly wiokien ce- | NDSP — wzgledu na swoje wlasciwosci izolacyjne za-
W mieszaninie z in- | ramicznych nie ustalono réwno elektryczne, akustyczne, jak i cieplne
nymi sztucznymi — frakcja wdychalna | DSB — oraz stosunkowo duzg odpornos¢ chemiczna,
witdknami mineral- | NDS — 1 mg/m? nie ustalono, ogniotrwale widkna ceramiczne znalazty zasto-
nymi — widkna respira- NDS dotyczy row- | sowanie jako: zamienniki azbestu, do produkcji
[-] bilne NDS — niez ogniotrwatych | materialdw termoizolacyjnych, izolacyjnych,
0,5 wh/cm?® wtokien ceramicz- | uszczelniajgcych oraz filtracyjnych. Wedhug
¢) pyty widkien ce- | nych danych GIS w 2011 r. w Polsce byto narazo-

ramicznych w mie-
szaninie z innymi
sztucznymi wtok-
nami mineralnymi
— frakcja wdychalna
NDS - 1 mg/m?

— wldkna respira-
bilne

NDS - 0,5 wt/cm?®

w mieszaninach

z innymi wiéknami
mineralnymi

Carc. 1B

nych na frakcje wdychalng pytéw ceramicz-
nych 356 pracownikoéw, w tym 23 osoby na ste-
zenia > wartosci NDS. W 2012 r. 303 pracow-
nikow, w tym 29 os6b > NDS w nastgpujacych
przedsiebiorstwach wg PKD: 20 — produkcja
chemikaliow i wyrobéw chemicznych; 22 —
produkcja wyrobow z gumy i tworzyw sztucz-
nych; 23 — produkcja wyrobow z pozostatych
mineralnych surowcow niemetalicznych; 24 —
produkcja metali; 33 — naprawa, konserwacja i
instalowanie maszyn i urzadzen; 41— roboty bu-
dowlane zwigzane ze wznoszeniem budynkow
(436 pracownikow w obu latach). Na wtdkna
respirabilne pyldw ceramicznych w 2011 r.
byto narazonych 41 pracownikéw bez przekro-
czen wartosci NDS, w tym 28 0s6b w produkcji
maszyn i urzadzen, gdzie indziej nie sklasyfi-
kowanych (PKD 28).

W 2012 r. narazenie dotyczyto tych samych
0s6b. Wedlug danych GIS w 2013 r. nastepujaca
liczba 0sOb byta narazona na pyty sztucznych
wiokien mineralnych powyzej wartosci NDS:
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cd. tab. 6.
Zastosowanie
Nazwa substancji Obowiazujace Proponowane (dane GIS o narazeniu na dang substancje
chemicznej warto$ci warto$ci w latach 2007- 2013 r. oraz dane z rejestru
substancji rakotworczych i/lub mutagennych)
a) pyty sztucznych widkien mineralnych, z wy-
jatkiem wtokien ceramicznych — pyt catkowity:
145,
b) pyty wlokien ceramicznych — pyt catkowity: 2,
¢) pyty widkien ceramicznych — wiokna respi-
rabilne: 6
Pyty drewna — czesé B. pyly NDS — 3 mg/m? drewno jest surowcem przemystu drzewnego,
frakcja wdychalna | poz. 13.: pyly NDSCh — ktore jest stosowane w postaci drewna litego
[-1 drewna [-] nie ustalono lub w formie przetworzonej. Zawodowe nara-
a) pyly drewna — NDSP — nie ustalono | zenie na pyty drewna wystepuje podczas ob-
z wyjatkiem pytow | DSB —nie ustalono, | robki i przerobu drewna. Najwigksze poziomy
drewna debu i buku | NDS dotyczy stezen pytow drewna w §rodowisku pracy od-
NDS — 4 mg/md — wszystkich pytow notowano w zaktadach meblarskich
frakcja wdychalna drewna A i stolarskich. Do najbardziej pytotworczych
b) Pyly drewna Carc. 1 wg IARC procesow w przemysle drzewnym nalezg: szli-
i buku fowanie, pitowanie oraz wiercenie drewna.

NDS* —2 mg/m? —
frakcja wdychalna,

NDS dotyczy row-

niez pytéw miesza-
nych zawierajacych
pyty buku i debu

Szczegoblnie duzg emisje pytow drewna odnoto-
wano podczas zautomatyzowanych procesOw
obrobki drewna. Wykorzystywanie maszyn

o duzej predkosci zwigksza zapylenie powie-
trza i sprawia, ze zagadnienie pytéw drewna
staje si¢ powaznym problemem. Przemyst

drzewny zatrudnia 300 tys. pracownikow.
Liczba pracownikéw narazonych na pyly
drewna w Polsce, oszacowana w ramach pro-
jektu WOODEX (lata 2000 + 2003), wynosita
310 tys., z czego 79 tys. byto narazonych na
stezenia < 0,5 mg/m?3, 52 tys. na stezenia:
0,5+ 1 mg/m3, 63 tys. na stezenia:

1-+2 mg/m3, 72 tys. na stezenia: 2 + 5 mg/m®
i 44 tys. na stezenia > 5 mg/m®

Objasnienia:

NDS - najwyzsze dopuszczalne stgzenie — warto$¢ $rednia wazona stgzenia, ktorego oddzialywanie na pracownika
w ciagu 8-godzinnego dobowego i przecigtnego tygodniowego wymiaru czasu pracy, okreslonego w Kodeksie pracy, przez okres jego
aktywnosci zawodowej nie powinno spowodowaé ujemnych zmian w jego stanie zdrowia oraz w stanie zdrowia jego przysztych
pokolen.

NDSCh — najwyzsze dopuszczalne stezenie chwilowe — warto$¢ $rednia stezenia, ktore nie powinno spowodowaé ujemnych zmian
w stanie zdrowia pracownika, jezeli wystgpuje w srodowisku pracy nie dtuzej niz 15 min i nie czgéciej niz 2 razy w czasie zmiany
roboczej, w odstepie czasu nie krotszym niz 1 h.

NDSP — najwyzsze dopuszczalne stezenie putapowe — warto$¢ stgzenia, ktora ze wzgledu na zagrozenie zdrowia lub zycia pracownika
nie moze by¢ w rodowisku pracy przekroczona w zadnym momencie.

Skora — wehtanianie substancji przez skorg moze by¢ tak samo istotne, jak przy narazeniu droga oddechowa.

A — substancja o dziataniu uczulajacym.

C — substancja o dziataniu zracym, (r-r) w roztworach.

Ft — substancja dziatajaca toksycznie na ptod.

| — substancja o dziataniu draznigcym, (r-r) w roztworach.

Carc. 1B — substancja rakotworcza kategorii 1.B — substancja, ktéra ma potencjalne dziatanie rakotworcze dla ludzi, przy czym kla-
syfikacja opiera si¢ na badaniach przeprowadzonych na zwierzgtach [rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)
nr 1272/2008 z dnia 16.12.2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin].

Muta. 1B — substancja mutagenna kategorii 1.B z przypisanym zwrotem H340 — moze powodowa¢ wady genetyczne.

Carc. 1 wg IARC — substancja rakotworcza kategorii 1. zgodnie z klasyfikacja Miedzynarodowej Organizacji Badan nad Rakiem
(IARC), czyli substancja o udowodnionym dziataniu rakotworczym na ludzi.

Frakcja wdychalna — frakcja aerozolu wnikajaca przez nos i usta, ktora po zdeponowaniu w drogach oddechowych stwarza zagrozenie
dla zdrowia.

Widkna respirabilne — widkna o dlugo$ci powyzej 5 um o maksymalnej $rednicy ponizej 3 pm i o stosunku dhugoscei do $rednicy > 3.
DSB — dopuszczalne stezenie w materiale biologicznym.

* — Kategorie rakotwérczosci, mutagennoécei, dziatania szkodliwego na rozrodczo$¢ oraz dziatania zracego, draznigcego lub uczulaja-
cego dla poszczegdlnych zwigzkow Cr(VI) nalezy ustali¢ zgodnie z tabelami 3.1. zatacznika VI do rozporzadzenia Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady WE nr 1272/2008 z dnia 16.12.2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji oraz mieszanin,
zmieniajacego i uchylajacego dyrektywy 67/548/EWG i 1999/45/WE oraz zmieniajacego rozporzadzenie WE nr 1907/2006 z dnia
31.12.2008 r. (Dz. Urz. WE L 353, 1-1355 z pdzn. zm.)
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Drziatalnos¢ Migdzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen i Natezen Czynnikéw Szkodliwych
dla Zdrowia w Srodowisku Pracy w latach 2014-2016

Miedzyresortowa Komisja ds. NDS i NDN
w ramach konsultacji publicznych przez
punkty kontaktowe w latach 2014-2016 otrzy-
mala 1 upowszechnita 16 dokumentacji
SCOEL, wraz z propozycjami OEL.

Wyniki prac Migdzyresortowej Komisji ds.
NDS i NDN byty upowszechnione w latach
2014-2016 w 12 numerach kwartalnika ,,Pod-
stawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy”,
w ktorych opublikowano 77 artykutow, w tym:
25 monograficznych dokumentacji dopusz-

czalnych wielkosci narazenia zawodowego dla
substancji chemicznych, 39 metod oznaczania
stezen czynnikéw chemicznych w powietrzu §ro-
dowiska pracy i pozioméw natezen czynnikow
fizycznych, 13 artykutéw problemowych oraz
2 sprawozdania roczne z dziatalnosci Komisji.

Wyniki dziatalno$ci Komisji w latach 2014-
2016 przedstawiono w 8 publikacjach o za-
siegu krajowym, w 3 publikacjach o zasiegu
mie¢dzynarodowym oraz w postaci referatow
na 10 konferencjach krajowych.
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