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Streszczenie

W artykule oméwiono wplyw substancji orga-
nicznych na skoére ludzka oraz $rodki ochrony
skory - hydrofilowe preparaty barierowe chro-
nigce przed ich draznigcym dziataniem. Srodki
ochrony skéry - kremy i zele, sa stosowane w
profilaktyce dermatoz zawodowych.

Przedstawiono takze opracowane w Centralnym
Instytucie Ochrony Pracy - Panstwowym Insty-
tucie Badawczym techniczne metody badania
wlasciwosci barierowych pieciu dostepnych na

rynku hydrofilowych srodkéw ochrony skory.
W wyniku przeprowadzonych badan stwier-
dzono, ze badane preparaty majg zréznicowane
wlasciwosci ochronne. Poniewaz oprécz pro-
duktéw o dobrej jakosci chroniacych skére, w
sprzedazy znajduja sie produkty mato warto-
Sciowe, opracowane metody pozwalaja na do-
boér do stosowania na stanowiskach pracy pre-
paratéw o najlepszych wilasciwosciach ochron-
nych.

Summary

Skin protection measures are very helpful in
prevention of occupational dermatoses. This
study discusses the influence of organic sub-
stances on human skin and barriers protecting
against these irritating effects. This study also
present tests of the effectiveness of five skin

protection products with technical methods.
Barrier properties of these products differ sig-
nificantly. Presented test methods are very
helpful in selecting product with the best pro-
tective properties and barrier creams from care
creams.




Joanna Kurpiewska, Jolanta Liwkowicz

WPROWADZENIE

Choroby skory zajmujg bardzo istotne miejsce
wsrdd wszystkich chorob zawodowych w $ro-
dowisku pracy. Kontaktowe zapalenie skory
(CD, contact dermatitis) na tle podraznien i
alergii (dermatozy) jest jedng z najczgsciej roz-
poznawalnych choréb zawodowych. Zmiany
wystepujace w kontaktowym zapaleniu skory
lokalizuja si¢ najczgsciej na powierzchni: dioni,
twarzy i szyi. Sa one czesto powodem przewle-
ktej choroby dermatologicznej, ktéra wymaga
opieki medycznej. Kontaktowe zapalenie skory
jest trzecig z najczestszych przyczyn konsultacji
dermatologicznych (Cao, Taylor 2008).

O powszechnosci wystepowania kontakto-
wego zapalenia skory §wiadcezy fakt, ze dotyczy
ono okoto 22,5 + 33% (w zaleznosci od pan-
stwa) populacji europejskiej i wystepuje prak-
tycznie we wszystkich sektorach przemystu i
biznesu. Kontaktowe zapalenie skory, wyprysk
czy egzema naleza do najczestszych przyczyn
niezdolnosci pracownikéw do pracy, ktore stwa-
rzaja konieczno$¢ przekwalifikowania pracow-
nika, a nawet orzeczenia inwalidztwa. Powoduje
to ponoszenie znacznych naktadow finansowych
przez: panstwo, firmy ubezpieczeniowe i praco-
dawcow, wynikajacych z: kosztow leczenia,
rent, odszkodowan i absencji w pracy (European
Comission... 2012). Szacuje si¢, ze zawodowe
choroby skory kosztujg Uni¢ Europejska okoto
600 miIn euro rocznie, czyli okoto 3 min dni
roboczych uwaza si¢ za stracone (Kurpiewska,
Liwkowicz 2011; Keegel i in. 2009).

W Polsce wedlug danych Ministerstwa Pracy
i Polityki Spotecznej choroby zawodowe skory
znajdujg si¢ na szdstym miejscu pod wzgledem
liczby zachorowan wsrdd ogolnej liczby chorob
zawodowych (Ocena... 2010). Nalezy zauwa-
zy¢, ze o ile w Niemczech notuje si¢ 20 000
nowych przypadkéw zachorowan rocznie, to w
Polsce jest ich kilkaset; prawdopodobnie nie jest
to wynikiem lepszego stanu warunkéw pracy,
lecz raczej stabym stanem krajowej diagnostyki.

Zachorowanie na zawodowe kontaktowe
choroby skory (OCD, occupational contact
dermatitis) jest wypadkowa indywidualnej po-
datnosci czlowieka (czynniki endogeniczne)
oraz wystepujacego narazenia (czynniki egzo-
geniczne). Kontakt skory z czynnikiem draznia-
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cym i/lub alergizujagcym stanowi przyczyne
pojawienia si¢ kontaktowego zapalenia skory.
Wigkszos$¢ (95%) sposrdéd zwigzanych z praca
dermatoz jest podtypami zawodowych kontak-
towych chorob skory, pozostate dermatozy sta-
nowig inne jednostki chorobowe, takie jak: po-
krzywka, tradziki olejowe i chlorowe, leuko-
dermia pochodzenia chemicznego oraz infekcje
(European Agency... 2008).

Kliniczny obraz zawodowych kontaktowych
choréb skory charakteryzuje szeroki zakres
takich objawow, jak: swedzenie, pieczenie, za-
czerwienienie, tuszczenie sie naskorka, wysyp-
ka, pecherzyki, skupiska grudek, spekanie, li-
szowacenie i rogowacenie naskorka.

Czynnikami drazniagcymi skor¢ moga byé¢:
mydta, srodki czyszczace, detergenty, roztwory
kwasoéw, zasad i soli, rozpuszczalniki organicz-
ne, oleje, smary, smoty, tworzywa sztuczne,
zywice, farby, lakiery, barwniki, cement, wapno,
niektére rosliny, rekawiczki z gumy naturalnej,
a nawet woda (Krecisz, Kiec’—S’wierczyﬁska
2007).

Wiele substancji chemicznych wchilania sie
przez skore i wywiera dziatanie toksyczne, np.
przenika przez skorg do organizmu dinitrotoluen
(DNT), substrat do produkcji elastycznych pia-
nek poliuretanowych i materiatow wybucho-
wych. Monitoring biologiczny pracownikéw
narazonych na dinitrotoluen wykazal wigksze
ilosci metabolitow w moczu niz wynikatoby to
ze stezen dinitrotoluenu w $rodowisku pracy.
Autorzy badan przyjeli, ze przyczyng jest
wchianianie dinitrotoluenu przez skoére. Nato-
miast dla p-nitrotoluenu istniejg dane klasyfiku-
jace go jako zwigzek potencjalnie toksyczny
przy dzialaniu na skére (Sapota, Skrzypinska-
Gawrysiak 2009). Réwniez tatwo wchlania sig¢
przez skorg 1,2,3-trichloropropan (TCP), ktory
jest stosowany jako produkt posredni do pro-
dukcji polimeréw oraz srodek czyszczacy, od-
tluszczajacy, do usuwania farb i lakieréw. Na-
noszenie dawki 250 mg/kg masy ciata 1,2,3-tri-
chloropropanu na skoére krolikow spowodowato:
padnigcia zwierzat, silne dzialanie draznigce na
skore oraz zmiany w narzadach wewnetrznych,
wskazujace na wchlanianie si¢ zwigzku przez
skore (Skowron 2009).



Srodki ochrony skory zabezpieczajace przed substancjami organicznymi

Jednym z najszybciej wchianianych przez
skore zwigzkéw jest tetrachlorek wegla, ktory
jest stosowany na przyktad do produkcji pianek
z tworzyw sztucznych i w gasnicach. Szybkos¢
wchtaniania tetrachlorku wegla przez skoére
wynosi 0,59 mg/em*/h (Jakubowski 2011).

W celu zabezpieczenia skory rak przed kon-
taktem ze szkodliwymi substancjami stosuje si¢
odpowiednio dobrane rekawice wykonane z:
gumy naturalnej, poliakrylonitrylu, polichloro-
prenu, polichlorku winylu, polialkoholu winy-
lowego i kauczuku butylowego. Jednak na nie-

ktérych stanowiskach pracy rekawic uzywac nie
wolno, na przyklad przy obrabiarkach czy in-
nych urzadzeniach z elementami wirujacymi,
ktoére moglyby pochwyci¢ rekawice i zmiazdzyé
dton (szlifierza, frezera, tokarza). Na innych
stanowiskach pracy, na ktérych konieczna jest
sprawno$¢ manualna (np. na stanowisku mode-
larza, konserwatora dziel sztuki) lub pracuja
osoby uczulone na material rekawic ochron-
nych, jedynym sposobem ograniczenia kontaktu
skory rak z substancjami draznigcymi jest zasto-
sowanie srodkow ochrony skory.

SRODKI OCHRONY SKORY

Srodki ochrony skéry dzielg si¢ na preparaty
hydrofilowe — zabezpieczajace przed substan-
cjami organicznymi, nierozpuszczajacymi sie w
wodzie, hydrofobowe — zabezpieczajace przed
woda i substancjami w niej rozpuszczonymi
oraz chroniace przed promieniowaniem UV.

Zele hydrofilowe zabezpieczajace —skore
przed substancjami organicznymi: olejami, sma-
rami, rozpuszczalnikami, wszelkimi substan-
cjami brudzacymi, po naniesieniu na skore wy-
sychajag i tworza cienki, elastyczny film — po-
wloke zabezpieczajaca przed substancjami
szkodliwymi. Preparaty te wraz z zabrudzeniem
latwo zmywaja si¢ woda (Kurpiewska, Liwkowicz
2008; Brown 2004).

Srodki ochrony skory sa wytwarzane w roz-
norodnym asortymencie, w handlu znajduje sie
kilkadziesiat produktow tego typu.

Problem stanowi brak metod badania i norm,
okreslajacych minimalne wymagania dla tych
produktéw oraz zwigzany z tym brak certyfika-
cji, niezbednej w przypadku ochron indywidual-
nych. Opracowanie metod badania tych prepara-
tow jest niezwykle wazne, poniewaz oprocz
produktéw o dobrej jakosci, chroniacych skore,
w handlu znajdujg si¢ produkty mato warto-
Sciowe. Zdarza si¢, ze zwykly krem pielggna-
cyjny jest oferowany jako ochronny.

Prawidlowy dobér s$rodka ochronnego jest
zagadnieniem waznym z nastepujacych przy-
czyn:

— choroby skory znajduja si¢ na czolowych

miejscach listy choréb zawodowych w Niem-

czech, Wielkiej Brytanii, Finlandii i USA

— kontaktowe schorzenia skéry sg trudne do
wyleczenia i powoduja wiele przykrych dole-
gliwosci

— leczenie tych schorzen wigze si¢ z duzymi
naktadami finansowymi

— kosmetyczne preparaty pielegnacyjne sa
powszechnie stosowane jako ochronne, co jest
niedopuszczalne i przynosi szkodg stosujacym
je pracownikom

— skuteczna ochrona skory jest elementem
profilaktyki zawodowych kontaktowych cho-
rob skory

— stosowanie efektywnego $rodka ochrony
skory wplynie na poprawe bezpieczenstwa i
higieny pracy, a takze zmniejszy koszty zwia-
zane z leczeniem dermatoz.

Metody badania hydrofilowych
srodkéw ochrony skéry

W celu sprawdzenia skutecznosci S$rodkow
ochrony skéry na dziatanie szkodliwych sub-
stancji stosuje si¢ rozmaite metody — w warun-
kach in vivo (testy na ludziach i na zwierzgtach)
oraz w warunkach in vitro. Pierwsze badania
byly prowadzone na zwierzetach. Badano steze-
nie rozpuszczalnika we krwi, stosowano testy
podraznieniowe, dokonano histologicznej oce-
ny zmian na skorze chronionej i niechronionej
preparatem barierowym, ktére powstaly po
dziataniu: rozpuszczalnikdw organicznych, ole-
jow, kwasow, zasad i detergentdw (Goh 1991;
Starek 1990). Stosujac nowoczesne metody ba-
dania fizjologii skéry: korneometri¢, pH-metrig,
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sebumetri¢, pomiar transepidermalnej utraty
wody oraz metod¢ Dopplera, prébowano okre-
$li¢ wptyw $rodkow ochronnych na skorg. Na
podstawie wynikdw przeprowadzonych badan
stwierdzono, ze preparaty ochronne moga
zmniejsza¢ mozliwos¢ wystapienia kontaktowe-
go zapalenia skory lub sklonno$¢ do uczulen
(Gabard, Treffel 2001; Perrenoud i in. 2001;
Berndt i in. 2000). Jednak metody w warunkach
in vivo nie zawsze daja wyniki ilosciowe, a

organizmy zywe roéznia si¢ predyspozycjami
osobniczymi. Metody te nie sa wiec przydatne
do ewentualnej certyfikacji $rodkéw ochrony
skory.

Aby umozliwi¢ obiektywne badania i oceng
wiasciwosci barierowych hydrofilowych $rod-
kéw ochrony skéry w Centralnym Instytucie
Ochrony Pracy — Panstwowym Instytucie Ba-
dawczym opracowano metody techniczne (Kry-
teria... 2012).

CZESC DOSWIADCZALNA

Celem niniejszej pracy bylo zbadanie i porow-
nanie, zgodnie z opracowanymi metodami, pig-
ciu dostgpnych na rynku preparatow hydrofilo-
wych, ktore oznaczono literami: A, B, C, D, E.

Materialy i metody

Material doswiadczalny stanowity dostepne na
rynku kremy ochronne, w tym preparat opraco-
wany przez CIOP—PIB. Kremy barierowe ozna-
kowano nastepujaco:
— A —krem do rak, zapobiegajacy wysusza-
niu i pekaniu skory
— B — zel ochronny powlokowy chronigcy
przed dziataniem: rozpuszczalnikoéw orga-
nicznych, olejoéw, tluszczow roslinnych i
zwierzecych, a takze przed pigmentami, py-
fami, lakierami i zywicami
— C — krem ochronny zabezpieczajacy i ula-
twiajacy zmywanie skoéry narazonej na dzia-
fanie: farb, olejow, rozpuszczalnikdw i grafitu
— D — krem zabezpieczajacy przed dziata-
niem: rozpuszczalnikow organicznych, farb
oraz organicznych substancji brudzacych
— E — krem zabezpieczajacy i utatwiajacy
mycie skoéry narazonej na brud pochodzenia
olejowego chroniacy przed szkodliwym dzia-
faniem  organicznych rozpuszczalnikow.
Krem stosuje si¢ przy pracach z: olejami,
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farbami, lakierami, smarami, grafitem, pyta-
mi metali i sadza.

Do przeprowadzenia badan odpornosci prepa-
ratow na dziatanie substancji organicznych uzyto:
octanu etylu (cz.d.a. POCH), oleju silnikowego
firmy Castrol, smaru maszynowego Towot Tedex
oraz lakieru Autorenolak firmy Nobiles.

W celu oceny wiasciwosci hydrofilowych
srodkéw ochrony skory wykorzystano opraco-
wane w CIOP-PIB metody techniczne, pozwa-
lajagce zbadac je w zakresie:

— odpornosci preparatu na dziatanie bez-

wodnych rozpuszczalnikéw organicznych —

wyznaczanie czasu przenikania octanu etylu
przez zel/ krem ochronny, z wykorzystaniem
chromatografii gazowej z detekorem plomie-

niowo-jonizacyjnym (tab. 1.)

— odpornosci preparatu na dziatanie ole-

ju/smaru — wyznaczanie szybkosci przesiaka-

nia olejow/smaréw przez krem/zel ochronny

metoda planimetryczng (tab. 2. i 3.)

— odpornosci preparatu na dziatanie lakieru —

okreslenie wiasciwosci antyadhezyjnych, ftj.

fatwosci usuwania zaschnigtego lakieru z

powierzchni pokrytej badanym preparatem

metoda siatki nacig¢.

Wyniki badan zamieszczono w tabelach 1. + 4.
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Tabela 1.
Czas przebicia octanu etylu przez membrany gumowe pokryte badanymi §Srodkami ochronnymi
e Sredni czas przebici.a octanu | Czas przenikania’octanu Odchylenie Ws.péicz?/n.nik
etylu, BT, min etylu, Px, min standardowe zmiennosci, %
Bez kremu 7,868 (BTy ) 0,00 - -
A 8,890 (BTk &) 1,02 0,430 4.8
B 30,634 (BT, &) 22,77 0,525 1,7
C 8,277 BTk &) 0,41 0,371 4,5
D 8,780 (BTk &) 0,91 0,030 0,3
E 9,980 (BTx &) 2,11 0,181 1,8

Czas przebicia octanu etylu przez membrane
niepokrytg srodkiem ochronnym wynosi 7,89 min.
Preparaty A, C i D wydluzaja czas przenikania
rozpuszczalnika przez membrang nimi pokryta

tylko o okoto 1 min, co oznacza brak odpornosci.
Preparat E wykazuje czas przenikania 2,11 min.
Najlepsza odporno$¢ wykazuje preparat B —
czas przenikania 22,7 min.

Tabela 2.
Wyniki pomiaru na membranie celulozowej powierzchni pola nasigknietego olejem typu Castrol (20 pl)
Preparat Sredt}ie pole nasigknictej . Zmnigjszenie . Odchylenie Wspélczygnik
olejem probki P, cm nasigkliwosci probki Z, % standardowe zmiennosci, %
Bez kremu 4,183 (Pog,) 0,00 - -
A 4,122 (Pgy) 1,46 0,309 7,5
B 0,087 (P «) 97,92 0,019 22,1
C 2,547 (Px &) 39,11 0,276 10,8
D 0,839 (Px &) 79,94 0,185 22,1
E 1,979 (Px ) 52,69 0,042 2,1

Membrana celulozowa niepokryta prepara-
tem ochronnym i poddana dziataniu oleju wyka-
zuje calkowity brak odpornosci. Po pokryciu
membrany srodkami ochronnymi nasigkliwo$é
zmniejsza si¢ w zaleznosci od zastosowanego
preparatu. Probka pokryta preparatem B prawie
wcale nie nasigka olejem. Krem D zmniejsza

nasigkliwos¢ probki o 79,94%, krem E o
52,69%, a krem C 0 39,11%. Krem A zmniejsza
nasigkliwos¢ zaledwie o 1,46%, tym samym
wykazuje brak odpornosci na dzialanie oleju, a
powierzchnia nasigknigta olejem dla probki
pokrytej tym preparatem jest tylko o 1,46%
mniejsza niz dla samej membrany.

Tabela 3.
Wyniki pomiaru na membranie celulozowej powierzchni pola nasigkni¢tego smarem typu towot (0,1 g)
P —— Srednie pole nasigknictej Zmniejszenie Odchylenie Wsp6tezynnik
p smarem prébki P, cm? nasiagkliwosci probki Z, % standardowe zmiennosci, %
Bez kremu 0,820 (Pog) 0,00 - -
A 0,733 (Px) 10,67 0,016 2,2
B 0,015 (Pz &) 98,20 0,004 24,0
C 0,221 (Pkg) 73,05 0,006 2,9
D 0,117 (Pxs) 85,70 0,001 0,8
E 0,140 (Pxg,) 82,98 0,006 4,2
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Membrana celulozowa niepokryta preparatem
ochronnym jest nieodporna na dziatanie smaru. Po
pokryciu membrany $rodkami ochronnymi nasig-
kliwos¢ sie zmniejsza, w zalezno$ci od zastosowa-
nego preparatu. Preparat B zmniejsza nasigkliwo$¢
0 98%. Preparaty C, D i E zmniejszaja nasiagkli-
wos¢ odpowiednio o: 73,05; 85,7 i 82,98%, co

oznacza, ze powierzchnia nasigknieta olejem jest o
wiecej niz 70% mniejsza niz probki niepokrytej
kremem/zelem. Krem A zmniejsza nasigkliwos¢ o
10,67% i wykazuje brak odpornosci na dziatanie
smaru, gdyz powierzchnia nasigknieta smarem dla
probki pokrytej tym preparatem jest tylko o
10,67% mniejsza niz dla samej membrany.

Tabela 4.

Wiyniki badania wlasciwos$ci antyadhezyjnych (lakier typu Autorenolak)

Preparat Sredni plr Oc.em ST Odchylenie standardowe Wspo’}czyqnik
akieru, % zmiennosci, %

Bez kremu 0 - —

A 22,4 0,25 11,2

B 97,6 0,25 2,6

C 46,4 0,23 4,9

D 58,4 0,32 55

E 98.0 0,23 2.4

Na podstawie wynikow przeprowadzonych
badan stwierdzono, ze najstabsze wilasciwosci
antyadhezyjne ma preparat A. Pozwala on na
usunigcie z powierzchni nim pokrytej okoto

22% lakieru. Po zastosowaniu preparatéw C i D
lakier mozna usuna¢ (okoto 46,4 i 58,4%). Pre-
paraty B i E pozwalaja na usunigcie ponad 95%
lakieru.

OMOWIENIE WYNIKOW BADAN

W wyniku przeprowadzonych metodami tech-
nicznymi badan wiasciwosci barierowych hy-
drofilowych srodkoéw ochrony skory stwierdzo-
no, ze badane preparaty maja zréznicowane
wlasciwosci ochronne. Najlepszym preparatem
hydrofilowym jest preparat B, poniewaz wyka-
zuje bardzo dobra odpornos¢ na dzialanie: octa-
nu etylu, oleju, smaru, a takze ma najlepsze
wiasciwosci antyadhezyjne. Natomiast preparat
A jest bardziej kremem pielgegnacyjnym, wyka-
zuje najstabsze wlasciwosci barierowe, a jego
skuteczno$¢ ochrony skory jest bardzo mata.
Techniczne metody badania srodkéw ochro-
ny skéry moga by¢ zastosowane przy certyfika-
cji tych produktow. Wyniki przeprowadzonych
badan potwierdzajace wlasciwosci barierowe
pozwalaja na dobor preparatu o najlepszych
wlasciwosciach barierowych i wyeliminowanie
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preparatéw mato skutecznych, zwlaszcza stoso-
wania kremow pielegnacyjnych, przeznaczo-
nych do aplikacji po pracy.

Stosowanie odpowiednich $rodkéw ochrony
skory ograniczy liczbg zachorowan na dermato-
zy, a takze zmniejszy koszty ponoszone przez
panstwo: absencji w zaktadach pracy, leczenia
oraz zasitkow z tytutu niezdolnosci do pracy.

Na podstawie uzyskanych wynikéw opraco-
wano (zamieszczone w Zataczniku) trzy proce-
dury badania:

— odpornosci preparatu na dzialanie bez-

wodnych rozpuszczalnikéw organicznych

— odpornosci preparatu na dziatanie oleju/

smaru

— wilasciwosci antyadhezyjnych preparatéw

ochronnych.
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ZAYACZNIK

PROCEDURY BADAWCZE

Wytyczne ogélne

Przed wykonaniem badania kremy i no$niki
nalezy aklimatyzow¢ przez 24 h w temperatu-
rze (23+2) °C.

Pomiary powinny by¢é wykonywane przy
zachowaniu tych samych warunkow $rodowi-
skowych, tj.: temperatury pokojowej i wilgotno-
Sci wzglednej, utrzymywanych z doktadnoscia:
temperatura +2 °C, wilgotnos¢ +10%.

PROCEDURA BADANIA ODPORNOSCI PREPARATU NA DZIALANIE
BEZWODNYCH ROZPUSZCZALNIKOW ORGANICZNYCH

1. Zakres metody

Metod¢ podang w niniejszej procedurze wyko-
rzystuje si¢ do badania odpornosci preparatu na
dziatanie bezwodnych rozpuszczalnikéw. Pod-
czas badania stosuje si¢ detekcj¢ ptomieniowo-
-jonizacyjna.

Metoda ta stuzy takze do badania odpornosci
kremu/Zzelu na dziatanie rozpuszczalnikow za-
wartych w farbach/lakierach produkowanych na
bazie rozpuszczalnikéw organicznych.

2. Zasada metody

Metoda polega na wyznaczeniu czasu przenika-
nia (czasu, po ktorym molekuly rozpuszczalnika
pojawia sie po drugiej stronie probki) bezwod-
nych rozpuszczalnikdw organicznych przez
warstwe hydrofilowego $rodka ochrony skory.

3. Materialy

Obiektem badan sa $rodki ochrony skéry: kremy,
masci i zele hydrofilowe chroniace przed rozpusz-
czalnikami organicznymi (SWW: 1324-316;
PKWiU: 24.52.15-0916).

4. Przyrzady pomiarowe i sprzet
pomocniczy

4.1. Chromatograf gazowy
Stosowa¢ chromatograf gazowy z gazem spre-
zonym do chromatografu: azot jako gaz nosny,
powietrze oraz wodér do detektora z wytworni-
cy wodoru.
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4.2. Cyfrowy termometr i miernik wilgotnosci
Stosowaé cyfrowy termometr na podczerwien i
miernik wilgotnosci.

4.3. Grubosciomierz
Stosowac grubosciomierz pozwalajacy na po-
miar grubosci z doktadnoscia do 0,01 mm.

4.4. Sekundomierz

4.5. Waga analityczna
Stosowac¢ wage analityczng o doktadnosci po-
miaru 0,0001 g.

4.6. Szklana dwukomorowa cela pomiarowa

z teflonowymi uszczelkami
Stosowaé szklang dwukomorowsg cele pomiaro-
wa z teflonowymi uszczelkami zgodnie z kon-
wencjg podang w normie PN-EN 374-3:2005.

4.7. Przeplywomierz banieczkowy
Stosowac przeptywomierz banieczkowy 10 cm’.

4.8. Membrany
Stosowa¢ membrany z gumy naturalnej o $red-
nicy 30 mm i grubosci 0,9 + 0,05 mm.

4.9. Pipeta laboratoryjna, strzykawka gazosz-

czelna
Stosowac pipete laboratoryjng 10 cm’ i strzy-
kawke gazoszczelng 50 pl.

4.10. Nozyczki.

5. Procedury przygotowawcze

Membrang zwazy¢ na wadze analitycznej z
doktadnoscia do 0,001 g, pokry¢ réwnomiernie
badanym preparatem, a nastgpnie rozprowadzic¢
palcem w jednorazowej rekawiczce gumowej,
zwazy¢ ponownie i obliczy¢ mas¢ naniesionego
preparatu. Do badan zastosowaé membrany
pokryte zelem/kremem w ilosci 0,035 g + 20%.
Przez 10 min kondycjonuje si¢ probke w tempe-
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raturze (30+3) °C w suszarce. Nastepnie nalezy
tak umiesci¢ probke migdzy komorami celi po-
miarowej, aby strona pokryta badanym prepara-
tem byla skierowana do gory. Zmontowang cele
pomiarowa wilacza si¢ w obieg gazu nosnego
chromatografu.

6. Przeprowadzenie pomiaréw

Do gérnej komory celi pomiarowej wprowadzié
10 cm® zastosowanego w badaniu rozpuszczal-
nika. Badanie czasu przenikania rozpuszczalnika
nalezy okresli¢ zgodnie z wymaganiami zawar-
tymi w normie PN-EN 374-3:2005. Wyniki
pomiardw sa rejestrowane w postaci wykresu,
bedacego zaleznoscig skumulowanej masy roz-
puszczalnika w strumieniu gazu nosnego w
funkcji czasu. Poczatkowo jest to linia prosta
réwnolegla do osi x. Badanie jest prowadzone
do momentu, gdy zintegrowana powierzchnia
pola piku na otrzymanym chromatogramie
odpowiada szybkosci przenikania na poziomie
1 ug/cm2 min. Czas odpowiadajacy tej wartosci
bedzie czasem przenikania (B7,) rozpuszczalni-
ka dla danej membrany obliczanym w minutach.
Badanie przeprowadza si¢ dla pigciu membran
niepokrytych preparatem i pieciu membran po-
krytych badanym preparatem.

7. Opracowanie wynikéw pomiaréw

Rejestrowanym parametrem jest czas przenika-
nia (BT) rozpuszczalnika przez cienka warstwe
badanego preparatu naniesiong na gumowa
membrane.

Na podstawie uzyskanych wartosci czasu
przebicia nalezy obliczy¢: srednie czasy przeni-
kania (BT & i BT &), odchylenie standardowe
s oraz wspotczynnik zmiennosci ¥, w procen-
tach.

Jezeli wspolczynnik V jest wiekszy niz 25%,
nalezy dodatkowo wykonaé trzy pomiary i po-
nownie obliczy¢: warto$¢ $rednig, odchylenie
standardowe oraz wspotczynnik zmiennosci z
catosci. Za wynik koncowy oznaczania czasu
przenikania (Py,z) stosowanego rozpuszczalnika
przez badany preparat przyjmuje si¢ réznice
Sredniego czasu przenikania przez membrang
pokryta preparatem (BT, ¢) i $redniego czasu
przenikania przez membrane niepokryta prepa-
ratem (BT} ¢).

Oznaczanie czasu przenikania obliczamy w
minutach na podstawie wzoru:

Py, =BIxjz4— BTy .

179



PROCEDURA BADANIA ODPORNOSCI PREPARATU
NA DZIALANIE OLEJU/SMARU

1. Zakres metody

Metod¢ podang w niniejszej procedurze wyko-
rzystuje si¢ do badania odpornosci preparatu na
dziatanie oleju/smaru. Badanie przeprowadza si¢
z zastosowaniem planimetru biegunowego.

2. Zasada metody

Badania majace na celu okreslenie skutecznosci
kremow i zeli chronigcych skorg rak przed dzia-
laniem olejow/smaréw wykonuje si¢ metoda
polegajaca na okresleniu szybkosci przesigkania
oleju przez warstwe kremu, miarg, ktdrej jest
wielkos¢ pola powierzchni nasyconej ole-
jem/smarem, ktéry przesigknat przez probke na
drugg strone nosnika po okreslonym czasie.

3. Materialy

Obiektem badan sa hydrofilowe $rodki ochrony
skory: kremy, masci i zele. Standardowe bada-
nie wykonuje sig, stosujac olej silnikowy Ca-
strol oraz smar towot.

4. Przyrzady pomiarowe i sprzet
pomocniczy

4.1. Planimetr biegunowy

4.2. Papier do drukarki
Stosowaé papier do drukarki Xerox 90 g/m” —
nosnik.

4.3. Folia polipropylenowa
Stosowa¢ foli¢ polipropylenowa o grubosci
0,15 mm.

4.4. Czarna farba wodna i pedzelek
Stosowaé czarng farbe wodng (roztwoér okotlo
10-procentowy) i pedzelek.

4.5. Tasma klejaca
Stosowac tasme klejaca typu Scotch.

4.6. Waga laboratoryjna
Stosowa¢ wage laboratoryjng o doktadnosci
wazenia 0,0001 g.
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5. Procedury przygotowawcze

Przed badaniem stosowany olej i smar aklimaty-
zuje sie przez 24 h w temperaturze (23+2) °C. Z
papieru wycina sie kwadraty o wymiarach okoto
80 x 80 mm, pie¢ sztuk dla kazdego badanego
kremu/zelu i pig¢ jako probki poréwnawcze bez
preparatu. Na probki nanosi si¢ okoto 0,2 g ba-
danego preparatu i dokladnie rozprowadza pal-
cem w jednorazowej rekawiczce gumowej, kon-
dycjonowanej przez 10 min w badanym prepa-
racie. Powierzchnia kwadratu powinna by¢ row-
nomiernie pokryta badanym preparatem. Po
naniesieniu preparatu probki sie wazy. Do badan
uzyto kwadratéw papieru o naniesieniu kremu
0,0025+20% g.

6. Przeprowadzenie pomiaréw

Na prébki utozone na szklanych cylinderkach i
przygotowane wedtug punktu 5., nanie$¢ pipeta
laboratoryjng po 20 pl badanego oleju i pozo-
stawi¢ na 150 min w warunkach laboratoryj-
nych. Po uplywie tego czasu zebra¢ z probki
nadmiar oleju bibulg filtracyjng. Prébki odwré-
ci¢ na drugg strong, a nastepnie pedzelkiem
nanie$¢ kontrast — czarng farb¢ wodng. Dzigki
temu mozna wyrazniej zaobserwowaé kontur
powierzchni nasyconej olejem.

W taki sam sposéb postepowacé z probka
zerowa — no$nik bez warstwy kremu/zelu. Po
wyschnieciu farby kontrastowej (okoto 30 min)
wykona¢ pomiar wielkosci powierzchni nasyco-
nej przesigknietym olejem za pomoca planime-
tru w nastepujacy sposob:

— probke przytwierdzi¢ do podioza tasmag

klejaca

— obrysowa¢ oldwkiem kontur powierzchni

nasigknigtej olejem

— zaznaczy¢ punkt, w ktérym rozpoczyna

si¢ pomiar.

Kazda powierzchnie planimetruje si¢ dwukrot-
nie: w prawg i w lewa strong. Warto$¢ Srednia
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oznacza pole P; powierzchni nasigknietej olejem. Zmiang powierzchni pola nasigknietego
Badanie przeprowadza si¢ dla pigciu probek. olejem po zastosowaniu preparatu obliczy¢ na
podstawie wzoru, w procentach:
7. Opracowanie wynikéw pomiaréw . (Posr — Pisr) 100%,
P 0sr

Na podstawie uzyskanych wynikéw badan  w ktorym:
nalezy obliczy¢: wartos¢ $rednia Py,, odchylenie Py — $rednia (z pigciu badan) warto$¢ pola
standardowe s oraz wspdtczynnik zmiennosci V, powierzchni nasigknigtej olejem/smarem dla
W procentach. probki pokrytej preparatem ochronnym,

Jezeli wspdtczynnik zmiennosci jest wiek- Pyy — Srednia (z pigciu badan) wartos¢ pola
szy niz 25%, nalezy dodatkowo wykonaé trzy powierzchni nasigknigtej olejem/smarem dla
pomiary i ponownie obliczy¢: wartos¢ Srednia, probki niepokrytej preparatem ochronnym.

odchylenie standardowe oraz wspolczynnik
zmiennosci z catoscei.
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PROCEDURA BADANIA W@ASCIWOSCI ANTYADHEZYJNYCH
PREPARATOW OCHRONNYCH

1. Zakres metody

Metoda podana w niniejszej procedurze stuzy do
badania wlasciwosci antyadhezyjnych kremu /zelu
w stosunku do farby/lakieru. Przeprowadza si¢ ja z
wykorzystaniem metody siatki nacie¢ zgodnie z
procedurg zawartg w normie PN-EN ISO 24009.

2. Zasada metody

Metoda polega na okresleniu (w procentach)
powierzchni, z ktérej mozna usunaé farbe w
stosunku do catej powierzchni pokrytej powtoka
farby, na ktorg naklejono tasme. Celem jest
wyznaczenie przyczepnosci powtoki do podtoza.

3. Materiaty
Obiektem badan sa hydrofilowe $rodki ochrony

skory: kremy, masci/zele, farba lub lakier (np.
farba autorenolak w aerozolu).

4. Przyrzady pomiarowe
i sprzet pomocniczy

4.1. Szablon do naktadania warstwy kremu

Stosowac¢ szablon do naktadania warstwy kremu
o grubosci okoto 20 pm.

4.2. Nozyk
Stosowac nozyk do testu siatki nacie¢.

4.3. Plaska folia polipropylenowa
Stosowac plaska foli¢ polipropylenowa o grubo-
$ci 0,15 mm.

4.4. Przezroczysta taSma samoprzylepna
Stosowac przezroczysta tasme samoprzylepna o
szerokosci okoto 25 mm.

4.5. Szablon do pomiaru grubosci warstwy

mokrej

4.6. Waga laboratoryjna
Stosowa¢ wage laboratoryjng o doktadnosci
wazenia 0,0001 g.

5. Procedury przygotowawcze

Przed badaniem farbe i tasme klejaca nalezy
aklimatyzowaé¢ przez 24 h w temperaturze
(23+3) °C.

Nanoszenie warstwy kremu za pomoca
szablonu przedstawiono na rysunku 1.

.
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Rys 1. Szablon do naktadania warstwy kremu: 1) szablon, 2) podloze, na ktére jest nanoszony krem — folia
polipropylenowa, 3) X — wysokos$¢ szczeliny wynoszaca 0,20 pm

Na folii niezmywalnym flamastrem rysujemy
pola badawcze — pie¢ prostokatow o wymiarach
4 x 7 cm (rys. 2.). Dwa pola pozostawi¢ jako
kontrolne ,,0” i ,,X”, a na pozostate nanie$¢ oko-
o 0,01 g badanego preparatu. Nastepnie doktad-
nie rozprowadzi¢ palcem w jednorazowej reka-
wiczce gumowej, kondycjonowanej przez 10 min
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w badanym preparacie. Za pomocg szablonu ze-
bra¢ nadmiar kremu. Grubos$¢ nakladanej warstwy
kremu sprawdzi¢ za pomocg szablonu do pomiaru
grubosci warstwy mokrej, dokonujgc pomiaru
warstwy kremu natozonego na foli¢ na polu ozna-
kowanym X, ktéra powinna wynosi¢ 20 pm (w
przeciwnym razie nalezy ponownie nanies¢ bada-
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ny preparat). Tak przygotowana foli¢ pozostawi¢
na 10 min do wyschnigcia. Miedzy prostokatami

pozostawi¢ dwa paski o szerokosci okoto 1,5 cm w
celu wpisania numeru proby.

Nr rej..../1 Nr rej..../2

Nr rej..../3 0 X

Nr rej..../1 Nr rej..../2

Nr rej..../3 0 X

Rys. 2. Pola badawcze do okreslania wlasciwosci antyadhezyjnych kremu /zelu
w stosunku do farby/lakieru

Na przygotowane prostokaty tak natryskuje si¢
farbe w aerozolu, aby srodkowa czgs¢ prostokatow
o0 szerokosci okoto 3 cm byta rownomiernie pokry-
ta warstwg farby o grubosci okoto 30 pm (po wy-
schnieciu, po okoto 20 min, mierzy si¢ gruboscio-
mierzem). Tak otrzymang powloke kondycjonuje
si¢ w warunkach laboratoryjnych przez okoto 2,5 h
w celu odparowania rozpuszczalnika.

Nozykiem do testu siatki naci¢¢ (z 11 ostrzami)
wykona¢ dwa prostopadie nacigcia, ktére utworza
pole pomiarowe. Przyczepnos$¢ powloki okreslamy
wzrokowo w miejscu przeciecia i porownujemy
wynik ze wzorcem okreslonym w normie.

Nastepnie rozwija si¢ cze$¢ tasmy klejacej i
naklada jg na pole pomiarowe réwnolegle do po-

nowej serii badan odwija si¢ z rolki tasmy klejacej
dwa pelne zwoje i odrzuca. Nalezy pozostawié
okoto 5 cm tasmy poza folig jako uchwyt. Celem
zapewnienia dobrego kontaktu z powloka, taSme
nalezy mocno wygladzi¢ palcem na siatce i okoto
15 mm poza nig. Barwa powloki pod tasma infor-
muje o rownomiernosci kontaktu.

6. Przeprowadzenie pomiarow

Po uptywie 5 min od nalozenia tasmy usuwa si¢ ja
W nastepujacy sposob: ujmuje si¢ wolny koniec
tasmy i rdwnomiernie odciaga pod katem okoto
60° do podfoza (rys. 3.). Czas odrywania tasmy
musi by¢ zgodny z procedura zawarta w normie

ziomego kierunku nacie¢. Przed rozpoczeciem —PN-EN ISO 2409 pkt 7.2.6.
Kierunek odciggania—
)
5 Powtokal

Rys. 3. Sposob sciagania tasmy klejacej z folii polipropylenowe;j
z naniesiong powloka farby/lakieru (wg normy PN-EN ISO 2409)

183



Joanna Kurpiewska, Jolanta Liwkowicz

Po wyschnigciu fatwos¢ odrywania far- 7. Opracowanie wynikéw badan
by/lakieru z powierzchni pokrytej i niepokrytej
badanym preparatem nalezy oszacowaé przez Opracowane wyniki badah mogg si¢ roéznic¢ tyl-
ocene wygladu powierzchni obszaru siatki nacigé, ko o jedna jednostk¢ — w przeciwnym razie
na ktorym wystapia odpryski zgodnie z procedurg  badanie nalezy powtorzy¢.
zawartg w normie PN-EN ISO 2409 pkt 8.3.

INFORMACJE DODATKOWE

Badania wykonano, stosujac: z kolumng szklang o dtugosci 30 cm, bez wy-
— chromatograf gazowy firmy UNICAM typ pelnienia i Srednicy wewnetrznej 4 mm
610 z detektorem ptomieniowo-jonizacyjnym, — planimetr biegunowy firmy SOKKIA.

WYKAZ DOKUMENTOW ZWIAZANYCH

Do stosowania niniejszej procedury sg niezbed- — PN-EN 374-1:2005 Terminologia i wy-
ne nastepujace dokumenty: magania.
1. Ustawa o kosmetykach z dnia 30.03.2001 r. — PN-EN 374-2:2005 Wyznaczanie od-
(DzU nr 42, poz. 473, z pdzn. zm.; tekst jedno- pornosci na przesigkanie.
lity 15.07.2011) — PN-EN 374-3:2005 Wyznaczanie od-
2. Normy dotyczace rekawic chronigcych pornosci na przenikanie chemikalidéw.
przed chemikaliami i mikroorganizmami: 3. Norma PN-EN ISO 2409 Farby i lakiery.

Metoda siatki naciec.
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