SZKOLENIE OKRESOWE Z ZAKRESU BEZPIECZENSTWA | HIGIENY
PRACYDLA PRACODAWCOW | 0SOB KIERUJACYCH PRACOWNIKAMI
Z WYKORZYSTANIEM TECHNOLOGII E-LEARNING

Uczestnikom na okres 1 miesigca udostepniony zostanie materiat przygotowany w
technologii e-learning.

Materiat sktada sie z 12 modutow:

Regulacje prawne z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy

Organizacja i metody ksztaltowania bezpiecznych warunkéw pracy — zarzadzanie
bezpieczenstwem i higieng pracy

3. Analiza okolicznosci i przyczyn wypadkdéw przy pracy
Ocena ryzyka zawodowego

5. Organizacja pracy i stanowisk pracy zgodnie z  wymaganiami
bezpieczenstwa pracy i ergonomii

6. Organizacja i metodyka szkolenia w zakresie bhp z uwzglednieniem metod
prowadzenia instruktazu stanowiskowego

7. Psychospoteczne zrédta stresu i jego minimalizacja

8. Oswietlenie pomieszczen i stanowisk pracy

9. Energia elektryczna i energia statyczna

10. Jakos¢ powietrza

11. Problemy ochrony przeciwpozarowej

12. Zasady postepowania w razie wypadku i w sytuacjach zagrozen

Tresci poszczegolnych modutow zostaty tak podzielone, aby najwazniejsze z nich
miescity sie na tzw. oknach (okno — przestrzen 1 ekranu). Informacje, z ktérymi
uczestnik szkolenia moze sie dodatkowo zapoznac, sg na poszczegolnych ekranach
zawarte pod hastem INFORMACJE DODATKOWE. Materiat sktada sie tacznie z 518
okien. Wszystkie informacje na poszczegdolnych oknach sg ilustrowane grafika,
zdjeciami. Niektére z zagadnien sg uzupetniane informacjg filmowag. Na
poszczegolnych ekranach umieszczono 389 zdje¢ i grafik, 29 filméw i klipow
filmowych. Uczestnik szkolenia, klikajac na zaznaczone funkcje, bedzie mogt
sprawdzi¢ znaczenie trudniejszych stéw, zapoznac sie z definicjami czy pozycjami
bibliograficznymi. W kazdym module umieszczono kilka ¢éwiczen, list kontrolnych i

ankiet. Kazde z nich uczestnik szkolenia moze samodzielnie rozwigzaé i dowiedzieé



sie czy rozwigzanie jest prawidtowe. Na zakohczenie szkolenia, zwigzanego z trescig
kazdego modutu uczestnik moze sprawdzi¢ swojg wiedze, odpowiadajgc na kilka
pytan testowych. Po zakohczeniu testu moze sprawdzi¢ czy odpowiedzi sag

prawidtowe i otrzymac informacje o liczbie uzyskanych punktow.

W trakcie szkolenia uczestnik moze zadawac pytania i zgtasza¢ watpliwosci za
posrednictwem e-maila lub telefonicznie. KontaktowacC sie bedg z uczestnikiem

szkolenia autorzy poszczegolnych modutow.

Po zakonhczeniu szkolenia umdéwiony zostanie termin testowego zaliczenia szkolenia.
Po pozytywnym zaliczeniu uczestnicy otrzymajg zaswiadczenia o ukohczeniu

szkolenia

Koszt szkolenia: 110 zt od osoby.

Koszt szkolenia obejmuije:
- miesieczny dostep do materiatéw edukacyjnych po zalogowaniu sie na
indywidualne konto,

- przeprowadzenie egzaminu testowego oraz wydanie zaswiadczenia o ukonczeniu
szkolenia.



