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Do autoréw tekstow
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Zachgcajac do publikowania na tamach naszego miesigcznikach artykutéw przedstawiajacych wyniki prac
naukowo-badawczych i wdrozeniowych oraz informacji o waznych wydarzeniach w kraju i zagranica
dotyczacych bezpieczenstwa pracy 1 ergonomii, zwracamy si¢ z uprzejma prosba o stosowanie
nastepujacych zasad przy opracowywaniu tekstow dla naszej redakc;ji:

Objetos¢ artykutlu, tacznie z materialem ilustracyjnym, nie powinna przekraczaé 9 stron
znormalizowanych maszynopisu (1 str. = 1800 znakéw ze spacjami). Redakcja dopuszcza wyjatki
od tej reguty po konsultacjach z autorka/autorem/autorami. Czcionka Times New Roman: w tytule
14 p.+bold, w tekscie 12 p.

Na wstepie artykutu nalezy umiesci¢ informacj¢ o tym, w ramach jakiego zadania byty
realizowane prace, ktdrych artykut dotyczy (dotyczy pracownikéw CIOP-PIB).

Artykut powinien zawiera¢ srodtytuly, strony powinny by¢ numerowane.

Szczegblnie wazne spostrzezenia i kluczowe dla danego tekstu sekwencje prosimy wyrozniacé
niebieska czcionka (nie podkreslac).

Kazdy artykut powinien zawieraé¢ ilustracje (zdjecia, grafiki, rysunki i tym podobne). Materiaty
ilustracyjne nalezy bezwzglednie przysyta¢ do redakcji BP, rowniez w formie osobnych plikow!
Prosimy ponumerowac ilustracje, a w tekscie w odpowiednich miejscach napisa¢, gdzie maja by¢
konkretne rysunki, w nastgpujacy sposob (przyktad):
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Uprzejmie prosimy o nadsylanie zdjg¢ w formatach: JPEG lub TIFF, rysunki moga by¢ nadsytane
w formatach: JPEG, BMP lub CDR (grafiki wektorowe). Jezeli to mozliwe, prosimy o zdjgcia o
rozdzielczoéci 300 DPI i wymiarach przekraczajacych 640x480 pikseli (im wigcej, tym lepiej).
Uprzejmie prosimy o nadsytanie fotografii i rysunkéw rowniez w postaci odrgbnych plikéw (a nie,
jako pliki wstawione do tekstu w programie MS-WORD). Jesli rysunki, tabele, fotografie itp.
wystepuja pojedynczo, to nie sa numerowane. Tytuly tabel pisane wersalikami nad tabela, podpisy
pod rysunkami tekstem prostym.

Przypisy, jesli sa trzy lub mniej — oznaczamy gwiazdkami, jezeli jest ich wigcej — oznaczamy je
numerami.



e Powotania na pis$miennictwo numerujemy wedtug kolejnosci wystapienia w tekscie, umieszczajac
je w nawiasach kwadratowych (np.[1], [1, 2])

e PiSmiennictwo powinno zawiera¢ nie mniej niz 5 i nie wigcej niz 15 pozycji.
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W pi$miennictwie prosimy nie umieszczac tytutéw, na ktore nie ma powolan w tekscie

e Wraz z artykulem prosimy dostarczy¢, w formie odrgbnego pliku, streszczenie (6-8 wierszy) w
jezyku polskim i angielskim, a takze podpisy pod rysunkami/zdjeciami etc. i tabelami w jgz.
polskim i angielskim.

o Teksty prosimy przygotowywaé, z mysla o zréznicowanym poziomie wiedzy i wyksztatcenia
Czytelnikéw. Nie kazdy z nich jest ekspertem w kazdej dziedzinie nauki, dlatego — jezeli to
mozliwe — prosimy autorow o unikanie zbyt specjalistycznego jezyka badz didaskalia ze
stosownymi wyjasnieniami.
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