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FAKTY: CHROM (V1)

Szacuje sig, ze ok. 900 000 pracownikow w UE jest narazonych na dziatanie chromu
szesciowartos$ciowego (Cr(Vl)). Badania przeprowadzone wsréd pracownikéw zatrudnionych w
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sektorach produkcji chromianéw i barwnikéw chromianowych oraz chromowania galwanicznego w
okresie do lat 80-tych XX w. wykazatly podwyzszone wskazniki Smiertelnosci z powodu nowotwordéw ptuc.
W IARC zaklasyfikowano wszystkie zwigzki chromu szeSciowartosciowego jako substancje rakotwoércze
kategorii 1, co oznacza, ze sg one rakotworcze dla ludzi. Ryzyko zachorowania na nowotwory ptuc, nosa i
- zatok zwieksza sie wraz z iloscig wdychanego €r(VI) oraz z dtugoscig okresu narazenia pracownika.

e

Gdzie wystepuja zagrozenia?

Do narazenia w miejscu pracy dochodzi gtéwnie

przy spawaniu oraz innych rodzajach prac
wysokotemperaturowych, prowadzonych na stali
nierdzewnej lub innych metalach zawierajgcych chrom,
przy stosowaniu barwnikéw, farb w aerozolu i powtok,

a takze przy w galwanizerniach przy obstudze kapieli
chromianowych. Do narazenia dochodzi w sektorze
stoczniowym, budowlanym, a takze naprawy i lakierowania
karoserii samochodowych, samochodoéw ciezarowych,
pociggdw i samolotéw.

Wiecej informacji na temat substancji

Chrom(VI) stanowi jednga z postaci metalicznego pierwiastka
- chromu. Produkuje sie go zazwyczaj w ramach procesu
przemystowego. Chrom w postaci metalicznej dodaje sie

do stali stopowej w celu zwiekszenia twardosci i odpornosci
na korozje. Do narazenia pracownikdéw na dziatanie Cr(VI)
dochodzi najczesciej w czasie prac wysokotemperaturowych,
takich jak spawanie stali zawierajgcych metaliczny chrom,

a takze przy obrébce strumieniowo-sciernej, piaskowaniu

i szlifowaniu materiatéw pokrytych Cr(VI). Zwigzki Cr(VI)
moga by¢ stosowane jako pigmenty w: barwnikach, farbach,
tuszach i tworzywach sztucznych.

Chrom moze by¢ réwniez stosowany jako srodek
antykorozyjny dodawany do farb, materiatow do
gruntowania oraz innych powtok powierzchniowych.
Zwigzek Cr(VI), kwas chromowy(VI), jest wykorzystywany
w galwanicznym powlekaniu metalowych czesci chromem
dla uzyskania powtok dekoracyjnych lub ochronnych.

Do narazenia na dziatanie Cr(VI) dochodzi w przypadku
wdychania, przyjmowania z pokarmami lub napojami, czy
tez bezposredniego kontaktu ze skora.

Objawy

Wdychanie duzych ilosci Cr(VI) moze wywotywaé objawy
takie jak: katar, kichanie, kaszel, Swiad i uczucie pieczenia.
Powtarzajgce sie lub dtugotrwate narazenie na zwigzki
chromu(VI) moze powodowac rozwdéj owrzodzen wewnatrz
nosa, prowadzacych do krwawien z nosa i uszkodzenia
przegrody nosowej. U niektérych pracownikéw ujawnia sie
dziatanie uczulajgce (alergia) na chrom szesciowartosciowy,
dlatego wdychanie zwigzkéw chromianowych moze
wywotywac u nich objawy astmy. Dtugotrwate narazenie
na dziatanie unoszacego sie w powietrzu Cr(VI) moze
wywotac¢ nowotwory ptuc.

Okres utajenia pomiedzy narazeniem na dziatanie chromu
(VI), a wystgpieniem zwigzanych z tym nowotworéw ptuc
moze wynosi¢ nawet 20 lat.

Co mozesz zrobic?

Najlepsze rozwigzanie stanowi kontrola narazenia

na zwigzki chromu(Vl) oraz eliminacja, zastgpienie

lub zastosowanie technicznych srodkéw kontroli, np.
stosowanie mniej toksycznych materiatéw lub procesow,
takich jak palnik do spawania z systemem wyciggowym
oraz stosowanie wtasciwych systeméw wentylacji.
Pracownicy muszg zna¢ prawidtowy sposdb wykonywania
zadan roboczych, tak, by zminimalizowa¢ narazenie i
zwiekszy¢ do maksimum skuteczno$¢ srodkéw kontroli.
Przed stosowaniem srodkéw ochrony indywidualnej nalezy
zastosowac zbiorowe srodki kontroli narazenia w miejscu
pracy (takie jak np. wentylacja).
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